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Стас Кириллов

Вчера губернатор Дмитрий 
Азаров провел рабочую встречу с 
директором макрорегиона Волга 
Почты России Андреем Поповым. 

Попов возглавил Управление 
федеральной почтовой связи Са-
марской области и макрорегион 
Волга с декабря 2023 года. Ранее он 
был руководителем макрорегиона 
Центр. В рамках встречи стороны 
обсудили итоги работы компании 
в Самарской области за прошед-
ший год, а также дальнейшие пла-
ны сотрудничества.

Директор подчеркнул, что в ре-
гионе сложились хорошие усло-
вия, которые позволяют обеспечи-
вать качество клиентского сервиса 
и на высоком уровне продолжать 
оказывать традиционные почто-
вые услуги, а также развивать но-
вые направления работы. 

- Мы благодарны руководству 
области за высокую степень под-
держки нашей работы. Я думаю, 
что это залог стабильности и ре-
зультатов, которые обеспечивает и 
будет обеспечивать самарская поч- 
товая служба, - отметил Попов.

Сегодня одной из важнейших 
миссий Почты России, по словам 
директора макрорегиона, являет-
ся доставка адресных посылок в 
зону специальной военной опера-
ции. 

- За прошедший год жителя-
ми области было отправлено поч-
ти четыре тысячи таких посылок. 
Почта доставляет их в зону СВО 

бесплатно. Вес посылки не должен 
превышать десяти килограммов 
или следует разделить отправле-
ние на несколько коробок. И здесь 
тоже Самарская область была в 
числе первых, - сообщил Попов.

Правительство региона оказы-
вало помощь в отлаживании до-
ставки на начальном этапе. 

- Сам неоднократно бывал в зо-
не СВО и с бойцами общался. Не-
которые рекомендации мы дава-
ли со своей стороны, как процесс 
не то что организовать - это всег-
да виднее профессионалам, - а как 
сориентировать на более эффек-
тивную работу и на доставку в за-
частую непростых боевых услови-

ях. Это огромная работа, и я очень 
благодарен Почте России и Мини-
стерству обороны РФ, что все было 
отлажено, - сказал Азаров. 

Почта продолжит держать на 
постоянном контроле это направ-
ление деятельности, заверил По-
пов.

Губернатор подчеркнул: обеспе-
чивая адресную доставку бойцам 
посылок от родных и близких лю-
дей, Почта России и Министерство 
обороны РФ тем самым предот-
вращают риск угрозы для жизни 
людей, которые порой пытаются 
делать это самостоятельно. Рабо-
ту по информированию жителей о 
возможности направить что-либо 

защитнику Отечества традицион-
ным способом, по мнению главы 
региона, нужно усилить.

Обсуждено продолжение вос-
становления почтовых отделений. 
Эту работу вместе с компанией в 
Самарской области начали одни-
ми из первых в стране. Только в 
2023 году в регионе возобновле-
на работа 44 отделений почтовой 
связи, еще десять планируется от-
крыть до середины февраля. 

Попов сообщил, что возобнов-
ляет свое функционирование отде-
ление почты в селе Печерское, во-
прос по которому был на прямой 
линии президента России Влади-
мира Путина.   

В целом за последние годы реа-
лизовано несколько программ, по 
которым обеспечивался ремонт 
почтовых отделений. Так, в 2023-м  
всего их было модернизировано 
85.  

На встрече обсудили и возмож-
ность дополнительного участия 
региона в ремонте знаковых объ-
ектов, где располагаются почто-
вые отделения. 

Губернатор также подчеркнул, 
что рассчитывать на поддержку 
могут проекты, которые способ-
ствуют созданию новых рабочих 
мест, предоставлению современ-
ных услуг. Он привел в пример от-
крытый в прошлом году контакт-
центр Почты России в Самаре. 

- Важно, что это решение со-
стоялось. Мы и областные сред-
ства выделили, чтобы центр за-
работал. Для нас важно, что он 
открыт в Самаре. Разумно, по-
хозяйски использовали площа-
ди, освободившиеся с открыти-
ем логистического центра, - от-
метил глава региона. 

Напомним, Самарский логи-
стический почтовый центр с 2021 
года функционирует в индустри-
альном парке «Преображенка», 
это один из крупнейших подоб-
ных объектов в Российской Феде-
рации.

Попов также сообщил об отра-
ботке обращений жителей реги-
она, поступивших в ходе прямо-
го эфира с губернатором. Всего их 
было 17. Большая часть отработа-
на, по оставшимся необходимые 
решения примут до конца недели.

Глеб Богданов

Вчера президент поздравил 
работников и ветеранов органов 
прокуратуры Российской Фе-
дерации с профессиональным 
праздником.

- Уважаемые товарищи! Прежде 
всего хочу поздравить вас с Днем 
работника прокуратуры, пожелать 
профессиональных успехов про-
курорам и сотрудникам аппара-
та органов прокуратуры, - сказал в 
обращении Владимир Путин. - И 
конечно, искренне благодарю вете-
ранов - людей, которые многие го-
ды плодотворно, с высокой отда-
чей работали в прокурорской си-
стеме нашей страны и внесли весо-
мый вклад в укрепление правопо-
рядка и законности.

По словам главы государства, на 
протяжении всей своей более чем 
трехвековой истории прокуроры 
убедительно подтверждали свою 
значимую, весомую роль, свое осо-
бое предназначение в служении за-
кону и Отечеству.

- И современная прокуратура - 
это один из важнейших институ-

тов государственной власти. Вся 
ваша деятельность традиционно 
связана с защитой прав и свобод 
граждан, с обеспечением надзора 
за соблюдением федерального и 
регионального законодательства. 
От имени государства вы участву-
ете в судебных процессах, боретесь 
с коррупцией и криминалом, спо-
собствуете развитию России как 
суверенного, демократического го-
сударства, - отметил президент.

Путин подчеркнул: работа про-
куроров всегда заметна. 

- За каждым вашим решением 
- представлением или протестом, 
предостережением или провероч-
ным материалом - восстановлен-
ные права и, что крайне важно, 
вера людей в торжество закона и 
справедливости, - сказал он. - И в 
этом году наши граждане ждут от 
вас столь же активной и наступа-
тельной работы. По-прежнему сре-
ди приоритетных задач - выявле-
ние и устранение нарушений соци-
альных и трудовых прав граждан, 
контроль за четким соблюдением 
законных прав, выплат и льгот для 
участников специальной военной 
операции и их семей.

Президент отметил и такое 
ключевое направление, как обе-
спечение интересов страны в 
сфере обороны и безопасности, 
содействие в достижении целей 
специальной военной операции, 
в четком и своевременном испол-
нении заданий гособоронзаказа.

- Следует также наращивать 
усилия в борьбе с преступностью 
и экстремизмом, коррупцией и 
нецелевым расходованием бюд-
жета. В условиях антироссийских 
санкций, в рамках антикризис-
ных мер особое внимание нужно 
уделять надзору за соблюдением 
законодательства в сфере эконо-
мики, - дал установку Путин.

Кроме того, он обратил внима-
ние и на такие направления про-
курорской работы, как надзор-
ное обеспечение реализации на-
циональных проектов, социаль-
ных программ, а также законно-
сти в ходе предстоящих в этом го-
ду выборов президента России.

- Общество, государство вы-
соко ценят вашу работу и рассчи-
тывают, что вы будете и дальше 
достойно и принципиально вы-
полнять служебные обязанности, 

четко, добросовестно служить 
народу. Желаю руководству, ра-
ботникам и ветеранам органов 
прокуратуры благополучия, здо-
ровья и успехов в труде. Поздрав-
ляю с праздником! - заключил 
глава государства.

Вчера же состоялась встреча 
президента с главой РЖД Олегом 
Белозеровым.

Генеральный директор - пред-
седатель правления ОАО «Рос-
сийские железные дороги» ин-
формировал Путина о работе 
компании, в частности, о повы-
шении объемов перевозок, о до-
стижениях в области технологи-
ческой независимости и разра-
ботке нового пассажирского ва-
гона габарита Т.

Президент направил собо-
лезнования родным и близким 
Юрия Соломина.

- Искренне разделяю постиг-
шее вас огромное горе. Кончина 
Юрия Мефодьевича Соломина 
- тяжелая, невосполнимая утра-
та для отечественной культуры, 
для всей России. Ушел из жизни 
великий актер, настоящий тво-
рец и созидатель, хранитель ле-
гендарных традиций русского 
классического театра. 

По словам главы государства, 
беззаветное, подвижническое слу-
жение избранному делу, внутрен-
нее достоинство, порядочность 
снискали Юрию Соломину высо-
чайшее признание и поистине все-
народную любовь. 

- Юрия Мефодьевича Соломина 
больше нет с нами, но остались его 
замечательные творческие работы 
и светлая память об этом талантли-
вом, удивительно доброжелатель-
ном человеке, - отметил Путин.

Повестка дня
Закон

Диалог

Весомая роль
Президент назвал приоритетные задачи прокуратуры
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Подробно о важном
ПРОЕКТ

ЖКХ

Мария Щербакова

После морозов город накры-
ла метель. Обильный снегопад со-
провождался порывами ветра до 
20 м/с. В связи с этим отдельные 
участки оказались занесены силь-
нее. 

За ночь с 11 на 12 января в Сама-
ре выпало 8,7 мм осадков, что со-
ставляет 15,5% от месячной нор-
мы. Накануне глава Самары Еле-
на Лапушкина поручила службам 
благоустройства скорректировать 
свою работу с учетом продолжи-
тельного снегопада и обеспечить 
очистку дорог с маршрутами дви-
жения общественного транспор-
та, подъездов и подходов к соци-
альным учреждениям, остановок 
и тротуаров, выходов из подъез-
дов.

Ночью в уборке улиц было за-
действовано 254 единицы техники 
и 83 рабочих. Расчистка продол-
жается в непрерывном режиме.

- Из-за непрекращающего-
ся снегопада работа длилась всю 
ночь. Основной упор делали на 
уборку проезжей части. Днем за-
действовали порядка 300 единиц 
техники и 3300 дворников, - рас-
сказал заместитель руководите-
ля департамента городского хо-

зяйства и экологии Виктор Нена-
шев. - В первую очередь расчища-
ем подъезды и подходы к социаль-
ным учреждениям и остановкам. 
Возможность беспрепятственного 
движения общественного транс-
порта обеспечена. Синоптики обе-
щают понижение температуры 
воздуха до -30 градусов. Поэтому 
сейчас задача - максимально рас-
чистить снег на остальных терри-
ториях, чтобы предотвратить об-
разование наледи. Большая прось-
ба с пониманием относиться к то-
му, что специалистам приходится 
работать в дневные часы, это мо-
жет создавать помехи для движе-
ния транспорта.

За минувшие сутки с террито-
рии города вывезено более пяти 
тысяч тонн снега. Таким образом, 
за сезон спецплощадки пополни-
ли 101,5 тысячи тонн снежных на-
коплений.

Чтобы не допустить образова-
ния заносов, улицы обрабатыва-
ют противогололедными матери-
алами. За сутки их использовали 
354,9 тонны.

Районные службы благо- 
устройства, управляющие ком-
пании, ТСЖ с раннего утра так-
же организовали работы по рас-
чистке территорий от последствий 
интенсивного снегопада.

Первоочередное внимание 
уделяется уборке входных групп 
подъездов, тротуаров во дворах, 
внутриквартальных и дворо-
вых проездов, лестничных спу-
сков. Напомним, за эти террито-
рии ответственны районные ад-
министрации. Они координиру-
ют работу управляющих компа-
ний, ТСЖ, районных служб бла-
гоустройства.

В расчистке внутрикварталь-
ных территорий и дворов вчера 
было задействовано 90 единиц 
техники и 2908 дворников. Так, в 
Ленинском районе работы про-
ходили с пяти утра. 

- В уборке участвовали 174 
дворника, 16 единиц техники. 
Повышенное внимание уделяет-
ся территориям, по которым по-
ступают обращения граждан, - 
отметил заместитель главы Ле-
нинского района Владимир Ря-
бенко.

При этом главы районов про-
водят мониторинг вверенных 
им территорий. В случае если те 
или иные организации недобро-
совестно исполняют свои обя-
занности, на них составляют со-
ответствующие акты. В дальней-
шем документация может быть 
направлена для прокурорского 
реагирования и в адрес ГЖИ.

ПОСЛЕ СНЕГОПАДА
Службы благоустройства ускорили темпы расчистки

Ева Нестерова

В столице губернии держа-
тели карт жителя Самарской 
области могут платить за про-
езд в общественном транспор-
те меньше. У них появилась воз-
можность подключить пакет-
ные тарифы. Городская админи-
страция анонсировала это но-
вовведение в конце прошлого 
года, и в январе 2024-го опция 
стала доступна. 

Напомним, сейчас одна по-
ездка в общественном транс-
порте обходится в 35 рублей за 
безналичный расчет и в 38 при 
оплате наличными.  

Предлагается четыре пакет-
ных тарифа. Каждый из них 
предусматривает определенное 
количество поездок на месяц: 5, 
10, 20 и 40. 

- Пакетные тарифы рассчи-
таны на разные категории пас-
сажиров. В том числе на тех, кто 
редко передвигается на обще-

ственном транспорте, и на тех, 
кто пользуется им часто, - со-
общил заместитель руководи-
теля департамента транспорта 
Юрий Тапилин. - В каждом та-
рифе одна поездка стоит дешев-
ле, чем при разовой оплате, то 
есть можно экономить.

Так, пять поездок обойдут-
ся в 170 рублей. То есть це-
на каждой из них составит  
34 рубля. Десять поездок сто-
ят 335 рублей, или 33,5 за билет.  
20 - 660 рублей, или по 33 за раз,  

40 - 1280 рублей, и здесь цена од-
ной поездки уже 32 рубля. При 
этом тарифы привязаны не к ка-
лендарному месяцу, а к дате ак-
тивации пакетов. Например, вы 
приобрели 20 поездок 15 янва-
ря. Значит, последний день, ког-
да они доступны, - 14 февраля. 
Не успели истратить все поезд-
ки в течение месяца? Они сгора-
ют, как и в безлимитной транс-
портной карте.  

- Пока мы ввели пакетные та-
рифы в рамках пилотного про-

екта - на три месяца. Предло-
жение действует до 31 марта, - 
рассказал Юрий Тапилин. - Мы 
посмотрим, насколько тарифы 
будут востребованы у пасса-
жиров, и по итогам примем ре-
шение, продлевать проект или 
нет. 

Тапилин добавил: у самарцев, 
которые не относятся к льгот-
ным категориям, впервые поя-
вилась возможность совершать 
поездки за более низкую стои-
мость. 

Подключить 
пакетный тариф 
можно на портале 
«Карта жителя  
Самарской области» 
card.samregion.ru. 
1. После авторизации 
выберите сервис 
«Транспортная карта» 
и «Сменить серию». 
2. Затем - «Самара»  
и предложение, 
которое вас 
интересует. 
3. Отправьте заявку  
на смену серии. 
4. Пополните карту  
на необходимую 
сумму.

С картой жителя 
Самарской 
области  
можно 
экономить  
на оплате  
в общественном 
транспорте

ПОЕЗДКИ 
СО СКИДКОЙ
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Светлана Солецкая

12 января в Самаре старто-
вал отбор общественных про-
странств для всероссийского он-
лайн-голосования за новые объ-
екты благоустройства. На осно-
ве собранных предложений из 
85 территорий будет сформиро-
ван топ для последующего рей-
тингового отбора. Получившие 
наибольшее количество голосов 
пространства в 2025 году будут 
комплексно обновлены с учетом 
мнения горожан. Это сделают в 
рамках нацпроекта «Жилье и го-
родская среда», который реали-
зуется по решению президента 
России Владимира Путина.

Свои предложения по отбору 
общественных пространств для 
благоустройства жители могут 
подавать с 12 до 22 января. Все 
заявки будут рассмотрены в те-
чение трех рабочих дней с мо-
мента завершения приема.

Активная позиция жителей 
- один из решающих факторов, 
который определяет, будет ли 
обновлена конкретная террито-
рия. 

- Благодаря президентскому на-
циональному проекту «Жилье и 
городская среда» каждый житель 
может повлиять на благоустрой-
ство нашего города, - отметила гла-
ва Самары Елена Лапушкина. - 
«Города меняются для нас» - основ-
ной девиз нацпроекта. Уже есть на-
глядные результаты его реализа-
ции. Так, за последние годы были 
благоустроены скверы «Самарец», 
Фадеева, Речников, Овчарова, на 
улице Авроры, бульвары на улице  

Мичурина и проспекте Металлур-
гов, Крымская площадь, Сад ба-
ланса, Ерик Парк. И это далеко не 
все территории, которые благода-
ря вашей вовлеченности стали бо-
лее современными и удобными, 
где появились новые площадки 
для детей и занятий спортом, для 
комфортного отдыха и прогулок. 
В этом году продолжится обновле-
ние парков «Молодежный», «Воро-
нежские озера», приобретет новый 
облик бульвар на улице Черноре-
ченской. 

Для каждой из отобранных тер-
риторий будет разработан дизайн-
проект. Во всех районах Самары 
пройдут встречи с жителями, где 
любой гражданин сможет выска-
зать свои предложения по даль-
нейшему развитию пространств. 

Перед рейтинговым голосованием 
все дизайн-проекты будут дорабо-
таны по итогам общественных об-
суждений. Задача - сделать терри-
тории для отдыха и прогулок мак-
симально комфортными и функ-
циональными, учесть интересы 
различных категорий граждан.

Заключительный этап - рейтин-
говое голосование. Именно жите-
ли сформируют первоочередной  
список общественных пространств 
к преображению в 2025 году.

Приглашаем принять активное 
участие в голосовании!

Напомним, что по президент-
скому нацпроекту только в Сама-
ре за последние пять лет было бла-
гоустроено 20 общественных про-
странств и более 200 дворовых тер-
риторий. 

Рабочий момент

В интересах жителей
Перспективы

Стартовал первый этап отбора общественных 
территорий для благоустройства в следующем году

Железнодорожный район
- Сквер в поселке Толевый
- Сквер у поликлиники №13
- Сквер на пересечении улиц 
Мяги и Гагарина
- Сквер на пересечении улиц 
Авроры и Гагарина 
- Комсомольская площадь
- Парк Щорса

Кировский район
- Территория у УСЦ «Грация»  
на улице Победы
- Сквер на пересечении улиц 
Победы и Елизарова
- Территория в районе дома 
№383 по проспекту Кирова
- Пешеходная зона на 
Березовой аллее в районе 
домов №№ 476, 478 по 
проспекту Карла Маркса
- Пешеходная зона в районе 
домов №№ 137, 139 по улице 
Черемшанской
- Сквер по Зубчаниновскому 
шоссе
- Территория на 18-м км  
Московского шоссе, 
лесопосадка около завода 
приборных подшипников
- Сквер на пересечении улиц 
Победы и Советской

- Лесопарк 60-летия Советской 
власти

Красноглинский район
- Территория в мкр Крутые 
Ключи, расположенная  
с торцов домов №6 и №13
- Сквер у кафе «Радуга»  
в поселке Управленческий
- Бульвар в поселке Береза 
- Сквер квартала 4 поселка 
Мехзавод
- Сквер имени академика 
Кузнецова
- Бульвар по улице Сергея Лазо
- Бульвар Молодежи
- Сквер «Южный» в поселке 
Красная Глинка
- Сквер у ДК «Искра» в поселке 
Красная Глинка
- Сквер у общежития в поселке 
Красная Глинка
- Сквер в районе дома №5  
по улице Симферопольской
- Сквер у кинотеатра «Космос»  
в поселке Управленческий
- Сквер в районе домов №№ 11-
13 по улице Ногина

Куйбышевский район
- Территория «Дубовая Роща»  
в ЖК «Волгарь»

- Сквер Памяти погибшим 
воинам-односельчанам
- Сквер Скорбящей Матери
- Ерик Парк

Ленинский район
- Бульвар в районе 
Вилоновского спуска 
- Сквер у памятника Чапаеву
- Сквер имени Монастырского 
- Ильинская площадь
- Чкаловский сквер №1
- Чкаловский сквер №2
- Сквер Галактионова
- Территория, прилегающая  
к цирку и Дворцу спорта
- Сквер Пушкина 
- Сквер по улице 
Коммунистической
- Территория, прилегающая  
к зданию городской думы 
- Территория, прилегающая  
к зданию губернской думы

Октябрьский район
- Сквер на пересечении улиц 
Авроры и Гагарина 
- Сквер в районе дома №6  
по улице Часовой/Ерошевского
- Площадь имени Козлова
- Территория Постникова 
оврага

- Бульвар от улицы Мичурина 
до проспекта Ленина
- Сквер в районе дома №32  
по улице Осипенко
- Бульвар, соединяющий 2-ю  
и 4-ю очереди набережной 
- Территория детской 
площадки, прилегающая 
к бульвару по улице 
Челюскинцев
- Сквер в районе дома №8  
по улице Ново-Садовой
- Сквер у администрации 
Октябрьского района 
- Сквер у областной библиотеки
- Сквер на площади Памяти
- Сквер на площади Героев 21-й  
Армии
- Сквер у проходной ГП «ЗИМ» 
- Сквер Гагарина
- Сквер «Аврора» 
- Сквер «Новый» 
- Сквер «Солнечный»

Промышленный район
- Парк «Молодежный»
- Бульвар по улице Стара-
Загора от проспекта Кирова  
до Ново-Вокзальной
- Детский сквер по улице 
Победы
- Воронежский бульвар №1

- Сквер Памяти Ветеранов 
- Сквер в районе дома №29  
по улице Демократической
- Аллея Трудовой Славы
- Воронежский бульвар №2
- Сквер по улице  
XXII Партсъезда
- Сквер Калинина 
- Парк «Воронежские озера»

Самарский район
- Территория от улицы 
Комсомольской до Венцека
- Сквер на Хлебной площади
- Сквер на пересечении 
улиц Степана Разина и Князя 
Григория Засекина
- Территория на пересечении 
улиц Кутякова и Водников
- Сквер «Три вяза»
- Площадь Дзержинского

Советский район
- Парк «Дружба»
- Сквер Авиаконструкторов 
- Сквер на пересечении улиц 
Авроры и Гагарина 
- Сквер Энтузиастов 
- Сквер Экономистов
- Сквер Маяковского

Территории, участвующие в первом этапе отбора

Предложение должно содержать:
• фамилию, имя, отчество заинтересованного 
лица;
• номер контактного телефона;
• наименование общественной территории.
Заявки принимаются: 
• по телефонам горячей линии:  
266-54-54, 266-56-17;
• почтой по адресу: г. Самара,  
ул. Коммунистическая, 
17А (с пометкой 
«Комфортная городская 
среда»);
• на сайте департамента 
городского хозяйства  
и экологии по ссылке 
через QR-код.
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Средства пойдут на проекти-
рование и подготовку террито-
рии. Такое решение принял кре-
дитный комитет госкорпорации 
развития ВЭБ.РФ в конце дека-
бря.

Губернатор Дмитрий Азаров 
в начале ноября утвердил и одо-
брил проект межвузовского кам-

пуса, который также получил 
поддержку президента России 
Владимира Путина. Кроме того, 
самарская инициатива была ото-
брана на софинансирование из 
федерального бюджета в рамках 
нацпроекта «Наука и универси-
теты».

- На территории кампуса и ря-
дом с ним будут не только соз-
даны учебно-образовательные 

корпуса, но также предусмотре-
но общественное пространство, 
территория для строительства 
помещений бизнесом, жилой 
сектор, культурные и спортив-
ные объекты, выставочные зо-
ны, гостиницы и многое другое, 
- перечислил министр экономи-
ческого развития и инвестиций 
Самарской области Дмитрий 
Богданов.

На строительство кампуса направят  
1,5 млрд рублей

Самарская газета 
sgpress.ru
t.me/sgpress

Главное за неделю
В городе создадут запасы продуктов и лекарств для чрезвычайных 
ситуаций. Это необходимо для жизнеобеспечения населения, 
пострадавшего при военных конфликтах, ЧС природного и техногенного 
характера. Городская администрация должна утвердить номенклатуру  
и объемы запасов для оснащения поисково-спасательного отряда Самары 
и спасательных служб гражданской обороны. Деньги на закупку выделят 
из бюджета города. Создавать и содержать резервы должны будут главы 
районных администраций.

Увеличили цены на техосмотр и эвакуацию автомобилей.  
В Самарской области с 1 января для владельцев легковых автомобилей 
повысились цены на техосмотр: его предельная стоимость составит  
1022 рубля. Также увеличили тарифы за эвакуацию транспортных средств  
на штрафстоянку. Теперь за одну машину придется заплатить 2264 рубля.  
Это на 152 рубля больше, чем в прошлом году.

Американский боксер Кевин Джонсон оформил ипотеку в Самаре. 
Также указом президента РФ спортсмен получил российское гражданство. 
О том, что он мечтает жить в России, Джонсон рассказал на пресс-
конференции, посвященной международной матчевой встрече  
«Бокс на Волге» между командами России и Сербии, которая состоялась  
в июле 2023 года во Дворце спорта имени Владимира Высоцкого.

Под охрану взяли пять объектов культурного наследия. Речь идет  
о четырехэтажных домах №№ 113А, 115, 117, литера Б и №119, литера А  
на улице Максима Горького. Кроме того, под защиту взяли усадьбу купчихи 
Дьяковой на пересечении Самарской и Ленинградской. В нее входят два 
кирпичных здания в стиле эклектики, а также арка с проездной и проходной.

Горожане оценивают трудность поиска работы на 6,6 балла.  
По статистике, проще всего искать работу самарцам в возрасте от 30  
до 35 лет - они оценили сложность на 4,5-4,9 балла по шкале от нуля до 
десяти. Тяжелее всего приходится горожанам за 60 - 7,1 балла.  
Особенно мужчинам, их оценка равна 8,2 балла. А вот в возрасте  
от 42 до 53 лет труднее найти работу женщинам. 

В январе самарцы не получат квитанции за воду. Документы, 
сформированные на основе ноябрьских показаний, разослали еще  
в прошлом году. Следующая квитанция, за январь 2024 года, поступит  
в начале февраля. Электронные версии документов можно получить через 
личный кабинет. Для этого необходимо перейти на официальный сайт 
компании.

Стала известна толщина льда на Волге. По сведениям Приволжского 
УГМС, на Куйбышевском водохранилище она составляет от 26 до 38 см,  
что на 8-10 см меньше средней нормы. На Саратовском водохранилище  
у Самары - 22-28 см, что на 9-14 см меньше нормы. В районе Сызрани - 65 см, 
что на 23 см больше нормы.

Весной в шести городских парках запустят систему автополива.  
В парках 50-летия Октября, Победы, Гагарина, Молодежном, на Воронежских 
озерах и в Струковском саду планируют подключить систему автополива 
газонов. Аукцион размещен на официальном сайте госзакупок. В техздании 
указано, что автополив нужно будет обслуживать все лето и следить  
за технической исправностью системы.

Назначен новый руководитель департамента охоты и рыболовства 
Самарской области. Им стал Олег Федьков. Ранее он трудился в должности 
замначальника полиции ГУ МВД по Самарской области и покинул этот пост  
в конце ноября 2023 года в связи с выходом на пенсию по выслуге лет.

В Клиниках СамГМУ за год пересадили рекордное количество почек. 
Впервые врачи выполнили за год пересадку 51 почки. Ранее за такой период 
выполнялось около 40 трансплантаций. Также они впервые самостоятельно 
выполнили две пересадки печени и трансплантацию сердца. До того такие 
операции проводились только в присутствии московских коллег.

Один из производителей сливочного масла копировал дизайн 
упаковки конкурентов. Самарское УФАС уличило одного из 
производителей сливочного масла в плагиате. Для этого сотрудники 
антимонопольного органа изучили представленные материалы, провели 
заседание экспертного совета и публичный опрос среди населения.

В 2023 году региональное министерство лесного хозяйства 
высадило 829,5 га деревьев. Это составило 102,8% от годово-
го плана по нацпроекту «Экология», который реализуется по 
решению президента России Владимира Путина и поддер-
живается губернатором Дмитрием Азаровым.

В прошлом году было заготовлено 10,1 тонны семян лес-
ных растений (142,6% от годового плана) и выращено 5,4 млн 
саженцев (100% от годового плана). Также ведомство выпол-
нило все поставленные задачи по покупке спецтехники и 
оборудования для пожаротушения.

В области перевыполнили план  
по высадке деревьев

Коллективу предоставят 
субсидию на возмещение за-
трат на организацию и про-
ведение гастрольного пока-
за оперы «Мастер и Марга-
рита». Учреждение культуры 
получит более 9,1 млн руб- 
лей. Деньги выделят из ре-
зервного фонда.

Театру оперы и балета  
компенсируют расходы на гастроли  
со спектаклем «Мастер и Маргарита»

Завершили строительство  
детского сада  

в Промышленном районе
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Ликбез

Индексация пенсий, 
повышение МРОТ, 
материнский капитал  
и «подушка безопасности» 

Новые реалии требуют новых решений, в том числе закрепленных на законодательном 
уровне. Изменения в системе права происходят постоянно. Продолжаем знакомить 
читателей «СГ» с основными из них.

Право

Что изменилось в законодательстве с января 2024 года

Подготовила Людмила Гуреева

Индексация 
страховой пенсии

С 1 января 2024 года размер 
страховой пенсии неработающих 
пенсионеров увеличится на 7,5%. 
Сумма фиксированной выпла-
ты к страховой пенсии составит 
8134,88 рубля. По данным соц-
фонда, индивидуальный пенсион-
ный коэффициент (ИПК) зависит 
от региона проживания и опре-
деленных условий. Например, у 
инвалидов, 80-летних неработаю-
щих граждан, пенсионеров, имею-
щих иждивенцев, фиксированная 
выплата будет выше. В среднем 
размер страховой пенсии уве-
личится более чем на 1600 ру-
блей, а рассчитать сумму выплат 
самостоятельно можно на сайте 
«Госуслуги» с помощью специаль-
ного калькулятора или запросив 
справку в электронном виде.
Работающих пенсионеров при-
бавка не коснется, но при уволь-
нении пенсия проиндексируется 
за все годы работы и сохранится, 
если гражданин решит трудо- 
устроиться вновь. 
По информации Минэкономраз-
вития, индексация пенсий будет 
проводиться ежегодно. 

Повышение МРОТ 

Минимальный размер оплаты 
труда с 1 января повысится на 
18,5% и составит 19 242 рубля 
в соответствии с федеральным 
законом от 27 ноября 2023 года 
№548-ФЗ. 
По разъяснению Минтруда, ра-
ботник не может получать зара-
ботную плату ниже установлен-
ного МРОТ, если работает полный 
месяц и выполняет должностные 
обязанности по трудовому до-
говору. Это установлено частью 
3 статьи 133 ТК РФ. Фактически, 
если оклад сотрудника ниже 
МРОТ, работодатель обязан до-
плачивать сумму до минималь-
ного порога премиями и надбав-
ками. 
При работе на неполную ставку и/
или в течение неполного месяца 
оплата может быть ниже МРОТ. 
По мнению экспертов, в регио-
нальных ставках допустим повы-
шающий коэффициент, который 
зависит и от иных условий, - на-
пример, при работе на Севере. 

Кредитные  
каникулы

По информации Центробанка, 
размещенной на официальном 
сайте cbr.ru, приостановить пла-
тежи по кредиту и займу можно 
в двух случаях: при снижении 
дохода заемщика более чем на 
30% по сравнению со средним 
уровнем дохода за предыдущий 
год и если заемщик пострадал 
при чрезвычайной ситуации. 
При этом по одному кредиту или 
займу кредитные каникулы мож-
но получить один раз в связи со 
снижением дохода и один раз 
из-за ЧС. Срок льготного пери-
ода составит до 6 месяцев. Со-
ответствующий закон вступил в 
силу 1 января 2024 года.

Отказ  
от дополнительных 
услуг по кредитам 

Отказаться от дополнительных 
услуг по кредитам теперь можно 
в течение 30 дней вместо ранее 
установленных 14. По новому пра-
вилу с 21 января услуги, не связан-
ные с кредитом, должны оформ-
ляться отдельным заявлением. 
Под запрет подпадет навязчивая 
реклама кредитов и займов, а так-
же недобросовестная реклама, 
где указана низкая ставка, но нет 
понятных условий ее получения. 
Кроме того, кредитор будет обязан 
направить заемщику уведомление 
с перечнем услуг, на которые тот 
согласился, и информацию о сро-
ках отказа от услуги. 
Указанные изменения касаются 
также платежей по страхованию 
здоровья, жизни, залогового дви-
жимого имущества по кредиту.

НДФЛ для сотрудников, работающих удаленно 

С января доходы сотрудников, работающих дистанционно по трудово-
му договору с российскими организациями и подразделениями ино-
странных компаний, зарегистрированными в России, будут призна-
ваться доходами от источников в РФ. Налоговое резидентство теперь 
не будет иметь значения.
По официальной информации ФНС, ставка НДФЛ для таких работников 
установлена в размере 13% и 15% - для доходов свыше 5 млн рублей в 
год. 
Для исполнителей по договорам гражданско-правового характера эти 
правила начнут действовать с 2025 года.

Программа долгосрочных сбережений 

С 1 января начала действовать Программа долгосрочных сбережений. 
Согласно законопроекту, принятому Госдумой во втором чтении, она 
предусматривает дополнительный доход и «подушку безопасности» 
для граждан. 
Для вступления в программу нужно заключить договор с ПФР и внести 
средства на счет. 
ПДС предусматривает государственное софинансирование к собствен-
ным накоплениям граждан до 36 тысяч рублей в год в течение трех лет 
после их вступления в программу и специальный налоговый вычет до 
52 тысяч рублей ежегодно при уплате взносов до 400 тысяч рублей. 
Выплаты будут доступны после 15 лет участия в ПДС или при достиже-
нии возраста 55 лет женщинами и 60 лет мужчинами.

Призыв  
на военную службу  

Призывать на военную службу 
теперь будут граждан в возрас-
те с 18 до 30 лет (вместо ранее 
установленного порога в 27 
лет). Новые правила прописаны 
в статье 1 федерального закона 
от 4 августа 2023 года №439-ФЗ 
«О внесении изменений в от-
дельные законодательные акты 
Российской Федерации». Также 
Минобороны планирует изме-
нить требования к состоянию 
здоровья призывников при 
прохождении медкомиссии. 

Новая редакция федерального закона  
«О занятости населения  

в Российской Федерации»

Она вступит в силу в несколько этапов, и первый начался 1 января 2024 
года. В результате его реализации появится реестр работодателей, со-
действующих нелегальной занятости. Пособия по безработице будут 
индексироваться ежегодно в феврале. Предусмотрены субсидии орга-
низациям за трудоустройство молодых специалистов и граждан с инва-
лидностью. Отчитываться о сокращениях, банкротстве, ликвидации и 
других значимых действиях организации будут через портал «Работа в 
России». 

Новые условия получения материнского капитала 

В соответствии с федеральным законом от 25 декабря 2023 года №634-ФЗ «О внесении изменений в статью 3 
федерального закона «О дополнительных мерах государственной поддержке семей, имеющих детей», с 1 января 
2024 года на получение материнского капитала смогут претендовать лица, имеющие гражданство РФ на момент 
рождения ребенка, и только в том случае, если ребенок является гражданином РФ по рождению. 
При этом жителям новых регионов России маткапитал будет предоставляться независимо от сроков и основа-
ния приобретения гражданства. К ним относятся: Донецкая и Луганская Народные Республики, Запорожская 
и Херсонская области.
По разъяснению законодателей, ребенок приобретает гражданство РФ по рождению, если на день его по-
явления на свет:
- оба родителя или единственный родитель имеют гражданство РФ;
- один из родителей - гражданин РФ, а другой - лицо без гражданства (или иностранный гражданин - при усло-
вии, что ребенок родился на территории России);
- один из родителей гражданин РФ, а другой является иностранным гражданином. При условии, что ребенок 
родился за пределами России и не приобрел гражданство другого государства по рождению. 
С февраля сумму маткапитала планируется проиндексировать на 7,5%.

Изменение порядка уплаты НДФЛ

По информации официального сайта ФНС nalog.gov.ru, с 1 января 2024 
года организации и индивидуальные предприниматели должны будут 
платить НДФЛ и подавать уведомления о суммах дважды в месяц (в со-
ответствии с федеральным законом от 27 ноября 2023 года №539-ФЗ):
- по доходам физлиц, полученным с 1-го по 22-е число каждого месяца, 
уведомления будут подаваться не позднее 25-го числа, а налог на еди-
ный налоговый счет (ЕНС) перечисляться не позднее 28-го числа того 
же месяца;
- по доходам физлиц, полученным с 23-го числа по последнее число 
месяца, уведомления будут подаваться не позднее 3-го числа, а налог 
перечисляться на ЕНС не позднее 5-го числа следующего месяца. 

Увеличение 
прожиточного 

минимума

С нового года размер прожи-
точного минимума в Самарской 
области увеличится с 13 513 руб- 
лей до 14 526 рублей на душу 
населения. Для трудоспособных 
граждан - до 15 833 рублей, для 
пенсионеров - до 12 492 рублей и 
до 14 090 рублей - для детей. Со-
ответствующее постановление от 
13 декабря 2023 года №1019 под-
писало правительство области.
Напомним: исходя из суммы ПМ 
начисляются пособия на детей, до-
платы пенсионерам и т.п. Субъекты 
РФ вправе устанавливать свой раз-
мер прожиточного минимума, и он 
может отличаться от федерального.
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ФУТБОЛ

ТАБЛО

Без потерь  
в составе  
не обошлось

«КРЫЛЬЯ» НАЧИНАЮТ 
ПОДГОТОВКУ К ВЕСНЕ

АФИША

Сергей Семенов

Сегодня «Крылья Советов» вы-
ходят из отпуска и затем вылетают 
в Турцию на первый тренировоч-
ный сбор. Там пройдет вся подго-
товка к весенней части чемпиона-
та в премьер-лиге. Первый сбор 
намечен с 13 по 26 января, второй 
- с 31 января по 13 февраля, тре-
тий - с 17 февраля по 1 марта.

В рамках первого сбора у «Кры-
льев» запланированы два кон-
трольных матча с командами из 
Сербии - с «Вождовацем» (24 ян-
варя) и с «Радничками 1923»  
(26 января). 

На втором тренировочном сбо-
ре 2 февраля наша команда сыгра-
ет с владикавказской «Аланией», 
7 февраля - с армянским «Пюни-
ком», а 13 февраля - с грозненским 
«Ахматом». Встречи будут пока-
заны в прямом эфире на ютуб-ка-
нале «Крылья Советов».

На третьем сборе 19 февраля 
в планах две игры с московским 
«Динамо», а 25 февраля состоит-
ся матч с подмосковными «Хим-
ками». 

Свой первый поединок после 
возобновления чемпионата наша 
команда проведет на выезде про-
тив «Ростова». «Крылья Советов» 
находятся на шестом месте в тур-
нирной таблице, уступая одно оч-
ко столичному «Спартаку».

Новый год принес очередное 
разочарование футбольной Са-
маре. 19-летний полузащитник 
Никита Салтыков подписал кон-
тракт со столичным «Локомоти-
вом». К железнодорожникам он 
присоединится после окончания 

Мини-гольф
САМАРЦЫ - ЛУЧШИЕ

Самарская область стала об-
ладателем премии Ассоциации 
гольфа России в мини-гольфе по 
итогам 2023 года. Награждение 
состоялось на стенде Министер-
ства спорта РФ на международ-
ной выставке «Россия» в Москве. 
Наша губерния отмечена в трех 
номинациях. Сильнейшая ми-
ни-гольфистка - Виктория Хазе-
ева (Тольятти), сильнейший ми-
ни-гольфист - Тимур Рамазанов 
(Самара), сильнейший регион - 
Самарская область.

Бокс
ИЗ АМЕРИКИ НА ВОЛГУ

Американский боксер Кевин 
Джонсон получил гражданство 
России. Соответствующий указ 
президента РФ опубликован на 

официальном портале право-
вой информации. Кевин подал 
документы на получение наше-
го гражданства в сентябре 2023 
года. Именитый боксер взял се-
бе отчество Владимирович в 
честь президента России. Джон-
сон хочет жить в Самаре. Его 
промоутер Владимир Хрюнов 
сообщил, что спортсмен офор-
мил себе ипотеку на жилье в го-
роде.

Джонсону 44 года, на профес-
сиональном ринге он провел 60 
поединков, в которых одержал 
36 побед (20 нокаутом), потерпел 
22 поражения, два боя заверши-
лись вничью. В 2017 году Джон-
сон завоевал титул чемпиона по 
версии Международной боксер-
ской организации. 

Хоккей
«ЗВЕЗДА» ЯРЧЕ

Хоккеисты ЦСК ВВС не-
удачно стартовали в новом го-
ду. Сначала в Туле они крупно 

уступили местному АКМ (4:11), 
а затем дома потерпели пораже-
ние от столичного клуба «Звез-
да» (3:5). 

Волейбол
НАДО СОБРАТЬСЯ

В наступившем году волей-
болисты «Новы» провели два 
поединка и оба проиграли - 0:3. 
Сначала они уступили в Минске 
«Шахтеру» из Солигорска, а за-
тем в самарской «МТЛ-Арене» 
- команде «Зенит-Казань». «Но-
ва» находится на 11-м месте в 
турнирной таблице. 

Дата
СЕРГЕЮ ЗОЗУЛИНУ - 70

Заслуженный тренер СССР 
и Казахской ССР по баскетбо-
лу Сергей Зозулин отпраздно-
вал 70-летие. 

Свою карьеру Сергей Алек-
сандрович начал в родной Ал-
ма-Ате, где играл в местном 

«Локомотиве». Выступал за сту-
денческий коллектив города. 
Первых тренерских успехов до-
бился с подростковой командой 
1963-1964 годов рождения, в ко-
торой играл будущий олимпий-
ский чемпион Валерий Тихо-
ненко, впоследствии наставник 
«ЦСК ВВС-Самара». Подопеч-
ные Зозулина стали лучшими в 
республике, а потом завоевали 
и «золото» юношеского первен-
ства СССР.

Первым клубом, который 
возглавил Сергей Александро-
вич, стал алма-атинский СКА. 
Затем он перешел в куйбышев-
ский «Строитель». С ним стал 
серебряным призером чемпи-
оната страны. После работал в 
сильнейших топ-клубах и жен-
ской команде «Самара-СГЭУ». 
За руководство последней в 
2015 году был признан лучшим 
тренером российской супер- 
лиги.

Поздравления от «СГ»!

КУБОК РОССИИ 
ПО БОКСУ 

15-20 января в учебно-спор-
тивном центре «Грация» прой-
дет Кубок России по боксу. В 
нем примут участие сильнейшие 
спортсмены страны. Среди 80 
боксеров - 12 из 13 действующих 
чемпионов России. Это Аршак 
Товмасян, Вадим Щеблыкин, Эд-
монд Худоян, Тархан Идигов, Ев-
гений Ляшков, Ярослав Доро-
ничев, Рамазан Ханапиев, Баир 
Батлаев, Сергей Сергеев, Андрей 
Пегливанян, Джамбулат Бижа-
мов, Габил Мамедов. 

Самарскую область будут 
представлять Алакпер Геза-
лов (80 кг) и Ильдар Минсафин  
(67 кг). 15 января состоится же-
ребьевка, а 16-го в 14:00 старту-
ют предварительные бои. Фи-
нальные поединки состоятся 20 
января, начало в 17:00. 

Спорт

Игорь Осинькин, 
ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР «КРЫЛЬЕВ СОВЕТОВ»:

- Внутри клуба мы уже давно по-
нимали, что будет такое развитие 
событий. Никита Салтыков - по 
сути наш воспитанник. Стояла 
задача развивать его как фут-
болиста и сделать так, чтобы от 
нашего сотрудничества пользу 
получили все. Что касается его 
аренды, то это было не только 
мое пожелание. Можно сказать, 
что все в «Крыльях» сошлись во 
мнении: раз уж нам не удастся 
его удержать, то пусть хотя бы до-
играет сезон в команде. Это была 
и моя позиция, и спортивного 
блока. Считаю, Никита еще не все 
взял от нас, чтобы делать следую-
щий шаг. И предстоящий отрезок 
сезона в этом плане будет для 
него полезным. В любом случае 
мы ему желаем удачи, позитива, 

роста во всех отношениях. Хотя 
уход каждого футболиста у меня 
вызывает огорчение.

Борис Игнатьев, 
ЗАСЛУЖЕННЫЙ ТРЕНЕР РСФСР: 

- Вполне приемлемый и зако-
номерный трансфер. Салтыков 
показывал хорошую игру и был 
одним из самых заметных среди 
молодых футболистов. Следует 
отметить, что «Крылья Советов» 
- это кузница кадров. Многие 
ребята, которые находятся в 
«Локомотиве», являются выход-
цами из «Чертаново» и самар-
ского клуба. Поэтому Салтыкову 
проще будет адаптироваться в 
новой команде. Уверен, что его 
ждет серьезное будущее. Никита 
показывает хороший, нестан-
дартный футбол. Я уверен, что 
Салтыков усилит конкуренцию 

среди игроков атаки. Все эти 
ребята из одной школы. Они не 
будут с завистью смотреть друг 
на друга, поскольку по жизни 
друзья, и потому станут более 
терпимо относиться к ситуации и 
ждать своего часа.
Отдавая такого игрока, «Крылья 
Советов» многое теряют и долж-
ны найти ему замену. С другой 
стороны, у «Локомотива» сейчас 
достаточно сил в атаке, чтобы 
двигаться вперед без него.

Анатолий Бышовец, 
ЗАСЛУЖЕННЫЙ ТРЕНЕР СССР:

- В «Локомотиве» есть все условия 
для прогресса молодого Салтыко-
ва, но ему предстоит выдержать 
непростую конкуренцию. У Ники-
ты была постоянная практика в 
«Крыльях», а сейчас в этом плане 
присутствует риск.

чемпионата в мае. Никита - уро-
женец подмосковных Мытищ, 
воспитанник футбольной акаде-
мии «Чертаново». За столичный 
клуб провел во второй лиге девять 
матчей в 17-летнем возрасте. От-
туда в 2022 году перешел в «Кры-
лья Советов». После этого на пра-
вах аренды выступал за петер-
бургскую «Звезду» и тольяттин-
ский «Акрон». А затем блистал в 
составе самарской команды. В те-
кущем сезоне провел 21 матч, за-
бил четыре мяча и отдал пять го-
левых передач в различных тур-
нирах. Был номинирован на пре-
мию «Первая пятерка», вызывал-
ся в юношескую и молодежную 
сборные России. Салтыков стал 
четвертым игроком из «Крыльев», 
перешедшим в «Локомотив», по-
сле Сергея Пиняева, Максима Глу-
шенкова и Владислава Сарвели. 

Соглашение «Локомотива» с 
талантливым полузащитником, 
ставшим одним из главных от-
крытий чемпионата, рассчитано 
до января 2028 года. До конца се-
зона 2023/2024 Салтыков продол-
жит выступать за «Крылья Сове-
тов» на условиях аренды.

Есть и положительная ново-
годняя новость. Защитник Алек-
сандр Солдатенков продлил кон-
тракт с «Крыльями». Новое со-
глашение капитана нашей коман-
ды рассчитано до конца сезона 
2025/2026. Солдатенков пришел в 
самарский клуб в августе 2020 го-
да. За минувшее время сыграл 121 
матч, в которых забил пять голов и 
отдал столько же результативных 
передач. Игрок сборной России. 
За национальную команду провел 
четыре встречи и забил один гол.
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Исторические версии

ВЗГЛЯД

О Сергее Хованском, благодаря 
которому удалось сберечь многие 
дореволюционные архивы

КАК «КРАСНЫЙ 
КНЯЗЬ» КУЛЬТУРНЫЕ 
ЦЕННОСТИ СПАСАЛ

В декабре 2023 года архивной службе Самарской области исполнилось 105 лет. В преддверии этой даты 
сотрудники ЦГАСО рассказали о человеке, который, несмотря на непростые обстоятельства, сделал все, чтобы 
собрать и сохранить ценнейшие исторические документы. Вместе с Константином Головкиным и другими 
просвещенными самарцами он работал над созданием городских музеев. Всю жизнь преподавал, его любили 
и уважали гимназисты. Речь идет о представителе древнейшего княжеского рода Сергее Хованском.

Татьяна Гриднева

Удачное замужество
Сегодня фамилия Хованских 

известна в Самаре прежде всего 
благодаря 3-й гимназии. Учрежде-
ние было основано Александрой 
Межак-Хованской. Рожденная в 
крестьянской семье, эта женщи-
на многое сделала для развития гу-
бернского образования. 

Несмотря на свое происхожде-
ние, Александра окончила 1-ю са-
марскую гимназию. Поработав не-
которое время учительницей, ор-
ганизовала частную начальную 
школу. Вскоре учреждение было 
преобразовано в училище. Затем 
благодаря удачному замужеству 
Александра приобрела в собствен-
ность здание на Заводской улице. 
Перевела в его стены свое училище. 

Впоследствии муж Александры 
умер, и женщина в одиночку вела 
свое учебное заведение от успеха 
к успеху. В 1899 году училище Ме-
жак было приравнено к женским 
гимназиям Министерства народ-
ного просвещения. Преподавание 
здесь велось по государственным 
программам. Но кроме стандарт-
ных предметов в заведении обу-
чали и рукоделию, музыке, пению, 
танцам, французскому и немецко-
му языкам. В 1902 году учрежде-
ние получило статус 3-й женской 
гимназии 1-го разряда.

Сохранился фотопортрет этой 
незаурядной женщины. Краса-
вицей ее не назовешь, но во всем 
облике чувствуются ум, интелли-
гентность и внутренняя сила. Не-
сомненно, это привлекало муж-
чин ее круга. 

В 1906 году Александра Межак 
во второй раз, также удачно, выхо-
дит замуж - за студента Казанского 
университета князя Сергея Хован-
ского. С тех пор третья женская 
гимназия вошла в историю Сама-
ры как «гимназия княгини Хован-
ской». 

Александра Семеновна была 
значительно старше мужа. Она ро-
дилась в 1867 году, а он в 1883-м. 
Однако брак оказался удачным. 
У супругов родилось двое детей: 
в 1908-м дочь Юлия, в 1910-м сын 
Борис. 

Хованский успешно работал 
бок о бок с женой. Он преподавал 
в гимназии сразу несколько пред-
метов: географию, арифметику, 
физику и естественную историю. 
И это свидетельствует о широте 
интересов князя и глубине его по-
знаний. 

Благодаря общественной де-
ятельности Хованского на вто-
ром этаже гимназии была созда-
на уникальная библиотека губерн-
ской ученой архивной комиссии. 
Она состояла из трудов различных 
исторических обществ России. 

1 июня 1918 года был издан декрет «О реорганизации и централизации 
архивного дела в РСФСР», положивший начало централизованной 
системе хранения документов учреждений и организаций. А 1 декабря 
1918-го в нашей губернии была образована коллегия архивного фонда, 
вскоре переименованная в Самарское губернское архивное бюро. 
Одним из его создателей и руководителей стал выпускник Казанского 
университета, преподаватель 3-й гимназии князь Сергей Хованский. 

КНЯЗЬ СЕРГЕЙ 
АЛЕКСАНДРОВИЧ 
ХОВАНСКИЙ 
Родился 21 января  
1883 года в городе 
Чебоксары Казанской 
губернии.  
Сын князя Александра 
Александровича Хованского 
(1857-1887)  
и Юлии Павловны Шампрено 
(1850-1909), правнук 
симбирского губернатора 
князя Сергея Николаевича 
Хованского. 
Российский и советский 
исследователь, один из 
основателей архивного дела 
губернии, член Самарского 
археологического общества, 
преподаватель гимназии, 
коллежский асессор. 
Скончался  
18 апреля 1941-го в Казани. 

Потомки Гедиминаса
Сфера интересов Хованско-

го была обширна. Он увлеченно  
изучал историю своей древней фа-
милии. Княжеский род Хованских 
имеет литовское происхождение. 
Он восходит к великому князю Ге-
димину, правившему на прибал-
тийских территориях в XIV веке. 
Родоначальником российской вет-
ви его потомков считается князь 
Федор Патрикеевич, скончавший-
ся в 1426 году. Его сын Василий Фе-
дорович владел землями на реке 
Хованка (сегодня это территория 
Шаховского округа Московской 
области). Так княжеский род полу-
чил свою фамилию. 

Два сына Василия Федоровича 
стали родоначальниками двух вет-
вей Хованских. 

Всю жизнь Сергей Александро-
вич собирал исторические матери-
алы. Он первый смог разобраться в 
путанице между Никитичами и Ан-
дреевичами - двумя ветвями Хован-
ских. В XVII веке у их представите-
лей, вошедших в историю, встре-
чаются одинаковые имена. Оказа-
лось, это потомки Ивана Никитича 
и Ивана Андреевича Тараруя. 

Князь узнал многое о Хован-
ских - воинах, царских чиновниках 
и просветителях. Первая его науч-
ная публикация в 1913 году была 
о Никитичах. Ведь сам князь при-
надлежал именно к их к ветви. 

Губернская архивная 
комиссия

Работая с архивными докумен-
тами, Сергей Хованский понял их 
ценность для истории, увлекся их 
изучением. В апреле 1914 года он 
стал членом-учредителем губерн-
ской Архивной комиссии и был из-
бран ее секретарем. С мая 1916-го  
являлся действительным членом 
Самарского археологического об-
щества и членом его правления. В 
январе 1917 года стал товарищем 
председателя губернской ученой 
Архивной комиссии, вошел в Ко-
митет по музеям Александров-
ской библиотеки. 

Вместе с Константином Голов-
киным князь занимался пополне-
нием городского музея. 

После Февральской револю-
ции Хованский принимал участие 
в спасении культурных ценностей. 
Занимался перевозкой архива гу-
бернского жандармского управле-
ния в городской музей. По его на-
стоянию в учреждение также пе-
редали Аксаковский архив и ро-
дословный отдел архива Дворян-
ского собрания. 

До лета 1918 года Сергей Хован-
ский на общественных началах за-
ведовал городскими библиотекой 
и музеем. Уже тогда благодаря его 
энергии и самоотверженности бы-
ли спасены многие документы, ко-
торые в наши дни стали частью до-
революционного фонда ГАСО. 

Окончание следует.

Александра Семеновна Межак-Хованская.

Семья купца Сурошникова и гувернер Сергей Хованский.

Гимназия княгини Хованской.
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Гид развлечений
Программа • 15 - 21 января

гороскоп
кроссворды

анонсы

16 ЯНВАРЯ, ВТОРНИК
«МАУГЛИ» (12+)

«САМАРТ», 18:00

«ФИЛУМЕНА МАРТУРАНО» (16+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30

17 ЯНВАРЯ, СРЕДА
«УМКА» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 18:00

«БРАЧНЫЙ ДОГОВОР» (12+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30

«Я, БАБУШКА, ИЛИКО И ИЛЛАРИОН» (12+)
САМАРСКИЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТЕАТР, 18:30

«ШАГАЕМ ЗА МАЯКОВСКИМ» (6+)
«ГОРОД», 18:30

18 ЯНВАРЯ, ЧЕТВЕРГ
«КАСАТКА» (16+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30

«НЕДОРОСЛЬ» (16+)
«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:30

«ЗАПАХ ЛЕГКОГО ЗАГАРА» (16+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30

«ЭТО ВСЕ ОНА» (16+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 19:00

19 ЯНВАРЯ, ПЯТНИЦА
«ОЛИВЕР ТВИСТ» (12+)

«САМАРТ», 18:00

«УМКА» (6+)
ТЕАТР КУКОЛ, 18:00

«ДЕТИ СОЛНЦА» (16+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30

«ТАНЦПЛОЩАДКА-1945» (16+)
«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:30

«ФЭН-ШУЙ» (12+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30

«ВСЕ О ЖЕНЩИНАХ» (18+)
«МЕСТО ДЕЙСТВИЯ», 19:00

«МЕТАЛЛОЛОМ» (16+)
САМ «ДОКТОР ЧЕХОВ», 19:00

20 ЯНВАРЯ, СУББОТА
«ЗОЛОТОЙ ЦЫПЛЕНОК» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 10:30, 13:00

«СОЛДАТ, ВАСИЛИСА И ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ» (6+)
«ЛУКОМОРЬЕ», 11:00, 13:00

«ОРАНЖЕВЫЙ ЕЖИК» (6+)
«ГОРОД», 12:00

«ПРЫГАЮЩАЯ ПРИНЦЕССА» (6+)
ТЕАТР КУКОЛ, 16:00

«АМАДЕУС» (16+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 18:00

«ОЛИВЕР ТВИСТ» (12+)
«САМАРТ», 18:00

«ЭПИЛОГ» (16+)
«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:00

«ФАНАТКИ» (16+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:00

«МАГДА» (16+)
«ГОРОД», 18:00

«ВСЕ О ЖЕНЩИНАХ» (18+)
«МЕСТО ДЕЙСТВИЯ», 19:00

21 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
«УРОК ВЕСЕЛЫХ МУЗЫКАНТОВ» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 10:30, 13:00

«СОЛДАТ, ВАСИЛИСА И ЗМЕЙ ГОРЫНЫЧ» (6+)
«ЛУКОМОРЬЕ», 11:00, 13:00

«НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ УДАВА» (6+)
«ГОРОД», 12:00

«АЛЫЕ ПАРУСА» (12+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 13:00, 18:00

«РОДДОМ» (18+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 13:00

«МАЛЕНЬКИЙ ПРИНЦ» (6+)
«МЕСТО ДЕЙСТВИЯ», 14:00, 16:00

«ПРЫГАЮЩАЯ ПРИНЦЕССА» (6+)
ТЕАТР КУКОЛ, 16:00

«ОЛИВЕР ТВИСТ» (12+)
«САМАРТ», 18:00

«ОДНАЖДЫ В ЕЖКИНЫХ КОШКАХ» (16+)
«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:00

«ПРАВДА - ХОРОШО, А СЧАСТЬЕ ЛУЧШЕ» (12+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:00

«БЕЛАЯ НОЧЬ» (16+)
«ГОРОД», 18:00

«ПРЕВРАЩЕНИЕ» (12+)
«ГОРОД» в пространстве «Дом»  
(ул. Подшипниковая, 15а), 18:00

«ВСЕ О ЖЕНЩИНАХ» (18+)
«МЕСТО ДЕЙСТВИЯ», 19:00

15 ЯНВАРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
«ВРЕМЯ РОЖДЕСТВЕНСКИХ ЧУДЕС» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 18:30

17 ЯНВАРЯ, СРЕДА
«МУЗЫКАЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 18:30

20 ЯНВАРЯ, СУББОТА
«ДЕНИС ВЛАСЕНКО ПРЕДСТАВЛЯЕТ» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 18:30

21 ЯНВАРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
«НЕ ИСКУШАЙ…» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 17:00

КИНО
«ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМКА.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» (18+)
«СИНЕМА ПАРК»

«ВОЗДУХ» (драма) (16+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«СТАЛЬНАЯ ХВАТКА» (биография) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ТАНЦУЙ, СЕЛЕДКА!» (18+)
«КОСМОПОРТ»

«ИЗ ГЛУБИНЫ» (боевик) (18+)
«КОСМОПОРТ»

«КАМЕНЩИК» (боевик) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА ПАРК»

«ХОЛОП-2» (12+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ»  (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«НОЧЬ ПЕРЕД РОЖДЕСТВОМ» (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«СПАСТИ САНТУ» (6+)
«ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«ПОСЛЕДНИЙ НАЕМНИК» (боевик) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«АСТРАЛ. НОВЫЕ ДУШИ» (ужасы) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК»

«ТУРБОЗАВРЫ. ГОД ДРАКОНА» (0+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«КРИК. НОЧЬ ПЕРЕД РОЖДЕСТВОМ» 
(18+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ»

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА»  (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», 

«ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ТРИ БОГАТЫРЯ И ПУП ЗЕМЛИ»  (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ФЕРРАРИ» (драма) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ЕЛКИ-10» (12+)
«ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА ПАРК»

«МАНЮНЯ: НОВОГОДНЕЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ» (6+)

«КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«НОВОГОДНИЙ ШЕФ» (12+)
«ПЯТЬ ЗВЕЗД», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ТЕЩА» (16+)
«КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА ПАРК»

ВЫСТАВКИ
«МИСТИЦИЗМ» (6+)

МУЗЕЙ МОДЕРНА, до 3 марта

«ПЕТРОВ-ВОДКИН» (0+)
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ, до 28 января

ТЕАТР КОНЦЕРТЫНеизвестное об известном

Татьяна Гриднева

В Самарской областной универ-
сальной научной библиотеке от-
крылась выставка «Большой театр 
в Куйбышеве: 1941-1943. Афиши 
спектаклей и концертов». Экспози-
ция посвящена 250-летию значимо-
го для всей нашей страны учрежде-
ния культуры. Дата будет отмечать-
ся в 2026 году. Но уже сейчас начи-
нается череда юбилейных событий.

Выставка напоминает, что в ок-
тябре 1941 года в наш город был 
эвакуирован Большой театр Союза 
ССР. Он занял помещение во Двор-
це культуры на площади Куйбы-
шева. В отличие от местного опер-
ного театра областная библиотека 
осталась на месте. Близкое сосед-
ство с Большим способствовало то-
му, что в ее фондах собрано около 
150 подлинных афиш спектаклей 
и концертов, которые давали сто-
личные артисты в Куйбышеве. Это 
поистине уникальная коллекция. 
На выставке можно увидеть 35 са-
мых знаковых экземпляров – афи-
ши сольных концертов, премьер, 
закрытых показов для дипломати-
ческого корпуса. 

Афиши военного времени печа-
тали на невысокого качества бумаге 
в типографии издательства «Волж-
ская коммуна». Они были просты-
ми, преимущественно одноцвет-
ными. Но за каждой из них стояло 
выступление звезд мировой вели-
чины - Ивана Козловского, Асафа 
и Суламифи Мессерер, Ольги Ле-
пешинской и других. Редкими были 
фотографии исполнителей. Инте-
ресно, что оставивший яркий след 
в музыкальной истории Самары 
композитор Дмитрий Шостакович 
- единственный из музыкантов, чей 
портрет украшал каждый анонс его 
концертов. И это свидетельствует 
об особом отношении к нему. 

- С Большим театром в Куйбы-
шев приехало около пятисот чело-
век, - рассказывает старший науч-
ный сотрудник отдела редких книг 
Сергей Николаев. - Это огромное 
количество людей, которых нужно 
было разместить, накормить, обо-

греть. Требовалось обеспечить ра-
боту коллектива в тяжелейших ус-
ловиях. Известно, что эшелон с рек-
визитом и декорациями был раз-
бомблен. И все приходилось вос-
станавливать по крупицам на но-
вом месте. 

То, что уже осенью 1941 года на-
чались первые концерты, а затем и 
спектакли, - огромная заслуга как 
коллектива Большого театра, так и 
куйбышевцев, делившихся с арти-
стами тем, что у них было. По вос-
поминаниям находившихся в куй-
бышевской эвакуации артистов, 
они почти не выходили из здания. 
Спектакли давали несколько раз 
в день. А в перерывах были беско-
нечные репетиции. Труппа пита-
лась всухомятку в театральном бу-
фете. Однако после вечернего спек-
такля у выхода всегда ждала тол-
па поклонников. Куйбышевцы не 
имели возможности дарить буке-
ты. Они просто приглашали арти-
стов отужинать к себе домой. Как 
говорится, чем бог послал: горячей 
картошечкой с воблой, домашним 
супчиком. Директора предприятий 
тоже находили возможность при-
сылать что-то полезное для театра. 
Небольшие пирамидки рафинада 
регулярно поставляли балеринам 
Большого работники Тимашевско-
го сахарного завода. 

Николаев рассказывает: 
- Первые афиши в нашей экспо-

зиции датированы 7-8 ноября 1941 
года. То есть к очередной годовщи-
не Октябрьской революции арти-
сты все же сумели подготовиться. 
Последние репертуарные афиши 

были выпущены в июле 1943 года, 
когда Большой уже возвращался в 
столицу. 

Сотрудники отдела редких книг 
определили количество афиш по 
годам. Этот подсчет показывает, 
насколько быстро восстанавливал-
ся репертуар театра на новом месте. 
Если за 1941 год было выпущено 11 
афиш, то за 1942-й - уже 85, а за пер-
вую половину 1943-го - 54. Испол-
няли не только давно вошедшие в 
репертуар спектакли, но и ставили 
новые. Особенно те, чей сюжет пе-
рекликался с событиями Великой 
Отечественной. Например, в Куй-
бышеве состоялась премьера опе-
ры Джузеппе Россини «Вильгельм 
Телль». Ее либретто рассказывает 
о сопротивлении швейцарцев ав-
стрийским захватчикам. Подарком 
стал балет Владимира Юровско-
го «Алые паруса», поставленный 
впервые именно в Куйбышеве. 

Но самой нашумевшей все же 
была премьера, состоявшаяся  
5 марта 1942 года. Оркестр Большо-
го театра под управлением Самуи-
ла Самосуда играл Седьмую сим-
фонию Шостаковича, названную 
впоследствии Ленинградской. По 
словам Николаева, ее анонс был от-
печатан самым большим тиражом - 
250 экземпляров. 

В экспозиции находятся также 
мемуары бывших в куйбышевской 
эвакуации артистов, биографиче-
ские очерки, газетные статьи и дру-
гие экспонаты, рассказывающие о 
Большом театре. 

Выставка продлится  
до 22 марта (0+)

Афиши 
Большого театра, 
напечатанные  
в Самаре
Областная библиотека хранит раритеты 
запасной столицы 
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ТВ программа ПОНЕДЕЛЬНИК, 15 ЯНВАРЯ

05.00	 Доброе утро (0+)

10.00,	 13.00, 16.00, 03.00 Новости
10.20	 Антифейк (16+)

11.00	 Жить здорово! (16+)

11.50,	 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 
канал (16+)

16.15	 Давай поженимся! (16+)

17.05	 Мужское/Женское (16+)

19.00	 Вечерние новости
20.55	 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00	 Время
23.00	 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)

00.00	 Большая игра (16+)

01.00	 Наше все (0+)

01.45,	 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24
КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00,	 09.30 Утро России (12+)

09.00,	 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55	 О самом главном (12+)

11.00,	 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30,	 17.30 60 минут (12+)

14.55	 Наши (12+)

16.30	 Малахов (16+)

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

23.30	 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00	 Профилактика

11.00,	 13.55, 15.55 Новости

11.05	 Лица страны. Ирек Зиннуров (12+)

11.25	 Лучшие из лучших (12+)

12.25,	 02.00 ЕвроФутбол. Обзор (6+)

13.35	 Специальный репортаж (12+)

14.00	 Есть тема! (12+)

15.25	 Лига в лицах (12+)

16.00	 География спорта. Пермь (12+)

16.30	 Громко (12+)

17.45	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

«Автомобилист» (Екатеринбург) - 

ЦСКА. Прямая трансляция

20.15	 Х/ф «ПЕЛЕ. РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 

(12+)

22.30	 Все на футбол! Прямой эфир

23.30	 Церемония вручения наград 

«The Best FIFA Football Awards 

2023». Прямая трансляция из 

Великобритании

01.15	 Все на «Матч!» (12+)

03.10	 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Командная гонка. 

Женщины. Трансляция из 

Чайковского (0+)

04.55	 Новости (0+)

05.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Локомотив-Кубань» (Краснодар) 

- ЦСКА (6+)

06.00,	 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.25,	 07.00, 07.50, 08.50, 10.30, 11.25, 12.25 

Т/с «ЖИВАЯ МИНА» (16+)

09.55	 Знание - сила (0+)

13.25,	 14.30, 15.10, 16.10, 17.05, 05.30 Х/ф 

«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» (16+)

18.30,	 19.20, 20.05, 20.45, 21.40, 03.45, 04.20, 

04.55 Т/с «СЛЕД» (16+)

22.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)

23.20,	 00.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)

01.00	 Известия. Итоговый выпуск (16+)

01.30,	 02.15 Т/с «СВОИ-5» (16+)

03.05	 Т/с «СВОИ-4» (16+)

07.00	 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» (12+)

08.30,	 21.00 Календарь (12+)

09.00,	 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 19.00 Новости

09.05,	 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 
19.20 ОТРажение (12+)

11.10	 Родительское собрание (12+)

11.55	 Коллеги (12+)

12.35,	 18.40 Специальный проект (12+)

12.50	 За дело! Поговорим (12+)

16.10	 Х/ф «ОСЛЕПЛЕННЫЙ 
ЖЕЛАНИЯМИ» (16+)

17.50	 М/ф «Девочка в обувной 
коробке» (0+)

18.00	 Очень личное (12+)

21.30	 Т/с «КУПРИН. ПОЕДИНОК» (16+)

23.10	 Х/ф «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» (6+)

00.40	 Д/ф «Сергей Эйзенштейн. 
Автобиография» (18+)

02.10	 Большая страна (12+)

03.05	 ОТРажение. Главное (12+)

05.05	 За дело! (12+)

05.45	 Д/ф «Хроники общественного 
быта» (12+)

06.00	 Свет и тени (16+)

06.30	 Сделано с умом (12+)

07.30	 Невский ковчег. Теория 
невозможного (16+)

08.00	 Театральная летопись (16+)

08.30,	 19.35 Д/ф «Одиссея. По ту сторону 
мифа» (16+)

09.30	 Жизнь и судьба (16+)

09.50,	 23.15 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ» 
(0+)

11.00,	 13.30, 18.00, 20.30, 01.00 Новости 
культуры (16+)

11.15	 Наблюдатель (16+)

12.10,	 02.15 Д/ф «Необходимая 
случайность» (16+)

13.15	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Бортник» (16+)

13.45	 Новости. Подробно. Арт (16+)

14.00	 Д/ф «Влюбленные в Россию» (16+)

14.25	 Х/ф «ДОМ, КОТОРЫЙ ПОСТРОИЛ 
СВИФТ» (0+)

16.45	 Д/ф «Поселок Юрино. Марий Эл. 
Шереметевский замок» (16+)

17.15	 Д/ф «Леонид Якобсон» (16+)

18.15	 Библейский сюжет (16+)

18.40	 Шедевры русской музыки. 
С.Рахманинов. Концерт №3 
для фортепиано с оркестром. 
Дмитрий Юровский и ГАСО 
России им. Е.Ф.Светланова. 
Солист Николай Луганский (16+)

20.45	 Главная роль (16+)

21.05	 Правила жизни (16+)

21.30	 Спокойной ночи, малыши!
21.50	 Больше, чем любовь (16+)

22.35	 Сати. Нескучная классика... (16+)

00.30	 Магистр игры (16+)

01.15,	 01.35, 01.55 Т/с «ПОРУС» (16+)

03.15	 Шедевры русской музыки. 
Избранные романсы 
С.Рахманинова. Ильдар 
Абдразаков и Мзия Бахтуридзе 
(16+)

07.00,	 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.25, 12.00, 

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

18.39, 19.00, 20.00, 21.00, 22.02, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

06.00 Новости

07.15	 Зеленый переход (16+)

07.36,	 08.40, 09.33, 10.53, 11.15, 14.26, 18.17 

Погода

08.32,	 08.48, 10.44, 14.11, 15.16, 16.16, 18.20, 

18.49, 19.11, 20.14, 21.14, 22.20, 23.18, 

00.15, 03.46, 06.19 Новая Россия (16+)

09.42	 Городские технологии (16+)

11.31,	 04.28 Взгляд из Петербурга (16+)

12.33,	 20.34, 00.34 Деловое путешествие 

(16+)

13.10	 Москва. Кремль. Путин (12+)

14.38	 В центре Азии (16+)

15.33,	 21.33, 02.29, 05.31 Сделано в России 

(16+)

16.33	 Типичная Новороссия (16+)

17.41	 Специальный репортаж (16+)

19.43,	 01.42 Стоп Фейк (16+)

03.37	 День в истории (6+)

05.15	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 

(16+)

08.00,	 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня

08.25,	 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25	 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00	 Место встречи (16+)

16.45	 За гранью (16+)

17.50	 ДНК (16+)

20.00	 Т/с «БИМ» (16+)

22.15,	 00.00 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 

ПОВЫШЕНИЕ» (16+)

03.20	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Край Бебис. Волшебные 

слезки» (0+)

08.45	 М/ф «Зебра в клеточку. Яркие 

дни» (0+)

10.15	 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)

11.45	 Что в тарелке? (0+)

12.00	 М/ф «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)

12.15	 М/ф «Сказочный патруль» (0+)

14.30	 М/ф «Диностер» (6+)

15.00	 М/ф «Карбот» (6+)

15.30	 Навигатор (0+)

15.45,	 04.50 М/ф «Три кота» (0+)

17.00	 Час «Союзмультфильма» (6+)

18.00	 М/ф «Супер МЯУ» (0+)

20.00	 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.40	 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Турбозавры» (0+)

23.00	 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

23.30	 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

00.00	 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

00.15	 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

02.15	 М/ф «Новаторы» (6+)

03.40	 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка» (0+)

07.00	 Настроение (12+)

09.20	 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)

11.25	 Д/ф «Александр Белявский. 
Последний побег» (16+)

12.30,	 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50,	 03.50 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА» (12+)

14.40,	 06.20 Мой герой (12+)

15.50	 Город новостей (16+)

16.05	 Т/с «СПЕЦЫ» (16+)

17.55	 Д/ф «Звезды против хирургов» 
(16+)

19.10	 Х/ф «РЫЦАРЬ НАШЕГО ВРЕМЕНИ» 
(12+)

23.40	 Специальный репортаж (16+)

00.10	 Знак качества (16+)

01.30	 Петровка, 38 (16+)

01.45	 Хроники московского быта (12+)

02.30	 Прощание (16+)

03.10	 Д/ф «90-е. Бандитское кино» (16+)

05.15	 Т/с «БОЛЬШОЕ КИНО» (16+)

05.45	 Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 
который не смеялся» (12+)

ДОМОВОЙ  �

Известно, что комнатные растения насыщают воздух кислородом, 
помогают создать уютное пространство, вызывают положительные 
эмоции. Цветы - это красиво, но озеленение квартиры требует 
продуманного подхода. Необходимо понимать, какие растения 
лучше выбрать, где их разместить и как вписать в интерьер.

КАК ОЗЕЛЕНИТЬ 
КВАРТИРУ

С чего начать
Оцените обстановку: на какую 

сторону выходят окна, насколько 
в помещении светло, жарко, су-
хо, есть ли сквозняки. Учтите эти 
факторы при выборе растений. 
Условия в вашей квартире долж-
ны подходить для цветов, кото-
рые понравились вам визуально. 

Если у вас нет опыта выра-
щивания, сначала лучше обзаве-
стись несколькими экземпляра-
ми, научиться ухаживать за ни-
ми, а уже потом пополнять кол-
лекцию.

Цветы продают в специаль-
ных магазинах, можно их зака-
зать и через интернет. Однако во 
втором случае есть риск натол-
кнуться на мошенников, которые 
либо не отправят товар, либо он 
придет ненадлежащего качества. 
К тому же растения могут не пе-
режить транспортировку, ведь в 
пути они будут находиться без 
воздуха, света и питания.  

Эксперты советуют новичкам 
начать с неприхотливой «зеле-
ни». Это могут быть, например, 
фикус, монстера, сансевиерия, 

хлорофитум, алоэ, крассула, сук-
куленты. 

Рекомендации по уходу за те-
ми или иными растениями есть 
в интернете. Также можно об-
ратиться к специалистам, ко-
торые консультируют по этому 
вопросу. 

Если вы купили цветок в пла-
стиковом, временном контей-
нере, пересадите его в посто-
янную, подходящую по разме-
ру емкость. Она должна быть на 
несколько сантиметров больше 
прежней. 
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ТВ программаПОНЕДЕЛЬНИК, 15 ЯНВАРЯ

06.00,	 19.00, 03.30 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00	 Военная тайна (16+)

12.00	 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)

13.00,	 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00	 Загадки человечества (16+)

15.00	 Невероятно интересные истории 

(16+)

16.00	 Засекреченные списки (16+)

18.00,	 04.15 Тайны Чапман (16+)

21.00	 Х/ф «РИДДИК» (16+)

23.20	 Водить по-русски (16+)

00.30	 Документальный спецпроект (16+)

01.30	 Х/ф «ИГРА В ИМИТАЦИЮ» (18+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ

ЗВЕЗДА

ГИС
МИР

ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС 
08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

08.25	 М/ф «Ну-ка, догони!» (6+)

09.00	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

09.30	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР» (12+)

11.35	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-2» (12+)

13.45	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-3. 

НАСЛЕДИЕ ОРЫ» (12+)

16.00	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-4. ЛЕГЕНДА 

О ВОИНЕ» (12+)

18.15	 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 

ДУЛИТТЛ» (6+)

20.15	 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

23.00	 Х/ф «ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ 

ДРИФТ» (12+)

01.05	 Х/ф «АВТОБАН» (16+)

03.00	 Кино в деталях (18+)

04.00	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.45	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30,	 08.15 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.05	 Давай разведемся! (16+)

10.05	 Тест на отцовство (16+)

12.20,	 01.30 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

13.35,	 02.40 Т/с «ПОРЧА» (16+)

14.45,	 03.30 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)

15.20,	 03.55 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» (16+)

15.55,	 04.25 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 

ДУШ» (16+)

16.30	 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, 

БОЛЬШАЯ ЛОЖЬ» (16+)

21.00	 Х/ф «ВЕСНА СВЕЛА НАС С УМА» 

(16+)

04.50	 Т/с «ЖЕРТВА ЛЮБВИ» (16+)

08.10	 6 кадров (16+)

07.00,	 06.45 Мультфильм (0+)

08.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» (6+)

09.15,	 18.15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)

10.15	 Хорошие Новости (16+)

10.30,	 16.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

12.15	 Знаки судьбы (16+)

13.20	 Мистические истории (16+)

14.30	 Т/с «ОХОТНИКИ  

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ.  

ОФИС-ПАДУЧАЯ» (16+)

15.00	 Т/с «ОХОТНИКИ  

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. 

АНАЛОГОВОЕ ПРИВИДЕНИЕ» (16+)

15.30	 Кадони шоу (16+)

20.30	 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

00.30	 Вы поете великолепно (16+)

02.00	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.30	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

05.00,	 05.45 Т/с «СНЫ» (16+)

06.00,	 01.05 День Патриарха (0+)

06.10	 Х/ф «ЭТО БЫЛО В ДОНБАССЕ» (0+)

08.00,	 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00	 Д/ф «Великое чудо Серафима 

Саровского» (0+)

13.00,	 21.00, 01.50 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)

14.00,	 14.25, 14.55 Монастырская кухня (0+)

15.15	 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» (12+)

17.15	 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» (12+)

19.00	 Вечер на «Спасе» (0+)

22.00	 Д/ф «Просто жизнь с Иваном 

Охлобыстиным» (12+)

23.00,	 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05	 Прямая линия жизни (16+)

01.20	 Идущие к... Послесловие (16+)

02.40	 Святыни России (6+)

04.10,	 05.05 Д/ф «Романовы. Царское 

дело» (0+)

06.05,	 14.40 «Губерния за неделю. Итоги» 
(12+) 

06.25	 Д/ф «Точки роста. Республика 
Карелия» (12+)  

06.30	 Д/ф «Точки роста. Ульяновская 
область» (12+) 

06.50	 «Точки над i» (12+) 
07.10,	 08.10 «Утро губернии» (12+) 
08.00	 «Народное признание» (12+) 
09.00	 Т/с «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ». Две 

серии подряд! (16+)

10.45	 Д/ф «Человеческий фактор. Найти 
человека» (12+) 

11.15	 Д/ф «Хранители жизни. Бурденко» 
(12+) 

12.00,	 15.00, 17.00, 18.30, 00.00 «#новости» 
(12+) 

12.20,	 04.30 Т/с «БЛУДНЫЕ ДЕТИ». Две 
серии подряд! (16+)

13.55	 Д/ф «Хранители жизни. Гамалея» 
(12+) 

15.10	 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». Две 
серии подряд! (16+)

16.50	 «Мы Вам покажем!» (12+) 
17.10,	 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+) 
18.00	 «#интервью» (12+) 
18.50	 «Школа здоровья» (16+) 
19.10,	 02.00 Т/с «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 

(12+) 
20.00	 «Информчас» (12+) 
21.00,	 02.50 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

Две серии подряд! (16+)

23.30	 Д/ф «Человеческий фактор. 
Волонтёры Фемиды» (12+) 

00.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 
серии подряд! (16+)

02.45	 «Сказки Самарской земли» (12+) 

06.10	 Т/с «ЗАБЫТЫЕ ВОЙНЫ РОССИИ» 

(16+)

08.00	 Сегодня утром (12+)

10.00,	 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15,	 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00,	 00.10 Петровка, 38 (12+)

13.50,	 19.50 Специальный репортаж (16+)

14.25,	 16.05, 18.15, 04.30 Т/с 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД» (16+)

16.00	 Военные новости (16+)

19.00	 Д/ф «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 

военных инженеров» (16+)

20.55	 По горячим следам (16+)

21.10	 Ищу своих (12+)

23.45	 Между тем (12+)

01.50	 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» (12+)

03.20	 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+)

06.00	 Мультфильм (6+)

07.00,	 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Новости

07.15	 Сделано в Eвразии (12+)

07.25,	 11.20 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ» (16+)

11.10	 Белорусский стандарт (12+)

14.15	 Дела судебные. Деньги верните! 

(16+)

15.10,	 17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)

16.05	 Дела судебные. Новые истории 

(16+)

18.35	 Мировое соглашение (16+)

19.50	 Игра в кино (16+)

23.20	 Х/ф «НЕЖДАННО-НЕГАДАННО» 

(16+)

01.05	 Наше кино. История большой 

любви (16+)

02.55	 Х/ф «НОРМАНДИЯ - НЕМАН» (12+)

03.50	 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 

ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

08.50	 Выжить в Самарканде (16+)

11.00	 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)

16.30	 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИЯМ-3» 

(16+)

21.00	 Т/с «ЛАДА ГОЛД» (16+)

22.00	 Т/с «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» (16+)

23.00	 Комеди клаб (16+)

00.00	 Наша Russiа (16+)

01.05	 Импровизация. Команды (16+)

02.45	 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.10	 Импровизация (16+)

06.00	 Х/ф «ТАЙНА ЕГОРА» (6+)

07.30	 Х/ф «ВЕРНЫЙ» (6+)

08.30	 Х/ф «ВОР И ЕГО УЧИТЕЛЬ» (6+)

09.30,	 14.35, 03.25 Д/ф «Великие реки 

России» (6+)

10.50,	 16.10, 04.15 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 

(16+)

11.40,	 17.20, 05.10 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+)

13.00,	 14.00, 15.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00, 03.00 Информационная 

программа «События» (16+) 

14.05	 Кулинарная программа «Вкус 

праздника» (12+)

18.15	 Город-С (12+) 

18.45	 Право на маму (12+) 

19.30	 Просто о вере (12+) 

20.30	 Хочу домой (12+) 

21.30	 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭКСПОНАТА» (12+)

23.10	 Д/ф «Научные сенсации» (12+)

00.30	 Х/ф «ПРИМИТЕ ТЕЛЕГРАММУ В 

ДОЛГ» (12+)

03.50	 Д/ф «Книжные аллеи» (16+)

Не забудьте приобрести грунт, 
горшок, керамзит, удобрения, 
лейку, пульверизатор и все, что 
понадобится для пересадки и 
ухода за растениями.    

Где разместить 
Растения следует размещать 

поближе к окну или в зоне с рас-
сеянным светом. Если солнца в 
квартире недостаточно, выбирай-
те цветы, которые хорошо перено-
сят тень и приспособлены к неком-
фортным условиям. Или предус-
мотрите дополнительное освеще-
ние, фитолампы.   

Не «прописывайте» цветы ря-
дом с горячими батареями.

Растения не должны загромож-
дать помещение и мешать проходу.

На кухне уместны горшки с 
пряными травами, например, с ба-
зиликом.

Используйте разные спосо-
бы размещения растений, экспе-
риментируйте, чтобы найти наи-
более выигрышные варианты для 
интерьера.

Многие считают подокон-
ник идеальным местом для рас-
тений. Однако это относится 
далеко не ко всем экземплярам. 
Палящее солнце летом, холод-
ный воздух из окна и жар от ра-
диаторов зимой могут погубить 
цветы. Кроме того, расставлен-
ные на подоконнике горшки за-

частую не видно за шторами, 
они загораживают солнечный 
свет, закрывают обзор улицы. 

Отличный вариант разме-
щения для ампельных расте-
ний, стебли которых свисают, - 
кашпо. Таким способом можно 
оформить, например, пустые 
стены.

Небольшие экземпляры ин-
тересно смотрятся на откры-
тых полках с книгами, фото-
рамками и прочими мелочами. 
Можно приобрести и специ-
альный стеллаж для растений, 
скажем, с фитосветильниками. 

Для средних по размеру цве-
тов хорошо подходят подставки 

на ножках. Приподнимая горш-
ки на высоту, они помогают вы-
годнее презентовать растение. 
Благодаря этой опоре «зелень» 
легко перемещать по квартире.    

Как вписать в интерьер
Соберите группу из несколь-

ких растений разной фактуры и 
высоты в одном месте, например, 
на столе или тумбочке. Расставь-
те такие «компании» по кварти-
ре. В просторной комнате инте-
ресным акцентом в декоре станет 
крупное растение с выразитель-
ными листьями и цветами, рас-
положенное в углу, в зоне отдыха.

Важно! Позаботьтесь о 
стильных кашпо. Их изготав-
ливают из пластмассы, метал-
ла, дерева, глины, камня. Они 
могут быть как простой, клас-
сической формы, так и ори-
гинальные, например, в виде 
скульптуры какого-либо жи-
вотного.  

Ева Нестерова
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ТВ программа ВТОРНИК, 16 ЯНВАРЯ

05.00	 Доброе утро (0+)

10.00,	 13.00, 16.00, 03.00 Новости
10.20	 Антифейк (16+)

11.00	 Жить здорово! (16+)

11.50,	 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 
канал (16+)

16.15	 Давай поженимся! (16+)

17.05	 Мужское/Женское (16+)

19.00	 Вечерние новости
20.55	 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00	 Время
23.00	 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)

00.00	 Большая игра (16+)

01.00	 Наше все (0+)

01.50,	 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24
КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00,	 09.30 Утро России (12+)

09.00,	 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55	 О самом главном (12+)

11.00,	 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30,	 17.30 60 минут (12+)

14.55	 Наши (12+)

16.30	 Малахов (16+)

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

23.30	 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00,	 15.25 Лига в лицах (12+)

07.30	 География спорта. Пермь (12+)

08.00,	 11.00, 13.55, 15.55, 17.55 Новости

08.05,	 16.30, 19.30, 22.20, 02.00 Все на 

«Матч!» (12+)

11.05,	 13.35 Специальный репортаж (12+)

11.25	 Лучшие из лучших (12+)

12.25	 Профессиональный бокс. Рой 

Джонс против Хулио Сезара 

Гонсалеса. Трансляция из США 

(16+)

14.00	 Есть тема! (12+)

16.00	 Матч! Парад. Лучшие голы (6+)

17.15,	 18.00 Х/ф «СО ДНА ВЕРШИНЫ» (12+)

19.55	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

«Торпедо» (Нижний Новгород) 

– «Металлург» (Магнитогорск). 

Прямая трансляция

23.55	 Футбол. Кубок Испании.  

1/8 финала. Прямая трансляция

02.55	 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Командная гонка. 

Мужчины. Трансляция из 

Чайковского (0+)

04.55	 Новости (0+)

05.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Пари Нижний Новгород» - 

«Самара» (6+)

06.00,	 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.25,	 06.45, 07.35, 08.25 Х/ф «СИЛЬНЕЕ 

ОГНЯ» (16+)

09.20	 Страна советов (16+)

09.55	 Знание - сила (0+)

10.30,	 11.25, 12.25, 13.25, 14.30, 15.00, 16.00, 

17.00 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» (16+)

18.30,	 19.15, 20.00, 20.45, 21.40, 03.40, 04.20 

Т/с «СЛЕД» (16+)

22.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)

23.20,	 00.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)

01.00	 Известия. Итоговый выпуск (16+)

01.30,	 02.20 Т/с «СВОИ-5» (16+)

03.05	 Т/с «СВОИ-4» (16+)

05.00	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.00,	 01.55 Большая страна (12+)

07.50	 Очень личное (12+)

08.30,	 21.00 Календарь (12+)

09.00,	 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05,	 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10,	 21.30 Т/с «КУПРИН. ПОЕДИНОК» 

(16+)

12.45,	 18.40 Специальный проект (12+)

13.00	 Вспомнить все (12+)

16.10	 Х/ф «ВРЕМЯ ОТДЫХА С СУББОТЫ 

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» (6+)

17.35	 М/ф «Фильм, фильм, фильм» (12+)

18.00,	 04.50 За дело! Поговорим (12+)

23.15	 Х/ф «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ» (12+)

01.05	 Д/ф «Русская идея» (12+)

02.50	 ОТРажение. Главное (12+)

05.30	 Книжные аллеи. Адреса и строки 

(12+)

06.00	 Свет и тени (16+)

06.30	 Сделано с умом (12+)

07.30	 Пешком... (16+)

08.00	 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов (16+)

08.30,	 19.35 Д/ф «Одиссея. По ту сторону 
мифа» (16+)

09.30	 Жизнь и судьба (16+)

09.50,	 23.15 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТОРИЯ» 
(0+)

11.00,	 13.30, 18.00, 20.30, 01.00 Новости 
культуры (16+)

11.15	 Наблюдатель (16+)

12.10	 ХХ Век. «Мужчина и женщина. 
Мстислав Запашный» (16+)

13.00	 Д/ф «Азербайджан. Баку. Дом 
Мухтарова» (16+)

13.45	 Новости. Подробно. Книги (16+)

14.00	 Д/ф «Влюбленные в Россию» (16+)

14.30,	 14.50, 15.10, 01.15, 01.35, 01.55 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

15.35	 100 лет со дня рождения 
Владлена Давыдова. 
«Театральная летопись» (16+)

16.05	 Игра в бисер (16+)

16.45	 Д/ф «Приют путешественника» 
(16+)

17.15	 Сати. Нескучная классика... (16+)

18.15	 Эрмитаж (16+)

18.45	 Шедевры русской музыки. 
П.И.Чайковский. Концерт для 
скрипки с оркестром. Владимир 
Спиваков и Национальный 
филармонический оркестр 
России. Солист Сергей Догадин 
(16+)

20.45	 Главная роль (16+)

21.05	 Правила жизни (16+)

21.40	 Искусственный отбор (16+)

22.25	 Линия жизни (16+)

00.30	 Д/ф «Рассекреченная история». 
«Дело «Весна» (16+)

02.15	 Д/ф «Захотите - заходите» (16+)

07.00,	 09.51, 03.46 День в истории (6+)

07.05	 Парламентский час (16+)

08.30,	 09.18, 10.00, 10.57, 11.45, 15.00, 16.00, 

17.00, 20.00, 01.00, 02.00 Новости

08.34,	 09.32, 10.50, 11.35, 14.29, 18.21 Погода

09.45,	 17.40, 03.51 Инструкция (16+)

10.32	 Вести. Net (16+)

14.34,	 17.53, 01.32 Вопрос науки (16+)

14.46,	 16.45 Специальный репортаж (16+)

15.39	 Интервью (16+)

18.00,	 18.33, 21.00 Факты (16+)

20.35,	 23.32 Вести. Дежурная часть (16+)

22.02,	 00.00, 00.35 Вести с Алексеем 

Казаковым (16+)

00.23	 Научпоп (16+)

04.09	 «Вечер» с Владимиром 

Соловьевым (16+)

05.10	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 

(16+)

08.00,	 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня

08.25,	 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25	 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00	 Место встречи (16+)

16.45	 За гранью (16+)

17.50	 ДНК (16+)

20.00	 Т/с «БИМ» (16+)

22.15,	 00.00 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 

ПОВЫШЕНИЕ» (16+)

03.20	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Край Бебис. Волшебные 

слезки» (0+)

08.45	 М/ф «Алиса и Льюис» (0+)

10.15	 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)

11.45	 Что в тарелке? (0+)

12.00	 М/ф «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)

12.15	 М/ф «Сказочный патруль» (0+)

14.30	 М/ф «Диностер» (6+)

15.00	 М/ф «Карбот» (6+)

15.30	 Навигатор (0+)

15.45,	 04.50 М/ф «Три кота» (0+)

17.00	 Час «Союзмультфильма» (6+)

18.00	 М/ф «Супер МЯУ» (0+)

20.00	 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.40	 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Турбозавры» (0+)

23.00	 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

23.30	 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

00.00	 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

00.15	 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

02.15	 М/ф «Новаторы» (6+)

03.40	 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка» (0+)

07.00	 Настроение (12+)

09.10	 Доктор И… (16+)

09.45	 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)

11.35,	 05.45 Д/ф «Василий Лановой. 

Трудно быть героем» (16+)

12.30,	 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50,	 03.50 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (12+)

14.40,	 06.20 Мой герой (12+)

15.50	 Город новостей (16+)

16.05	 Т/с «СПЕЦЫ» (16+)

17.55	 Д/ф «Позор ради славы» (16+)

19.10	 Х/ф «КОМНАТА СТАРИННЫХ 

КЛЮЧЕЙ» (12+)

23.40	 Закон и порядок (16+)

00.10	 Д/ф «Звездные фантазеры» (16+)

01.30	 Петровка, 38 (16+)

01.45	 Д/ф «90-е. В завязке» (16+)

02.25	 Прощание (16+)

03.05	 Хроники московского быта (12+)

05.15	 Т/с «БОЛЬШОЕ КИНО» (16+)

ТАЙНЫ ПЛАНЕТЫ ЗЕМЛЯВ отделе абонемента 
Самарской областной 
универсальной 
научной библиотеки 
(Мичурина, 58) 
читателей ждут новые 
издания из раздела 
научно-популярной 
литературы  
от российских  
и зарубежных авторов. 
Эти труды посвящены 
удивительным законам, 
по которым живет 
наша планета  
и ее обитатели. 
Читатели могут взять 
книги с собой на дом.

ПОСТУПЛЕНИЯ В БИБЛИОТЕКУ �

Ирина Кириллова

«Осознание времени: 
прошлое и будущее Земли 
глазами геолога».  
Маршия Бьорнеруд (12+)

Обычному чело-
веку, чья жизнь 
исчисляется десят-
ками лет, обычно 
трудно вообразить 
непостижимо 
долгий период 
существования 
Земли. Вместе с тем 

особая оптика доступна геологам, 
которые могут оценить природные 
процессы, запущенные миллионы 
лет назад, а ныне являющиеся 
частью повседневности. Как понять 
ритмы, по которым живет планета, 
и сохранить ее ради будущего на-
ших детей? Ответы - в книге.

«Зачем нужна геология: 
краткая история прошлого  
и будущего нашей планеты». 
Дуг Макдугалл (16+)

Правда ли, что 
Земля скоро 
столкнется с 
астероидом? 
Почему темпе-
ратура океана 
миллионы лет 
назад все еще 
имеет значение 
сейчас? Автор не 
только наглядно 

показывает, как геология решает 
насущные проблемы энергетики и 
сельского хозяйства, но и дает по-
нять, как может выглядеть будущее 
нашей планеты.

«По суше и по морю:  
о великих путешественниках 
и их открытиях».  
Иван Медведев (0+)

Читателя ждут увлекательные 
истории о поисках источника бес-
смертия, золота, пряностей, новых 
земель и потаенных знаний. Отваж-
ные мореплаватели и землепро-

ходцы, искатели 
неизведанного 
- вот герои этой 
книги Ивана Мед-
ведева. Они смог-
ли расширить не 
только известные 
границы мира, но 
и представления 
о человеческих 
возможностях.

«В погоне за красотой: 
приключения пятого 
постулата Евклида». 
Вольдемар Смилга (16+)

Герои этой книги 
- Евклид, Омар 
Хайям, Николай 
Лобачевский, 
Альберт Эйн-
штейн и другие 
великие ученые 
разных стран и 
эпох, которые 
вместе пыта-

лись объяснить мир, в котором мы 
живем.

«Облачно, возможны 
косатки».  
Ольга Филатова (12+)

Психика чело-
века и психика 
животных: так 
ли уж велики 
различия между 
ними? Чтобы 
ответить на этот 
вопрос, чита-
тель совершит 
увлекательное 

путешествие по Камчатке, Чукотке 
и Командорским островам вместе 
с автором книги. Ольга Филатова 
обстоятельно расскажет о том, как 
далекие от человека эволюционно, 
но близкие ему по интеллекту и со-
циальным качествам косатки живут 
и общаются между собой, строят 
семьи и осваивают свое жизненное 
пространство.
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ТВ программаВТОРНИК, 16 ЯНВАРЯ

06.00,	  19.00, 04.00 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00	 Военная тайна (16+)

11.00	 Совбез (16+)

12.00	 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)

13.00,	 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00	 Загадки человечества (16+)

15.00	 Невероятно интересные истории 

(16+)

16.00	 Засекреченные списки (16+)

18.00,	 04.45 Тайны Чапман (16+)

21.00	 Х/ф «ЧУЖОЙ. ЗАВЕТ» (16+)

23.20	 Смотреть всем! (16+)

00.30	 Знаете ли вы, что? (16+)

01.30	 Х/ф «ПРАВДИВАЯ ЛОЖЬ» (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ

ЗВЕЗДА

ГИС
МИР

ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС 
08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

08.25	 М/ф «Ну-ка, догони!» (6+)

09.00	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

10.00	 Уральские умельцы (16+)

11.00,	 19.55 Шоу «Уральских пельменей» 

(16+)

11.40	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-4. 

ЛЕГЕНДА О ВОИНЕ» (12+)

13.45	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. 

ВЕЛИКИЙ УРАГАН» (12+)

15.55	 Х/ф «АВТОБАН» (16+)

17.50	 Х/ф «ФОРСАЖ. КИТАЙСКИЙ 

ДРИФТ» (12+)

23.00	 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» (16+)

01.40	 Х/ф «РУБЕЖ» (12+)

03.40	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.50	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30,	 08.20 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.05	 Давай разведемся! (16+)

10.05	 Тест на отцовство (16+)

12.20,	 01.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

13.35,	 02.35 Т/с «ПОРЧА» (16+)

14.45,	 03.25 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)

15.20,	 03.50 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» (16+)

15.55,	 04.20 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 

ДУШ» (16+)

16.30	 Т/с «О ЧЕМ ОНА МОЛЧИТ» (16+)

21.00	 Х/ф «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ» (16+)

04.45	 6 кадров (16+)

05.00	 Т/с «ЖЕРТВА ЛЮБВИ» (16+)

07.00,	 06.45 Мультфильм (0+)

08.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» (6+)

09.15,	 18.15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)

10.15	 Хорошие Новости (16+)

10.30,	 16.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

12.15	 Знаки судьбы (16+)

13.20	 Мистические истории (16+)

14.30	 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БЕССОННИЦА» 

(16+)

15.00	 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. ТАТУ» (16+)

15.30	 Кадони шоу (16+)

20.30	 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

00.30	 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ» (16+)

02.15	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.45	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

05.15	 Т/с «СНЫ» (16+)

06.00,	 01.05 День Патриарха (0+)

06.10	 Х/ф «СЕМЕРО СМЕЛЫХ» (0+)

07.50	 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

08.00,	 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00,	 22.00 Д/ф «Просто жизнь с Иваном 

Охлобыстиным» (12+)

13.00,	 21.00, 01.50 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)

14.00,	 14.25, 14.55 Монастырская кухня (0+)

15.10	 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 

ЩУКИ» (12+)

17.15	 Х/ф «ОТЦЫ И ДЕДЫ» (12+)

19.00	 Вечер на «Спасе» (0+)

23.00,	 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05	 Х/ф «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)

01.20	 Профессор Осипов (0+)

02.40	 Святыни России (6+)

04.10,	 05.05 Д/ф «Романовы. Царское 

дело» (0+)

06.00,	 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15	 Д/ф «Точки роста. Новгородская 
область» (12+)  

06.30	 Д/ф «Точки роста. Пензенская 
область» (12+) 

06.45,	 14.40 «Школа здоровья» (16+) 
07.10,	 08.10 «Утро губернии» (12+) 
09.00	 Т/с «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ». Две 

серии подряд! (16+)

10.45	 Д/ф «Человеческий фактор. 
Волонтёры Фемиды» (12+) 

11.15	 Д/ф «Хранители жизни. Чумаков» 
(12+) 

12.20,	 04.30 Т/с «БЛУДНЫЕ ДЕТИ». Две 
серии подряд! (16+)

13.55	 «#интервью» (12+) 
15.10	 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». Две 

серии подряд! (16+)

16.50	 «Мы Вам покажем!» (12+) 
17.10,	 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+) 
18.00	 «#интервью» (12+) 
18.50	 «Территория Тольятти» (12+) 
19.10,	 02.00 Т/с «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 

(12+)

20.00	 «Информчас» (12+) 
21.00,	 02.50 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

Две серии подряд! (16+)

23.30	 Д/ф «Человеческий фактор. 
Сельский блогер» (12+) 

00.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 
серии подряд! (16+)

02.45	 «Сказки Самарской земли» (12+) 

06.10,	 14.25, 16.05, 18.15, 04.35 Т/с 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД» (16+)

08.00	 Сегодня утром (12+)

10.00,	 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15,	 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00,	 00.10 Х/ф «ОГАРЕВА, 6» (12+)

13.50,	 19.50 Специальный репортаж (16+)

16.00	 Военные новости (16+)

19.00	 Д/ф «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 

военных инженеров» (16+)

20.55	 По горячим следам (16+)

21.10	 Улика из прошлого (16+)

23.45	 Между тем (12+)

01.50	 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» (12+)

03.30	 Д/ф «Зафронтовые разведчики» 

(16+)

04.10	 Д/ф «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

06.00,	 03.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 

ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

07.00,	 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Новости

07.15	 Пять причин поехать в … (12+)

07.25	 Наши иностранцы (12+)

07.35,	 11.10 Т/с «ОТРАЖЕНИЕ» (16+)

14.15	 Дела судебные. Деньги верните! 

(16+)

15.10,	 17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)

16.05	 Дела судебные. Новые истории 

(16+)

18.35	 Мировое соглашение (16+)

19.50	 Игра в кино (16+)

23.20	 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» (16+)

01.05	 Наше кино. Неувядающие (16+)

01.55	 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» (16+)

05.35	 Т/с «ЭКСПРОПРИАТОР» (16+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

09.00	 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)

19.30	 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИЯМ 3» 

(16+)

21.00	 Т/с «ЛАДА ГОЛД» (16+)

22.00	 Однажды в России (12+)

23.00	 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ» 

(18+)

00.50	 Импровизация. Команды (16+)

02.30	 Шоу «Студия Союз» (16+)

04.55	 Импровизация (16+)

06.00,	 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 17.00, 19.00, 20.00, 00.00, 03.00 

Информационная программа 

«События» (16+) 

06.30	 Хочу домой! (12+) 

07.30	 Просто о вере (12+) 

08.30,	 14.05, 03.50 Д/ф «Книжные аллеи» 

(16+)

09.30,	 14.35, 19.35, 03.25 Д/ф «Великие 

реки России» (6+)

09.55,	 15.15, 02.05 Т/с «ГРАФИНЯ ДЕ 

МОНСОРО» (12+)

10.50,	 16.10, 04.15 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 

(16+)

11.40,	 17.20, 05.10 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+)

12.30,	 20.30 Город-С (12+) 

13.05,	 23.15 Д/ф «Научные сенсации» (12+)

18.15	 Разговор по душам (16+) 

18.45	 Обернитесь (12+) 

19.30	 Зоопатруль (12+) 

21.30	 Х/ф «ИМПЕРАТОР» (16+)

00.30	 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭКСПОНАТА» (12+)

Самарская областная 
универсальная 
научная библиотека 
подготовила подборку 
электронных 
книг для людей, 
которые работают с 
текстами. Например, 
журналистов, 
редакторов, 
копирайтеров, 
маркетологов и всех 
тех, кому приходится 
часто и много писать. 
Бесплатный доступ 
к книгам можно 
получить, оставив 
соответствующую 
заявку в личном 
кабинете читателя.

ЭЛЕКТРОННЫЕ КНИГИ

ТЕКСТЫ, КОТОРЫЕ 
БУДУТ ЧИТАТЬ

Ирина Кириллова

«Пиши, сокращай 2025: 
Как создавать сильный 
текст». Максим Илья-
хов, Людмила Сарыче-
ва (12+)
Данная книга 
- практиче-
ское пособие 
для тех, кто 
много пишет. 
Она поможет 
и професси-
ональным 
авторам, и 
тем, для кого 
это сопут-
ствующая 
обязанность по отношению к 
основному роду деятельности. 
Порядок подачи информации, не-
нужные слова, без которых легко 
можно обойтись, советы о том, как 
сохранить внимание читателя - вот 
лишь некоторые примеры того, что 
можно найти в этой книге.

«21 шаг к вашей экс-
пертной книге». Евге-
ния Пасютина (12+)
Евгения 
Пасютина 
предлагает 
читателю 
совершить 
большой 
путь к ее со-
чинению: от 
выбора темы 
до печати. Ав-
тор делится 
своим 30-лет-
ним опытом работы с текстами и 
дает советы в области маркетинга, 
копирайтинга, ведения блогов и 
журналистики. А также подробно 
рассказывает о том, как довести 
свою книгу до читателя.

Как писать, чтобы чи-
тали. 16 секретов хоро-
шего текста для бло-
геров». Лара Алютина, 
Алеся Апухтина (0+)
Умение писать ярко, емко, убедитель-
но - вот одно из ключевых навыков 
современного человека. Читателям 

предлагают 
расположить-
ся поуютнее и 
приготовиться 
провести 
несколько 
вечеров в 
компании с 
главной геро-
иней книги. 
Она поможет 
научиться ве-
сти соцсети, писать посты, правильно 
продвигать себя и даже просто пере-
писываться с новыми людьми. Стать 
настоящим мастером слова просто: 
достаточно читать, писать и выпол-
нять упражнения из книги.

«Сторителлинг в соцсе-
тях. Необычный взгляд 
на обычные тексты, 
или Как написать исто-
рию, которую прочита-
ют». Ян Орский (16+)
Что такое сторителлинг? Можно ли 
развить идею в целый творческий 
сюжет? Как сделать текст разнообраз-
ным при помощи анекдотов, сказок, 
а также мифов и легенд Древней Гре-
ции? На эти и другие вопросы ответит 
Ян Орский. Улучшить навык письма 

и создать первый копирайтерский 
текст читатели смогут, пройдя зада-
ния из практического раздела.

«Как не надо писать. От 
пролога до кульмина-
ции». Дмитрий Миро-
польский (12+)
Эта книга 
- замечатель-
ный подарок 
всем, кто 
хочет начать 
писать худо-
жественные 
произведе-
ния. Посо-
бий, которые 
дают советы 
о том, как 
можно стать 
писателем и 
сочинить произведение-бестсел-
лер, много, но это особенное. Его 
автор идет от противного: по-
вторить чужой успех невозможно 
- так он рассуждает. Но как насчет 
того, чтобы научиться тому, как 
писать НЕ надо? Тогда самое время 
разобрать распространенные 
писательские ошибки и понять, где 
могли дать слабину даже нобелев-
ские лауреаты по литературе.
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ТВ программа СРЕДА, 17 ЯНВАРЯ

05.00	 Доброе утро (0+)

10.00,	 13.00, 16.00, 03.00 Новости
10.20	 Антифейк (16+)

11.00	 Жить здорово! (16+)

11.50,	 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 
канал (16+)

16.15	 Давай поженимся! (16+)

17.05	 Мужское/Женское (16+)

19.00	 Вечерние новости
20.55	 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00	 Время
23.00	 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)

00.00	 Большая игра (16+)

01.00	 Наше все (0+)

01.50,	 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00,	 09.30 Утро России (12+)

09.00,	 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55	 О самом главном (12+)

11.00,	 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30,	 17.30 60 минут (12+)

14.55	 Наши (12+)

16.30	 Малахов (16+)

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

23.30	 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00,	 15.25 Лига в лицах (12+)

07.30	 Матч! Парад. Лучшие голы (6+)

08.00,	 11.00, 13.55, 15.55 Новости

08.05,	 16.30, 19.45, 02.00 Все на «Матч!» (12+)

11.05,	 13.35 Специальный репортаж (12+)

11.25	 Лучшие из лучших (12+)

12.25	 Профессиональный бокс. Рой 

Джонс против Джона Руиса. 

Трансляция из США (16+)

14.00	 Есть тема! (12+)

16.00	 Вид сверху (12+)

17.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

«АВангард» (Омск) - ЦСКА. Прямая 

трансляция

19.55	 Волейбол. Чемпионат России. Pari 

Суперлига. Мужчины. «Динамо» 

(Москва) - «Зенит - Казань». 

Прямая трансляция

21.55,	 23.55 Футбол. Кубок Испании.  

1/8 финала. Прямая трансляция

02.55	 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Масс-старт. Женщины. 

Трансляция из Чайковского (0+)

03.55	 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Масс-старт. Мужчины. 

Трансляция из Чайковского (0+)

04.55	 Новости (0+)

05.00	 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 

«Белогорье» (Белгород) - 

«Нефтяник» (Оренбург) (6+)

06.00,	 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.35,	 07.20, 08.15, 09.10, 10.30, 10.40, 11.40, 

12.40, 13.40, 14.30, 15.10, 16.05, 17.00 

Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» (16+)

09.55	 Знание - сила (0+)

18.30,	 19.20, 20.00, 20.45, 21.40, 03.45, 04.20 

Т/с «СЛЕД» (16+)

22.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)

23.20,	 00.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)

01.00	 Известия. Итоговый выпуск (16+)

01.30,	 02.20 Т/с «СВОИ-5» (16+)

03.05	 Т/с «СВОИ-4» (16+)

05.00	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.00,	 01.55 Большая страна (12+)

07.50,	 18.00 Преодоление. Глеб 

Котельников. Над куполом-небо 

(12+)

08.30,	 21.00 Календарь (12+)

09.00,	 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05,	 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10	 Т/с «КУПРИН. ПОЕДИНОК» (16+)

13.00,	 06.30 Сделано с умом (12+)

16.10	 Х/ф «ШЕСТОЕ ИЮЛЯ» (12+)

18.40	 Специальный проект (12+)

21.30	 Т/с «ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 

(12+)

23.15	 Ты и я (12+)

00.55	 Д/ф «Дзига и его братья» (12+)

02.50	 ОТРажение. Главное (12+)

04.50	 За дело! (12+)

05.30	 Книжные аллеи. Адреса и строки 

(12+)

06.00	 Свет и тени (16+)

11.00,	 13.30, 18.00, 20.30, 01.00 Новости 
культуры (16+)

11.15	 Наблюдатель (16+)

12.10	 ХХ Век. «Мне Брамса сыграют... 
Андрей Попов» (16+)

13.45	 Новости. Подробно. Кино (16+)

14.00	 Д/ф «Влюбленные в Россию» (16+)

14.30,	 14.50, 15.10, 01.15, 01.35, 01.55 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

15.35	 Театральная летопись. Владлен 
Давыдов (16+)

16.05	 Искусственный отбор (16+)

16.45	 Д/ф «Приют путешественника» 
(16+)

17.15	 Больше, чем любовь (16+)

18.15	 Библейский сюжет (16+)

18.45	 Шедевры русской музыки. 
Вокальный цикл г. Свиридова 
на стихи С. Есенина. Ильдар 
Абдразаков и Мзия Бахтуридзе 
(16+)

19.35	 Д/ф «Одиссея. По ту сторону 
мифа» (16+)

20.45	 Главная роль (16+)

21.05	 Правила жизни (16+)

21.30	 Спокойной ночи, малыши!
21.50	 Абсолютный слух (16+)

22.35	 Власть факта. «Речь Посполитая. 
От взлета к упадку» (16+)

23.15	 Х/ф «ИДУ НА ГРОЗУ» (0+)

00.30	 Д/ф «Рассекреченная история». 
«Частная торговля в СССР» (16+)

02.15	 ХХ Век. «Мужчина и женщина. 
Мстислав Запашный» (16+)

03.00	 Шедевры русской музыки. 
С.Рахманинов. Концерт №3 
для фортепиано с оркестром. 
Дмитрий Юровский и ГАСО 
России им. Е.Ф.Светланова. 
Солист Николай Луганский (16+)

07.00,	 09.45, 10.57, 11.45, 13.00, 14.00, 14.40, 

20.00, 01.00, 02.00, 03.00 Новости

07.23,	 03.23 День в истории (6+)

07.34,	 20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть 

(16+)

08.43,	 10.50, 11.35, 14.28, 18.21 Погода

12.50	 Интервью (16+)

13.33,	 02.50, 03.37 Инструкция (16+)

13.46,	 20.13, 01.44, 03.43 Есть решение (16+)

18.00,	 18.33, 21.00 Факты (16+)

22.02,	 00.00, 00.35 Вести с Алексеем 

Казаковым (16+)

00.23	 Научпоп (16+)

04.09	 «Вечер» с Владимиром 

Соловьевым (16+)

05.10	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 

(16+)

08.00,	 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня

08.25,	 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25	 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00	 Место встречи (16+)

16.45	 За гранью (16+)

17.50	 ДНК (16+)

20.00	 Т/с «БИМ» (16+)

22.15,	 00.00 Т/с «ШЕФ. ИГРА НА 

ПОВЫШЕНИЕ» (16+)

03.20	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

04.50	 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+)

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Край Бебис. Волшебные 

слезки» (0+)

08.45	 М/ф «Алиса и Льюис» (0+)

10.15	 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)

11.45	 Все, что вы хотели знать, но 

боялись спросить (6+)

12.10	 М/ф «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» (0+)

12.25	 М/ф «Сказочный патруль» (0+)

14.30	 М/ф «Диностер» (6+)

15.00	 М/ф «Карбот» (6+)

15.30	 Навигатор (0+)

15.45,	 04.50 М/ф «Три кота» (0+)

17.00	 Час «Союзмультфильма» (0+)

18.00	 М/ф «Команда Флоры» (0+)

20.00	 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.40	 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Турбозавры» (0+)

23.00	 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

23.30	 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

00.00	 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

00.15	 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

02.15	 М/ф «Новаторы» (6+)

03.40	 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка» (0+)

07.00	 Настроение (12+)

09.10	 Доктор И… (16+)

09.45	 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)

11.35,	 05.45 Д/ф «Актерские драмы. 

Геннадий Нилов и Вадим Бероев» 

(16+)

12.30,	 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50,	 03.50 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (12+)

14.40,	 06.20 Мой герой (12+)

15.45	 Город новостей (16+)

16.00	 Т/с «СПЕЦЫ» (16+)

17.55	 Д/ф «Звездные обиды» (16+)

19.10	 Х/ф «НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 

ЯДОВИТЫЕ КОРНИ» (12+)

23.40	 Хватит слухов! (16+)

00.10	 Хроники московского быта (16+)

01.30	 Петровка, 38 (16+)

01.45	 Прощание (16+)

02.25	 Д/ф «Брежнев против Хрущева. 

Удар в спину» (12+)

03.10	 Д/ф «Ловушка для Андропова» 

(12+)

05.15	 Т/с «БОЛЬШОЕ КИНО» (16+)

ПЛАНЫ  �

НОВЫЕ ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ, 
ТРОТУАРЫ, МЕСТА ОТДЫХА
В этом году 
в Кировском 
районе 
отремонтируют 
шесть дворов

Светлана Солецкая

Администрация Кировского 
района готовит документацию 
для проведения электронного 
аукциона по выбору подрядной 
организации для благоустрой-
ства дворовых пространств в 
рамках программы «Формирова-
ние комфортной городской сре-
ды» нацпроекта «Жилье и город-
ская среда». Планируется, что в 
этом году в районе только по нац-
проекту будет обновлено шесть 
дворовых территорий.

Выбранная подрядная орга-
низация приступит к работам в 
апреле-мае, с наступлением бла-
гоприятных погодных условий. 
В планах ремонт внутриквар-
тальных проездов и тротуаров, 
расширение парковочных кар-
манов, монтаж детских и спор-
тивных комплексов с безопас-
ным прорезиненным покрыти-
ем, установка элементов парко-
вого оборудования по желанию 
жителей. 

Отметим, что именно актив-
ная позиция и инициатива граж-
дан на всех этапах преображе-
ния двора является залогом по-
ложительного результата. Горо-
жане сами выбирают, где будут 
располагаться парковочные кар-

маны, места для отдыха, детские 
и спортивные объекты. Наряду с 
экспертами жители принимают 
участие в приемке выполненных 
работ, они вправе вносить свои 
предложения и замечания в про-
цессе благоустройства. 

В 2023 году в областном цен-
тре по нацпроекту благоустроен 
51 двор, шесть из них находятся в 
Кировском районе. 

Также в Самаре благоустраи-
ваются дворовые пространства 
в рамках губернаторского про-

екта «СОдействие», конкурса об-
щественных инициатив «Твой 
конструктор двора» и програм-
мы инициативного бюджетиро-
вания. Подробнее об участии в 
программах жители могут узнать 
в районной администрации. 

Дворовые 
территории 
благоустроят  
по адресам:

• Стара-Загора, 285
• Победы, 123 
• Юбилейная, 14, 12
• Севастопольская, 11, 15 
• Победы, 121
• Стара-Загора, 201, 203, 197, 
199, 195
• Ташкентская, 190
• Ташкентская, 188
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ТВ программаСРЕДА, 17 ЯНВАРЯ

06.10,	 14.25, 16.05, 18.15, 04.30 Т/с 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД» (16+)

08.00	 Сегодня утром (12+)

10.00,	 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15,	 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00,	 00.10 Х/ф «НАД ТИССОЙ» (12+)

13.50,	 19.50 Специальный репортаж (16+)

16.00	 Военные новости (16+)

19.00	 Д/ф «Придумано в окопах. 

Легендарные изобретения 

военных инженеров» (16+)

20.55	 По горячим следам (16+)

21.10	 Д/ф «Секретные материалы» (16+)

23.45	 Между тем (12+)

01.45	 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО 

ОБСТАНОВКЕ!..» (12+)

02.50	 Х/ф «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» (12+)

06.00,	 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 

Информационная программа 

«События» (16+) 

06.30	 Просто о вере (12+) 

07.30	 Город-С (12+) 

08.30,	 14.05, 03.50 Д/ф «Книжные аллеи» 

(16+)

09.30,	 14.35, 03.25 Д/ф «Великие реки 

России» (6+)

09.55,	 15.15, 02.05 Т/с «ГРАФИНЯ ДЕ 

МОНСОРО» (12+)

10.50,	 16.10, 04.15 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 

(16+)

11.40,	 17.20, 05.10 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+)

12.30	 Разговор по душам (16+) 

13.05,	 23.15 Д/ф «Научные сенсации» (12+)

18.15	 Самарская среда с Яном 

Налимовым (12+) 

18.45	 Призвание - педагог (12+) 

19.30	 МоЁжТВ (12+)

20.30	 Разговор по душам (16+) 

21.30	 Х/ф «ВЕДЬМА» (16+)

00.30	 Х/ф «ИМПЕРАТОР» (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА ГИС
07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

09.00	 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)

19.30	 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИЯМ 3» 

(16+)

21.00	 Т/с «ЛАДА ГОЛД» (16+)

22.00	 Т/с «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» (16+)

23.00	 Х/ф «СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ. 

ШАБАШ» (18+)

01.25	 Импровизация. Команды (16+)

03.00	 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.25	 Импровизация (16+)

06.00,	 05.40, 07.25, 11.10 Т/с 

«ЭКСПРОПРИАТОР» (16+)

07.00,	 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Новости

07.15	 Программа [Не фантастика] (12+)

14.15	 Дела судебные. Деньги верните! 

(16+)

15.10,	 17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)

16.05	 Дела судебные. Новые истории 

(16+)

18.35	 Мировое соглашение (16+)

19.50	 Игра в кино (16+)

23.20	 Х/ф «МИМИНО» (16+)

01.15	 Х/ф «НЕЖДАННО-НЕГАДАННО» 

(16+)

02.40	 Наше кино. История большой 

любви (16+)

03.30	 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 

ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

06.00,	 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15	 Д/ф «Точки роста. Курганская 
область» (12+)  

06.30	 Д/ф «Точки роста. Республика 
Дагестан» (12+) 

06.45,	 14.40 «Территория Тольятти» (12+) 
07.10,	 08.10 «Утро губернии» (12+) 
09.00	 Т/с «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ».  

Две серии подряд! (16+)
10.45	 Д/ф «Человеческий фактор. 

Сельский блогер» (12+) 
11.15	 Д/ф «Хранители жизни. Гамалея» 

(12+) 
12.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 

серии подряд! (16+) 
15.10	 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». Две 

серии подряд! (16+)
16.50	 «Мы Вам покажем!» (12+) 
17.10,	 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+) 
18.00	 «#интервью» (12+) 
18.50	 «Агрокурьер» (12+)  
19.10,	 02.00 Т/с «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 

(12+)
20.00	 «Информчас» (12+) 
21.00,	 02.50 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

Две серии подряд! (16+)
23.30	 Д/ф «Человеческий фактор. 

Хозяин лосиного хутора» (12+) 
00.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 

серии подряд! (16+)
02.45	 «Сказки Самарской земли» (12+) 
04.30	 Т/с «БЛУДНЫЕ ДЕТИ». Две серии 

подряд! (16+)

08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

08.25	 М/ф «Ну-ка, догони!» (6+)

09.00	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

10.00	 Уральские умельцы (16+)

10.35	 «Уральские пельмени». Смехbооk 

(16+)

10.40	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР» (12+)

12.45	 Х/ф «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» (16+)

15.20	 Х/ф «РУБЕЖ» (12+)

17.20	 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА. 

ПРОТОКОЛ ФАНТОМ» (16+)

20.05	 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

23.00	 Х/ф «ЛАРРИ КРАУН» (16+)

01.00	 Х/ф «КОД ДА ВИНЧИ» (18+)

04.00	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.40	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30,	 07.30 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.15,	 06.20 Давай разведемся! (16+)

10.15,	 04.40 Тест на отцовство (16+)

12.30,	 01.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

13.45,	 02.30 Т/с «ПОРЧА» (16+)

14.50,	 03.20 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)

15.25,	 03.45 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» (16+)

16.00,	 04.15 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 

ДУШ» (16+)

16.35	 Х/ф «ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ» (16+)

21.00	 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕНИТЬСЯ» (16+)

07.10	 6 кадров (16+)

06.00,	 19.00, 03.10 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00,	 16.00 Засекреченные списки (16+)

12.00	 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)

13.00,	 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00,	 00.30 Загадки человечества (16+)

15.00	 Невероятно интересные истории 

(16+)

18.00,	 03.55 Тайны Чапман (16+)

21.00	 Х/ф «ЖАЖДА СКОРОСТИ» (16+)

23.30	 Смотреть всем! (16+)

01.30	 Х/ф «АФЕРА ОЛИВЕРА ТВИСТА» (16+)

07.00,	 06.30 Мультфильм (0+)

08.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» (6+)

09.15,	 18.15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)

10.15	 Хорошие Новости (16+)

10.30,	 16.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

12.15	 Знаки судьбы (16+)

13.20	 Мистические истории (16+)

14.30	 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. ВЕДЬМИН 

ДОМ» (16+)

15.00	 Т/с «ОХОТНИКИ  

ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ. 

НЕЗАКОННОРОЖДЕННЫЙ» (16+)

15.30	 Кадони шоу (16+)

20.30	 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

00.30	 Х/ф «МАЛАВИТА» (16+)

02.45	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

04.00	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

05.45	 Т/с «СНЫ» (16+)

06.00,	 01.05 День Патриарха (0+)

06.10	 Х/ф «ЖДИ МЕНЯ» (6+)

07.50	 Мультфильмы на «Спасе»» (0+)

08.00,	 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00,	 22.00 Д/ф «Просто жизнь с Иваном 

Охлобыстиным» (12+)

13.00,	 21.00, 01.50 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)

14.00,	 14.25, 14.55 Монастырская кухня (0+)

15.25	 Х/ф «СЕРЕЖА» (0+)

17.00	 Х/ф «КОМАНДИР СЧАСТЛИВОЙ 

ЩУКИ» (12+)

19.00	 Вечер на «Спасе» (0+)

23.00,	 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05	 Х/ф «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)

01.20	 Расскажи мне о Боге (6+)

02.40	 Святыни России (6+)

04.10	 Д/ф «Романовы. Царское дело» (0+)

05.10	 Д/ф «Романовы. Судьба русского 

Крыма» (0+)
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ТВ программа ЧЕТВЕРГ, 18 ЯНВАРЯ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА РОССИЯ 24 КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00,	 09.30 Утро России (12+)

09.00,	 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55	 О самом главном (12+)

11.00,	 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30,	 17.30 60 минут (12+)

14.55	 Наши (12+)

16.30	 Малахов (16+)

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

23.30	 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

06.00,	 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.25,	 07.05, 08.00, 08.55, 10.30, 10.45, 11.40, 

12.40, 13.40, 14.30, 15.05, 16.05, 17.00 

Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» (16+)

09.35	 День ангела (0+)

18.30,	 19.20, 20.00, 20.50, 21.40, 03.40, 04.20 

Т/с «СЛЕД» (16+)

22.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)

23.20,	 00.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)

01.00	 Известия. Итоговый выпуск (16+)

01.30,	 02.20 Т/с «СВОИ-5» (16+)

03.05	 Т/с «СВОИ-4» (16+)

05.00	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.30	 Пешком... (16+)
08.00,	 15.35 Театральная летопись (16+)
08.30	 Д/ф «Одиссея. По ту сторону мифа» (16+)
09.25	 Жизнь и судьба (16+)
09.45,	 23.15 Х/ф «ИДУ НА ГРОЗУ» (0+)
11.00,	 13.30, 18.00, 20.30, 01.00 Новости культуры 

(16+)
11.15	 Наблюдатель (16+)
12.10	 Д/ф «Захотите - заходите» (16+)
12.45	 Д/ф «Космос Троицы» (16+)
13.45	 Новости. Подробно. Театр (16+)
14.00	 Д/ф «Влюбленные в Россию» (16+)
14.30,	 14.50, 15.10, 01.15, 01.35, 01.55 Т/с «ПОРУС» (16+)
16.05	 Абсолютный слух (16+)
16.45	 Д/ф «Приют путешественника» (16+)
17.15	 2 Верник 2. Алена Яковлева (16+)
18.15	 Моя любовь - Россия! Ведущий Пьер-

Кристиан Броше. «Город в двух частях 
света» (16+)

18.45	 Шедевры русской музыки. Избранные 
романсы С.Рахманинова. Ильдар 
Абдразаков и Мзия Бахтуридзе (16+)

19.30	 Д/ф «Секреты египетских иероглифов. 
Братья Шампольон» (16+)

20.45	 Главная роль (16+)
21.05	 Правила жизни (16+)
21.30	 Спокойной ночи, малыши!
21.50	 Д/ф «Собака Баскервилей». Овсянка, 

сэр!» (16+)
22.35	 Энигма. Фазыл Сай (16+)
00.30	 Д/ф «Рассекреченная история». «Игра 

миллионов. Под контролем» (16+)
02.15	 ХХ Век. «Мне Брамса сыграют... Андрей 

Попов» (16+)
03.30	 Д/ф «Краснодар. Особняк Василия 

Рубежанского» (16+)

07.00,	 08.30, 09.18, 10.00, 10.57, 11.45, 14.00, 

14.44, 16.00, 20.00, 22.02, 00.00, 00.35, 

03.00 Новости

07.23,	 09.51, 03.42 День в истории (6+)

07.34,	 20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть 

(16+)

08.34,	 09.32, 10.50, 11.35, 14.14, 18.21 Погода

09.45,	 13.53, 17.53, 03.51 Инструкция (16+)

10.32,	 14.39 Вести. Net (16+)

13.15,	 15.49 Интервью (16+)

14.17,	 02.43 Специальный репортаж (16+)

18.00,	 18.33, 21.00 Факты (16+)

00.23	 Научпоп (16+)

04.09	 «Вечер» с Владимиром 

Соловьевым (16+)

05.15	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 

(16+)

08.00,	 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

Сегодня

08.25,	 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25	 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00	 Место встречи (16+)

16.45	 За гранью (16+)

17.50	 ДНК (16+)

20.00	 Т/с «БИМ» (16+)

22.15,	 00.15 Т/с «ШЕФ. ИГРА  

НА ПОВЫШЕНИЕ» (16+)

00.00	 Поздняков (16+)

03.35	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слезки» (0+)

08.45	 М/ф «Смеш! Юные супергерои» 
(0+)

10.15	 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)

11.45	 Проще простого! (0+)

12.00	 М/ф «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

12.15	 М/ф «Сказочный патруль» (0+)

14.30	 М/ф «Диностер» (6+)

15.00	 М/ф «Карбот» (6+)

15.30	 Навигатор (0+)

15.45,	 04.50 М/ф «Три кота» (0+)

17.00	 Час «Союзмультфильма» (0+)

18.00	 М/ф «Команда Флоры» (0+)

20.00	 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.40	 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Турбозавры» (0+)

23.00	 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

23.30	 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

00.00	 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

00.15	 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

02.15	 М/ф «Новаторы» (6+)

03.40	 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

07.00	 Настроение (12+)

09.10	 Доктор И… (16+)

09.45	 Т/с «АКАДЕМИЯ» (12+)

11.40,	 05.45 Д/ф «Станислав Говорухин. 

Он много знал о любви» (16+)

12.30,	 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50,	 03.50 Т/с «ЧИСТО МОСКОВСКИЕ 

УБИЙСТВА» (12+)

14.40,	 06.20 Мой герой (12+)

15.50	 Город новостей (16+)

16.05	 Т/с «СПЕЦЫ» (16+)

17.55	 Д/ф «Дети против звездных 

родителей» (16+)

19.15	 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 

НАПРОТИВ» (12+)

23.40	 10 самых... (16+)

00.10	 Д/ф «Актерские драмы. Любовь  

с первого кадра» (16+)

01.30	 Петровка, 38 (16+)

01.45	 Прощание (18+)

02.25	 Хроники московского быта (12+)

03.10	 Д/ф «Любимая игрушка 

рейхсфюрера СС» (12+)

05.15	 Т/с «БОЛЬШОЕ КИНО» (12+)

07.00,	 15.25 Лига в лицах (12+)
07.30	 Вид сверху (12+)
08.00,	 10.30, 15.55, 17.55 Новости
08.05,	 16.30, 19.30, 22.20, 02.00 Все на 

«Матч!» (12+)
10.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Ижевска

12.45	 Матч! Парад. Лучшие голы (6+)
13.15,	 04.40 Специальный репортаж (12+)
13.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 

Индивидуальная гонка. Женщины. 
Прямая трансляция из Ижевска

16.00	 Большой Хоккей (12+)
17.15,	 18.00 Х/ф «ПЕЛЕ. РОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ» (12+)
19.55	 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Ак Барс» (Казань) - «Лада» 
(Тольятти). Прямая трансляция

23.55	 Футбол. Кубок Испании. 1/8 финала. 
Прямая трансляция

02.55	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. 
Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Ижевска (0+)

04.55	 Новости (0+)
05.00	 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) - 
«Нова» (Новокуйбышевск) (6+)

05.00	 Доброе утро (0+)

10.00,	 13.00, 16.00, 03.00 Новости

10.20	 Антифейк (16+)

11.00	 Жить здорово! (16+)

11.50,	 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 

канал (16+)

16.15	 Давай поженимся! (16+)

17.05	 Мужское/Женское (16+)

19.00	 Вечерние новости

20.55	 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00	 Время

23.00	 Т/с «ДОКТОР ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» 

(16+)

00.00	 Большая игра (16+)

01.00	 Наше все (0+)

01.50,	 03.05 Подкаст.Лаб (16+)

07.00,	 02.05 Большая страна (12+)

07.50	 Моя история (12+)

08.30,	 21.00 Календарь (12+)

09.00,	 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 19.00 Новости

09.05,	 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 
19.20 ОТРажение (12+)

11.10,	 21.30 Т/с «ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ 
НОЧЕЙ» (12+)

13.00,	 06.00 Свет и тени (16+)

16.10	 Ты и я (12+)

17.45	 М/ф «Лиса и заяц» (12+)

18.00	 Коллеги (12+)

18.40	 Песня остается с человеком (12+)

23.15	 Х/ф «ДНЕВНЫЕ ЗВЕЗДЫ» (12+)

00.45	 Д/ф «Последний рыцарь 
империи» (12+)

03.00	 ОТРажение. Главное (12+)

05.00	 За дело! Поговорим (12+)

05.45	 Д/ф «Хроники общественного 
быта» (12+)

06.30	 Сделано с умом (12+)

Жаркое из баранины в горшочках

 Очистите все корнеплоды и тщательно промойте в воде. Нарежьте кубиками 
картофель, кружочками - морковь. Выложите в горшочек. 
 Если баранина без сальной прослойки, то добавьте в емкость немного расти-
тельного масла или одну столовую ложку топленого масла. Лук нарежьте полуколь-
цами и положите сверху. Добавьте лавровый лист. Баранину промойте и срежьте 
жилы, пленки. Нарежьте кусочками и выложите в горшочки. Мясо обязательно 
должно быть сверху - жир и мясной сок будут пропитывать овощи при запекании 
блюда. 
 Влейте в горшочек 50-60 мл горячей воды, чтобы овощи не подгорели. Посоли-
те мясо, всыпьте специи. Перемешивать содержимое не нужно.
 Разогрейте духовку до 200 градусов и запекайте жаркое примерно 45-50 минут. 
За пять минут до готовности блюда снимите с горшочка крышку и подрумяньте 
мясную нарезку. Выложите жаркое из баранины на тарелки и подавайте к столу. 

РЕЦЕПТЫ

ЧЕМ УДИВИТЬ ГОСТЕЙ  
НА СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД

Шашлык на кефире с овощами

 Куриное филе хорошенько промойте 
под проточной водой, удалите лишний 
жир и все пленки, просушите бумаж-
ным полотенцем. Нарежьте крупными 
кубиками, примерно по 3 см. Добавьте 
кефир, горчицу, соевый соус и сладкий 
соус чили. Поперчите и по желанию 
добавьте соль. Хорошо перемешайте, 
чтобы куриное филе было полностью 
покрыто маринадом. Оставьте мини-
мум на 30 минут.
 Вымойте и обсушите овощи. Нарежь-
те удобными кусочками и кружочками.

 Затем маринованные кусочки кури-
ного филе нужно нанизать на шпажки, 
чередуя их с овощами. 
 Выложите шашлык на выстелен-
ный фольгой противень и запекайте 
под верхним грилем 20-25 минут 
при 180 градусах. Время от времени 
смазывайте с помощью силиконовой 
кисточки оставшимся маринадом. 
Подавайте с любимым гарниром и 
соусом. Например, хорошо подой-
дет молодая картошка с оливковым 
маслом и укропом. 

Баранина - 450 г
Картофель - 2 шт. 
Морковь - 1 шт.

Лук репчатый - 1 шт.
Вода - 60 мл
Соль - 3 щепотки

Приправа овощная - 0,25 
ч. л.
Лавровый лист - 1-2 шт.

Куриное филе - 1 кг
Перец болгарский - 1 шт.
Кабачок - 1 шт.
Лук красный - 2 шт.

Кефир жирный - 4 ст. л.
Соевый соус - 3 ст. л.
Сладкий соус чили - 2-3 
ст. л.

Горчица неострая - 1 ст. л.
Соль, перец - по вкусу
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ТВ программаЧЕТВЕРГ, 18 ЯНВАРЯ

06.10	 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД» 

(16+)

08.00	 Сегодня утром (12+)

10.00,	 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15,	 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00,	 00.10 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 

(12+)

14.25,	 16.05 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД-2». «ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ» (16+)

16.00	 Военные новости (16+)

17.30,	 18.15 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД-2». «ГИБЕЛЬ КОМАНДЫ» (16+)

19.50	 Специальный репортаж (16+)

20.55	 По горячим следам (16+)

21.10	 Код доступа (12+)

23.45	 Между тем (12+)

02.00	 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 

(12+)

03.30	 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ» (12+)

05.00	 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙСТВО» 

(12+)

06.20	 Д/ф «Москва фронту» (16+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

09.00	 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+)

19.30	 Т/с «РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИЯМ 3» 

(16+)

21.00	 Т/с «ЛАДА ГОЛД» (16+)

22.00	 Т/с «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» (16+)

23.00	 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 

ВЕДЬМ» (16+)

01.05	 Импровизация. Команды (16+)

02.45	 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.05	 Импровизация (16+)

06.00,	 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 

Информационная программа 

«События» (16+) 

06.30	 Город-С (12+) 

07.30	 Разговор по душам (16+) 

08.30	 МоЁжТВ (12+)

09.30,	 14.35, 19.30, 03.25 Д/ф «Великие 

реки России» (6+)

09.55,	 15.15, 02.05 Т/с «ГРАФИНЯ ДЕ 

МОНСОРО» (12+)

10.50,	 16.10, 04.15 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» 

(16+)

11.40,	 17.20, 05.10 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+)

12.30,	 20.30 Самарская среда с Яном 

Налимовым (12+) 

13.05,	 23.15 Д/ф «Научные сенсации» (12+)

14.05,	 03.50 Д/ф «Книжные аллеи» (16+)

18.15	 Звоните доктору (16+) 

18.45	 Город, история, события (12+) 

21.30	 Х/ф «ДЕЛО В ТЕБЕ» (16+)

00.30	 Х/ф «ВЕДЬМА» (16+)

06.00,	 07.25, 11.10 Т/с «ЭКСПРОПРИАТОР» 

(16+)

07.00,	 11.00, 14.00, 17.00, 19.30 Новости

07.15	 Вот такая петрушка (12+)

14.15	 Дела судебные. Деньги верните! 

(16+)

15.10,	 17.15 Дела судебные. Битва за 

будущее (16+)

16.05	 Дела судебные. Новые истории 

(16+)

18.35	 Мировое соглашение (16+)

19.40	 Спецпроект «Все для людей». 

Жилье и дороги (12+)

20.10	 Игра в кино (16+)

23.35	 Х/ф «КАДРИЛЬ» (16+)

01.10	 Наше кино. История большой 

любви (16+)

02.00	 Х/ф «ТАХИР И ЗУХРА» (12+)

03.30	 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 

ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

РЕН ТВ СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

06.00,	 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15	 Д/ф «Точки роста. 
Калининградская область» (12+)  

06.30	 Д/ф «Точки роста. Республика 
Марий Эл» (12+) 

06.45,	 14.40 «Агрокурьер» (12+) 
07.10,	 08.10 «Утро губернии» (12+) 
09.00	 Т/с «СЕЛЬСКИЙ УЧИТЕЛЬ». Две 

серии подряд! (16+)
10.45	 Д/ф «Человеческий фактор. 

Хозяин лосиного хутора» (12+) 
11.15	 Д/ф «Хранители жизни. Гундобин» 

(12+) 
12.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 

серии подряд! (16+) 
15.10	 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». Две 

серии подряд! (16+)
16.50	 «Мы Вам покажем!» (12+) 
17.10,	 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+) 
18.00	 «Дачные сезоны с Мариной 

Рыкалиной» (12+)  
18.50	 «Спорт класс!» (12+)  
19.10,	 02.00 Т/с «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» 

(12+)
20.00	 «Информчас» (12+) 
21.00,	 02.50 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 

Две серии подряд! (16+)
23.30	 Д/ф «Роман в камне. Крым. Мыс 

Плака» (12+) 
00.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 

серии подряд! (16+)
02.45	 «Сказки Самарской земли» (12+) 
04.30	 Марафон «Дневник 

мотоциклистов» (12+) 

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА ГИС МИР ТНТ

08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

08.25	 М/ф «Ну-ка, догони!» (6+)

09.00	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

10.00	 Уральские умельцы (16+)

11.05	 «Уральские пельмени». Смехbооk 

(16+)

11.40	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-2» (12+)

13.50	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР-3. 

НАСЛЕДИЕ ОРЫ» (12+)

16.05	 Х/ф «КАНИКУЛЫ В КОННОМ 

ЛАГЕРЕ» (12+)

17.50	 Х/ф «ЛАРРИ КРАУН» (16+)

19.50	 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

23.00	 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» (16+)

01.45	 Х/ф «ИНФЕРНО» (16+)

04.10	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.50	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30,	 07.40 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.15,	 06.25 Давай разведемся! (16+)

10.15,	 04.45 Тест на отцовство (16+)

12.30,	 01.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

13.45,	 02.35 Т/с «ПОРЧА» (16+)

14.50,	 03.25 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)

15.25,	 03.50 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» (16+)

16.00,	 04.20 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 

ДУШ» (16+)

16.35	 Х/ф «СЕРАЯ МЫШЬ» (16+)

21.00	 Х/ф «СТО ДОРОГ» (16+)

07.15	 6 кадров (16+)

06.00,	 19.00, 03.15 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00	 Документальный спецпроект (16+)

11.00	 Засекреченные списки (16+)

12.00	 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)

13.00,	 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00,	 00.30 Загадки человечества (16+)

15.00	 Невероятно интересные истории 

(16+)

16.00	 Неизвестная история (16+)

18.00,	 04.05 Тайны Чапман (16+)

21.00	 Х/ф «СТАРТРЕК. БЕСКОНЕЧНОСТЬ» 

(16+)

23.20	 Смотреть всем! (16+)

01.30	 Х/ф «КОМНАТА ЖЕЛАНИЙ» (18+)

07.00,	 06.45 Мультфильм (0+)

08.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» (6+)

09.15,	 18.15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)

10.15	 Хорошие Новости (16+)

10.30,	 16.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

12.15	 Знаки судьбы (16+)

13.20	 Мистические истории (16+)

14.30	 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. БУДУЩАЯ 

СВЕКРОВЬ» (16+)

15.00	 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА 

ПРИВИДЕНИЯМИ. ВОДЯНОЙ» (16+)

15.30	 Т/с «СТАРЕЦ» (16+)

20.30	 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

00.30	 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙСТВ» (18+)

02.15	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

03.45	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

05.15	 Т/с «СНЫ» (16+)

06.00,	 01.05 День Патриарха (0+)

06.10	 Х/ф «БОГДАН ХМЕЛЬНИЦКИЙ» (12+)

07.45	 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

08.00,	 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00	 Д/ф «Просто жизнь с Иваном 
Охлобыстиным» (12+)

13.00,	 01.50 Прямая линия. Ответ 
священника (12+)

14.00,	 14.25, 14.55 Монастырская кухня (0+)

15.25	 Х/ф «БАЛЛАДА О БЕРИНГЕ И ЕГО 
ДРУЗЬЯХ» (12+)

17.25	 Х/ф «СЕРЕЖА» (0+)

19.00	 Вечер на «Спасе» (0+)

21.00	 Лето Господне. Крещение 
Господне (6+)

23.00,	 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05	 Х/ф «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)

01.20	 В поисках Бога (6+)

02.40	 Святыни России (6+)

04.10,	 04.55 Д/ф «Романовы. Судьба 
русского Крыма» (0+)

05.40	 Д/ф «Путешествие к сердцу 
дворцов. Петергоф (Храм Святых 
апостолов Петра и Павла)» (0+)

• Мясо залить холодной водой и отварить до мягкости. 
Остудить и нарезать. Чеснок мелко порубить. Огурцы на-
тереть на средней терке. Перемешать с чесноком. Яйца 
отварить вкрутую, затем остудить, очистить и порубить. 
• Выложить салат на тарелку в формовочное кольцо. 
• Первым слоем разложить мясо. На него нанести майо-
незную сетку. Поверх выложить огурцы с чесноком. Сно-
ва добавить майонез. Посыпать измельченными яйцами 
и слегка прижать их. Обильно смазать майонезом. 
• Ядра орехов мелко нарезать и обжарить на раскален-
ной сковороде без масла. Посыпать ими салат. Осторож-
но, слегка поворачивая, снять формовочное кольцо и 
украсить салат зеленью. 

• Ядра грецкого ореха подсушите на сковороде или в ду-
ховке в течение 10 минут.
• Очистите и измельчите чеснок. Соедините с орехами.
• Добавьте специи, воду и взбейте погружным блендером 
до консистенции густой сметаны. Когда орехи побелеют, 
снимите пробу, отрегулируйте количество приправ.
• Баклажан разрежьте продольными полосками толщи-
ной около 3-5 мм. Обжарьте на сковороде с двух сторон, с 
добавлением растительного масла. Излишки жира убери-
те бумажным полотенцем. 
• Размажьте ореховую массу по жареному баклажану, 
сверните в форме рулетов. Установите их вертикально 
или уложите горизонтально, посыпьте зернами граната.
Подавайте в качестве холодной закуски.

Говядина (мякоть) - 600 г
Огурцы соленые - 5 шт.
Ядра грецких орехов - 200 г
Яйцо - 4 шт.
Чеснок - 4 зубчика
Майонез - 4 ст. л.

Баклажан - 1 шт.
Грецкие орехи - 200 г
Чеснок - 2 зубчика
Гранат - 0,5 шт.
Растительное масло - 50 мл
Вода - 3 ст. л.
Соль, острый перец, хмели-
сунели - по вкусу

Слоеный 
салат с говядиной

Рулеты 
из баклажана

• Голени моем и тщательно обсушиваем с помощью бумажных полотенец. Перекладываем в 
миску и добавляем смесь специй для курицы. Можно обойтись только солью и перцем или 
добавить все то, что вам нравится. Тщательно массируем ножки, чтобы специи равномерно 
распределились по их поверхности. Сковороду разогреваем с небольшим количеством 
растительного масла и на достаточно сильном огне обжариваем курицу со всех сторон до 
румяной корочки. 

• Пока птица готовится, моем шампиньоны и нарезаем на половинки, четвертинки или 
более мелкие сегменты, в зависимости от размера. Обжаренные ножки перекладываем на 
блюдо и пока откладываем в сторону. Добавляем в сковороду ложку растительного масла 
и отправляем в нее нарезанные грибы. Солим и обжариваем на среднем огне до легкой 
румяной корочки. 

• Зубчики чеснока очищаем и измельчаем ножом. Добавляем их к уже обжаренным 
шампиньонам. Перемешиваем. Вливаем вино. На сильном огне, постоянно помешивая, 
даем ему практически полностью выпариться. Добавляем горчицу и муку. Тщательно 
перемешиваем. Вливаем сливки. Перемешиваем и доводим соус до кипения. Если он 
получился слишком густым, то его можно слегка разбавить водой или бульоном. Пробуем 
соус на вкус. При желании слегка приправляем солью и перцем. 
Переливаем полученный соус в форму для запекания, а сверху выкладываем обжаренные 
куриные ножки. Отправляем в разогретую до 180 градусов духовку и запекаем их 20-30 минут 
в зависимости от размера ножек. По желанию мясо можно просто тушить под крышкой.

Куриные голени - 6 шт.
Шампиньоны - 200 г
Чеснок - 3 зубчика
Вино сухое 
белое - 100 мл

Сливки (15%) -  
250-300 мл
Смесь специй  
для курицы - 1 ст. л.
Горчица - 1 ст. л.

Мука - 2 ч. л. 
(с небольшой горкой)
Растительное  
масло - 2-3 ст. л.
Соль, перец - по вкусу

Куриные ножки с грибами в сливочно-винном соусе
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05.00	 Доброе утро (0+)

10.00,	 13.00, 15.00 Новости

10.20	 Антифейк (16+)

11.00	 Жить здорово! (16+)

11.50,	 13.15, 16.10, 18.45 Информационный 

канал (16+)

14.10	 Давай поженимся! (16+)

15.15	 Мужское/Женское (16+)

17.00	 Человек и закон (16+)

18.00	 Вечерние новости

19.45	 Поле чудес (16+)

21.00	 Время

21.45	 Голос. Новый сезон (12+)

23.30	 Матадор (18+)

00.35	 Подкаст.Лаб (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА РОССИЯ 24 КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00,	 09.30 Утро России (12+)

09.00,	 14.30, 21.15 Местное время. Вести - 

Самара

09.55	 О самом главном (12+)

11.00,	 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30,	 17.30 60 минут (12+)

14.55	 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)

16.30	 Прямой эфир (16+)

21.30	 Столетие «Мосфильма» (16+)

23.55	 Х/ф «БЕЛЫЙ ТИГР» (16+)

01.50	 Х/ф «СВЯТАЯ ЛОЖЬ» (12+)

07.00,	 15.25 Лига в лицах (12+)
07.30	 Большой Хоккей (12+)
08.00,	 11.00, 13.55, 15.55 Новости
08.05,	 16.00, 00.30 Все на «Матч!» (12+)
11.05,	 04.40 Небесная грация (0+)
11.25	 Лучшие из лучших (12+)
12.25	 Профессиональный бокс. Рой 

Джонс против Антонио Тарвера. 
Трансляция из США (16+)

13.35	 Лица страны. Алла Шишкина (12+)
14.00	 Есть тема! (12+)
16.30	 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда

20.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Спартак» (Москва) - «АВангард» 
(Омск). Прямая трансляция

22.45	 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles. Прямая трансляция 
из Грозного

01.25	 Д/ф «Фетисов» (12+)
02.55	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Индивидуальная гонка. 
Женщины. Трансляция из 
Ижевска (0+)

04.55	 Новости (0+)
05.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА 

- «Руна» (Москва) (6+)

06.00,	 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.50,	 07.35, 08.20, 09.20, 10.30, 10.45, 11.40, 

12.40, 13.35, 14.30, 15.05, 16.00, 17.00 

Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» (16+)

18.30,	 19.20, 20.00, 20.50, 21.35 Т/с «СЛЕД» 

(16+)

22.25,	 23.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)

00.10	 Светская хроника (16+)

01.10,	 01.55 Они потрясли мир (16+)

02.45	 Они потрясли мир (12+)

03.25,	 04.05, 04.50, 05.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-3» (16+)

07.00	 Большая страна (12+)

07.50	 Коллеги (12+)

08.30,	 21.00 Календарь (12+)

09.00,	 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 19.00 Новости

09.05,	 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 
19.20 ОТРажение (12+)

11.10	 Т/с «ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 
(12+)

13.00	 Человек и судьба (12+)

16.10	 Х/ф «ДНЕВНЫЕ ЗВЕЗДЫ» (12+)

17.40	 М/ф «Брут» (12+)

18.00	 На приеме у главного врача с 
Марьяной Лысенко (12+)

21.30	 Ректорат с Анатолием 
Торкуновым (12+)

22.10	 Х/ф «ЧАЙКА» (12+)

23.50	 Х/ф «ЦАРЬ» (16+)

01.45	 Х/ф «ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ» 
(16+)

03.30	 Х/ф «ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ» (16+)

05.05	 Х/ф «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА 
ПЛИНТУСОМ» (16+)

07.30,	 13.45 Лето Господне. Святое 
Богоявление. Крещение Господне 
(16+)

08.00,	 15.20 Театральная летопись (16+)
08.30	 Д/ф «Секреты египетских 

иероглифов. Братья Шампольон» 
(16+)

09.30	 Жизнь и судьба (16+)
09.50	 Х/ф «ИДУ НА ГРОЗУ» (0+)
11.00,	 13.30, 18.00, 20.30, 00.50 Новости 

культуры (16+)
11.20	 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» (18+)
12.45	 Д/ф «Николай Симонов. Герой не 

нашего времени» (16+)
14.15,	 14.35, 14.55 Т/с «ПОРУС» (16+)
15.50	 Линия жизни (16+)
16.45	 Д/ф «Приют путешественника» 

(16+)
17.15	 Энигма. Фазыл Сай (16+)
18.15	 Письма из провинции (16+)
18.45,	 02.40 Шедевры русской музыки. 

П.И.Чайковский. Симфония 
№4. Владимир Федосеев и БСО им. 
П.И.Чайковского (16+)

19.45	 Царская ложа (16+)
20.45	 Искатели. «Исчезнувший архив 

Ломоносова» (16+)
21.35	 Д/ф «Чукотка так и не отпустила 

нас» (16+)
22.30	 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» (0+)
00.00	 2 Верник 2. Сергей Чонишвили (16+)
01.05	 Х/ф «ИСКРЕННЕ ВАША» (18+)
03.30	 М/ф «История одного 

преступления» (16+)

07.00,	 08.30, 09.18, 10.00, 10.57, 11.45, 14.00, 

15.00, 17.00, 20.00, 00.00, 02.00, 03.00 

Новости

07.18,	 13.15 Интервью (16+)

07.34,	 15.41 Специальный репортаж (16+)

08.34,	 09.32, 10.50, 11.35, 14.21, 18.21 Погода

09.45,	 02.51 Инструкция (16+)

09.51	 День в истории (6+)

14.33,	 00.34 Один на один (16+)

16.33,	 05.31 Типичная Новороссия (16+)

18.00,	 18.33 Факты (16+)

20.35,	 23.32 Вести. Дежурная часть (16+)

21.00,	 06.00 Сенат (16+)

22.02	 Вести

01.01,	 04.01 Международное обозрение 

(16+)

03.37	 Индустрия кино (16+)

05.20	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 

(16+)

08.00,	 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

08.25,	 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25	 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00	 Место встречи (16+)

16.50	 ДНК (16+)

17.55	 Жди меня (12+)

20.00	 Т/с «БИМ» (16+)

00.00	 Своя правда (16+)

01.50	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

04.15	 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+)

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слезки» (0+)

08.45	 М/ф «Смеш! Юные супергерои» 
(0+)

10.15	 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)

12.10	 М/ф «БФФ-лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

12.20	 М/ф «Гризли и лемминги» (6+)

14.30	 М/ф «Диностер» (6+)

15.00	 М/ф «Карбот» (6+)

15.30	 Навигатор (0+)

15.45	 М/ф «Три кота» (0+)

17.00	 Час «Союзмультфильма» (0+)

18.00	 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

20.00	 М/ф «Лунтик» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Царевны» (0+)

23.45	 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)

00.00	 М/ф «Смешарики» (0+)

01.40	 Ералаш (0+)

02.40	 М/ф «Фиксики» (0+)

04.00	 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

07.00	 Настроение (12+)

09.25,	 12.50 Х/ф «СИНДРОМ ЖЕРТВЫ» (12+)

12.30,	 15.30, 18.50 События (16+)

13.35,	 16.05 Х/ф «НЕОПАЛИМЫЙ 

ФЕНИКС» (12+)

15.50	 Город новостей (16+)

17.55,	 04.50 Д/ф «Актерские драмы. Под 

маской клоуна» (16+)

19.15	 Х/ф «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО 

ЛЬВА» (12+)

23.00	 В центре событий (16+)

00.00	 Хорошие песни (12+)

01.25	 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (6+)

03.00	 Петровка, 38 (16+)

03.15	 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!» (12+)

05.30	 Д/ф «Александр Белявский. 

Последний побег» (16+)

Макс
Небольшого размера, возможно 
метис пекинеса. Идеально 
подойдет для городской 
квартиры. Отлично ладит с 
девочками-собачками, с кобелями 
- выборочно. Примерный возраст 
2 года. 
Стационар для животных 
«ФлагманВет». 
Телефон 8-917-817-39-19. 

Бараш
Большой и брутальный, но в 
душе плюшевый медвежонок. 
Очень общительный и 
человекоориентированный. Любит 
детей, ладит с сородичами. Друг и 
защитник. 
Приют «Надежда».
Телефон 
241-41-00. 

Эмма
Некрупная, вес до 10 кг. Ласковая и 
общительная. Хорошо общается с 
кошками, пытается с ними играть.  
К поводку приучена. 
Телефон куратора 
8-909-342-71- 40.

Микки
Хаски небольшого размера. 
Сдержанная и спокойная, очень 
любит общение с человеком. 
Идеальный компаньон для кого 
угодно, но лучше всего подойдет 
людям, любящим долгие прогулки.
Стационар для животных 
«ФлагманВет».
Телефон  
8-917-817-39-19.

Тауэр
Молодой, статный. Энергичный и 
жизнерадостный. Любит играть, 
гонять мячик и трепать удочку-
махалку. Компанию сородичей 
игнорирует, держится с ними 
ровно, а вот людям всегда рад. 
Обожает внимание, постоянно 
мурлычет.
Телефон куратора 
8-909-342-71- 40.

ЖИВОТНЫЕ 
ИЩУТ ХОЗЯЕВ

«СГ» продолжает публиковать звериные «анкеты» и давать 
контакты учреждений, откуда можно забрать животных.
Все четвероногие, которым ищут дом, социализированы, 
стерилизованы, обработаны от паразитов. Большинство 
собак приучены к выгулу, кошек - к лотку. Кроме того, 
каждое животное уже проявило свой нрав, а значит,  
вы сможете подобрать друга, подходящего вам  
по темпераменту.

ПРОЕКТ �Из приюта - домой
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06.00,	 19.00, 04.30 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30 Новости (16+)

10.00	 Документальный спецпроект (16+)

11.00,	 16.00 Засекреченные списки (16+)

12.00	 Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым (16+)

13.00,	 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00	 Загадки человечества (16+)

15.00	 Невероятно интересные истории 

(16+)

18.00	 Главные тайны мира (16+)

21.00	 Х/ф «ВЕЧНЫЕ» (16+)

00.00	 Х/ф «РЕЙД» (18+)

02.00	 Х/ф «РЕЙД-2» (18+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ

ЗВЕЗДА

ГИС

МИР

ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС 
08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

08.25	 М/ф «Ну-ка, догони!» (6+)

09.00	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

10.00	 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» (16+)

12.45	 Х/ф «ИНФЕРНО» (16+)

15.15	 «Уральские пельмени».  

Смехbооk (16+)

16.05	 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

01.00	 Х/ф «1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ ИСТОРИЯ» (16+)

03.30	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.40	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30,	 07.15 По делам 
несовершеннолетних (16+)

09.20,	 06.15 Давай разведемся! (16+)

10.20,	 04.35 Тест на отцовство (16+)

12.35,	 01.15 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

13.50,	 02.25 Т/с «ПОРЧА» (16+)

15.00,	 03.15 Т/с «ЗНАХАРКА» (16+)

15.35,	 03.40 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» (16+)

16.05,	 04.10 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» (16+)

16.40	 Х/ф «ЕЩЕ ОДНА ЖИЗНЬ» (16+)

21.00	 Х/ф «ОДИНОЧКИ» (16+)

07.05	 6 кадров (16+)

08.05	 Т/с «ПРЕДСКАЗАНИЯ. 2024» (16+)

07.00,	 06.45 Мультфильм (0+)

08.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» (6+)

09.15,	 17.45 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)

10.15	 Секреты здоровья (16+)

10.30,	 12.50, 14.30 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

12.15	 Новый день (12+)

13.20	 Мистические истории (16+)

15.30	 Вернувшиеся (16+)

20.30	 Х/ф «13-Й РАЙОН УЛЬТИМАТУМ» (16+)

22.30	 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ГЕРОЯ» (16+)

00.30	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» (16+)

02.15	 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ» (16+)

03.45	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

05.15	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

06.00	 День Патриарха (0+)

06.10	 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

07.00,	 09.00 Утро на «Спасе» (0+)

11.00	 Божественная литургия. Прямая 

трансляция (0+)

13.45	 Д/ф «Альфа и омега. Господские 

непереходящие праздники» (0+)

14.20,	 14.45 Монастырская кухня (0+)

15.10	 Х/ф «ПРИКАЗ. ОГОНЬ НЕ 

ОТКРЫВАТЬ» (0+)

17.05	 Х/ф «ПРИКАЗ. ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 

(0+)

19.00	 Вечер на «Спасе» (0+)

21.00	 Прямая линия. Ответ священника 

(12+)

22.00	 Следы империи с Аркадием 

Мамонтовым (12+)

23.40	 Х/ф «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)

00.35,	 01.05, 01.35, 02.05 Поле битвы (16+)

02.35,	 03.25, 04.10 Д/ф «Просто жизнь с 

Иваном Охлобыстиным» (12+)

05.05	 Русский мир (12+)

06.00,	 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15	 Д/ф «Точки роста. Хабаровский 
край» (12+)  

06.30	 Д/ф «Точки роста. Республика 
Крым» (12+) 

06.45	 «Спорт класс!» (12+) 

07.10,	 08.10 «Утро губернии» (12+) 

09.00	 Х/ф «ОДНОВРЕМЕННО» (12+) 

11.15	 Д/ф «Хранители жизни. 
Вишневский» (12+) 

12.20	 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ». Две 
серии подряд! (16+) 

14.00	 «#интервью» (12+) 

14.40	 «Спорт класс!» (12+) 

15.10	 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ». Две 
серии подряд! (16+)

16.50	 «Мы Вам покажем!» (12+) 

17.10,	 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» (16+) 

18.00	 «Народное признание» (12+) 

18.10	 «Пришельцы из города. Большая 
Рязань. Часть 2» (12+) 

18.50	 «Неочевидная Самара» (12+)

20.00	 «Информчас» (12+) 

21.00,	 03.50 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ ТИГРА». 
Две серии подряд! (16+)

23.30	 Д/ф «Роман в камне. Шри-Ланка. 
Маунт Лавиния» (12+) 

00.20	 «Мария Стюарт» Спектакль 
театра-студии «Грань» (16+) 

05.30	 Д/ф «Человеческий фактор. 
Иванов наличники» (12+) 

06.45	 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2». 

«ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ» (16+)

09.40,	 10.20 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА» (12+)

10.00,	 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

11.55	 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (12+)

14.25,	 16.05, 18.15 Т/с 

«АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2». 

«ГИБЕЛЬ КОМАНДЫ» (16+)

16.00	 Военные новости (16+)

20.40	 Д/ф «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» (12+)

21.30	 Скрытые угрозы (16+)

22.20	 Специальный репортаж. Что 

русскому смешно… (16+)

23.00	 Здравствуйте, товарищи! (16+)

00.30	 Музыка+ (12+)

01.50	 Х/ф «ДВА БИЛЕТА НА ДНЕВНОЙ 

СЕАНС» (12+)

03.25	 Х/ф «КРУГ» (12+)

05.00	 Х/ф «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)» 

(12+)

06.00	 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ 

ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

07.10,	 02.25 Наше кино. История 

большой любви (16+)

08.00,	 11.10, 14.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)

09.10,	 12.05, 15.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее (16+)

10.05,	 13.00, 16.05 Дела судебные. Новые 

истории (16+)

11.00,	 14.00, 17.00, 19.30 Новости

18.35	 Мировое соглашение (16+)

19.50	 Миллион за 5 минут (16+)

20.30	 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» (16+)

23.20	 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ» (16+)

01.00	 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» (16+)

03.15	 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (16+)

04.55	 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» 

(16+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

09.00	 Т/с «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» (16+)

18.00	 Комеди клаб (16+)

00.00	 Галустян плюс (16+)

01.00	 Импровизация. Команды (16+)

02.45	 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.00	 Импровизация (16+)

06.00,	 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 

Информационная программа 

«События» (16+) 

06.30	 Разговор по душам (16+) 

07.30	 Самарская среда с Яном 

Налимовым (12+) Самара-ГИС

08.30,	 14.05, 03.25 Д/ф «Книжные аллеи» 

(16+)

09.30	 Д/ф «Великие реки России» (6+)

09.55,	 15.15, 02.05 Т/с «ГРАФИНЯ ДЕ 

МОНСОРО» (12+)

10.50	 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)

11.40,	 17.20, 05.10 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+)

12.30	 Звоните доктору (16+) 

13.05	 Д/ф «Круиз-контроль», 2 серии (12+)

14.30	 МоЁжТВ (12+)

15.15	 Д/ф «Научные сенсации» (12+)

18.15	 Город-С (12+) 

18.45	 Город, история, события (12+) 

19.25,	 20.25, 21.25 Афиша (12+) 

19.30,	 23.15 Д/ф «Круиз-контроль» (12+)

20.30	 Звоните доктору (16+) 

21.30	 Х/ф «УЖЕ СКУЧАЮ ПО ТЕБЕ» (16+)

00.30	 Х/ф «ДЕЛО В ТЕБЕ» (16+)

03.50	 Х/ф «О НЕМ» (12+)
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06.00	 Доброе утро. Суббота (0+)

09.00	 Умницы и умники (12+)

09.45	 Слово пастыря (0+)

10.00,	 12.00 Новости
10.15	 Наше все (0+)

11.05	 ПроУют (0+)

12.15,	 04.50 Подкаст.Лаб (16+)

15.15	 Х/ф «АННА КАРЕНИНА» (12+)

18.00	 Вечерние новости
18.20	 К 90-летию Василия Ланового. 

«Другого такого нет!» (12+)

19.15	 Эксклюзив (16+)

20.05	 Кто хочет стать миллионером? (12+)

21.00	 Время
21.35	 Сегодня вечером (16+)

23.00	 Возвращение «Закрытого показа» 
с Александром Гордоном (16+)

02.00	 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Чемпионат России по прыжкам 
2024 г. (0+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

• Атаковал велосипедиста. 
24-летний водитель ехал на авто-
мобиле «Форд Фокус» по улице 
Победы. В 13:30 возле дома №142 
он сбил 65-летнего велосипедиста. 
Тот пересекал проезжую часть 
слева направо по ходу движения 
машины. С места ДТП пострадав-
шего доставили в медучреждение, 
где ему назначено амбулаторное 
лечение. Об этом необычном для 
зимы случае сообщило ГУ МВД 
России по Самарской области.

• Будьте здоровы. По информа-
ции управления Роспотребнад-
зора по Самарской области, за 
первую неделю нового года в гу-
бернии зарегистрировано 16 260 
случаев ОРВИ. Показатель на 10 
тысяч населения - 51,7. Это выше 
эпидемического порога на 53,1%. 
По результатам лабораторного 
мониторинга отмечена циркуля-
ция гриппа А (H3N2), парагриппа, 
аденовирусов. 

• Пошел на таран. 39-летний во-
дитель ехал на «десятке» по ули-
це Осипенко. Возле дома №38 он 
потерял контроль за движением 
машины и врезался в стоявший 
«Ниссан Жук». Тот в свою оче-
редь от удара продвинулся впе-
ред и торпедировал автомобиль 
«Хюндай Элантра». Обе иномар-
ки стояли без водителей. С места 
ДТП в медучреждение была до-
ставлена 36-летняя пассажирка 
отечественной машины, ей на-
значено амбулаторное лечение. 
Об этом происшествии извести-
ло ГУ МВД России по Самарской 
области. 

• Конфликт трех сестер. В отделе-
ние судебных приставов Октябрь-
ского района поступили исполни-
тельные листы. После смерти отца 
собственницы долей в доме отка-
зывались пускать сестру в их об-
щее жилье и планировали продать 
объект недвижимости. Рассмо-
трев материалы дела, суд обязал 
женщин не чинить препятствий 
и передать законной наследнице 
ключи от квартиры. Судебные 

приставы уведомили жильцов 
дома о возбуждении исполнитель-
ных производств, предупредив о 
возможных последствиях в виде 
штрафных санкций за неиспол-
нение требований документов. 
Должницы продолжали стоять на 
своем и не впускали в дом сестру. 
Объясняли это тем, что у послед-
ней в собственности есть и другие 
объекты недвижимости. В отно-
шении несговорчивых жительниц 
Самары были вынесены поста-
новления о взыскании исполни-
тельского сбора в размере пяти 
тысяч рублей с каждой. Кроме 
того, их ограничили в праве вы-
езда за пределы страны. Данные 
меры побудили гражданок посту-
пить по совести и передать ключи 
от дома сестре. Исполнительные 
производства окончены фактиче-
ским исполнением, констатирует 
пресс-служба ГУФССП России по 
Самарской области. 

• Засветился на видео. Предста-
витель магазина на улице Револю-
ционной сообщил полиции, что 
неизвестный мужчина похитил 

с прилавка несколько флаконов 
шампуня. Общий ущерб соста-
вил около трех тысяч рублей. В 
ходе изучения видеоматериалов 
полицейские выяснили, что к со-
вершению краж может быть при-
частен ранее судимый местный 
житель. Участковые установили 
местонахождение 40-летнего по-
дозреваемого и задержали его. В 
ходе опроса мужчина пояснил, 
что украденный шампунь продал 
случайным прохожим, а деньги 
потратил на собственные нужды. 
Как сообщает ГУ МВД России по 
Самарской области, уголовное 
дело направлено в суд.

• Подозрительный деликатес. 
Управление Роспотребнадзора 
по Самарской области известило 
со ссылкой на дальневосточных 
коллег, что высока вероятность 
нахождения в обороте фальси-
фицированной продукции «Икра 
лососевая зернистая» баночная, 
производит которую, согласно 
маркировке, ООО «Персей» или 
его правопреемник ООО «Нави». 
Исходя из имеющейся инфор-

мации, следует полагать, что 
деликатес производится неиз-
вестными лицами в неизвестных 
условиях. Учитывая возможный 
риск причинения вреда здоро-
вью, специалисты настоятельно 
рекомендуют не приобретать 
опасный продукт.

• Зря старался. Как сообщило 
ГУ МВД России по Самарской 
области, в полицию обратился 
30-летний работник павильона 
по ремонту сотовых телефонов, 
расположенного в торговом цен-
тре на улице Димитрова. Он зая-
вил о пропаже имущества. Похи-
тили семь мобильных телефонов 
клиентов и 15 тысяч рублей. Со-
трудники полиции отыскали 
злоумышленника. Им оказался 
23-летний житель Самары. Мо-
лодой человек вину в содеянном 
признал. Похищенные телефоны 
полицейские обнаружили и изъ-
яли в ходе обыска в его квартире. 
Там же были найдены и деньги, 
украденные из павильона, задер-
жанный не успел их потратить. 
Возбуждено уголовное дело.

ДЕЖУРНЫЙ ��по городу 

05.00	 Утро России. Суббота (12+)

08.00	 Местное время. Вести - Самара

08.20	 Местное время. Суббота

08.35	 По секрету всему свету (12+)

09.00	 Формула еды (12+)

09.25	 Пятеро на одного (12+)

10.10	 Сто к одному (12+)

11.00,	 14.00, 17.00, 20.00 Вести

11.50	 В кругу друзей (16+)

12.50	 Доктор Мясников (12+)

14.50	 Парад юмора (16+)

17.50	 Привет, Андрей! (12+)

21.00	 Х/ф «МОРЕ. СОЛНЦЕ. 

СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

00.40	 Х/ф «ДОКТОР УЛИТКА» (12+)

04.05	 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПРИХОДИТ НЕ 

ОДНА» (16+)

07.00	 Смешанные единоборства. UFC. 
Исраэль Адесанья против Шона 
Стрикланда. Трансляция из 
Австралии (16+)

08.00,	 10.30, 15.10, 20.15 Новости
08.05,	 12.50, 15.15, 17.55, 20.20, 23.30, 01.45 

Все на «Матч!» (12+)

10.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ижевска

12.20	 Что за спорт? (12+)

13.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Ижевска

15.55	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

18.25	 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
«Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Новая генерация» (Сыктывкар). 
Прямая трансляция

21.25	 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Лейпциг» - «Байер». Прямая 
трансляция

23.40	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» - «Милан». Прямая 
трансляция

02.50	 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - ЛКС 
(Липецк) (0+)

04.40	 Лица страны. Алла Шишкина (12+)

04.55	 Новости (0+)

05.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Пари Нижний Новгород» - 
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) 
(6+)

06.00,	 06.10, 06.50, 07.30, 08.20, 09.10, 10.30, 

11.25, 13.15, 14.10, 15.10, 16.05, 

16.55, 17.45, 18.45, 19.40, 20.40 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» (16+)

10.00	 Страна советов (16+)

12.20	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» (18+)

21.40,	 22.35, 23.25, 00.10 Т/с «СЛЕД» (16+)

01.00	 Известия. Главное (16+)

02.05	 Светская хроника (16+)

03.10,	 04.00, 04.50, 05.40 Т/с 

«ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

07.00	 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА» (16+)

08.35,	 17.15 Песня остается с человеком 
(12+)

08.50,	 14.35 Большая страна (12+)

09.45	 М/ф «Королевский бутерброд» 
(12+)

10.00,	 15.30 Календарь (12+)

10.30	 Все по-взрослому (12+)

11.15	 Специальный проект (12+)

11.30	 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР» (12+)

12.55,	 16.00, 20.00 Новости
13.00	 Х/ф «ВАЛЕНТИНА» (12+)

16.05	 Д/ф «Люди Арктики» (12+)

16.20	 Д/ф «Великие шедевры 
строительства» (12+)

17.30	 Человек и судьба (12+)

18.00	 Искусство анимации. Федор 
Хитрук (12+)

18.30,	 03.15 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» (12+)

20.05	 Очень личное (12+)

20.45	 Вспомнить все (16+)

21.15	 Х/ф «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА 
ПЛИНТУСОМ» (16+)

23.05	 Х/ф «ПУЛИ НАД БРОДВЕЕМ» (16+)

00.40	 Х/ф «МИШЕНЬ» (18+)

04.45	 Х/ф «ВОСЕМЬ С ПОЛОВИНОЙ  
(8 1/2)» (16+)07.30	 Библейский сюжет (16+)

08.05	 М/ф «Дед Мороз и лето». «Малыш 
и Карлсон». «Карлсон вернулся» 
(16+)

09.05,	 09.25, 09.45, 10.05, 10.25, 10.45 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

11.05	 Дом ученых (16+)

11.35	 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» (0+)

12.55	 Д/ф «Владлен Давыдов. Ни о чем 
не жалею...» (16+)

13.40	 История города N с Пьером 
Бурелем. Туапсе (16+)

14.20	 Черные дыры. Белые пятна (16+)

15.00,	 02.55 Д/ф «Страх в саванне» (16+)

16.00	 Рассказы из русской истории (16+)

17.25	 К 300-летию Российской Академии 
наук. «Нобелевские победы 
российской науки» (16+)

18.10	 Х/ф «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» (0+)

19.35	 Линия жизни (16+)

20.30	 Новости культуры (16+)

20.45	 Д/ф «Первые в мире». «Ледокол 
Бритнева» (16+)

21.00	 Х/ф «РЫЦАРЬ ДОН КИХОТ» (16+)

23.00	 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким (16+)

00.05	 Клуб Шаболовка, 37. Юрий Лоза, 
Екатерина Мочалова и Андрей 
Иванов (16+)

01.05	 Х/ф «ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ» (16+)

03.50	 М/ф «Рождественская звезда» (16+)

07.06,	 09.05, 20.20 Вести. Дежурная часть 

(16+)

07.37	 Индустрия кино (16+)

08.05,	 15.05, 21.05 Расследование Эдуарда 

Петрова (16+)

09.00,	 10.00, 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 03.00, 04.00, 05.00 Вести

10.10,	 16.12, 02.35 Специальный 

репортаж (16+)

10.35,	 16.35, 03.35 Погода

11.14	 Двенадцать (16+)

12.00	 Международное обозрение (16+)

22.35,	 04.10 Мобильный репортер (16+)

23.05,	 06.08 Репортаж (16+)

06.00	 Ранние пташки (6+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

10.00	 Съедобное или несъедобное (0+)

10.25	 М/ф «Морики Дорики» (0+)

10.55	 М/ф «ДиноСити» (0+)

12.00	 Семья на ура! (0+)

12.30	 М/ф «Долина Муми-троллей» (0+)

14.40	 М/ф «Чик-Чирикино» (0+)

16.50	 М/ф «Сказочный патруль» (0+)

19.00	 М/ф «Снежная Королева» (0+)

20.20	 М/ф «Три кота» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

23.45	 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)

00.00	 М/ф «Смешарики» (0+)

01.40	 Ералаш (0+)

02.40	 М/ф «Фиксики» (0+)

04.00	 М/ф «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)

04.45	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 
(16+)

07.30	 Смотр (0+)

08.00,	 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 Поедем, поедим! (16+)

09.20	 Едим дома (0+)

10.20	 Главная дорога (16+)

11.00	 Живая еда с Сергеем 
Малоземовым (12+)

12.00	 Квартирный вопрос (0+)

13.00	 Основано на реальных событиях 
(16+)

15.00	 Своя игра (0+)

16.20	 ЧП. Расследование (16+)

17.00	 Следствие вели... (16+)

19.00	 Центральное телевидение (16+)

20.20	 Ты не поверишь! (16+)

21.20	 Секрет на миллион (16+)

23.25	 Международная пилорама (18+)

00.10	 Захар Прилепин. Уроки русского 
(12+)

00.50	 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)

02.20	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)

06.20	 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ ДОМА 
НАПРОТИВ» (12+)

09.20	 Православная энциклопедия (6+)

09.50	 Х/ф «ИНТРИГАНКИ» (12+)

11.40	 Д/ф «Мифы о еде. Холестерин» 
(16+)

12.30,	 15.30, 00.20 События (16+)

12.45	 Смешите меня семеро (16+)

13.50	 Д/ф «Легенды эстрады. Не 
стреляйте в пародиста!» (12+)

14.40,	 15.45 Х/ф «СВОДНЫЕ СУДЬБЫ» (12+)

18.30	 Х/ф «ЖЕНЩИНА БЕЗ ЧУВСТВА 
ЮМОРА» (12+)

22.00	 Постскриптум (16+)

23.05	 Право знать! (16+)

00.30	 Д/ф «Тайная комната. Майкл 
Джексон» (16+)

01.15	 Д/ф «Первые лица. Смертельная 
скорость» (16+)

01.50	 Специальный репортаж (16+)

02.20	 Хватит слухов! (16+)

02.45	 Д/ф «Звезды против хирургов» 
(16+)

03.25	 Д/ф «Позор ради славы» (16+)

04.05	 Д/ф «Звездные обиды» (16+)

04.45	 Д/ф «Дети против звездных 
родителей» (16+)

05.25	 Д/ф «Легенды эстрады. ВИА 70-х» 
(12+)

06.05	 Петровка, 38 (16+)

06.20	 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата за 
успех» (12+)
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ТВ программаСУББОТА, 20 ЯНВАРЯ

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ

ЗВЕЗДА 

ГИС

МИР

ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС
06.00,	 04.20 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

08.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30, 17.30, 20.30 Новости (16+)

10.00	 Минтранс (16+)

11.00	 Самая полезная программа (16+)

12.00,	 14.00 Военная тайна (16+)

16.00	 Совбез (16+)

18.00	 Документальный спецпроект (16+)

19.10	 Засекреченные списки (16+)

21.00	 Х/ф «ПЕРЛ-ХАРБОР» (16+)

00.30	 Х/ф «КРЕЙСЕР» (16+)

02.55	 Х/ф «ПРИЗРАКИ ВОЙНЫ» (18+)

08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

09.00	 М/ф «Три кота» (0+)

09.30,	 13.00 «Уральские пельмени». 
Смехbооk (16+)

11.00,	 11.30 ПроСТО кухня (12+)

12.00,	 12.30 Уральские умельцы (16+)

13.40	 М/ф «Чинк. Хвостатый детектив» 
(6+)

15.20	 Х/ф «МОЙ ДРУГ ДЕЛЬФИН ЭХО» 
(12+)

17.15	 Х/ф «ДРУГ В ОКЕАНЕ» (12+)

19.20	 М/ф «Приключения аргонавтов» 
(6+)

21.20	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» (12+)

23.15	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» (12+)

01.00	 Х/ф «СКАЙЛАЙН-2» (18+)

03.05	 Х/ф «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» (16+)

05.10	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.45	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30	 Т/с «ПРЕДСКАЗАНИЯ. 2024» (16+)

08.55	 Х/ф «ТОТ, КТО РЯДОМ» (16+)

13.05,	 05.30 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 

(16+)

17.00	 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» (16+)

21.00	 Т/с «ВОРОН» (16+)

01.30	 Т/с «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?» (16+)

04.50	 6 кадров (16+)

07.00,	 11.00, 06.30 Мультфильм (0+)

10.30	 Вкусно с Ляйсан (16+)

11.15	 М/ф «Творцы снов» (6+)

13.00	 Х/ф «КОРОЧЕ ГОВОРЯ» (16+)

15.00	 Х/ф «МАЖОРЫ НА МЕЛИ» (16+)

17.00	 Х/ф «13-Й РАЙОН УЛЬТИМАТУМ» (16+)

19.00	 Х/ф «ДЖОН УИК-2» (18+)

21.30	 Вы поете великолепно (16+)

23.00	 Х/ф «ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

01.15	 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙСТВ» (18+)

03.00	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

04.15	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

05.45	 Т/с «СНЫ» (16+)

06.00,	 02.50 Д/ф «Амьен и Генуя-что 

общего? Цикл Неизвестная 

Европа» (0+)

06.25	 Х/ф «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ» (0+)

08.35,	 09.45 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

09.30	 Тайны сказок с Анной Ковальчук 

(0+)

10.00,	 21.00, 03.45 Простые чудеса (12+)

11.00,	 05.05 В поисках Бога (6+)

11.35,	 04.35 Расскажи мне о Боге (6+)

12.05	 Святыни России (6+)

13.10,	 03.15 Д/ф «Иоанн Креститель. 

Цикл Пророки» (0+)

13.45,	 14.10, 14.35, 15.05 Монастырская 

кухня (0+)

15.35	 Служба спасения семьи (16+)

16.35,	 05.30 Профессор Осипов (0+)

17.10	 Х/ф «ПРИКАЗ. ОГОНЬ НЕ 

ОТКРЫВАТЬ» (0+)

19.05	 Х/ф «ПРИКАЗ. ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 

(0+)

22.00	 Русский мир (12+)

23.00	 Парсуна. С Владимиром Легойдой 

(6+)

00.00	 Бесогон (18+)

01.15	 Спас-стрим (16+)

02.40	 День Патриарха (0+)

06.00,	 02.40 «Неограниченные 
возможности» (12+) 

06.15	 Д/ф «Роман в камне. Крым. Мыс 
Плака» (12+) 

06.45	 Д/ф «Точки роста. Владимирская 
область» (12+) 

07.00	 «Путь паломника» (12+) 
07.25	 «Ручная работа» (12+)  
07.45	 Д/ф «Нобелевские лауреаты. 

Физиология жизни академика 
Павлова» (12+) 

08.30	 «Дачные сезоны с Мариной 
Рыкалиной» (12+)  

09.00	 М/ф «Монстр в Париже» (0+) 
10.30,	 23.10 Т/с «ЛЮБА. ЛЮБОВЬ». Две 

серии подряд! (16+)

12.10,	 21.05 «Наше время. Самое 
главное» (12+) 

12.15,	 03.00 Т/с «ВЕСНА В ДЕКАБРЕ». 
Четыре серии подряд! (16+)

15.30	 Т/с «ПРИЗРАК В КРИВОМ 
ЗЕРКАЛЕ». Две серии подряд! (12+)

17.10	 «Неочевидная Самара. 
Щербачевы. Часть 1 и 2» (12+) 

18.10	 Х/ф «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 
(16+) 

20.00	 «Губерния за неделю. Итоги» (12+) 
20.20	 Д/ф «Нобелевские лауреаты. 

Скандальный доктор 
Пастернака» (12+) 

21.10	 Х/ф «СУМРАК» (12+) 
00.40	 Х/ф «ДЕЛО КОЛЛИНИ» (16+) 
02.35	 «Мы Вам покажем» (12+) 

06.30,	 05.10 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 

САД-2». «ГИБЕЛЬ КОМАНДЫ» (16+)

09.00,	 14.00, 20.00 Новости дня (16+)

09.15	 Морской бой (6+)

10.20	 Д/ф «Освобождение» (16+)

10.50,	 03.25 Х/ф «ССОРА В ЛУКАШАХ» (12+)

12.40	 Легенды музыки (12+)

13.10	 СССР. Знак качества (12+)

14.15	 Не факт (12+)

14.40	 Д/ф «Война миров» (16+)

15.30	 Легенды кино (12+)

16.20	 Главный день. Владимир Правик. 

Принимаю огонь на себя (16+)

17.10	 Время героев (16+)

17.35,	 20.25 Т/с «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» (12+)

00.55	 Х/ф «ДЕЙСТВУЙ ПО 

ОБСТАНОВКЕ!..» (12+)

02.05	 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (12+)

06.00,	 07.00, 08.00, 09.00 Информационная 

программа «События» (16+) 

06.25,	 07.25, 08.25, 09.25 Афиша (12+) 

06.30	 Самарская среда с Яном 

Налимовым (12+) 

07.30	 Звоните доктору (16+) 

08.30	 Просто о вере (12+) 

09.30	 Кулинарная программа «Шефы и 

их тайны» (12+)

10.00	 Х/ф «СНЕЖНЫЙ ДРАКОН» (12+)

11.30	 МоЁжТВ (12+)

12.00	 Х/ф «ЭТО ТВОЙ ДЕНЬ» (0+)

13.30	 Х/ф «МЫ ВАШИ ДЕТИ», 2 серии (0+)

15.45	 Х/ф «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН» (12+)

17.50	 Х/ф «ЗАВТРА УТРОМ» (12+)

19.15	 Х/ф «О НЕМ» (12+)

20.40	 Х/ф «ПРИНЦЕССА МОНАКО» (12+)

22.20	 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН», 2 серии (16+)

00.00	 Х/ф «УЖЕ СКУЧАЮ ПО ТЕБЕ» (16+)

02.20	 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ» 

(16+)

04.35	 Х/ф «ДЕЛО В ТЕБЕ» (16+)

06.00	 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ ИСТОРИЯ» 

(16+)

06.15,	 07.15, 10.10, 05.50 Мультфильм (6+)

07.00	 Все, как у людей (6+)

07.45	 Х/ф «МИМИНО» (16+)

09.40	 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым (16+)

10.30	 Фазенда Лайф (6+)

11.10	 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» (16+)

13.55	 Х/ф «КАДРИЛЬ» (16+)

15.35,	 17.15, 19.45 Т/с «ГАЛИНА» (16+)

17.00,	 19.30 Новости

00.45	 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» (16+)

02.15	 Наше кино. История большой 

любви (16+)

04.25	 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» (16+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

10.30	 Экстрасенсы. Битва сильнейших 

(16+)

18.00	 Экстрасенсы. Реванш (16+)

21.00	 Шоу «Конфетка» (16+)

22.30,	 00.00 Женский стендап (16+)

23.00	 Женский стендап (18+)

01.00	 Импровизация. Команды (16+)

02.40	 Я тебе не верю (16+)

03.30	 Шоу «Студия Союз» (16+)

05.05	 Импровизация (16+)

СОЦИУМ

Мария Щербакова

Уже несколько лет на теле-
канале «ГИС» выходит про-
грамма «Право на маму». В 
ней журналисты рассказыва-
ют о детях, оставшихся без по-
печения родителей. Многим 
мальчишкам и девчонкам эти 
сюжеты помогли найти но-
вую семью. Также информа-
ция о ребятах, которые живут 
в госучреждениях, публику-
ется в группе вконтакте «Ено-
ты: ищем мам брошенным ма-
лышам». К проекту присоеди-
нилась и «Самарская газета». 
На страницах издания мы ре-
гулярно рассказываем о детях, 
которым нужна семья.

Вите пять лет. История это-
го ребенка - тайна, покрытая 

Вите нужна мама
«СГ» помогает искать семьи детям, оставшимся без родителей

мраком. Известно только, что 
какое-то время он жил дома и 
был обычным здоровым ма-
лышом. Но потом произошла 
трагедия и врачи долго боро-
лись за его жизнь. Спасли, од-
нако здоровье полностью не 
вернулось.

У Вити есть заболевание ног. 
Еще недавно он не мог стоять. 
Но потом ему сделали опера-
цию, мальчик отправился на 
реабилитацию. Теперь Витя 
учится ходить.

По словам сотрудников уч-
реждения, мальчик набрал вес 
и прекрасно себя чувствует. 
Витя хорошо и быстро ползает. 
Сейчас он учится пользоваться 
ложкой, осваивает горшок.

Витя - любимец воспитате-
лей. Спокойный, добродуш-
ный, жизнерадостный ма-
лыш. Ему нравится обнимать-
ся, и он готов дарить свою лю-
бовь каждому. Мальчик очень 
любит музыкальные игрушки, 
игры-потешки и мягких плю-
шевых зверей. Вите нравит-
ся, когда с ним играют в «коза, 
коза, забодает», тогда он зали-
висто смеется. А еще мальчик 
очень музыкальный. Ему нра-
вится все, что издает звуки. 

Витина мама бессроч-
но ограничена в родитель-
ских правах, отец неизвестен. 
Мальчик ждет настоящих ро-
дителей, которые смогут дать 
ему любовь и поддержку.

Виктор
5 лет
Группа 
здоровья - 5-я 
Возможные формы 
устройства:  
опека,  
попечительство
Подробности  
о ребенке  
кандидаты могут 
узнать, позвонив 
в городской 
департамент опеки, 
попечительства  
и соцподдержки по 
телефону 333-03-24. 
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ТВ программа

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  3. Прибор для поиска выпивших водителей. 

8. Представитель пехотных войск в Турции. 9. Лучшая подружка 

семи гномов. 10. Палка для наматывания тряпки. 11. Самозванец, 

выдававший себя за царя в смутное время. 12. Четыре стены  

и крыша над головой. 13. Звено гусеницы гусеничного 

транспорта. 22. Поза танцора, поднявшего ногу. 23. Не украдет - 

зря день проживет. 24. «Яблочко» мишени в цифровом виде.  

25. Благодарность за отличное исполнение. 26. Выступ на печке 

для отдыха. 27. Окунь, обитающий у берегов Антарктиды.  

28. Их напоминают шарики клюквы, растущие на болоте.  

29. Оздоровительное восхождение.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. ЖЖ-страничка в Интернете по сути.  

2. Книга по отдельной школьной дисциплине. 3. Самострельный 

лук на подставке. 4. Обращение к приятелю по работе. 5. Тканая 

полоска для скрепления. 6. Совокупность возможных значений. 

7. Древнегреческий математик, согласно гипотезе, придумавший 

музыкальную грамоту. 14. Специалист по лечению техники.  

15. Подставка с разветвлениями для нескольких свечей. 16. Врач 

- целитель тела исключительно при помощи рук. 17. Воинское 

звание из репертуара Ирины Аллегровой. 18. Драгоценный 

камень цвета моря. 19. Выставленный в музее экземпляр.  

20. Журналист, рассказывающий с места событий. 21. Одно  

из чудных, что нам готовит просвещенья дух (по Пушкину).

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Чертополох. 8. Пижама. 9. Респиратор. 10. Писака. 
14. Лапиков. 18. Квазимодо. 19. Жарение. 20. Одобрение. 21. Манатки.  
22. Нарекание. 23. Ныряние. 24. Компонент. 29. Гавань. 32. Проворство. 
33. Пасека.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Киви. 2. Кара. 3. Чара. 4. Рысь. 5. Олива. 6. Окапи.  
7. Олово. 10. Поклонник. 11. Скалодром. 12. Квипрокво. 13. Сомнение.  
14. Ложемент. 15. Партнерша. 16. Константа. 17. Вредитель. 25. Охра.  
26. Пава. 27. Нора. 28. Нить. 29. Гоп. 30. Вес. 31. Ник.

Ответы • на кроссворд №1008 от 30 декабря 2023 г., стр. 25:

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 ЯНВАРЯ

06.00,	 10.00, 12.00 Новости

06.10,	 03.40 Подкаст.Лаб (16+)

06.55	 Играй, гармонь любимая! (12+)

07.40	 Часовой (12+)

08.10	 Здоровье (16+)

09.20	 Мечталлион (12+)

09.40	 Непутевые заметки (12+)

10.10	 Жизнь своих (12+)

11.05	 Повара на колесах (12+)

12.20	 Х/ф «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 

ЛЕБЕДЕЙ» (16+)

15.20,	 00.50 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Чемпионат России по 

прыжкам 2024 г. (0+)

18.00	 Вечерние новости

19.00	 Лучше всех! Новый сезон (0+)

21.00	 Время

23.00	 Т/с «КОНТЕЙНЕР» (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА
РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

КРОСCВОРД
№1010



06.10,	 01.30 Х/ф «СВАДЬБЫ НЕ БУДЕТ» (12+)

08.00	 Местное время. Воскресенье

08.35	 Когда все дома (12+)

09.25	 Утренняя почта (12+)

10.10	 Сто к одному (12+)

11.00,	 17.00 Вести

12.00	 Большие перемены (12+)

13.00	 Х/ф «ЛЮБИТЬ ВРАГА» (12+)

17.50	 Песни от всей души (12+)

20.00	 Вести недели

22.00	 Москва. Кремль. Путин (12+)

22.40	 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьевым (12+)

07.00	 Смешанные единоборства. UFC. 
Шон Стрикланд против Дрикуса 
Дю Плесси. Арнольд Аллен 
против Мовсара Евлоева. Прямая 
трансляция из Канады

10.00,	 10.30, 15.10, 19.55 Новости
10.05,	 12.55, 15.15, 20.00, 23.15, 01.45 Все на 

«Матч!» (12+)
10.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Ижевска

11.55	 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
(16+)

12.25	 Что за спорт? (12+)
13.35	 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

России. Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Ижевска

15.55	 Футбол. Товарищеский матч. 
«Зенит» (Россия) - «Динамо» 
(Узбекистан). Прямая трансляция

17.55	 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Зенит - Казань» - «Локомотив» 
(Новосибирск). Прямая 
трансляция

20.25	 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
«Торпедо» (Нижний Новгород) - 
«Новая генерация» (Сыктывкар). 
Прямая трансляция

22.15	 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд против 
Дрикуса Дю Плесси. Арнольд 
Аллен против Мовсара Евлоева. 
Трансляция из Канады (16+)

23.40	 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» - «Ювентус». Прямая 
трансляция

02.50	 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
«Тюмень» - «Сиб-Транзит» 
(Новокузнецк) (0+)

04.40	 Вы это видели (12+)
04.55	 Новости (0+)
05.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«ПАРМА» (Пермский край) - 
«Енисей» (Красноярск) (6+)

06.00,	 06.30, 07.20 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» (16+)

08.15,	 00.40 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» (16+)

09.55,	 10.50, 11.45, 12.45 Т/с «БАРСЫ» (16+)

13.45,	 14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 18.45, 

19.45, 20.45, 21.40, 22.40, 23.40 Т/с 

«ЛЕНИНГРАД, 46» (16+)

02.20,	 03.10, 03.50, 04.35, 05.15 Т/с 

«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» (16+)

07.00	 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» (12+)

08.20	 Д/ф «Хроники общественного 
быта» (12+)

08.35	 От прав к возможностям (12+)

08.50,	 14.40 Большая страна (12+)

09.45	 М/ф «Чудеса в решете» (12+)

10.00,	 15.30 Календарь (12+)

10.30	 Все по-взрослому (12+)

11.15	 На приеме у главного врача с 
Марьяной Лысенко (12+)

12.10	 Моя история (12+)

12.50,	 16.00, 20.00 Новости
12.55	 Х/ф «ЦИРК» (12+)

14.25	 Специальный проект (12+)

16.05	 Северный морской путь. Чукотка 
(12+)

16.35	 Концерт композитора Сергея 
Войтенко (12+)

17.25	 Свет и тени (16+)

18.00	 Искусство анимации. Федор 
Хитрук (12+)

18.25	 Х/ф «ВАЛЕНТИНА» (12+)

20.05	 Клуб главных редакторов с 
Павлом Гусевым (12+)

20.45	 Х/ф «КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ ЛЕТОМ» 
(16+)

22.50	 Х/ф «ВОСЕМЬ С ПОЛОВИНОЙ (8 
1/2)» (16+)

01.10	 Х/ф «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ ЗА 
ПЛИНТУСОМ» (16+)

03.00	 Первая помощь (12+)

03.10	 Х/ф «ПИКНИК У ВИСЯЧЕЙ СКАЛЫ» 
(16+)

05.00	 Х/ф «ЦАРЬ» (16+)

07.30	 М/ф «Снежная королева» (16+)

08.40,	 09.00, 09.20, 09.40, 10.00, 10.20 Т/с 

«ПОРУС» (16+)

10.40	 Тайны старого чердака. 

«Средневековье» (16+)

11.10	 Больше, чем любовь (16+)

11.50	 Х/ф «ЧАПАЕВ» (0+)

13.20	 История города N с Пьером 

Бурелем. Кашин (16+)

14.00	 Невский ковчег. Теория 

невозможного (16+)

14.30	 Д/ф «Псковские лебеди» (16+)

15.10	 Игра в бисер (16+)

15.50	 Х/ф «ГОЛУБАЯ ГРАФИНЯ» (16+)

17.45	 Пешком... (16+)

18.15	 Х/ф «КРЕСТЬЯНСКАЯ ИСТОРИЯ» 

(16+)

19.35	 Романтика романса (16+)

20.30,	 20.45 Новости культуры (16+)

21.25	 Х/ф «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ...» (16+)

22.55	 Праздничные фанфары (16+)

01.10	 Х/ф «МОЙ НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 

ДЕТЕКТИВ» (0+)

02.35	 Искатели. «Исчезнувший архив 

Ломоносова» (16+)

03.20	 М/ф «Серый волк энд Красная 

шапочка». «Брак» (16+)

07.00,	 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 19.00, 22.00, 23.00, 06.00 

Вести

07.27,	 11.02, 18.05, 21.28 Специальный 

репортаж (16+)

08.20,	 13.20 Вести. Дежурная часть 

(Итоги) (16+)

09.05	 Расследование Эдуарда Петрова 

(16+)

10.35,	 03.35 Мобильный репортер (16+)

15.10	 Парламентский час (16+)

16.25	 Неделя в городе (16+)

17.00	 Территория смыслов (16+)

22.18	 Вести. Наука (16+)

22.35	 Церковь и мир (16+)

04.00	 Москва. Кремль. Путин (12+)

05.10	 Воскресный вечер (16+)

04.40	 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКОЕ БРАТСТВО» 
(16+)

06.30	 Центральное телевидение (16+)
08.00,	 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 У нас выигрывают! (12+)
10.20	 Первая передача (16+)
11.00	 Чудо техники (12+)
12.00	 Дачный ответ (0+)
13.00	 НашПотребНадзор (16+)
14.05	 Однажды... (16+)
15.00	 Своя игра (0+)
16.20	 Человек в праве с Андреем 

Куницыным (16+)
17.00	 Следствие вели... (16+)
18.00	 Новые русские сенсации (16+)
19.00	 Итоги недели
20.20	 Х/ф «САРМАТ» (16+)
00.00	 Звезды сошлись (16+)
01.35	 Основано на реальных событиях 

(16+)
03.05	 Т/с «ЖЕНА ПОЛИЦЕЙСКОГО» (16+)
10.00	 Новости

06.00	 Ранние пташки (0+)

08.00	 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35	 М/ф «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении» (0+)

10.00	 Еда на ура! (0+)

10.25	 М/ф «Морики Дорики» (0+)

10.55	 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

12.00	 Студия красоты (0+)

12.20	 М/ф «Смешарики. Новые 

приключения» (0+)

15.00	 Час «Союзмультфильма» (0+)

16.00	 М/ф «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь» (0+)

18.00	 М/ф «Отель у овечек» (0+)

20.00	 М/ф «Геройчики» (0+)

22.00	 Спокойной ночи, малыши! (0+)

22.20	 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

23.45	 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)

00.00	 М/ф «Смешарики» (0+)

01.40	 Ералаш (0+)

02.40	 М/ф «Фиксики» (0+)

04.00	 М/ф «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)

07.05	 Х/ф «ОХОТА НА КРЫЛАТОГО ЛЬВА» 
(12+)

10.05	 Здоровый смысл (16+)

10.35	 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!» (12+)

12.30,	 01.20 События (16+)

12.45	 Наша смешная жизнь (16+)

13.30	 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (6+)

15.30	 Московская Неделя (12+)

16.00	 Д/ф «Дорогие товарищи. Первые 
леди СССР» (16+)

16.55	 Д/ф «Русские тайны. Экстрасенсы 
на службе КГБ» (16+)

17.40	 Т/с «ПРИГОВОР» (16+)

18.30	 Х/ф «КРЫЛЬЯ» (12+)

22.00	 Х/ф «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ» (12+)

01.35	 Петровка, 38 (16+)

01.45	 Х/ф «ЖЕНЩИНА БЕЗ ЧУВСТВА 
ЮМОРА» (12+)

04.35	 Х/ф «ИНТРИГАНКИ» (12+)

06.05	 Д/ф «Роковой курс. Триумф и 
гибель» (16+)

23.30	 Щипков (12+)

«ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ. 
ПЕРВЫЕ ЛЕДИ СССР» 

Первые леди СССР, как правило, 
оставались в тени своих влиятель-
ных мужей. Про Нину Кухарчук в 
западной прессе писали - «госпожа 
Хрущева», а в советской - ни сло-
ва. Завесой тайны была покрыта и 
жизнь спутниц Леонида Брежнева, 
Константина Черненко, Юрия Ан-
дропова. Даже о супруге Михаила 
Горбачева при всей ее публич-
ности было известно не так уж и 
много. Кем на самом деле были 
кремлевские жены? Какую роль 
играли? Какие тайны хранили? Как 
использовали свое влияние на вы-
сокопоставленных мужей? И чем 
рисковали в тот момент, когда теря-
ли неофициальный статус первых 
леди? Участвуют: диктор Централь-
ного телевидения Алла Данько, об-
щественный деятель Вадим Бурлак, 
писатель Александр Нилин, теле-
ведущий Михаил Швыдкой, прав-
нучка Н. С. Хрущева Нина Хрущева, 
актриса Людмила Поргина, комен-
дант дачи Л.И. Брежнева Олег Сто-
ронов, историк-москвовед Станис-
лав Симонов, историк спецслужб 
Николай Долгополов.

СМОТРИТЕ ПРЕМЬЕРУ Д/Ф 
«ДОРОГИЕ ТОВАРИЩИ. ПЕРВЫЕ ЛЕДИ 

СССР» 21 ЯНВАРЯ В 16:00 (16+)

ТВ-ЦЕНТР
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06.00,	 00.55 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

08.00	 С бодрым утром! (16+)

09.30,	 13.30 Новости (16+)

10.00	 Самая народная программа (16+)

10.30	 Знаете ли вы, что? (16+)

11.30	 Наука и техника (16+)

12.30	 Неизвестная история (16+)

13.45	 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПЕС» (16+)

15.25	 Х/ф «ВЫМОГАТЕЛЬСТВО» (16+)

17.30	 Х/ф «ХИЩНИКИ» (16+)

19.30	 Х/ф «ЛЬВИЦА» (16+)

21.30	 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)

00.00	 Итоговая программа с Петром 

Марченко (16+)

03.30	 Пятница News (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА

ГИС

МИР

ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС 
08.00,	 07.50 Ералаш (0+)

09.00	 М/ф «Отель «У овечек» (0+)

09.30	 «Уральские пельмени». Смехbооk 

(16+)

10.05	 Шоу «Уральских пельменей» (16+)

11.30	 Х/ф «ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР. 

ВЕЛИКИЙ УРАГАН» (12+)

13.35	 М/ф «Приключения аргонавтов» 

(6+)

15.25	 М/ф «Коты Эрмитажа» (6+)

17.05	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ» (12+)

19.05	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2» (12+)

20.55	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3» (12+)

23.00	 Х/ф «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 

ИНТЕРНЭШНЛ» (16+)

01.15	 Х/ф «ПОКЕРФЕЙС» (18+)

03.05	 Х/ф «СТАВКА НА ЛЮБОВЬ» (12+)

04.45	 Т/с «ДЫЛДЫ» (16+)

06.40	 6 кадров (16+)

07.05	 М/ф «Фиксики» (0+)

08.30	 Т/с «ПРЕДСКАЗАНИЯ. 2024» (16+)

09.20	 Т/с «ГДЕ ЖИВЕТ НАДЕЖДА?» (16+)

13.25	 Т/с «ПРОВИНЦИАЛКА» (16+)

21.00	 Т/с «ВОРОН» (16+)

02.30	 Х/ф «ТОТ, КТО РЯДОМ» (16+)

05.45	 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» (16+)

07.00,	 09.30, 06.45 Мультфильм (0+)

08.45	 Секреты здоровья (16+)

09.00	 Вкусно с Ляйсан (16+)

11.45	 Х/ф «МАЛАВИТА» (16+)

14.00	 Х/ф «КИКБОКСЕР» (16+)

16.00	 Т/с «БРАТАНЫ» (16+)

00.00	 Х/ф «ДЖОН УИК-2» (18+)

02.30	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЙ» (16+)

03.45	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» (16+)

05.15	 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» (16+)

06.00	 Новый завет вслух (0+)

06.45,	 15.55 Д/ф «Анастасия 

Узорешительница» (0+)

07.50	 В поисках Бога (6+)

08.20	 Профессор Осипов (0+)

08.55	 Святыни России (6+)

10.00	 Простые чудеса (12+)

11.00	 Божественная литургия. Прямая 

трансляция (0+)

13.45	 Завет (6+)

14.50	 Русский мир (12+)

17.00	 Х/ф «БАЛЛАДА О БЕРИНГЕ И ЕГО 

ДРУЗЬЯХ» (12+)

19.00,	 02.55 Главное. С Анной Шафран. 

Новости на «Спасе» (16+)

20.55	 Человек на своем месте (0+)

22.55	 Д/ф «Святитель Феофан 

Затворник. Цикл День Ангела» (0+)

23.30	 Щипков (12+)

00.00	 Бесогон (18+)

01.15	 Спас-стрим (16+)

02.40	 День Патриарха (0+)

04.35	 Следы империи с Аркадием 

Мамонтовым (12+)

06.00	 «Неограниченные возможности» 
(12+) 

06.15	 Д/ф «Роман в камне. Шри-Ланка. 
Маунт Лавиния» (12+) 

06.45	 Д/ф «Точки роста. Челябинская 
область» (12+) 

07.00	 «Путь паломника» (12+)  
07.25	 «Пришельцы и города» (12+) 
07.45	 Д/ф «Нобелевские лауреаты. 

Скандальный доктор 
Пастернака» (12+) 

08.30	 «Дневник мотоциклистов» (12+) 
09.00	 М/ф «Побег с планеты Земля» (0+) 
10.30,	 23.10 Т/с «ЛЮБА. ЛЮБОВЬ». Две 

серии подряд! (16+)

12.10,	 02.30 «Мы Вам покажем» (12+) 
12.15,	 03.00 Т/с «ВЕСНА В ДЕКАБРЕ». 

Четыре серии подряд! (16+)

15.30	 Т/с «ПРИЗРАК В КРИВОМ 
ЗЕРКАЛЕ». Две серии подряд! (12+)

17.10	 Д/ф «Нобелевские лауреаты. 
Физиология жизни академика 
Павлова» (12+) 

18.00,	 02.40 «Точки над i» (12+) 
18.20	 Х/ф «ОДНОВРЕМЕННО» (12+) 
20.40	 Д/ф «Человеческий фактор. 

Иванов наличники» (12+) 
21.10	 Х/ф «ДЕЛО КОЛЛИНИ» (16+) 
00.40	 Х/ф «СУМРАК» (12+) 

06.50	 Т/с «АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД-2». 
«ГИБЕЛЬ КОМАНДЫ» (16+)

08.25	 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 
ВОЙНЫ...» (12+)

10.00	 Новости недели (16+)

10.25	 Служу России (12+)

10.55	 Военная приемка (12+)

11.40	 Скрытые угрозы (16+)

12.30	 Код доступа (12+)

13.20	 Легенды армии с Александром 
Маршалом (12+)

14.10	 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… (16+)

14.50	 Д/ф «Легенды госбезопасности. 
Юрий Дроздов. Разведчик 
особого назначения» (16+)

15.40	 Д/ф «Без права на ошибку. 
История и вооружение 
инженерных войск» (16+)

19.00	 Главное (16+)

20.45	 Д/ф «Легенды советского сыска» 
(16+)

00.00	 Фетисов. Ток-шоу (12+)

00.45	 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА» (12+)

02.25	 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (12+)

04.00	 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» (12+)

05.15	 Х/ф «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...» (12+)

06.00	 Мультфильм (6+)

08.10	 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» (16+)

09.55	 Наше кино. История большой 

любви. К юбилею Л.Ярмольника 

(16+)

10.30	 Фазенда Лайф (6+)

11.00,	 17.00 Новости

11.10	 Х/ф «БЛОНДИНКА ЗА УГЛОМ» (16+)

12.50,	 17.15, 20.30, 02.00 Т/с «ШТРАФНИК» 

(16+)

19.30,	 01.00 Вместе (16+)

03.40	 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» (16+)

05.05	 Х/ф «ГАВРОШ» (12+)

07.00	 Однажды в России. 

Спецдайджесты 2023 г. (16+)

09.00	 Т/с «ОДНАЖДЫ В РОССИИ» (16+)

11.30	 Экстрасенсы. Битва сильнейших 

(16+)

17.30	 Экстрасенсы. Реванш (16+)

19.00	 Выжить в Самарканде (16+)

21.00	 «Лига городов». Дайджест-шоу 

(16+)

23.00	 «Шоу Воли» Шоу (16+)

00.05	 «Конфетка» Шоу (16+)

01.20	 Импровизация. Команды (16+)

03.10	 Шоу «Студия Союз» (16+)

04.50	 Импровизация (16+)

06.00,	 21.05 Х/ф «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН» 

(12+) 

07.50	 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН», 2 серии (16+)

09.30,	 01.30 Кулинарная программа 

«Шефы и их тайны» (12+)

10.00,	 00.00 Х/ф «ЗАВТРА УТРОМ» (12+) 

12.15	 Х/ф «ПРИНЦЕССА МОНАКО» (12+) 

13.55	 Х/ф «О НЕМ» (12+)

15.15	 Х/ф «СНЕЖНЫЙ ДРАКОН» (12+) 

16.45	 МоЁжТВ (12+)

17.15	 Х/ф «ЭТО ТВОЙ ДЕНЬ» (0+) 

18.45,	 02.00 Х/ф «МЫ ВАШИ ДЕТИ», 2 серии 

(0+) 

23.00	 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТАНИЕ» 

(16+) 

04.15	 Х/ф «УЖЕ СКУЧАЮ ПО ТЕБЕ» (16+) 

ЗВЕЗДА

«ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 
ВОЙНЫ…»
Военная драма. 1944 год. На одном из 
участков фронта советское командо-
вание готовит крупное наступление. 
Войска должны пройти через лесной 
массив, охраняемый фашистами. Для 
выяснений целей вражеских форми-
рований в этот район направляется 
группа советских разведчиков, ко-
торую возглавляет капитан Надежда 
Мороз.
В ролях: Л. Савельева, Н. Олялин,  
А. Збруев, Н. Еременко-мл., А. Дени-
сов, Т. Спивак, Л. Дуров 

СМОТРИТЕ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
ФИЛЬМ «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ…» 21 ЯНВАРЯ В 08:25 (12+)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Пенал. 8. Статья. 9. Унисон. 10. Тезка. 11. Кляуза.  
12. Рыцарь. 13. Клара. 19. Опека. 20. Манускрипт. 21. Рикша. 22. Сантименты.  
23. Салат. 26. Лимб. 30. Этап. 31. Ария. 32. Апорт. 33. Спас. 34. Шрам. 36. Мерси. 
37. Копи. 38. Мгла. 39. Клык. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Атолл. 2. Струя. 3. Пятак. 4. Низка. 5. Луара. 6. Дисциплина. 
7. Побрякушка. 14. Лорнет. 15. Репетитор. 16. Умысел. 17. Аноним. 18. Эскиз.  
23. Спам. 24. Леонов. 25. Тетрис. 27. Испуг. 28. Басма. 29. Фибра. 34. Шик. 35. Азы. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Военно-промышленный комплекс в 
Советском Союзе. 9. «Ниточка», просматриваемая в кусочке 
сырого мяса. 10. Подстрекательство к дурному поступку.  
11. Этот злак вместе с ячменем древние египтяне 
культивировали исключительно для приготовления пива.  
15. Музыкант на деревенской свадьбе. 16. Недорогая 
столовая в дореволюционное время. 17. Сооружение для 
зрелищ в Древней Греции и Риме. 22. Сварливая старуха из 
подземного царства. 23. Торговец латинского происхождения. 
24. Мельница ударного действия. 25. Замечание с примесью 
недовольства. 26. Предложение другой стороне заключить 
готовый договор. 30. Положительное решение любого 
конфликта двух сторон. 31. «Love Me Tender, Love Me True», 
певец. 32. Двадцатилетний трудовой ... 33. Столб, который рубят 
только при очень сильном шторме. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Утка в море, хвост на заборе.  
2. Музыкальный будильник в пионерском лагере.  
3. Крестьянин, вышедший в поле вместо комбайна.  
5. Составитель чьего-либо жизнеописания. 6. Все деревянное 
(а позже и стальное) вооружение парусного судна, дословно с 
голландского - «круглое дерево». 7. Бабочка темного времени 
суток. 8. Переходник, позволяющий мобильному телефону 
заряжаться от электрической розетки. 11. Молодое поколение 
по отношению к родителям. 12. Жизнеописание Иисуса Христа. 
13. Участник захвата чужой территории. 14. Индийский город, 
украшенный мавзолеем Тадж-Махал. 18. Совокупность приемов 
и способов, облегчающих запоминание и увеличивающих 
объем памяти. 19. Столько, что всем хватит и еще останется. 
20. Имя английской королевы, взошедшей на трон в 1952 
году. 21. Спортивное амплуа Новака Джоковича. 27. Боевик с 
Цыгановым в главной роли. 28. Божья ... божью землю кропит. 
29. Священный бык древних египтян. 
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Овен (21.03 - 20.04)
Эта неделя благоприятна для 

поиска работы и трудоустройства. 
Отношения в коллективе будут не-
ровными, но если отделять эмоции 
от действительно важного, то что-то 
существенно может измениться лич-
но для вас в лучшую сторону. Стрессы 
снимайте повышенной физической 
активностью, особенно в первой по-
ловине недели. Полезны профилакти-
ческие, очистительные мероприятия.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Пришло время воплощать 

планы в реальность. Повышается 
чутье выгоды, и вы сможете сделать 
правильные вклады и приобретения. 
Оптимальными днями для этого бу-
дут четверг и пятница. Со среды по 
пятницу найдите время для космети-
ческих процедур, сходите в парикма-
херскую.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Будьте внимательны в поне-

дельник и вторник, особенно в поезд-
ках. Лучше не планировать на эти дни 
важные дела, ремонтные работы и по-
беречь свои домашние и рабочие ком-
пьютеры. На среду и четверг можно 
назначать личные и деловые встречи, 
вести активную переписку. В пятницу 
и субботу ситуации могут выходить 
из-под контроля. Чтобы не наделать 
ошибок, занимайтесь только текущи-
ми делами.

РАК (22.06-22.07)
Многое сейчас выходит на по-

верхность. Обстановка располагает к 
активному проявлению собственной 
позиции, но это может сопровождать-
ся стрессами и повышенной утомляе-
мостью. В организме наиболее уязви-
ма печень, поэтому лучше ограничить 
употребление жиров и углеводов. 
Основные дела планируйте на вторую 
половину недели. 

ЛЕВ (23.07-23.08)
В понедельник и вторник све-

дите к минимуму расходы. Со среды 
активно общайтесь с теми, кто может 
помочь вам в решении профессио-
нальных вопросов. Новые знаком-
ства будут приятными и полезными. 
Романтическое настроение охватит 
всех Львов, независимо от семейно-
го положения. Легкий флирт - это то, 
что вам сейчас необходимо.

ДЕВА (24.08-23.09)
События в понедельник и втор-

ник задают ритм и содержание всему, 
что будет происходить в следующие 
недели. Не торопитесь проявлять 
активность, но не отказывайтесь от 
предложений.

ВЕСЫ (24.09-23.10)
Неделя располагает к актив-

ному общению, поездкам, решению 
вопросов в различных инстанциях. 
Отношения с братьями, сестрами и 
другими родственниками тоже могут 
выйти на первый план. Старайтесь 
прийти к компромиссу, если чувствуе-
те, что страсти накаляются. Не торопи-
тесь ничего менять в первой половине 
недели.

СКОРПИОН (24.10-22.11)
Возможно, вам предстоит при-

нять важное решение в понедельник 
или вторник. Не планируйте на эти 
дни много разнообразных дел, лучше 
сосредоточьтесь на самом важном. 
Встреча, разговор, полученное пись-
мо могут что-то существенно изме-
нить в личных отношениях. Обстанов-
ка будет напряженной, и имеет смысл 
увеличить физическую нагрузку.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Если перемены назрели, не 

тормозите естественный ход событий, 
даже если это потребует от вас боль-
шого расхода сил и эмоций. Все сейчас 
происходит быстро, но легко упустить 
возможность выйти на новый уровень, 
получить лучшую работу или заняться 
прибыльным делом. Во всех перегово-
рах или разговорах по душам старай-
тесь слышать партнера.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Ваши дела постепенно улучша-

ются, и можно снизить нагрузку, боль-
ше времени уделить личным вопро-
сам. Хотя бы один день выделите для 
выезда на природу, чтобы избавиться 
от груза забот и по-новому оценить 
свои обязанности и перечень дел, 
которые ждут своей очереди. Инфор-
мация, полученная в пятницу, может 
вернуть вас к старым планам. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Возможны проблемы, связан-

ные с электроникой или другими сред-
ствами связи. В общении тоже может 
ощущаться напряжение. Вам лучше 
сосредоточиться на интеллектуаль-
ной деятельности и меньше общаться 
и дискутировать в первой половине 
недели. В четверг и пятницу можно 
делать покупки для себя и семьи. Это 
благоприятное время для поездок и 
решения личных вопросов.

РЫБЫ (20.02-20.03)
У вас почти не остается време-

ни для личной жизни. Зато на работе 
происходит много перемен, и вам 
не стоит отказываться от дополни-
тельной нагрузки, если она хорошо 
оплачивается или сулит повышение 
в должности. Будьте внимательны в 
понедельник и вторник, если плани-
руете важные встречи или поездки. В 
четверг и пятницу вы можете выбрать 
время для посещения окулиста.

Гид развлечений

Ответы
на сканворд от 30 декабря, стр. 24:

Ответы
на сканворд от 30 декабря, стр. 25:

 Календарь

Суббота	 13 января
восход заход

Солнце 08:48 16:48 Растущая ЛунаЛуна 10:31 19:09
Воскресенье	 14 января

восход заход
Солнце 08:47 16:49 Растущая ЛунаЛуна 10:48 20:44
Понедельник	 15 января

восход заход
Солнце 08:47 16:51 Растущая ЛунаЛуна 11:01 22:15
Вторник	 16 января

восход заход
Солнце 08:46 16:52 Растущая ЛунаЛуна 11:12 23:44
Среда	 17 января

восход заход
Солнце 08:45 16:54 Растущая ЛунаЛуна 11:22 -
Четверг	 18 января

восход заход
Солнце 08:44 16:56 Растущая ЛунаЛуна 11:34 01:10
Пятница	 19 января

восход заход
Солнце 08:42 16:58 Растущая ЛунаЛуна 11:47 02:37

Гороскоп

Постарайтесь  
в эти дни  

более пристально 
обратить внимание  

на свое самочувствие. 
Будьте здоровы!

Магнитные бури 
оказывают прямое 

или косвенное 
воздействие  

на наше самочувствие 
и здоровье. 

Критическими 
(трудными) днями,  

в которые возможны 
резкие изменения 

соотношения 
погодных и других 

геофизических 
факторов, будут:

Неблагоприятные 
дни
в ЯНВАРЕ

15 (с 9:00 до 11:00) 

.................................. 3 балла;

18 (с 17:00 до 19:00) 

.................................. 2 балла;

28 (с 11:00 до 13:00) 

.................................. 2 балла.


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Официальное опубликование

АДМИНИСТРАЦИЯ
ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО  ВНУТРИГОРОДСКОГО  РАЙОНА

ГОРОДСКОГО ОКРУГА  САМАРА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

10.01.2024  № 3

О внесении изменений в постановление Администрации Железнодорожного 
внутригородского района городского округа Самара от 02.12.2022 № 314 

«Об утверждении положения о порядке и размерах возмещения расходов, 
связанных со служебными командировками, лицам, работающим в органах местного 

самоуправления Железнодорожного внутригородского района городского округа Самара, 
и работникам муниципальных учреждений Железнодорожного внутригородского района 

городского округа Самара»

В целях упорядочения выплат, связанных со служебными командировками, работникам муниципальных 
учреждений Железнодорожного внутригородского района городского округа Самара, в соответствии со 
статьей 168 Трудового кодекса Российской Федерации, п о с т а н о в л я ю:

1. Внести в положение о порядке и размерах возмещения расходов, связанных со служебными коман-
дировками, лицам, работающим в органах местного самоуправления Железнодорожного внутригород-
ского района городского округа Самара, и работникам муниципальных учреждений Железнодорожного 
внутригородского района городского округа Самара (далее - Положение), утвержденное постановлением 
Администрации Железнодорожного внутригородского района городского округа Самара от 02.12.2022 № 
314 «Об утверждении положения о порядке и размерах возмещения расходов, связанных со служебными 
командировками, лицам, работающим в органах местного самоуправления Железнодорожного внутриго-
родского района городского округа Самара, и работникам муниципальных учреждений Железнодорожно-
го внутригородского района городского округа Самара» следующие изменения:

1.1. Пункт 9 Положения изложить в следующей редакции:
«9. В период нахождения в командировке, а также за дни нахождения в пути, в том числе за время вынуж-

денной остановки в пути, за работником сохраняется средний заработок. 
Работникам, принимающим непосредственное участие в выполнении работ (оказании услуг) по обеспе-

чению жизнедеятельности населения и (или) восстановлению объектов инфраструктуры (в том числе по 
восстановлению вооружения, военной и специальной техники) на территориях Донецкой Народной Ре-
спублики, Луганской Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области, в период нахож-
дения на указанных территориях субъектов Российской Федерации, сохраняемая средняя заработная 
плата (средний заработок), рассчитанная в соответствии с Положением об особенностях порядка исчис-
ления средней заработной платы, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации 
от 24.12.2007 № 922 «Об особенностях порядка исчисления средней заработной платы», выплачивается в 
двойном размере.».

1. 2. Пункт 15 Положения изложить в следующей редакции:
«15. Вопрос о целесообразности ежедневного возвращения работника из места командирования к ме-

сту постоянного жительства в каждом конкретном случае решается руководителем организации с учетом 
дальности расстояния, условий транспортного сообщения, характера выполняемого задания, а также не-
обходимости создания работнику условий для отдыха.

Если работник по окончании рабочего дня по согласованию с руководителем организации остается в ме-
сте командирования, то расходы по найму жилого помещения (кроме случая, когда направленному в слу-
жебную командировку работнику предоставляется бесплатное помещение) – возмещаются в размере фак-
тических расходов, подтвержденных соответствующими документами по нормам, предусмотренным на-
стоящим Положением.  При отсутствии документов, подтверждающих эти расходы – оплата не произво-
дится.

В случае вынужденной остановки в пути работнику возмещаются расходы по найму жилого помещения, 
подтвержденные соответствующими документами.

Расходы по бронированию и найму жилого помещения на территории Российской Федерации возмеща-
ются работникам (кроме тех случаев, когда им предоставляется бесплатное жилое помещение) по фактиче-
ским расходам, подтвержденным соответствующими документами в размерах:

а) для лиц, замещающих должность муниципальной службы, муниципальных служащих, замещающих 
высшую муниципальную должность и руководителей муниципальных учреждений:

- не более 7 500 рублей в сутки в городах Москва и Санкт-Петербург;
- не более 7 210 рублей в сутки на территории Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Ре-

спублики, Запорожской области и Херсонской области;
- не более 6 250 рублей в сутки - в прочих городах Российской Федерации;
б) для остальных работников:
- не более 5 000 рублей в сутки в городах Москва и Санкт-Петербург;
- не более 4 000 рублей в сутки - в прочих городах Российской Федерации;
- не более 7 210 рублей в сутки на территории Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Ре-

спублики, Запорожской области и Херсонской области.
При отсутствии документов, подтверждающих расходы по найму жилого помещения, возмещение рас-

ходов не производится. 
Расходы по найму жилого помещения и возмещение расходов в период нахождения на территориях До-

нецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской области и Херсонской обла-
сти подтверждаются и производятся в соответствии с пунктом 2 Постановления от 28.10.2022 № 1915 «Об от-
дельных вопросах, связанных с командированием на территории Донецкой Народной Республики, Луган-
ской Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области».».

1.3. Пункт 18 Положения изложить в следующей редакции:
«18. Иные расходы (бронирование найма жилого помещения, оплата телефонных переговоров, расхо-

ды, связанные со сдачей ранее приобретенных проездных билетов в связи с погодными условиями или по 
иным уважительным причинам и другие), связанные с командировкой на территории Российской Федера-
ции и произведенные с разрешения или ведома работодателя, возмещаются работнику при предоставле-
нии документов, подтверждающих эти расходы.

Работодатель, вправе выплачивать безотчетные суммы в целях возмещения работнику дополнительных 
расходов, связанных со служебными командировками на территориях Донецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области, в соответствии с подпун-
ктом «в» пункта 1 Постановления от 28.10.2022 № 1915 «Об отдельных вопросах, связанных с командирова-
нием на территории Донецкой Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской об-
ласти и Херсонской области».».

2. Признать утратившим силу постановление Администрации Железнодорожного внутригородского 
района городского округа Самара от 08.12.2023 № 302 «О внесении изменений в постановление Админи-
страции Железнодорожного внутригородского района городского округа Самара от 14.09.2016 № 106 «Об 
утверждении положения о порядке и размерах возмещения расходов, связанных со служебными команди-
ровками, работникам муниципальных учреждений Железнодорожного внутригородского района город-
ского округа Самара».».

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.
4. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя Главы Железнодорожного вну-

тригородского района городского округа Самара Власову И.М.

Глава Железнодорожного внутригородского района 
В.В. Тюнин

АДМИНИСТРАЦИЯ 
КИРОВСКОГО ВНУТРИГОРОДСКОГО РАЙОНА

ГОРОДСКОГО ОКРУГА САМАРА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

10.01.2024  № 1

О признании утратившими силу некоторых постановлений 
Администрации Кировского внутригородского района городского округа Самара

В соответствии со статьей 25 Закона Самарской области от 06.07.2015 № 74-ГД «О разграничении полно-
мочий между органами местного самоуправления городского округа Самара и внутригородских районов 
городского округа Самара по решению вопросов местного значения внутригородских районов» ПОСТА-
НОВЛЯЮ:

1. Признать утратившими силу:

- постановление Администрации Кировского внутригородского района городского округа Самара от 
06.02.2018 № 7 «Об утверждении административного регламента предоставления муниципальной услуги 
«Предоставление сведений, содержащихся в муниципальном архиве Администрации Кировского внутри-
городского района городского округа Самара»;

- постановление Администрации Кировского внутригородского района городского округа Самара от 
24.04.2018 № 26 «О внесении изменений в постановление Администрации Кировского внутригородского 
района городского округа Самара от 06.02.2018 № 7 «Об утверждении административного регламента пре-
доставления сведений, содержащихся в муниципальном архиве Администрации Кировского внутригород-
ского района городского округа Самара». 

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
3. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава Кировского внутригородского района городского округа Самара 
И.А.Рудаков

АДМИНИСТРАЦИЯ
ГОРОДСКОГО ОКРУГА  САМАРА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

12.01.2024  № 9

О проведении общественных обсуждений по проекту о внесении изменений 
в Правила землепользования и застройки городского округа Самара, 

утвержденные постановлением Самарской Городской Думы 
от 26.04.2001 № 61

В целях соблюдения права человека на благоприятные условия жизнедеятельности, прав и законных ин-
тересов правообладателей земельных участков и объектов капитального строительства в соответствии со 
статьями 31 - 33 Градостроительного кодекса Российской Федерации, Федеральным законом от 14.03.2022 
№ 58-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации», постановле-
нием Администрации городского округа Самара от 20.12.2023 № 1382 «О подготовке проекта о внесении 
изменений в Правила землепользования и застройки городского округа Самара, утвержденные постанов-
лением Самарской Городской Думы от 26.04.2001 № 61», Положением «О порядке организации и проведе-
ния общественных обсуждений, публичных слушаний по вопросам градостроительной деятельности в го-
родском округе Самара», утвержденным решением Думы городского округа Самара от 31.05.2018 № 316,  
постановляю:

1.  Провести общественные обсуждения по проекту решения Думы городского округа Самара о внесе-
нии изменений в Правила землепользования и застройки городского округа Самара, утвержденные по-
становлением Самарской Городской Думы от 26.042001 № 61, в срок с 13 января 2024 г. по 3 февраля 2024 г. 

2.  Руководителю Департамента градостроительства городского округа Самара обеспечить:
2.1. Организацию общественных обсуждений в городском округе Самара по Проекту.
2.2. Оповещение жителей городского округа Самара о начале прове-дения общественных обсуждений 

по Проекту на информационном стенде, расположенном в здании Департамента градостроительства го-
родского округа Самара по адресу: г. Самара, ул. Галактионовская, д. 132, в холле 1-го этажа, в местах массо-
вого скопления граждан и в иных местах, расположенных на территории, в отношении которых подготов-
лен соответствующий Проект, иными способами, обеспечивающими доступ участников общественных об-
суждений к указанной информации, согласно приложению к настоящему постановлению.

2.3. Размещение Проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях, и информацион-
ных материалов к нему на официальном сайте Администрации городского округа Самара в сети Интернет, 
в муниципальной информационной системе проведения общественных обсуждений на официальном сай-
те «Автоматизированная информационная система Общественные обсуждения» и в газете «Самарская Га-
зета» не ранее 7 (семи) дней со дня опубликования оповещения, а также открытие экспозиции по данному 
Проекту.

2.4. Проведение экспозиции Проекта с 20 января 2024 г. по 27 января 2024 г. в здании Департамента гра-
достроительства городского округа Самара по адресу:  г. Самара, ул. Галактионовская, д. 132, холл 1-го эта-
жа. 

График работы экспозиции: понедельник - пятница с 9.00 до 12.00, суббота, воскресенье – выходные дни.
2.5. Подготовку и оформление протокола общественных обсуждений не позднее чем за 3 (три) дня до 

окончания срока  проведения  общественных обсуждений.
2.6. Подготовку заключения о результатах общественных обсуждений не позднее чем за 1 (один) день до 

окончания срока проведения общественных обсуждений на основании протокола общественных обсуж-
дений. 

2.7. Размещение заключения о результатах общественных обсуждений в муниципальной информаци-
онной системе проведения общественных обсуждений на официальном сайте «Автоматизированная ин-
формационная система Общественные обсуждения» 3 февраля 2024 г.

2.8. Направление в Управление информации и аналитики Аппарата Администрации городского округа 
Самара заключения о результатах общественных обсуждений по проекту в течение 3 (трех) дней со дня его 
принятия для опубликования в газете «Самарская Газета» и размещения на сайте Администрации городско-
го округа Самара в сети Интернет.

2.9. Рекомендовать Главам Железнодорожного, Кировского, Красноглинского, Куйбышевского, Ленин-
ского, Октябрьского, Промышленного, Самарского, Советского внутригородских районов городского 
округа Самара  организовать оповещение жителей городского округа Самара о начале проведения обще-
ственных обсуждений по Проекту на информационных стендах, расположенных в зданиях администраций 
внутригородских районов городского округа Самара, в местах массового скопления граждан и в иных ме-
стах, расположенных на территориях, в отношении которых подготовлен соответствующий Проект, иными 
способами, обеспечивающими доступ участников общественных обсуждений к указанной информации, 
согласно приложению к настоящему постановлению.

2.10. Комиссии по подготовке проекта правил землепользования и застройки при Главе городского 
округа Самара после завершения общественных обсуждений обеспечить внесение изменений в Проект                               
с учетом результатов общественных обсуждений.

3.  Управлению   информации  и  аналитики  Аппарата  Администрации городского округа Самара обе-
спечить: 

а) размещение настоящего постановления в сети Интернет на сайте Администрации городского округа 
Самара 13 января 2024 г.;

б) опубликование настоящего постановления в газете «Самарская Газета» 13 января 2024 г.;
в) размещение заключения о результатах общественных обсуждений в сети Интернет на официальном 

сайте Администрации городского округа Самара 3 февраля 2024 г.;
г) опубликование заключения о результатах общественных обсуждений в газете «Самарская Газета»  

3 февраля 2024 г.
4.  Настоящее постановление вступает в силу со дня его принятия.
Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава городского округа 
Е.В.Лапушкина

ПРИЛОЖЕНИЕ
к постановлению Администрации

городского округа Самара
от 12.01.2024 № 9

Оповещение о начале общественных обсуждений
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Наименование проекта: 
Проект решения Думы городского округа Самара о внесении изменений в Правила землепользования 

и застройки городского округа Самара, утвержденные постановлением Самарской Городской Думы от 
26.04.2001 № 61 (далее – Проект), в части определения территорий городского округа Самара, в границах 
которых предусматриваются требования к архитектурно-градостроительному облику объектов капиталь-
ного строительства, и определения требований к архитектурно-градостроительному облику объектов ка-
питального строительства. 

Срок проведения общественных обсуждений с 13 января 2024 г. по 3 февраля 2024 г.  
Перечень информационных материалов к Проекту будет представлен на экспозиции по адресу: г. Сама-

ра, ул. Галактионовская, д. 132, холл 1-го этажа Департамента градостроительства городского округа Сама-
ра.

Экспозиция будет открыта с 20 января 2024 г. по 27 января 2024 г. включительно.
График работы экспозиции: понедельник - пятница с 9.00 до 12.00, суббота, воскресенье – выходные дни.
Во время работы экспозиции организуются консультирование посетителей по теме общественных об-

суждений, распространение информационных материалов о Проекте, подлежащем рассмотрению на об-
щественных обсуждениях.

Консультирование посетителей экспозиции осуществляется представителями
Департамента градостроительства городского округа Самара в установленные в оповещении о начале 

общественных обсуждений часы посещения экспозиции. 
Участники общественных обсуждений в целях идентификации представляют организатору обществен-

ных обсуждений сведения о себе (фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жи-
тельства (регистрации) – для физических лиц; наименование, основной государственный регистрацион-
ный номер, место нахождения и адрес – для юридических лиц) с приложением документов, подтверждаю-
щих такие сведения. Участники общественных обсуждений, являющиеся правообладателями соответству-
ющих земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального строительства и (или) по-
мещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, также представляют све-
дения соответственно о таких земельных участках, объектах капитального строительства, помещениях, 
являющихся частью указанных объектов капитального строительства, из Единого государственного рее-
стра недвижимости и иные документы, устанавливающие или удостоверяющие их права на такие земель-
ные участки, объекты капитального строительства, помещения, являющиеся частью указанных объектов 
капитального строительства.

Не требуется представление указанных в вышеобозначенном абзаце документов, подтверждающих све-
дения об участниках общественных обсуждений (фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, 
адрес места жительства (регистрации) – для физических лиц; наименование, основной государственный 
регистрационный номер, место нахождения и адрес – для юридических лиц), если данными лицами вносят-
ся предложения и замечания, касающиеся проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуж-
дениях, посредством официального сайта (при условии, что эти сведения содержатся на официальном сай-

те). При этом для подтверждения сведений, указанных в вышеобозначенном абзаце, может использоваться 
единая система идентификации и аутентификации.

Форма и порядок внесения участниками общественных обсуждений предложений и замечаний, касаю-
щихся Проекта:

посредством официального сайта Администрации городского округа Самара: https://www.samadm.ru/ 
в разделе «Деятельность/ Градостроительство/ Правила застройки и землепользования / Общественные 
обсуждения»;

в письменной форме или в форме электронного документа в адрес Департамента градостроительства 
городского округа Самара;

посредством записи в книге (журнале) посетителей экспозиции Проекта, подлежащего рассмотрению на 
общественных обсуждениях.

Срок внесения участниками общественных обсуждений предложений и замечаний, касающихся Проек-
та, с 20 января 2024 г. по 27 января 2024 г. включительно.

Проект, подлежащий рассмотрению на общественных обсуждениях, будет размещен на официальном 
сайте Администрации городского округа Самара в сети Интернет, в муниципальной информационной си-
стеме проведения общественных обсуждений на официальном сайте «Автоматизированная информаци-
онная система Общественные обсуждения» и в газете «Самарская Газета».

Официальный сайт, на котором будет размещен Проект, подлежащий рассмотрению на общественных 
обсуждениях, и информационные материалы к нему https://www.samadm.ru/ в разделе «Деятельность/ Гра-
достроительство/ Правила застройки и землепользования / Общественные обсуждения».

Муниципальная информационная система, в которой будет размещен Проект решений, подлежащий 
рассмотрению на общественных обсуждениях, и информационные материалы к нему, с использованием 
которой будут проводиться общественные обсуждения: муниципальная информационная система прове-
дения общественных обсуждений на официальном сайте «Автоматизированная информационная система 
Общественные обсуждения» – https://www.samadm.ru/ Градостроительство/ Правила застройки и земле-
пользования/ Общественные обсуждения.

Номер контактного справочного телефона отдела обеспечения деятельности Комиссии по землепользо-
ванию и застройке Департамента градостроительства городского округа Самара: 8(846) 242 03 49.

Почтовый адрес Департамента градостроительства городского округа Самара: 443100, г. Самара, ул. Га-
лактионовская, д. 132. 

Электронный адрес: dgs@samadm.ru.

Исполняющий обязанности руководителя 
Департамента градостроительства 

городского округа Самара 
А.В.Борисов

Реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Курдю-

ковым Глебом Дмитриевичем, адрес: 
443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, 
офис 312, тел. 8-927-712-69-90, электрон-
ная почта: ec-kadastr@yandex.ru, N ре-
гистрации в государственном реестре 
лиц, осуществляющих кадастровую де-
ятельность: 39981, в отношении земель-
ного участка с кадастровым номером 
63:01:0255009:589, расположенного по 
адресу: Самарская обл., г. Самара, Мо-
сковское шоссе,17-й км по 10-й линии, 
участок №57, выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения 
границ земельного участка. 

Заказчиком кадастровых работ явля-
ется Донда Евгений Сергеевич, адрес: 

Самарская обл., г. Самара, ул. Галактио-
новская, д. 249, кв. 4, тел. 8-927-712-69-90.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ницы состоится по адресу: Самарская 
обл., г. Самара, Московское шоссе, 17-й 
км по 10-й линии, участок №57 13.02.2024 
в 10:00. 

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адре-
су: 443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, 
офис 312.

Возражения по проекту межевого пла-
на и требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земель-
ных участков на местности принимают-
ся с 13.01.2024 по 12.02.2024 по адресу: 

443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, офис 
312.

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согласо-
вать местоположение границы: все смеж-
ные земельные участки, находящиеся в ка-
дастровом квартале 63:01:0255009 и име-
ющие общие границы с уточняемым зе-
мельным участком, расположенным по 
адресу: Самарская обл., г. Самара, Москов-
ское шоссе, 17-й км по 10-й линии, участок 
№57, по северу, югу, востоку и западу.

При проведении согласования место-
положения границы при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на зе-
мельный участок.

Реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Курдю-

ковым Глебом Дмитриевичем, адрес: 
443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, 
офис 312 , тел. +7-927-712-69-90, элек-
тронная почта:  ec-kadastr@yandex.ru , 
N регистрации в государственном ре-
естре лиц, осуществляющих кадастро-
вую деятельность: 39981, в отношении 
земельного участка с кадастровым но-
мером 63:01:0324001:1528, располо-
женного по адресу: Самарская область, 
г. Самара, Красноглинский р-н, улица 
18, дом 31, выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположе-
ния границ земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Лыкова Наталья Николаевна, 

адрес: г. Пермь, ул. Фонтанная, д. 1, кв. 
41, тел. +7-927-712-69-90.

Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения 
границ состоится по адресу: Самар-
ская область, г. Самара, Красноглин-
ский р-н, улица 18, дом 31 13.02.2024 
в 10:00. 

С проектом межевого плана земель-
ного участка можно ознакомиться по 
адресу: 443045, г. Самара, ул. Авроры, 
д. 181, офис 312.

Возражения по проекту межевого 
плана и требования о проведении со-
гласования местоположения границ 
земельных участков на местности при-
нимаются с 13.01.2024 по 12.02.2024 

по адресу: 443045, г. Самара, ул. Авро-
ры, д. 181, офис 312.

Смежные земельные участки, с пра-
вообладателями которых требует-
ся согласовать местоположение гра-
ницы: Самарская область, г. Самара, 
Красноглинский р-н, СДТ «Нижние 
Дойки», ул. 18, участок №29; земель-
ные участки, граничащие с вышеназ-
ванным участком с севера, юга, запа-
да, востока в кадастровом квартале 
63:01:0324001.

При проведении согласования ме-
стоположения границы при себе необ-
ходимо иметь документ, удостоверя-
ющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок.

Официальное опубликование
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Информация

Реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Овчинниковой 

Анной Михайловной, СНИЛС 057-747-971 
19, номер регистрации в государственном ре-
естре лиц, осуществляющих кадастровую де-
ятельность: 2404, адрес электронной почты: 
anuta198311@mail.ru, тел. 8-937-064-82-08, в от-
ношении земельного участка с кадастровым 
номером 63:01:0259003:788, расположенного по 
адресу: Самарская область, г. Самара, Киров-
ский район, Орлов овраг, линия 24, дом 14, вы-
полняются кадастровые работы по уточнению 
местоположения и площади земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является 
Клюева Екатерина Валерьевна, адрес: Самар-
ская область, г. Самара, ул. Солнечная, д. 21, кв. 
25 кв. 8, тел. 8-927-261-92-77.

Собрание заинтересованных лиц по поводу 

согласования местоположения границ состоит-
ся по адресу: Самарская область, г. Самара, Ки-
ровский район, Орлов овраг, линия 24, дом 14 14 
февраля 2024 г. в 11:00.

С проектом межевого плана земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: Самар-
ская область, Безенчукский район, п.г.т. Безен-
чук, ул. Луговцева, д. 33, офис 3, тел. 8-937-064-
82-08.

Требования о проведении согласования ме-
стоположения границ с установлением границ 
на местности принимаются с 13 января 2024 г. 
по 23 января 2024 г., обоснованные возраже-
ния о местоположении границ земельных участ-
ков после ознакомления с проектом межевого 
плана принимаются с 13 января 2024 г. по 13 
февраля 2024 г. по адресу: Самарская область,  

Безенчукский район, п.г.т. Безенчук, ул. Луговце-
ва, д. 33, офис 3.

Смежные земельные участки, с правооблада-
телями которых требуется согласовать местопо-
ложение границ: в границах кадастрового квар-
тала 63:01:0259003.

При проведении согласования местоположе-
ния границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 федерального закона от 24 июля 
2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). 

В случае отсутствия заинтересованных лиц 
либо их представителей, а также возражений, 
представленных ими в течение указанного сро-
ка, границы земельных участков будут считать-
ся согласованными.

Реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Карамзиным 

Владимиром Алексеевичем, почтовый адрес: 
443011, Самарская обл., г. Самара, ул. 3-я Ра-
диальная, д. 40, кв. 2, адрес электронной по-
чты: acnsamara@mail.ru, контактный телефон: 
(846)990-12-93, номер регистрации в Государ-
ственном реестре лиц, осуществляющих ка-
дастровую деятельность, 17761, выполняются 
кадастровые работы в отношении земельно-
го участка площадью 398 кв. м, расположен-
ного в кадастровом квартале 63:01:0250003 
по адресу: Российская Федерация, Самарская 
обл., г. Самара, Кировский р-н, п. Зубчанинов-
ка, ул. Арматурная, д. 54. 

Проводится собрание на предмет согласо-
вания данного земельного участка со смеж-
ными земельными участками, части границ 

которых одновременно являются частью гра-
ниц искомого земельного участка, располо-
женными с южной стороны от искомого зе-
мельного участка между земельным участком 
с кадастровым номером 63:01:0250002:527 и 
земельным участком с кадастровым номером 
63:01:0202001:1618.

Заказчиком кадастровых работ является 
Севостьянова Елена Николаевна, действую-
щая по доверенности, почтовый адрес: Са-
марская обл., г. Самара, проезд 9 Мая, д. 9, кв. 
7, тел. +7-960-823-35-16. 

Собрание по поводу согласования местопо-
ложения границы состоится по месту нахож-
дения объекта в 9:00 13 февраля 2024 г.

С проектом межевого плана земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: Са-

марская обл., г. Самара, ул. Максима Горького, 
д. 78В, офис 202.

Требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участ-
ков на местности, обоснованные возраже-
ния о местоположении границ земельных 
участков после ознакомления с проектом ме-
жевого плана принимаются с 13.01.2024 г. по 
12.02.2024 г. по адресу: Самарская обл., г. Са-
мара, ул. Максима Горького, д. 78В, офис 202.

При проведении согласования местопо-
ложения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а так-
же документы о правах на земельный уча-
сток (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Фе-
дерального закона от 24.07.2007 №221-ФЗ «О 
кадастровой деятельности»).
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Здоровье

Самое время

Новогодние каникулы с обильными застольями позади, самые дальновидные 
граждане уже задумываются о подготовке к пляжному сезону. И это правильно. 
Потому что в конце мая будет отчасти поздно, а отчасти и невозможно  
что-то всерьез менять без вреда для здоровья. Врачи предупреждают:  
не все операции можно проводить летом, некоторые безопаснее сделать сейчас. 

Практика

Ирина Исаева

Ох уж эти родинки
Времена, когда прекрасные 

дамы старались сделать себя еще 
привлекательнее при помощи 
нарисованных или наклеенных 
мушек, давно прошли. Сегодня 
от любых пигментных пятен и 
наростов на коже стремятся из-
бавиться не только женщины, но 
и мужчины. 

Волжане очень любят прово-
дить время на пляже. Чем бли-
же мечты о загорелом теле, тем 
тверже мысль немедленно рас-
статься с парой-тройкой не- 
удобных родинок: вдруг именно 
они портят совершенный облик. 
Правда, примешиваются неко-
торые опасения - не зря же меди-
ки предупреждают о вреде солн-
ца для кожи. 

Решение об удалении невусов 
и прочих подобных образова-
ний следует принимать задолго 
до жарких дней. Весеннее агрес-
сивное солнце так часто стано-
вится причиной высыпания вес-
нушек именно потому, что под 
действием солнечных лучей про-
исходит активизация меланоци-
тов - клеток, отвечающих за вы-
работку меланина в коже и, соот-
ветственно, за ее цвет.

Даже безобидные веснушки 
при помощи лазера лучше унич-
тожать осенью, зимой или в са-
мом начале весны, так как в тече-
ние двух-четырех недель до и не 
менее месяца после процедуры 
обрабатываемые участки следу-
ет защищать от ультрафиолето-
вого облучения. Летом это сде-
лать намного сложнее.

Если же речь идет об удале-
нии родинок, которые необхо-
димо исследовать гистологи-
ческими методами, чтобы убе-
диться в их доброкачественно-
сти, то лазерная терапия в этом 
случае не проводится. Их обыч-
но убирают хирургическим пу-
тем. Инсоляция же повышает 
пигментацию на месте удале-
ния. Кроме того, ультрафиолет 
разрушающе действует на кол-
лаген, обеспечивающий эла-
стичность и молодость кожи. 
При проведении каких-либо 
процедур нарушаются процес-
сы пигментации и заживления, 
что может привести к образова-
нию рубцов и пигментных пя-
тен.

Уточним: речь идет исклю-
чительно о косметологических 
процедурах. Если поставлен он-
кологический диагноз - мела-
нома или другое злокачествен-
ное поражение кожи, то медлить 
нельзя. В этом случае сезон пере-
стает быть значимым фактором. 
Опасное новообразование уда-
ляют хирургическим путем в лю-
бое время года.

О красивых ногах 
После зимы женщины доста-

ют из гардероба яркие юбки и 
красивые туфли. Но показать 
миру стройные ножки часто ме-
шают синие узелки на ногах. По-
этому именно весной флебологи 
испытывают максимальный на-
плыв посетительниц, решивших 
срочно избавиться от уродли-
вых вен. Но оказывается, делать 
это нужно было раньше. 

Удаление вен проводится по-
средством флебэктомии или ком-
прессионного флебосклерози-
рования. В обоих случаях после 
завершения процедуры необхо-
димо на протяжении двух-трех  

недель носить компрессионный 
трикотаж, а также избегать физи-
ческого и теплового воздействия 
в области операции. Конечно, под 
запрет попадает и солнце с его 
ультрафиолетом.

Ситуация осложняется тем, 
что обычно варикозное расши-
рение вен обостряется именно 
летом. Повышенная температу-
ра воздуха, ухудшение эластич-
ности кожи под воздействием 
ультрафиолетового излучения, 
избыточное потоотделение и, 
как следствие, потеря солей ор-
ганизмом - все это приводит к 
усугублению уже имеющегося 
варикоза.

Как и в случае с родинками, 
врачи напоминают: лечение ва-
рикозной болезни лучше про-
водить в осенне-зимне-весен-
ний период. Но если человек го-
тов пожертвовать летним отды-
хом, то процедуру можно прой-
ти в любое время. 

Не время для пластики
В последнее время люди все 

чаще прибегают к услугам пла-
стических хирургов. Кому-то не 
нравится нос, кому-то уши, кто-
то увеличивает или уменьшает 
отдельные части тела. Казалось 
бы, лето - идеальное время для 
вмешательства: иммунитет на 
высоте, много сезонных фруктов 

и овощей. Кровообращение в об-
ласти операции благодаря высо-
кой температуре воздуха улуч-
шено, а значит, заживление идет 
быстрее. Обменные процессы 
в организме в этот период про-
текают более активно, следова-
тельно, и выработка коллагена 
в коже происходит интенсивнее. 
К тому же лето - сезон отпусков. 
Можно ненадолго пропасть с го-
ризонта коллег и друзей, чтобы 
потом поразить окружающих 
своей новой внешностью. 

Однако эксперты в области 
пластической хирургии насто-
ятельно советуют не проводить 
большинство процедур в жару. 
Причин тому несколько.

После хирургического вмеша-
тельства на протяжении некото-
рого времени потребуется избе-
гать прямых солнечных лучей. 
Это прежде всего касается опе-
раций блефаропластики (пла-
стика век), маммопластики (кор-
рекция молочных желез), рино-
пластики (изменение носа), ото-
пластики (коррекция ушных ра-
ковин). Впрочем, постопераци-
онные следы блефаропластики 
можно скрыть под темными лет-
ними очками, так что если вы 
готовы носить их непрерывно - 
дерзайте. А вот при ринопласти-
ке их даже не получится надеть: 
три месяца подряд на обновлен-

ной переносице не рекомендует-
ся носить очки.

Компрессионное белье в жа-
ру - не самая комфортная вещь. 
Причем даже принятие ванны 
будет вызывать затруднения, так 
как не все участки тела можно 
будет мыть обычным путем. Не-
желательно использовать ком-
прессионное белье в жару лю-
дям, страдающим заболевани-
ями сосудов, а также легко про-
стывающим на сквозняках. Со-
ответственно, в перечень нере-
комендованных в конце весны 
и летом операций попадают не 
только маммопластика, но так-
же абдоминопластика и липо-
сакция.

Некоторым пациентам пла-
стические хирурги советуют па-
ру месяцев после вмешательства 
воздержаться от авиаперелетов. 
А это значит, что об отдыхе за 
границей придется забыть.

Красота и здоровье
Лето - время для отдыха. Ес-

ли очень хочется что-то изме-
нить в себе, сделайте это зара-
нее. Жара под 40°С тяжело пере-
носится даже здоровыми людь-
ми, что уж говорить об организ-
ме, который должен справиться 
с последствиями хирургической 
операции. Берегите себя, будьте 
не только красивы, но и здоровы. 

Какие медицинские манипуляции лучше проводить зимой или ранней весной

Татьяна Золотарева, 
заместитель главного врача  
по медицинской профилактике, 
реабилитации и связям  
с общественностью Самарского 
областного клинического 
онкологического диспансера, 
кандидат медицинских наук,  
доцент кафедры онкологии СамГМУ:

- Пигментные образования да-
леко не всегда злокачественные, 
их возникновение на коже - нор-
мальный процесс. Обычная ро-
динка чаще всего имеет круглую 
форму. Появление асимметрии 
и неровного края, резкий рост - 
повод для визита к специалисту. 
Если вы заметили, что контуры 
начали «расползаться», изменил-
ся цвет невуса, в нем видны раз-
нородные, более светлые или 
темные участки, синеватый отте-
нок, родинка покрывается язва-
ми, мокнет или даже кровоточит, 
- запишитесь на прием к дермато-
логу. Он проведет осмотр и при 
необходимости направит к он-
кологу. За доброкачественными 
новообразованиями нужно на-
блюдать и, если потребуется, свое- 
временно их лечить. Некоторые 
являются предопухолевыми, их 
необходимо удалять с обязатель-
ным последующим гистологиче-
ским исследованием. Так же стоит 
поступить с родинками, которые 
регулярно травмируются рас-
ческой или одеждой, например, 
нижним бельем, воротником.
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Александр Гришин, 
психолог, основатель молодеж-
ного проекта «Кукуха летит в 
космос»: 

- Агрессия является частью 
жизни и может иметь как кон-
структивные, так и деструктив-
ные проявления. Первые помо-
гают нам защищаться в ситуации 
угрозы, отстаивать личные инте-
ресы и границы, сохранять соб-
ственное достоинство. Жесто-
кость - это деструктивная форма, 
которая выражается в осознан-
ном причинении вреда другому 
живому существу. 

В последнее время все чаще го-
ворят о подростковом буллинге. В 
целом проявление агрессии свой-
ственно этому возрасту и может 
приводить к жестокости. Но нуж-
но понимать, что далеко не каж-
дый станет так себя вести.

Чаще всего деструктивные 
формы агрессии проявляются в 
12-17 лет. Дети начинают меньше 
воспринимать взрослых в каче-
стве авторитетных фигур, на сме-
ну им приходят компании свер-
стников. В зависимости от того, к 
какой группе относит себя подро-
сток, формируются его ценности 
и видение мира. При этом отсут-
ствие общения и принятия со сто-
роны ровесников сказывается на 
самооценке и приносит негатив-
ные эмоции. В каждой группе есть 
правила и нормы, которым нуж-
но следовать, чтобы оставаться в 
ней, - они и будут оказывать влия-
ние на убеждения подростка и сте-
пень проявления им жестокости. 

Агрессия - это еще и относи-
тельно легкий способ почувство-
вать превосходство над другими и 
самоутвердиться. Если подросток 
плохо понимает свои ценности, 
не имеет увлечений и выражен-
ных интересов, обладает крайне 
низкой или, наоборот, завышен-
ной самооценкой, проявляет оз-
лобленность против сверстников 
и взрослых, то он предрасположен 
к включению в «плохие» компа-
нии, где будет пытаться повысить 
свой статус за счет силы. Ощуще-
ние личной ответственности сни-
жается, если противоправное дей-
ствие совершается коллективно и 
является групповой нормой. Сте-
пень агрессивности подростка 
определяется его статусом среди 
сверстников - наиболее высокий 
уровень наблюдается у лидеров и 
отверженных. 

Нужно понимать, что мозг под-
ростков еще не сформирован до 
конца, и человек в этом возрас-
те может испытывать трудности 
с самоконтролем и прогнозиро-

ванием. Он не способен оценить 
долгосрочные последствия своих 
действий. Поэтому подростки ча-
ще совершают рискованные по-
ступки под воздействием сиюми-
нутных эмоций и мыслят с пози-
ции «все или ничего».

Отношение человека к продук-
ту культуры определяется его пси-
хикой, окружением, воспитанием 
и мировоззрением. Для того что-
бы фильм оказал негативное вли-
яние на поведение ребенка, нуж-
но, чтобы это поведение показа-
лось ему выигрышным. Если у 
подростка появилась мысль: «Так 
себя вести круто, выгодно, полез-
но или приятно. Я буду делать так-
же», - то вопрос не к сериалу, а к 
среде, где человек существует, и к 
его воспитанию, которое в норме 
дает понимание всех негативных 
последствий жестокости. 

Сюжет сериала: герой - Ан-
дрей, вокруг него «враги», безна-
казанное насилие. Он нуждает-
ся в защите, поэтому приходит в 
«сильную» компанию сверстни-
ков со своими жесткими прави-
лами, которым приходится сле-
довать. Подросток растет без от-

ца, мать не может на него повли-
ять и не понимает, что с ним про-
исходит. В итоге ребенок - бандит. 
Андрей не осознает долгосрочных 
последствий, а стать преступни-
ком в таком мире кажется ему луч-
шим вариантом. К чему приводит 
такое поведение, как раз и показа-
но в фильме. 

Мне сериал кажется поучи-
тельным. В нем есть мораль, а зри-
тель может наблюдать за нелег-
кой судьбой героев и самостоя-
тельно делать выводы. Думаю, 
что, посмотрев картину до конца, 
он как раз таки не захочет повто-
рить судьбу персонажей. Я бы ска-
зал, что в произведении есть не-
кий педагогический посыл, но он 
выражается не в форме поучений 
или лекции, а на понятном самим 
подросткам языке. Да, продукты 
с возрастным ограничением 18+ 
запрещены и не рекомендуются к 
просмотру несовершеннолетни-
ми. Но многие из них все же тай-
ком смотрят такой контент. Сери-
ал может стать поводом обсудить 
с ребенком тему агрессии, вместе 
найти ей здоровый выход и убе-
речь от жестокого поведения. 

Евгения Бродина, 
педагог-психолог лицея №1 
«Спутник»:

- Существует четыре мотива 
проявления агрессивного поведе-
ния. Это привлечение внимания, 
власть, месть и избегание неудач. 
Они могут возникнуть в любом 
возрасте. Просто именно в под-
ростковом, когда факторов вли-
яния на формирование лично-
сти очень много, когда происхо-
дят личностная, физиологическая 
и гормональная перестройки, лю-
ди выбирают наиболее быстрый и 
легкий способ реагирования.

Основные причины агрессии - 
эмоциональное неблагополучие, 
нарушения в детско-родительских 
отношениях, провокационное и 
протестное поведение. 

Конечно, очень важно, что-
бы взрослые замечали изменения 
в поведении ребенка, а не просто 
пытались его приструнить. Вы-
делены определенные критерии 
агрессивности, которые включают 
нарушение саморегуляции: под-
росток часто теряет контроль над 
своими эмоциями, специально 
раздражает окружающих, отказы-

вается выполнять правила, часто 
винит других в своих ошибках, он 
чувствителен и мстителен. Также 
ребенок очень быстро реагирует на 
действия людей, и эти действия его 
раздражают. Если в течение шести 
месяцев в поведении проявлялись 
хотя бы четыре из перечисленных 
признаков, то можно предполо-
жить, что агрессия присутствует.

Дарья Капишникова, 
психолог, основатель молодежно-
го проекта «Кукуха летит в кос-
мос»:

- Исследования на тему влияния 
компьютерных игр на поведение 
подростков не показывают пря-
мой связи между агрессивностью 
и пристрастием к шутерам (жанр, 
в котором убивают других персо-
нажей). Уровень озлобленности у 
подростков, регулярно играющих 
в компьютерные игры с насили-
ем, будет выше, но это не является 
доказательством того, что причи-
ной является программный про-
дукт. Дело может быть в том, что 
подростки с изначально с высоким 
уровнем агрессивности склонны 
вымещать ее в виртуальной реаль-
ности. 

Также среди исследований мы 
можем найти данные о том, что 
непосредственно после игры с на-
силием действительно повыша-
ется озлобленность. Но это имеет 
краткосрочный эффект, который 
можно заметить во взаимодей-
ствии подростка с близкими людь-
ми. При этом командные компью-
терные игры, напротив, способ-
ствуют адаптации детей, они явля-
ются неким инструментом социа-
лизации.

Наиболее важным фактором 
являются социальное окружение 
подростка, его взаимоотношения 
с родителями и развитие социаль-
ных навыков. В семье закладыва-
ются нормы, ценности и идеалы, 
а в подростковом возрасте как раз 
формируется собственное миро-
воззрение. Поэтому при здоровом 
воспитании подросток будет спо-
собен оценить, насколько то или 
иное поведение приемлемо, да-
же если он посмотрел сериал для 
взрослых.

Необходимо разговаривать с 
ребенком о его жизни, интересо-
ваться тем, чем он увлекается, во-
время реагировать на изменения в 
его поведении и честно обсуждать 
то, что происходит вокруг. Тогда он 
всегда сможет обратиться к роди-
телям за помощью, советом, под-
держкой и пониманием.

Подготовила Жанна Скокова

Психологи о подростковой жестокости,  
компьютерных играх и сериале «Слово пацана» (18+)

Качество жизни

Дарья 
Капишникова, 
психолог, основатель 
молодежного проекта 
«Кукуха летит в космос»

Евгения 
Бродина, 
педагог-психолог  
лицея №1 «Спутник»

Александр 
Гришин, 
психолог, основатель 
молодежного проекта 
«Кукуха летит в космос»

Мнения

Ценности, 
идеалы  
и воспитание

Экранизация книги журналиста Роберта Гараева  
«Слово пацана. Криминальный Татарстан 1970 - 2010-х» (18+)  
вызвала бурю обсуждения в обществе.  
Некоторые обвиняли художественное произведение  
в том, что оно может подталкивать молодежь к девиантному 
поведению и жестокости. «СГ» вместе с психологами 
разобралась в причинах агрессии у подростков  
и влиянии массовой культуры на юное поколение.
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Вопрос - ответ
Медицина

??  Какая бесплатная 
медицинская помощь 
предоставляется 
беременным? 

Алла, 

Отвечает начальник управле-
ния по надзору за исполнением 
федерального законодательства 
прокуратуры Самарской обла-
сти Дмитрий Макаров:

- В рамках программы государ-
ственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской 
помощи беременным женщинам 
бесплатно предоставляются: 

- первичная медико-санитар-
ная помощь, в том числе довра-
чебная, врачебная и специализи-
рованная; 

- специализированная, в том 
числе высокотехнологичная, ме-
дицинская помощь; 

- скорая, в том числе скорая 
специализированная, медицин-
ская помощь. 

При оказании скорой помощи 
в случае необходимости осущест-
вляется медицинская эвакуация. 

Она представляет собой транс-
портировку граждан в целях спа-
сения жизни и сохранения здоро-
вья, в том числе лиц, находящих-
ся на лечении в медицинских ор-
ганизациях, в которых отсутству-
ет возможность оказания необ-
ходимой медицинской помощи 
при угрожающих жизни состоя-
ниях, женщин в период беремен-
ности, родов, послеродовой пе-
риод и новорожденных. 

При физиологическом тече-
нии беременности осмотры бере-
менных женщин врачами прово-
дятся в следующем порядке: 

- врачом акушером-гинеколо-
гом - не менее пяти раз; 

- врачом-терапевтом - не менее 
двух раз (первый осмотр не позд-
нее семи - десяти дней от первич-
ного обращения в женскую кон-
сультацию);

- врачом-стоматологом - не ме-
нее одного раза;

- врачом-офтальмологом - не 
менее одного раза (не позднее  
14 дней после первичного обра-
щения в женскую консультацию);

- другими врачами-специали-
стами - по показаниям, с учетом 
сопутствующей патологии. 

Кроме того, беременные жен-
щины имеют право на оказание 
им услуг по правовой, психологи-
ческой и медико-социальной по-
мощи. 

Бесплатное оказание меди-
цинской помощи не означает не-
возможность ее получения на 
возмездной основе. Беремен-
ные женщины за счет личных 
средств могут получать медицин-
ские услуги, включенные в базо-
вый спектр обследования, с боль-
шей кратностью (например, УЗИ 
плода). 

Услуги, не вошедшие в базо-
вый спектр обследования как 
обязательные, также могут быть 
получены на возмездной осно-
ве.

За защитой своих нарушен-
ных прав вы можете обращать-
ся в прокуратуру Самарской об-
ласти через интернет-приемную, 
размещенную на сайте ведомства 
(epp.genproc.gov.ru/web/proc_63). 

Пенсия

Преступление

??  Расскажите  
о недавнем 
нововведении  
при назначении 
пенсии по случаю 
потери кормильца. 

Алексей, 
улица Енисейская

Отвечает помощник проку-
рора Кировского района Оле-
ся Теплых: 

- 29 мая 2023 года был принят 
закон №190 «О внесении измене-
ний в федеральный закон «О го-
сударственном пенсионном обе-
спечении в Российской Федера-
ции» и федеральный закон «О 
страховых пенсиях».

Данные изменения предусма-
тривают, что страховая и соци-
альная пенсии по случаю поте-

ри кормильца, а также социаль-
ная пенсия детям, оба родителя 
которых неизвестны, будут на-
значаться в беззаявительном по-
рядке.

Страховые и социальные пен-
сии по случаю потери кормильца 
его детям, не достигшим возрас-
та 18 лет, устанавливаются со дня 
его смерти. Они назначаются в 
сокращенные сроки - не позднее 
пяти рабочих дней со дня посту-
пления информации о смерти из 
федерального регистра сведений 
о населении России.

При представлении пенсио-
нером, получающим страховую 
пенсию по случаю потери кор-
мильца, документов, которые 
подтверждают обстоятельства, 
имевшие место до дня назначе-

ния пенсии и влекут увеличение 
ее размера, а также при посту-
плении таких документов от гос- 
органов, органов МСУ либо от 
подведомственных им органи-
заций перерасчет размера пен-
сии производится со дня ее на-
значения без истребования за-
явления.

Лицам, которые одновремен-
но имеют право на назначение 
как страховой, так и социальной 
пенсии по случаю потери кор-
мильца, назначается более вы-
годная из них.

Введен беззаявительный пе-
рерасчет фиксированных вы-
плат к страховым пенсиям по 
старости и по инвалидности.

Закон вступил в силу с 1 янва-
ря 2024 года.

??  Как наказывается 
вовлечение 
несовершеннолетних 
в совершение 
преступлений? 

Людмила, 
улица Венцека

Отвечает старший помощник 
прокурора Самарского района 
Олеся Баталова:

- Статьей 150 УК РФ предусмо-
трена уголовная ответственность 
взрослых за вовлечение несовер-
шеннолетнего в совершение пре-
ступления путем обещаний, обма-
на, угроз или иным способом. За 
данное деяние предусмотрено на-
казание в виде лишения свободы 
на срок до пяти лет.

При этом под вовлечением не-
совершеннолетнего в совершение 
преступления следует понимать 
действия взрослого лица, направ-
ленные на возбуждение желания 
совершить преступление, которые 
могут выражаться как в форме обе-

щаний, обмана и угроз, так и в фор-
ме предложения совершить пре-
ступление, разжигания чувства за-
висти, мести и иных действий.

Более суровая ответственность 
за вовлечение несовершеннолет-
него в совершение преступления 
предусмотрена для родителей, пе-
дагогических работников либо 
лиц, на которых законом возложе-
ны обязанности по воспитанию 
ребят. Им грозит наказание в ви-
де лишения свободы до шести лет с 
лишением права занимать опреде-
ленные должности или занимать-
ся определенной деятельностью на 
срок до трех лет или без такового.

Если вовлечение несовершен-
нолетнего в совершение престу-
пления сопряжено с применением 
насилия или угрозой его примене-
ния, виновному лицу может быть 
назначено наказание в виде лише-
ния свободы от двух до семи лет с 
ограничением свободы на срок до 
двух лет либо без такового.

Заявления не надо

По подсказке взрослого

??  Наказывается ли  
воспрепятствование 
предпринимательской 
деятельности со сторо-
ны должностных лиц? 

Борисов 

Отвечает помощник проку-
рора Самары Ольга Королева: 

- Да. За воспрепятствование за-
конной предпринимательской или 
иной деятельности установлена 
уголовная ответственность, кото-
рой подлежат должностные лица, 
неправомерно использующие свое 
служебное положение (статья 169 
Уголовного кодекса РФ).

Ограничение прав и закон-
ных интересов индивидуально-
го предпринимателя или юри-
дического лица выражается в 
незаконном уменьшении пра-
воспособности названных лиц, 
например, посредством прио-
становления лицензии.

Незаконное вмешательство в 
деятельность индивидуального 
предпринимателя или юриди-
ческого лица может быть связа-
но с любым воздействием, в том 
числе путем проведения прове-
рок или изъятия документов в 
отсутствие достаточных осно-
ваний.

Бизнес

Не мешать работать

Ответственность

Нарушение правил
??  Есть ли административ-

ная ответственность 
иностранцев за нару-
шение правил въезда 
или режима пребыва-
ния на территории Рос-
сийской Федерации? 

Евгений П.,
Красноглинский район

Отвечает помощник прокуро-
ра Красноглинского района Ни-
кита Магометов:

- Да. В соответствии с частью 1 
статьи 18.8 КоАП РФ нарушение 
иностранным гражданином или 
лицом без гражданства правил 
въезда в РФ либо режима пребыва-
ния (проживания) в РФ, выразив- 
шееся в нарушении установлен-
ных правил въезда в РФ, в наруше-
нии правил миграционного учета, 
передвижения или порядка выбо-
ра места пребывания или житель-
ства, транзитного проезда через 
территорию России, в неисполне-

нии обязанностей по уведомлению 
о подтверждении своего прожи-
вания в РФ в случаях, установлен-
ных федеральным законом, влечет 
наложение административного 
штрафа в размере от двух тысяч до 
пяти тысяч рублей с администра-
тивным выдворением за пределы 
РФ или без такового.

В соответствии со статьей 34 
закона от 25 июля 2002 года №115 
иностранные граждане, подлежа-
щие административному выдво-
рению за пределы РФ, по решению 
суда содержатся в специально от-
веденных помещениях органов 
безопасности либо в специальных 
учреждениях до исполнения реше-
ния. 

Согласно статье 35.1 того же за-
кона содержание иностранных 
граждан в специальных учрежде-
ниях исключает возможность са-
мовольного оставления ими ука-
занных учреждений.

Бесплатная 
помощь
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Морковка в песке
Морковь, свекла, капуста, кар-

тофель, зимние сорта яблок у мно-
гих еще лежат в погребах и под-
валах. Каждый хозяин ищет свои 
способы сохранить их. 

- Прежде всего ориентируйтесь 
на условия в месте хранения. Они 
неодинаковы, а значит, разными 
могут быть и результаты, - сове-
тует самарский дачник Олег Буд-
ников. - Например, мы много лет 
складывали зимние яблоки сорта 
Северный Синап в большом за-
бетонированном подвале под га-
ражом. Насыпали плоды двумя-
тремя слоями в ящики из толсто-
го пищевого решетчатого пласти-
ка и ставили их на доски, посте-
ленные на полу. Сверху прикры-
вали неплотно легкой пленкой от 
капающего с потолка конденсата. 
Несколько раз за зиму обязатель-
но просматривали, нет ли гнию-
щих яблок. Всегда сохранность бы-
ла отличной. При большом уро-
жае ели витаминную продукцию 
до середины, а то и до конца февра-
ля. В этом году наша уже старень-
кая яблонька-ветеран плодов дала 
не очень много. Мы решили упро-
стить себе задачу. Чтобы не ездить 
в гаражный подвал, поместили 
ящики с яблоками в подполе наше-
го дома. Вроде бы температурные 
условия в двух хранилищах бы-
ли примерно одинаковыми, зимой 
плюс четыре-пять градусов. Но 
в подполе под домом яблоки бы-
стро стали морщинистыми. Зна-
чит, им нужна не только опреде-
ленная температура, но и необхо-
димый процент влажности. В га-
ражном подвале он есть. Не зря мы 
накрывали ящики от конденсата. 
И плоды там сохраняли упругость 
до конца зимы, нисколько не вяли. 

Так что главное правило сохранно-
сти - подходящее помещение.

Морковку Олег Григорьевич зи-
мой хранит в ящиках с сухим пе-
ском. Иначе она высохнет, а ес-
ли держать в пакетах - прорастет. 
Свеклу тоже сначала укладывал в 
песок. Но практика показала, что 
этот корнеплод в подполе дома нор-
мально зимует и без такой «пери-
ны». Свеклу складывают в простор-
ный бак из нержавейки и накрыва-
ют крышкой, оставляя небольшой 
зазор для проветривания. А вот хо-
рошей зимовки кочанов капусты 
пока не получается. Хозяева заво-
рачивают каждый из них в газету, 
кладут на полки в гаражном под-
вале, но верхние листья все равно 
со временем сохнут и чернеют, их 
приходится удалять, то есть терять 
часть урожая. Другого способа по-
ка не придумали. Остановились по-
ка на том, что сократили посадки 
капусты, чтобы ее хватало только 
до января.

На подоконнике и в подвале
Опытная овощевод-любитель 

Марина Архипова нашла способ 
выращивания свежей зелени по-
среди зимы. Осенью выкапывает 
на участке корни петрушки и сель-
дерея, сажает в цветочные горш-
ки и ставит на подоконник. Поли-
вает, рыхлит. И до середины зимы 
от корней отрастает свежая зелень. 
Конечно, со временем она стано-
вится менее пышной. Но сильный 
корень может давать урожай до-
вольно долго.

Вот что делает Марина Юрьевна 
с луком-пореем:

- У нас на Средней Волге порей 
растет небыстро. Набирает силу 
только к концу лета, даже с учетом 
того, что сажаем его рассадой. Ухо-

дя под снег, он все равно не успевает 
набрать необходимый вес. Поэтому 
поздно осенью я выкапываю десят-
ка полтора растений и переношу их 
в подпол нашего частного дома. За-
глубляю в ящики с землей на ладонь 
и поливаю. Дальше от увлажнения 
уже отказываюсь. По мере необхо-
димости спускаюсь в подвал и вы-
бираю одно-два растения для еды. 
При таком темном доращивании 
происходит перераспределение 
питательных веществ из листьев в 
ножку порея. В результате она уве-
личивается в размере и приобрета-
ет вполне удовлетворительное ка-
чество. А еще один аргумент в поль-
зу этого способа - порей может та-
ким образом отлично храниться и 
до января, и до февраля.

Хозяйка попробовала провести 
эксперимент по доращиванию и с 
цикорным салатом. Выгонка этого 
растения удается именно в темноте. 
С осенней уборки она оставляет с 
десяток корнеплодов. В ноябре вы-
саживает их в ящики с землей, цве-
точные горшки. И обязательно на-
крывает черной пленкой, плотной 
бумагой. Ставит на пол возле бал-
конной двери, где прохладнее. При-
мерно через месяц темное укрытие 
снимает и срезает кочанчики. Упо-
треблять их в пищу надо сразу же, 
не ждать, когда они начнут зеленеть 
на свету. 

Вот вариант витаминного блюда. 
Покрошите зелень лука, нарежьте 
кольцами ножку порея, разберите 
кочанчики цикория на листья, все 
перемешайте. Сдобрите раститель-
ным маслом и лимонным соком. 
Посолите и поперчите. Добавьте зе-
лени петрушки. Туда же можно от-
править шинкованную кочанную 
капусту и натертые на крупной тер-
ке морковь, зимние яблоки. 

Усадьба

Подготовила Марина Гринева

Сезонные заботы Личный опыт

Чеснок против 
фитофторы
Овощеводам-любителям из-
вестно, какой вред помидорам 
наносит фитофтора. Это про-
исходит обычно в холодное 
дождливое лето. Болезнь начи-
нается с поверхности плода и 
затем проникает внутрь. 
- Понятно, что сейчас можно приобрести самые разные химические, биологи-
ческие препараты против этого грозного заболевания растений. Но я химией 
у себя на участке принципиально не пользуюсь, поэтому стал искать сугубо 
природные способы, - рассказал овощевод-любитель Сергей Конкин. - Мель-
кнула мысль: а что если обработать поверхность плодов концентрированным 
настоем чеснока? Он, как известно, и людям от болезней помогает, и растени-
ям. Измельчил на мелкой терке чеснок, разбавил натертую массу двойным ко-
личеством воды. Смачивал в этом составе кусок ваты и протирал плоды все до 
единого. Эффект получил отменный. Фитофтора будто остановилась. Через не-
сколько дней для закрепления успеха провел такую же процедуру еще раз. Все 
кусты начали выздоравливать. Новые растущие томаты болезнь уже не подхва-
тили. Снятые плоды хорошо хранились до середины ноября. Сначала в дачном 
доме, потом с наступлением холодов дозревали в городской квартире. Отхо-
дов у меня почти не было. А соседи по даче, по их признанию, потеряли больше 
трети урожая из-за фитофторы. Собираются проверить на своем участке мой 
способ, если в следующих сезонах болезнь вновь будет угрожать томатам.

 Ландшафтный дизайн

Мини-сад во влажной низине
Если земельный участок находится во влажной низине, сами условия подсказы-
вают: обустройте в самом мокром месте декоративный мини-сад с бассейном.
Вот что говорят дизайнеры. Пару небольших водоемов можно сделать из 
бетонных колодезных колец разных диаметров. 
При высоком уровне грунтовых вод дно заливать бетоном даже необяза-
тельно, достаточно слоя глины или камней. 
В тот бассейн, что побольше, глубиной до метра, можно посадить сусак 
зонтичный с нежными розовыми цветками, водокрас обыкновенный, турчу 
болотную, горец земноводный, рогоз узколистный, или камыш, как мы его 
привыкли называть, а также рогоз Лаксмана, кувшинку белую.
Для малого бассейна, глубиной около 20 см, подойдут такие растения, как 
частуха подорожниковая, стрелолист обыкновенный, очень эффектный 
хвостник обыкновенный, который еще называют водной сосенкой. 
Если ваше озерцо еще более мелкое, там хорошо приживутся белокрыль-
ник болотный, ирис аировидный, вахта трехлистная.
Эта водно-цветочная композиция будет особенно хороша на зеленом поле 
газона или в дальнем тихом уголке сада. 
Водоемы можно и уменьшить, используя вместо колодезных колец старые 
чугунные казаны. А дорожку к такому уголку лучше сделать из отдельных 
плит, уложенных среди травы, чтобы она максимально была близка к при-
родному ландшафту.

Кто собрал у себя на участке богатый урожай, 
которого хватит и на зимние месяцы, тот ищет  
самые эффективные способы сохранить эти припасы.

Как сохранять припасы и доращивать овощи в погребе

Зимнее 
богатство
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ВЫСТАВКА

Ожившие картины художников Брейгелей

УДИВИТЕЛЬНАЯ 
ТРАНСФОРМАЦИЯ

Татьяна Гриднева

В зале «Лекторий» художе-
ственного музея открылась вы-
ставка «Трансформация после 
Брейгеля». 

Прибывшая осенью прошлого 
года из столицы экспозиция сна-
чала демонстрировалась в Тольят-
ти, в музее актуального реализ-
ма. И заняла там несколько залов. 
В Самару привезли лишь ее часть, 
рассказывающую о фольклоре и 
праздниках нидерландцев. В ней 
объединили копии шести картин 
Питера Брейгеля-старшего, Пите-
ра Брейгеля-младшего и Яна Брей-
геля-старшего, а также 14 фигур, 
отлитых из бронзы в мастерской 
народного художника РФ Алек-
сандра Рукавишникова. 

Автор памятника Василию Та-
тищеву в Тольятти вместе со сво-
ими учениками решил трансфор-
мировать двухмерных персона-
жей картин Брейгелей в трехмер-
ные. По-своему развивая идею 
живописца, скульпторы тщатель-
но проработали лица персона-
жей, детали их костюмов, давая 
нам возможность прочувствовать 
эпоху. Бронзовые фигуры, словно 
по волшебству, сходят в зал со ска-
зочных, наполненных аллегория-
ми, юмором и не сразу открываю-
щимся смыслом полотен.

Посетить экспозицию в эти 
дни, поверьте, неплохая идея. На-

чался период Святок. Мистиче-
ская неделя от Рождественской 
ночи до Крещенского сочельника 
всегда была особой. Озорные гу-
лянья, карнавальные шествия, де-
вичьи гадания, обильные пиры. О 
том, как народные праздники про-
ходили на севере Европы в эпо-
ху раннего Возрождения, лучше 
всего свидетельствуют жанровые 
картины Питера Брейгеля-стар-
шего. Живописец был таким глу-
боким знатоком жизни низших 
слоев населения, что современни-
ки прозвали его «мужицким». 

Центральным экспонатом вы-
ставки стало полотно Питера 
Брейгеля-старшего «Перепись в 
Вифлееме». Рождественский сю-
жет, к удивлению, разворачи-
вается не в Палестине, а в засне-
женной Фландрии. Повозки с то-
варом около постоялого двора, 
толпа ищущих приют путеше-
ственников, с трудом пробираю-
щиеся по пушистому снегу всад-
ники, люди на льду замерзшего 
канала… Рукавишников особое 
внимание уделяет зимним заба-
вам детворы. Вот девчушки ката-
ются с горки на ледянках, а стар-
шие ребята везут младших на де-
ревянных санках. Взрослые то-
же придумали себе забаву - ката-
ние на табурете. Мальчик в вой-
лочной шапке опустился на одну 
ногу, чтобы подвязать к башмаку 
острый конек. Фигурки раскра-
шены так же, как на картине. Дей-

ство будто переливается через ра-
му и продолжается в простран-
стве выставочного зала. 

Кисти «мужицкого» Брейгеля 
принадлежит и шедевр «Фламанд-
ские пословицы». Это панорама 
деревенской жизни, которая дро-
бится на небольшие сценки. Каж-
дая из них иллюстрирует ту или 
иную народную мудрость. Благо-
даря Рукавишникову мы можем со 
всех сторон рассмотреть и забав-
ного толстяка, сыплющего розы 
перед свиньями, и молодую жен-
щину, задумчиво разглядываю-
щую синий плащ - символ измены, 
и двух соседей, один из которых 
стрижет овец, получая прибыль, 
а другой тщетно пытается обрить 
несчастных свиней. Эти образы не 
потеряли своего глубокого смысла 
и в наши дни. 

Апогеем народного веселья 
можно назвать картины «Кре-
стьянская свадьба» и «Крестьян-
ский танец». Разносчики еды, ви-
ночерпии и пирующие за длин-
ным столом простолюдины на-
писаны с большой любовью. Дви-
жения всех обитателей этих пре-
красных полотен полны жизни и 
грубоватой грации. Рукавишнико-
ву удалось ювелирно изобразить 
танцующие парочки: додумав не-
достающие части фигур, сделать 
их объемными и живыми. 

Выставка продлится  
до 4 февраля (0+) 

АЛЕКСАНДР РУКАВИШНИКОВ
Народный художник РФ, действительный член Российской академии художеств, член 
Президентской комиссии по культуре, лауреат Государственной премии России. 
Награжден орденами «Знак Почета», Почета, Александра Невского, государственными 
премиями и наградами Российской и Французской академий художеств. 
Его работы хранятся в собраниях Третьяковской галереи, Русского музея, музеев 
Людвига, Hermes, John Wilson, в частных и корпоративных коллекциях.
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