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Повестка дня
НАГРАЖДЕНИЕ   ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА   

БЫТЬ ВМЕСТЕ  
СО СТРАНОЙ

Помощь бойцам, 
новые автобусы  
и строительство метроВручение медалей «Золотая 

Звезда» Героям России
Губернатор в прямом эфире отвечал 
на вопросы жителей Самары

Глеб Богданов

Вчера в Георгиевском зале 
Большого Кремлевского двор-
ца прошла церемония вручения 
медалей «Золотая Звезда» Геро-
ям России.

На торжественном меропри-
ятии присутствовали более 200 
военных и гражданских лиц, 
проявивших особое мужество и 
героизм. Среди участников це-
ремонии - Герои Советского Со-
юза и Российской Федерации, ка-
валеры ордена Святого Георгия, а 
также награжденные тремя и бо-
лее орденами Мужества.

- Время не властно над памя-
тью народа. Из поколения в по-
коление передаются чувства бла-
годарности и преклонения перед 
героями, перед мужеством тех, 
кто в разные времена и эпохи на 
полях сражений защищал свобо-
ду и независимость Отечества, 
перед трудом и талантом вели-
ких ученых, первооткрывателей, 
управленцев, деятелей культу-
ры, умножавших славу России. 
Наш долг - знать и чтить героев, 
делать все, чтобы их цели и иде-
алы обретали достойное продол-
жение в настоящем, становились 
опорой для будущего, - отметил 
Владимир Путин.

По его словам, солдаты и офи-
церы, бойцы, участвующие в спе-
циальной военной операции, в 
том числе совсем молодые ребя-
та, обладают такой же силой ду-
ха, таким же характером, кото-
рые на протяжении веков отли-
чали защитников Отечества.

- Миллионы граждан России 
полны решимости быть вместе 
со страной и перед лицом испы-
таний поступать так, как долж-
но и справедливо. Я знаю, вижу 
это на встречах с нашими людь-
ми, чувствую их настрой, их 
стремление к солидарности, - 
подчеркнул президент. - Сегод-
ня неразрывны и питают, под-
держивают друг друга ратный 
подвиг и трудовая доблесть, 
твердость характера наших лю-
дей и сплоченность всего рос-
сийского общества. И всех нас 
объединяет искренняя, сердеч-
ная любовь к России. Она по-
могает идти вперед, делать еще 
больше, преодолевать любые 
препятствия. Уверен: вместе 
мы обязательно добьемся всех 
поставленных целей и сможем 
сказать нашим детям и внукам: 
мы и наши боевые товарищи 
для вас постарались, мы жили, 
работали и сражались для ва-
шего будущего. И они будут на-
ми гордиться.

Владимир Путин сообщил о планах выдвигаться 
на новый президентский срок

По информации РИА «Новости», Владимир Путин сообщил 
участнику спецоперации, герою ДНР Артему Жоге о планах вы-
двигаться на новый президентский срок. С такой просьбой ко-
мандир батальона «Спарта» обратился к главе государства во 
время его неформального общения с участниками церемонии 
награждения медалями «Золотая Звезда» Героев России.

- Мы очень рады, что президент услышал нашу просьбу о вы-
движении, вся Россия его поддерживает, - сказал Жога, добавив, 
что на фронте все переживали и задавались вопросом, будет ли 
Путин баллотироваться.

Он отметил, что российский лидер не колебался при ответе на 
его вопрос.

- У нас президент принимает решения не колеблясь, он всег-
да уверен в своих действиях, в своих решениях, в своих словах, - 
подчеркнул герой ДНР.

Накануне Совет Федерации назначил выборы президента на 
17 марта 2024 года.

Дмитрий Греков

Губернатор Дмитрий Азаров 
7 декабря провел прямую линию 
в эфире ГТРК «Самара», во вре-
мя которой ответил на вопросы 
жителей области. Всего посту-
пило около четырех тысяч об-
ращений - электронных сообще-
ний и телефонных звонков. Речь 
шла о помощи бойцам СВО и их 
семьям, работе общественно-
го транспорта, обманутых доль-
щиках, ремонте дорог и многом 
другом.

О бойцах
Владислав из Самары пожало-

вался, что посылки почтой идут 
три-четыре недели, и очеред-
ное отправление, которое ждут 
бойцы, к Новому году может не 
успеть. Дмитрий Азаров обещал 
помочь в решении этого вопроса 
- организовать доставку в тече-
ние ближайших десяти дней.

- В каждом городе есть обще-
ственные организации, которые 
обеспечивают доставку грузов в 
зону СВО, но не все занимаются 
адресными доставками. Если вы 
хотите отправить посылку кон-
кретному бойцу, с этой задачей 
мы справимся, - прокомменти-
ровал губернатор.

Жена одного из военнослу-
жащих Оксана рассказала, что 
ее муж ранен и сейчас лечится в 
госпитале в Белгородской обла-
сти. Оттуда его готовы перевести 
в наш регион, но в самарском ме-
дучреждении отказали, сослав-
шись на то, что нет мест.

Дмитрий Азаров отметил, что 
лично много раз решал такие 
проблемы - поможет и сейчас.

- Наличие мест в госпитале - 
процесс динамичный. Постара-
емся, чтобы наш защитник был 
доставлен в Самару, - сказал он. - 
Дома и стены помогают. Сам убе-
дился, что процесс реабилита-
ции и восстановления проходил 
быстрее, когда бойцов доставля-
ли на родную землю. Низкий по-
клон ему за защиту Родины.

О метро
Губернатор ответил на вопрос 

жительницы Самары о том, что 
будет дальше с недостроенной 
веткой метро и новой станцией в 
историческом центре города:

- Стройку продолжим. Да, 
подрядчик уведомил министер-
ство строительства о приоста-
новке работ. Причин основных 

две: не закончилось расселение 
граждан из домов, находящих-
ся в зоне пролегания метрополи-
тена, и работа правоохранитель-
ных органов по выяснению ряда 
обстоятельств начала строитель-
ства метро.

Большую часть жителей уже 
расселили, они получили ком-
фортные квартиры. Из 500 граж-
дан переехали 421, до конца это-
го года вопрос решится еще для 
60 человек. По 12 собственникам 
он решается в судебном порядке.

Комментируя вторую причи-
ну, губернатор заявил, что сейчас 
в ситуации разбираются право-
охранительные органы.

- Якобы в начале строитель-
ства были допущены нарушения. 
Что там произошло: поторопи-
лись ли коллеги, принимая ре-
шения в желании быстрее реали-
зовать проект, были ли какие-то 
злоупотребления, - уверен, сле-
дователи разберутся. Я лично за-
интересован в справедливом все-
стороннем рассмотрении вопро-
са, - подчеркнул глава региона.

Об автобусах
Самарцы пожаловались на 

плохую работу автобусов №№ 52, 
63 и 36, а также на отсутствие ма-
шин на маршрутах №№ 89 и 397 в 
вечернее время. Жители Куйбы-
шевского района попросили ор-
ганизовать отдельный маршрут 
для микрорайона Волгарь, а так-
же наладить интервалы движе-
ния автобуса №5Д.

Дмитрий Азаров ответил, что 
ему поступает большое количе-
ство подобных обращений. Это 
происходит, несмотря на то, что 
благодаря поддержке региональ-
ного правительства муниципа-
литетам Самарской области за 
последние годы было передано 
около 340 единиц транспорта.

- В ближайшие месяцы пере-
дадим еще 210 автобусов. Мы го-
товы помогать в решении таких 
вопросов, выделять средства из 
регионального бюджета, доби-
ваться федеральной поддержки, 
но только в том случае, если му-
ниципальные власти предпри-
нимают усилия, - подчеркнул гу-
бернатор.

Он пригласил к разговору гла-
ву Самары Елену Лапушкину, 
поручив ей в ближайшие дни 
провести встречи с жителями в 
Куйбышевском, Красноглинском 
и Железнодорожном районах го-
рода. 

- Если такое количество людей 

беспокоит работа общественно-
го транспорта, проведите личные 
встречи с приглашением пере-
возчиков, сотрудников департа-
мента транспорта. Обещаю, что 
направлю представителей мини-
стерства транспорта региона. Да-
вайте получим информацию из 
первых рук и будем справляться 
с этой проблемой, - поставил за-
дачу губернатор.

О ремонте улицы Дачной
Отдельно был затронут во-

прос ремонта улицы Дачной. Гла-
ва Самары пояснила, что пла-
нировалась ее реконструкция с 
расширением проезжей части 
до четырех полос. Однако выяс-
нилось, что большую сложность 
представляет перенос газопро-
вода, сетей водоснабжения и свя-
зи. Поэтому Дачная будет капи-
тально отремонтирована. Про-
ектированием займутся в бли-
жайшее время, чтобы присту-
пить к работам уже в следующем 
году. 

Капитальный ремонт предпо-
лагает, что дорога будет двухпо-
лосной, с тротуарами и освеще-
нием. Дмитрий Азаров попросил 
ускорить проектирование и при-
ступить к работам в оптималь-
ные сроки. Также он поинтере-
совался стадией реконструкции 
улицы ХХII Партсъезда. Елена 
Лапушкина сообщила, что уже 
решены все технические вопро-
сы и работы ведутся.

О возмещении дольщикам
К губернатору обратились об-

манутые дольщики из ЖК «Но-
вая Заря». Недострой находит-
ся на пересечении улиц Совет-
ской Армии и Антонова-Овсеен-
ко. ООО «Прогресс-Н» присту-
пило к строительству двухсекци-
онного жилого дома в 2016 году, 
однако не исполнило своих обя-
зательств. 

Регион в 2021-м направил в 
Фонд развития территорий хода-
тайство о банкротстве застрой-
щика и восстановлении прав 
граждан с помощью механизмов 
фонда. С мая 2022 года компания 
находится в процедуре банкрот-
ства. Пострадавшими признали 
более 250 человек.

И уже буквально наутро по-
сле прямой линии вопрос был 
решен. Наблюдательный совет 
Фонда развития территорий по 
ходатайству губернатора поста-
новил выплатить возмещение 
дольщикам проблемного ЖК.
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Ева Нестерова

Установилась минусовая тем-
пература, а значит, пора заливать 
катки. Эта работа уже началась 
во многих местах отдыха. Так, 
лед заливают в парках «Дружба», 
Победы, 50-летия Октября и Га-
гарина. 

В парке имени 50-летия Октя-
бря каток появится на огорожен-

ной спортивной площадке со сто-
роны улицы Ставропольской. Там 
можно будет и кататься на конь-
ках, и играть в хоккей. Как расска-
зал управляющий парком Вален-
тин Любушкин, сначала с участка 
убрали весь снег до асфальта. За-
тем на него начали лить воду: го-
товить черновой лед - основу. 

В настоящее время эта работа 
продолжается. По площадке - она 
занимает около 1500 кв. м - дви-

жется трактор с бочкой, к кото-
рой прикреплена гребенка с от-
верстиями. Через них на поверх-
ность равномерно поступает во-
да, и жидкость замерзает. В планах 
- сделать прочную, качественную 
основу высотой около пяти санти-
метров. После этого покрытие от-
полируют. Далее лед будут поддер-
живать в хорошем состоянии. 

Как уточнил начальник отдела 
по организации культурно-мас-

совых мероприятий МАУ «Парки 
Самары» Алексей Пецин, в парке 
50-летия Октября каток располо-
жен на обособленной территории. 
Сюда техника может заехать в лю-
бое время, не беспокоя посетите-
лей. Аналогичные ситуации в пар-
ках «Дружба» и Победы, где ледо-
вые площадки готовят на прямо-
угольных участках, которые отсе-
чены ограждениями. А вот в пар-
ке Гагарина каток устраивают на 

закольцованной аллее со стороны 
улицы Советской Армии. Заливку 
ведут в ночное время, когда здесь 
нет посетителей. Площадь катка 
составит около 8000 кв. м. 

Алексей Пецин напомнил: во 
всех перечисленных парках обо-
рудуют пункты проката коньков и 
теплые помещения, где можно пе-
реобуться, погреться. А в парках 
50-летия Октября и Гагарина так-
же есть возможность арендовать 
лыжи. На территориях работают 
предприятия общественного пи-
тания, которые предлагают горя-
чие напитки, стритфуд. Также для 
создания новогоднего настрое-
ния в парках Гагарина, «Дружба», 
Победы, 50-летия Октября уста-
новлены елочные комплексы.

Все катки в парках освещают-
ся. Кроме того, на площадках бу-
дет звучать музыка. 

График работы катков и пун-
ктов проката: с 10:00 до 22:00. 
Предусмотрено два техниче-
ских перерыва: с 14:00 до 14:30 и с 
18:00 до 18:30. Это время отведе-
но на уборку. Вход на катки бес-
платный.

Мария Ситрова 

В четверг, 7 декабря, в школе 
№132 прошел праздник в честь 
120-летнего юбилея. На торже-
ственном мероприятии присут-
ствовали губернатор Самарской 
области Дмитрий Азаров, гла-
ва города Елена Лапушкина, вы-
пускники и педагоги учебного за-
ведения. 

Школа была открыта в 1903 го-
ду. За свою долгую историю обра-
зовательное учреждение достиг-
ло высоких результатов. В 1993 
году ему было присвоено звание 
«Школа высокого качества обу-
чения». С 2000 по 2008 год учеб-
ное заведение входило в десятку 
лучших школ города по резуль-
татам научных и творческих кон-
курсов. В 2013 и 2017 годах со-
стояло в списке 500 лучших школ 
России. 

- В этом году школа попала в 
региональный топ-20 по резуль-
татам ГИА. За этим стоит огром-
ная работа всего педагогического 
коллектива. Для детей у нас соз-
дана великолепная среда. Здесь 
есть все, чтобы развиваться, - 
спортивные и актовые залы, ма-
стерские, музей, - рассказала ди-
ректор школы Наталья Сокур. 

Классы в школе делятся по трем 
профильным направлениям - ме-
дицинское, гуманитарное и техно-
логическое. С подростками допол-
нительно занимаются преподава-
тели ссузов и вузов, углубленно 
изучаются отдельные предметы. В 
2021 году учреждение стало опор-
ной школой СамГМУ. Здесь от-
крылось два медицинских класса, 
оснащенных специальным обору-
дованием. По словам директора, 
каждый год около 13 выпускников 
школы поступают на бюджет в ме-
дицинский университет. 

Школа №132 славится своими 
выпускниками. Одним из них яв-
ляется губернатор Самарской обла-
сти Дмитрий Азаров. Глава региона 
окончил учреждение в 1987 году. 

Это учебное заведение воспи-
тало людей, которые внесли боль-
шой вклад в развитие науки, техни-
ки, образования, медицины, куль-
туры в нашем регионе и далеко за 
его пределами, - отметил Дмитрий 
Азаров. - Я уверен: вместе мы еще 
многое сделаем, чтобы школа раз-
вивалась, сохраняя традиции со-
ветского и российского образова-
ния, осваивала новые технологии, 
компетенции и индивидуальные 
траектории развития детей. 

Губернатор подчеркнул, что в 
школе №132 есть целые педагоги-
ческие династии. Многие выпуск-
ники вернулись сюда работать. 

- В этой школе учился мой папа, 
я тоже ее окончила. Отучившись 
на программиста, вернулась в род-
ные стены, чтобы преподавать ин-
форматику. Прошел уже год, как я 
работаю в школе. Очень здорово, 
что мои учителя теперь стали мои-
ми коллегами, - рассказала учитель 
информатики школы №132 Ната-
лья Чухнёва. 

Школа также славится своим 
музеем. Это место с первого клас-
са погружает учеников в историю 
не только учебного заведения, но 
и всей страны, родного края. Дети 
узнают о знаменитом выпускнике 
- Герое Советского Союза летчике 
Георгии Губанове. Во время Вели-
кой Отечественной войны он слу-
жил командующим ВВС Северно-
го флота. В 2004 году школе было 
присвоено имя Губанова. 

Музей все годы был настоящим 
духовным воспитательным стерж-
нем для нашей школы, - отметил 
губернатор. 

Учителей и учеников также по-
здравила со значимым юбилеем 
глава Самары Елена Лапушкина. 

- С уверенностью могу сказать, что 
это одна из лучших школ города. Пе-
дагогический коллектив учрежде-
ния - это дружный, трудолюбивый, 
творческий союз единомышленни-
ков. Благодаря вашему профессио-
нализму школа славится своими по-
казателями успеваемости, дисципли-
ны и общественной деятельности. 
Мы видим выдающихся выпускни-
ков: политиков, ученых, инженеров, 
защитников Родины. Мы видим это 
и в результатах выпускников учреж-
дения на государственных экзаменах, 
олимпиадах, конференциях, конкур-
сах, - подчеркнула Елена Лапушкина.

Дмитрий Азаров и Елена Лапуш-
кина вручили региональные и го-
родские награды педагогам. Звание 
«Почетный работник сферы обра-
зования Российской Федерации» 
было присвоено учителю матема-
тики Людмиле Соколовской. Бла-
годарственные письма от губер-
натора получили директор Ната-
лья Сокур, методист музея Нина 
Курьянова и социальный педагог 
Лидия Морозова. Преподаватель 
Елена Скворцова была награжде-
на нагрудным знаком и почетной 
грамотой главы города Самары III 
степени за многолетний безупреч-
ный труд. Также благодарственные 
письма главы Самары за многолет-
ний добросовестный труд получи-
ли педагоги Юлия Гаримова и На-
талья Куркина.

Подробно о важном

ЗНАКОВЫЙ ЮБИЛЕЙ
ДАТА    

Школа 
№132 
отметила 
свое 
120-летие

В парках  
заливают  
катки

ПРОЦЕСС   

ГОТОВЯТ ЛЕД
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В Самаре продолжает работу 
бесплатный многоканальный 
телефон горячей линии 
регионального Центра 
поддержки председателей 
советов МКД, ТСЖ, ТСН, ЖСК: 

8-800-5555-263. 

В рамках всероссийской 
просветительской акции 
«Знание. Театр» проходят 
мероприятия для молодежи: 
лекции, мастер-классы, 
творческие встречи с деятелями 
искусства и культуры, экскурсии 
по театрам.

Рабочий момент

Ученики школы-интерната №17 побывали  
на экскурсии в театре «Самарская площадь»

АКЦИЯ   

ЗРИТЕЛИ В ЗАКУЛИСЬЕ

ПРОСВЕЩЕНИЕ    

Управлять грамотно
В Самарском районе прошел обучающий 
семинар в рамках проекта «Мой дом»

Ева Нестерова

С чего начинается театр? Из 
каких материалов делают деко-
рации? Как актеры готовятся к 
выходу на сцену? Ответы на эти и 
другие вопросы старшеклассни-
ки из школы-интерната №17 по-
лучили, побывав на экскурсии в 
муниципальном театре «Самар-
ская площадь». 

Ребята регулярно ходят на 
спектакли, занимаются в студии 
- пробуют себя в роли актеров. 
Они сами заявили о своем жела-
нии побывать в закулисье, а те-
атр поддержал эту инициативу. 
Встреча прошла в рамках всерос-
сийской просветительской ак-
ции «Знание. Театр». Экскурсию 
провела исполнительный дирек-
тор, ведущая актриса «Самар-
ской площади» Наталья Носова. 

«Путешествие» началось на 
первом этаже. Наталья Носова 
рассказала ребятам об истории 
театра. Он был создан как мо-
лодежная студия в 1987 году, на 
волне перестройки, когда стала 
возможна самоорганизация та-
ких учреждений. Основал «Са-
марскую площадь» заслужен-
ный работник культуры РФ Ев-
гений Дробышев. Уже много лет 
он является бессменным худо-
жественным руководителем теа-

тра. Яркие, смелые эксперимен-
ты студии, успехи в Самаре и за 
ее пределами привлекли внима-
ние властей. И в 1993 году на базе 
студии возник первый муници-
пальный театр. 

«Самарская площадь» рас-
полагается в одном из старей-
ших зданий областной столицы, 
на улице Садовой, 231. До рево-
люции и в советское время здесь 

был кинотеатр. Поэтому поме-
щения пришлось реконструиро-
вать, чтобы приспособить под 
нужды театра. В частности, в за-
ле сократили количество мест - 
с 400 до 146, значительную пло-
щадь заняла сцена. 

- Наш театр небольшой, ка-
мерный, со своими особенностя-
ми, - отметила Наталья Носова. 
- Обстановка тщательно проду-

мана, чтобы все уместилось. Ес-
ли вы попадете на экскурсию в 
большие театры, то увидите, ка-
кие там закулисные простран-
ства: пошивочный, реквизитор-
ский, декорационный цеха... У 
нас этого нет. Мы заказываем все 
необходимое. 

Далее по исторической лест-
нице ребята поднялись на второй 
этаж, в фойе. Здесь зрители отды-
хают, ждут, когда начнется спек-
такль, могут перекусить в буфе-
те, посмотреть фотографии акте-
ров, размещенные на стенах.

А в это время в зале шла сбор-
ка декораций к спектаклю «Оли-
гарх» по пьесе Александра 
Островского «Не все коту мас-
леница». Экскурсанты забрались 
на сцену и стали все рассматри-
вать, задавать вопросы. Напри-
мер, они интересовались, из чего 
изготавливают декорации. Ната-
лья Носова рассказала: их делают 
из фанеры, папье-маше. 

В школе-интернате №17 обуча-
ются дети с ограниченными воз-

можностями, слабовидящие. И 
некоторым участникам экскур-
сии было важно потрогать рек-
визит: подлинные венские сту-
лья, граммофон, старинное зер-
кало, также шторы, имитирую-
щие стены купеческой комнаты. 

Наталья Носова обратила вни-
мание гостей на то, как устроена 
сцена. Она обязательно долж-
на быть деревянной, без щелей 
и скрипящих досок. Осветитель 
показал, как в спектаклях «игра-
ет» свет, заливает сцену разны-
ми цветами. И, конечно, ребята 
заглянули за кулисы и в гример-
ные актеров. А затем посмотре-
ли спектакль «Не все коту масле-
ница».

Жанна Скокова

Чем полезен раздел «Дом» на 
портале «Госуслуги»? Как содер-
жать придомовую территорию? 
Какую информацию необходи-
мо знать, чтобы не стать жертвой 
мошенников и уберечь от подоб-
ного родственников? Эти и дру-
гие вопросы жители Самарского 
района обсудили в среду, 6 дека-
бря, на семинаре в рамках проек-
та «Мой дом».

Проект стартовал в 2021 году 
по инициативе губернатора Дми-
трия Азарова. Он направлен на 
повышение правовой грамотности 
граждан. Цикл образовательных 
встреч проводится для активи-
стов и председателей ТСЖ, ЖСК, 
ТСН и МКД. Здесь они учатся ре-
шать различные вопросы - от заме-
ны лифта до участия в программах 
по благоустройству дворов. Также 
слушателям объясняют, как взаи-
модействовать с ресурсоснабжаю-
щими организациями.

В семинарах принимают уча-
стие представители Государ-
ственной жилищной инспек-
ции, районных администраций, 
управляющих компаний, ресур-
соснабжающих организаций.

- Сегодня в зале собрались 
председатели советов многоквар-
тирных домов, ТСЖ, ЖСК и про-
сто активные жители, - рассказал 
глава Самарского района Роман 
Радюков. - Здесь освещается мно-
жество вопросов. Самые важные 
из них: повышение эффективно-
сти управления МКД, новые пра-

вила содержания газового обору-
дования и использование прило-
жения «Госуслуги.Дом». Благода-
ря таким встречам местные жи-
тели стали более подкованы в во-
просах ЖКХ. Семинары посетили 
уже около 400 граждан.

Первый вопрос был связан со 
схемами мошенничества. Слуша-
телям рассказали про уловки, ко-
торые используют преступники. 
В первую очередь это касается по-
дозрительных звонков, когда або-
нентов просят предоставить лич-
ную информацию или данные 
банковских карт. Также мошен-
ники стали активно использовать 
искусственный интеллект и ней-
росети. Они даже могут звонить 
гражданам по видеосвязи, пред-
ставляясь их близкими родствен-

никами. Жителей предупредили 
о том, что нельзя поддаваться на 
подобные провокации. Если вы 
попали в такую ситуацию, то нуж-
но прервать разговор и связаться 
с родственником по тем контак-
там, которые уже есть в телефоне. 

Собравшимся напомнили и 
о мошенниках, скрывающих-
ся под видом работников газо-
вых служб. Обычно они ходят по 
подъездам и предлагают приоб-
рести оборудование по завышен-
ным ценам. 

Также посетители узнали об 
обновлениях в сфере содержа-
ния жилья. Например, о том, 
что с 1 сентября 2023 года функ-
ции по техническому обслужи-
ванию и ремонту внутридомово-
го и внутриквартирного газово-

го оборудования переданы газо-
распределительным организаци-
ям. Обязанность собственников 
помещений - заключить договор 
с компанией, которая следит за 
техническими средствами.

Что касается приложения 
«Госуслуги. Дом», оно позволяет 
пополнять счета ЖКХ, переда-
вать показания счетчиков и об-
щаться с УК. Через один из раз-
делов можно оплачивать услуги 
без комиссии. Квитанции фор-
мируются в нем автоматически. 
В «Госуслуги.Дом» содержит-
ся информация о плановых ра-
ботах и аварийных ситуациях. 
Здесь можно найти полезные со-
веты, а также быстро составить 
заявку в УК через умный чат-
бот.

Новый сервис интересен граж-
данам. Многие старшие по домам 
пришли на семинар, чтобы осво-
ить полезные навыки, например, 
научиться вести электронный 
документооборот и организовы-
вать онлайн-собрания жильцов.

- Семинары очень полезны, 
так как на них можно задать во-
прос специалистам и сразу полу-
чить ответ. Благодаря этому нам 
удалось решить проблему во дво-
ре, которая существовала на про-
тяжении нескольких лет, - отре-
монтировать ливневку. К тому 
же на таких встречах людям рас-
сказывают о работе электронных 
сервисов. Как вы знаете, пред-
ставителям старшего поколения 
сложнее работать с такими ре-
сурсами, а здесь им помогут, - от-
метил житель дома на улице Не-
красовской, 48 Виктор Гончаров.

Для дополнительной под-
держки в Самарском районе на 
Некрасовской, 62 сформировали 
ресурсный центр в рамках про-
екта «Мой дом». Здесь проводят 
бесплатные консультации. Один 
раз в месяц тут принимает спе-
циалист Государственной жи-
лищной инспекции.

Семинары в рамках проекта 
«Мой дом» проводятся во всех 
районах Самары.
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Главное за неделю

По результатам проведенного 
опроса, 48% респондентов при-
знались, что консультации пси-
хологов приносят пользу и по-
могают справиться с внутрен-
ними переживаниями. При этом 
80% заявили, что ни разу не об-
ращались к таким специалистам, 
а 46% допустили возможность, 
что в будущем могут записаться 
на прием.

За помощью к психологам хо-
тя бы раз приходили 18% рос-

сиян. Из них больше полови-
ны смогли решить проблему 
или увидели прогресс. Доверять 
им стали больше, в этом увере-
ны 28% опрошенных. Но почти 
столько же - 22% - придержива-
ются противоположного мне-
ния.

85% респондентов во время 
опроса впервые узнали о том, 

что услуги психологов включе-
ны в полис обязательного меди-
цинского страхования. В Самар-
ской области начали создавать 
кабинеты медико-психологиче-
ской поддержки при поликлини-
ках, где получить помощь можно 
по ОМС. О наличии такого каби-
нета расскажут в поликлинике 
по месту жительства.

Помощь психологов можно 
получить по ОМС

Футбольный манеж рядом со стадионом 
«Солидарность Самара Арена» готов на 95%

Иран предложил АВТОВАЗу 
совместное производство авто-
мобилей. Партнером станет ком-
пания Nika Motor - представитель 
бренда Lada в Иране. Она будет за-
ниматься организацией дистрибу-
ции, дилерских центров по обслу-
живанию и ремонту автомобилей 
и предоставлением гарантии для 
всего модельного ряда.

ВАЗ планирует 
запустить 
производство 
автомобилей  
в Иране

«Самарская газета» поднялась в рейтинге цитируемости 
«Медиалогии». Компания «Медиалогия» составила рейтинг 
самых цитируемых СМИ региона за третий квартал 2023 года. 
«СГ» поднялась на два пункта и расположилась на 16-м месте. 
Основой для списка стал индекс цитируемости, который учитывает 
количество ссылок на источник информации в других СМИ  
и влиятельность источника, опубликовавшего ссылку.

На набережной снесут здание пожарного депо. Департамент 
градостроительства Самары ищет подрядчика для сноса 
неиспользуемого пожарного депо, расположенного по адресу: 
Набережная реки Самары, 1, литера 276, 276-1, 276-2. Начальная 
цена контракта составляет 4,8 млн рублей. Аукцион в электронной 
форме пройдет 13 декабря.

Стало известно, кто возглавил фонд капремонта. В региональном 
фонде капремонта сменился руководитель. Им стал Дмитрий 
Ахматов, который ранее трудился в должности заместителя 
гендиректора организации по общим вопросам. 

Организация попала в черный список за срыв поставок  
для станции скорой помощи. ООО «ТД «Интердеталь» заключило 
договор на поставку автомобильных шин для Самарской областной 
станции скорой помощи, но его условия не были соблюдены. Товар 
нужно было привозить отдельными партиями по ежемесячной 
заявке медучреждения, но этого так и не произошло. В связи 
с этим антимонопольный орган включил компанию в реестр 
недобросовестных поставщиков сроком на два года.

Наши ученые исследуют влияние температурного удара  
на спутники. Ученые Самарского университета имени Королева 
рассчитали влияние температурного удара на малые космические 
аппараты с симметрично расположенными гибкими элементами - 
солнечными панелями. При движении по орбите они периодически 
входят и выходят из тени, получая температурный удар.  
На солнечной стороне устройство находится при температуре  
+121° С, а в тени остывает до -157° С. На первом этапе 
исследований уже предложены решения, позволившие 
нейтрализовать влияние резких перепадов минимум на 10%.

Юные самарцы выиграли медали в молодежном турнире  
по шахматам. В Москве завершился молодежный турнир «Самара - 
Королев-2023», включавший соревнования по быстрым и блиц-
шахматам. Его участниками стали 129 юных спортсменов из 
Москвы, Московской области и нашего региона. Команда Дома 
научной коллаборации самарского политеха завоевала десять 
медалей - пять золотых, три серебряные и две бронзовые.

Детская музыкальная школа Тольятти стала призером 
общероссийского конкурса. Детская музыкальная школа №4 
имени Свердлова в Тольятти стала призером общероссийского 
конкурса «Лучшая детская школа искусств». Диплом директору 
учреждения Борису Цирульникову вручила президент Российской 
академии музыки имени Гнесиных Галина Маяровская.

34% самарцев в новом году хотят заняться образованием  
и больше читать. Уделять достаточно времени близким и своим 
увлечениям мечтают 29% и 28% соответственно. Наладить личную 
жизнь планируют 20% респондентов, еще столько же хотят заняться 
спортом. Больше отдыхать в следующем году загадали 18% участников 
опроса. Пересмотреть отношение к жизни и окружающим хотят 
16% респондентов, а еще 16% мечтают о ремонте. Сменить место 
жительства планируют 15%. Изменить систему питания и начать 
изучать иностранный язык пожелали 13% и 11% соответственно.

С 8 по 11 декабря закрыт проезд по улице Литвинова.  
В связи с работами на теплосетях с 10:00 пятницы, 8 декабря,  
до 11:00 понедельника, 11 декабря, ограничено движение 
транспорта в районе дома №240 на Литвинова.

Отремонтируют главный корпус медицинского колледжа имени 
Ляпиной. Руководство учебного заведения ищет подрядчика  
для ремонта главного корпуса на Полевой, 80. Подрядчик должен 
будет обновить главный и дворовый фасады здания, кровлю  
и пристрой, а также обустроить пешеходный переход и провести 
электромонтажные работы. Срок исполнения контракта - до конца 
2024 года. Начальная цена составляет 9,1 млн рублей.

На юге города построят новый микрорайон. В границах Южного 
и Уральского шоссе и улицы Утевской построят новый микрорайон. 
Там планируют возвести социальные, образовательные, 
культурные, спортивные, туристические, торговые и транспортные 
объекты, а также многоквартирные жилые дома.

Врачи-офтальмологи Самарской об-
ластной клинической офтальмологической 
больницы имени Ерошевского первыми в 
России вылечили более ста пациентов с па-
тологией сетчатки глаз по новой методи-
ке лазерной терапии 2RT. Специалисты ис-
пользуют современное оборудование, ко-
торое больница приобрела за счет средств 
областного бюджета первой в стране.

Лечение применяют в случаях возраст-
ных изменений или диабетического оте-
ка сетчатки. Процедура стимулирует кле-
точный метаболизм, способность клеток 
к регенерации и приводит к стабилиза-
ции заболевания и улучшению зритель-
ных функций. 

Нейрохирурги применили  
новую методику лечения 
патологии сетчатки глаз
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День за днем
ОПЫТ

БЛАГОУСТРОЙСТВО

Светлана Келасьева

В Детской музыкальной школе 
имени Глинки состоялась откры-
тая городская научно-практиче-
ская конференция, посвящен-
ная Году педагога и наставни-
ка. Заявленная тема звучала так:  
«Отечественная художествен-
ная культура как нравственный 
ориентир традиционных ценно-
стей, формирующих развитие 
личности молодого поколения». 

- В Год педагога и наставника 
детские музыкальные школы и 
школы искусств Самары прове-
ли более 30 мероприятий, посвя-
щенных высокой миссии учителя 
и ключевым вопросам образова-
ния, - отмечает консультант го-
родского департамента культуры 
и молодежной политики Свет-
лана Макеева. - Это концерты 
и конкурсы, семинары, круглые 
столы, конференции. Сегодня мы 
находимся в одной из старейших 
школ нашего города, где большое 
внимание уделяется методиче-
ской работе и бережному сохра-
нению академических традиций 
художественного образования.

- Мы собрались, чтобы пого-
ворить о роли искусства в реше-
нии очень важных задач по сохра-
нению культурно-нравственных 
ценностей, - говорит директор 
музыкальной школы имени Глин-
ки, заслуженный работник куль-
туры РФ Ольга Хвостова. - Как 
известно, «вся жизнь есть обу- 

чение, и каждый в ней учитель и 
вечный ученик». Наши докладчи-
ки - мастера своего дела. Сегодня, 
перенимая их бесценный опыт, 
мы будем учениками, оставаясь в 
роли учителей. 

Конференция началась с ярчай-
шего доклада и мастер-класса за-
служенного работника культуры 
РФ, профессора кафедры народ-
ных инструментов Самарского го-
сударственного института культу-
ры Сергея Жданова на тему «Ор-
ганизация практической деятель-
ности обучающихся в ДШИ через 

пропаганду народных традиций и 
обычаев». В музыкальной школе 
имени Глинки Жданов руководит 
ансамблем ложкарей «Калинка». 
Вместе со своими подопечными 
он исполнил несколько компози-
ций, продемонстрировав разные 
формы работы с детским коллек-
тивом. Так, в одном из вариантов 
«Во кузнице» прозвучала вставка 
с элементами рэпа - весьма умест-
ная, наполненная патриотическим 
смыслом. 

В своем выступлении Сергей 
Жданов сделал акцент на необ-

ходимости структурно выстраи-
вать каждое произведение и вни-
мательно подходить к подбору 
репертуара. 

На конференции шла речь не 
только о музыке, но и об изобра-
зительном искусстве, театре, ли-
тературе. Член Союза художни-
ков России, преподаватель худо-
жественного училища имени Пе-
трова-Водкина Ирина Елизаро-
ва прочитала доклад о творчестве 
самарских живописцев, которые 
изображали на своих полотнах 
природу родного края. Кандидат 
филологических наук Александр 
Игнашов посвятил свое высту-
пление воспитанию подрастаю-
щего поколения через историю 
Российского государства. 

Главный режиссер молодеж-
ного театра «Мастерская» Алек-
сандр Мальцев сделал акцент 
на сохранении и приумножении 
традиций. Он рассказал о моло-
дежном театре как о некоем ори-
ентире для юного поколения. 
Участникам конференции пока-
зали отрывок из спектакля «Гро-
за» - сцену, где произносится мо-
нолог «Отчего люди не летают». 

- Это наглядный пример стол-
кновения двух мнений. Варва-
ра уверяет, что ради любви мож-
но пренебречь традициями и се-
мейными ценностями, а Катери-
на именно в этих вещах пытается 

найти опору, - комментирует Алек-
сандр Мальцев. - В этом значимое 
отличие молодежного театра, ког-
да актеры - практически ровесни-
ки юных зрителей - говорят со сце-
ны о неких важных истинах. 

Александр Мальцев рассказал, 
что в репертуаре театра есть и 
произведения современной дра-
матургии, написанные языком, 
более понятным нынешнему по-
колению. «Мастерская» часто вы-
езжает со своими спектаклями в 
школы и колледжи, где после по-
каза организуются беседы с уча-
щимися. У ребят есть возмож-
ность пообщаться с артистами, 
задать вопросы, поделиться сво-
ими впечатлениями. По словам 
главного режиссера, такая обрат-
ная связь очень важна для театра. 

В дистанционном формате 
участие в конференции приня-
ли образовательные учрежде-
ния других регионов. Так, Санкт-
Петербургская детская школа 
искусств имени Глинки предста-
вила презентацию на тему «Дет-
ская школа искусств - носитель 
отечественной художественной 
культуры, формирующей раз-
витие личности подрастающего 
поколения», а педагоги ДМШ №1 
имени Глинки Смоленска рас-
сказали о своей программе ду-
ховно-нравственного воспита-
ния «Вечные ценности». 

С подростками об искусстве
Вопросы сохранения культурно-
нравственных ценностей обсудили  
на педагогической конференции  
в ДМШ имени Глинки

Жанна Скокова

Уровень комфорта и качество 
жизни горожан во многом зави-
сят от безопасности передвиже-
ния по улично-дорожной сети. 
Именно поэтому власти уделяют 
повышенное внимание состоя-
нию тротуаров и проезжей части. 
На это направлен и националь-
ный проект «Безопасные каче-
ственные дороги». В этом году на 
его средства было отремонтиро-
вано 42 участка, общая протяжен-
ность которых составила 42,7 км. 
В список вошли такие проблем-
ные улицы, как Алма-Атинская, 
Мичурина, Шоссейная и другие. 

- Перечень участков, которые 
будут отремонтированы в следую-
щем году, формируется исходя из 
таких факторов, как текущее со-
стояние объектов, интенсивность 
движения, наличие маршрутов 
общественного транспорта, пред-
писания прокуратуры и других 
надзорных органов. Также при-
нимаются во внимание замечания 
горожан, - отметил заместитель 
руководителя управления разви-
тия, реконструкции и ремонта де-
партамента городского хозяйства 
и экологии Сергей Панферов.

Городские службы и предста-
вители общественности продол-
жают следить за качеством до-
рожного покрытия и после окон-
чания ремонта. 

- Мы постоянно находимся на 
связи с жителями, принимаем во 
внимание все обращения и поже-
лания. Эта совместная работа ве-
дется как в период ремонта, так 
и после него. Всем хочется, что-
бы дороги прослужили нам как 
можно дольше. Именно поэтому в 
зимний период необходима тща-
тельная и деликатная расчистка. 
Мы видим, как этот процесс про-
исходит ежедневно с применени-
ем качественной техники, кото-
рой в городе сегодня достаточно, 
- подчеркнул депутат городской 
думы Вячеслав Звягинцев.

Расчистка проезжей части на 
всю ширину позволяет увеличить 
пропускную способность доро-

ги. Чтобы на полотне не возни-
кало дефектов и оно служило как 
можно дольше, уборку выполня-
ют своевременно и бережно. Во 
время работы тяжелой техники с 
навесным оборудованием - ков-
шами, отвалами, металлически-
ми ножами - специалистам при-
ходится быть максимально акку-
ратными. Нельзя допустить по-
вреждения покрытия, дорожных 
знаков, бортового камня, ограж-
дений и других элементов благо-
устройства. Там, где механизи-
рованная уборка неэффективна, 
применяется ручная расчистка. 

Так, 6 декабря была организова-
на уборка снега и наледи на улицах 
Солнечной и Авроры, отремонти-
рованных на средства нацпроекта.

- Основная часть улицы Сол-
нечной была расчищена сразу по-
сле снегопада. Затем две бригады, 
это 12 человек, привели в порядок 
тротуары, подходы к остановкам 
общественного транспорта и лест-
ничные комплексы. Обледеневшие 
участки сначала обработали про-
тивогололедными материалами, за-
тем почистили вручную. На месте 
работали четыре единицы техники, 
- рассказал бригадир участка СДУ 

Промышленного района МП «Бла-
гоустройство» Сергей Гузанов.

- Солнечная является важней-
шей транспортной артерией, ко-
торая позволяет беспрепятствен-
но выехать на ведущие городские 
трассы, - прокомментировала жи-
тельница Промышленного райо-
на Ольга Лихачева. - Мы благо-
дарны за качественный ремонт 
улицы и ее содержание, особенно 
в зимний период. Спасибо и за об-
новленные тротуары, по которым 
комфортно в любую погоду доби-
раться во все точки микрорайона.

Несмотря на отсутствие осад-
ков, в Самаре на постоянной ос-
нове в дневную смену задейство-
вано около 250 единиц спецтех-
ники и более трех тысяч убор-
щиков. Только на улично-дорож-
ную сеть выходят порядка 150 ма-
шин и 230 рабочих. По ночам на 
улицах трудятся более сотни со-
трудников, занимающихся рас-
чисткой вручную, в механизиро-
ванной уборке участвуют поряд-
ка 200 единиц техники. За сутки 
на площадки временного склади-
рования вывозят более 2,6 тысячи 
тонн снега. Всего же с начала сезо-
на полигоны приняли 41 тысячу с 
лишним тонн.

Мониторинг состояния всех 
объектов, в том числе отремон-
тированных по нацпроекту, про-
должится, как и сезонные работы 
в рамках содержания улично-до-
рожной сети.

Сохранить качество 
И ДОЛГОВЕЧНОСТЬ
Профильные 
службы следят  
за состоянием 
дорог, 
обновленных 
по нацпроекту
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Сергей Волков

Грушинский фестиваль ав-
торской песни состоялся минув-
шим летом в 50-й раз. Сумасшед-
ший юбилей! Да такой, что «Гру-
ша» вновь побила все рекорды, в 
том числе и посещаемости. Точную 
цифру участников форума, поверь-
те, не знает никто. Необыкновен-
ный праздник. 

Организаторы юбилейного пе-
сенно-туристического фестиваля 
расстарались на славу. Масса раз-
влечений, а в центре Грушинской по-
ляны - футбольное поле. Мы прие-
хали на традиционный матч между 
«Сборной мира», составленной из 
бардов, и командой ветеранов «Кры-
льев Советов».

В состав сборной бардов в этом 
году входил наш дядька Черномор, 
коллега Алексей Разлацкий. Пре-
красный журналист, фанат футбола 
и человек - душа компании со своей 
неразлучной гитарой. Автор неофи-
циального гимна футбольных «Кры-
льев Советов». 

Его отец Алексей Борисович - ав-
тор двух поэтических сборников. 
Один из основателей секции самоде-
ятельной песни при городском мо-
лодежном клубе Куйбышева (ГМК-
62). Был в компании тех, кто орга-
низовал выступление Владимира 
Высоцкого во Дворце спорта. Вхо-
дил в состав жюри на многих фести-
валях имени Валерия Грушина. Нет, 
сам не играл на гитаре, как его сын. 
Оценивал поэтические таланты. Со-
хранились оригиналы протоколов 
отборочного тура, в которых он де-
лал свои пометки и вместе с Юрием 
Визбором, Александром Дольским, 
Сергеем Никитиным, Борисом Вах-
нюком и другими корифеями автор-
ской песни решал, кому доведется 
выступить в финальном концерте 
«Груши» и стать лауреатом. Помни-
те фонарики на Горе?

Где в это время были сын Леша и 
дочь Ирина Разлацкого-старшего? 
Они всегда находились рядом с па-
пой. Поэтому человек, вышедший в 
майке «Сборной мира» в товарище-
ском матче-2023, продолжает эста-
фету своей песенно-футбольной се-
мьи. Об этом мы недавно с ним и по-
беседовали.

- Так что все-таки для тебя в жиз-
ни важнее: журналистика, футбол 
или авторская песня?

- Сам до сих пор не могу ответить 
однозначно. Все так переплетено, что 
одно от другого отделить невозмож-
но. К футболу меня приучил отец - 
страстный болельщик «Крыльев Со-

ветов». Впервые он взял меня на «Ме-
таллург» в 1972 году. С тех времен 
я заразился футболом. Еще он был 
поэтом и меня увлек своим лириче-
ским творчеством. Я тоже начал пи-
сать стихи. Он - о родном крае, друж-
бе и товариществе, я - о любви и фут-
боле. Журналистика ворвалась в мою 
жизнь на стыке этих двух увлечений. 

- Как отец попал в жюри Гру-
шинского фестиваля?

- Он был заметной фигурой в 
творческой группе ГМК. Как поэта 
его привлекли в жюри для прослу-
шивания претендентов в лауреаты 
форума. В 1976 году отец впервые 
взял меня, еще школьника, на Гру-
шинский, и с тех пор я не пропустил 
ни одного фестиваля.

Для меня присутствие на «Груше» 
всегда было огромным событием в 
жизни. Я знакомился со своими ку-
мирами. В жюри входили маститые 
барды, которых мы видели по теле-
визору, слушали на магнитофонах. 
В моем домашнем фотоархиве ле-
жат уникальные снимки. Папа сидит 
с Юрием Визбором, Евгением Кляч-
киным, Александром Дольским, Бо-
рисом Вахнюком. Последний, кста-
ти, был главным фотографом в жю-
ри «Груши», и эти мгновения фести-
валя запечатлел именно он.

Все эти маститые члены жю-
ри жили в одном лагере. Общались 
между собой. Для меня это были на-
стоящие боги. Совсем еще юного 
пацана, меня прикомандировали к 
хозвзводу. Я колол дрова, доставлял 
воду, разводил костер и так далее. В 
общем, тоже был при деле.

- Как ты, дипломированный 
авиационный инженер, попал в 
журналистику, в том числе и спор-
тивную?

- В перестроечное время отец ча-
сто публиковался в газетах. Его сти-
хи печатали и за границей. В мест-
ных изданиях он писал полити-
ческую публицистику. И это уме-
ние невольно передалось мне.  

Когда в 90-е годы произошел рез-
кий всплеск и появление на газет-
но-журнальном рынке различных 
демократических изданий, оказа-
лось, что крепких и профессиональ-
ных журналистов с новыми взгляда-
ми без партийно-советской окраски 
маловато.

В связи с новыми веяниями захо-
телось попробовать себя на газетной 
ниве, уйти от застойных шаблонов, 
выразить свои мысли. Так я попал в 
журналистику. Одной из первых ста-
ла для меня «Самарская газета». Там 
я писал футбольные отчеты с матчей 
«Крыльев Советов». Потом меня при-
влекли к работе в «Спорт-экспрессе». 
Короткие отчеты и статистика - «ком-
поты» - были чаще про хоккей. Еще 
больше я углубился в спортивную 
журналистику, когда на базе «Чисел» 
мы начали в 1996 году издавать снача-
ла вкладку в основное издание, а по-
том и самостоятельную областную 
спортивную газету «Самара-Спорт-
Экспресс». Делали ее практически по 
ночам, чтобы собрать всю оператив-
ную информацию за выходные. Это 
был очень трудоемкий и ответствен-
ный процесс. Тем не менее мы ни разу 
не сорвали выпуск номера. Хотя по-
рой сидели в редакции до пяти утра. 
Это была настоящая журналистская 
работа новых времен.

Из последних моих работ в спор-
тивной журналистике - освещение 
матчей футбольного чемпионата 
мира в нашем городе. Небольшим 
коллективом авторов мы выпусти-
ли в «Самарской газете» 27 разворо-
тов о событиях на ЧМ-2018. Я вел ру-
брику «Взгляд с трибуны». Наша ра-
бота была отмечена - мы выиграли 
областной журналистский конкурс 
«Самара в игре» на лучшее освеще-
ние чемпионата. Собрались с вете-
ранами «Крыльев Советов» в ре-
сторане и прекрасно отметили свой 
успех.

- Как произошла встреча с гита-
рой?

- Грушинский фестиваль, обще-
ние с бардами, конечно же, повлия-
ли на мои увлечения. Еще школьни-
ком я два года учился игре на класси-
ческой гитаре. Писал песни про ту-
ристов, про школу. Потом попробо-
вал что-то серьезнее. Сегодня чаще 
сочиняю мелодии на стихи других - 
известных и совсем незнакомых ав-
торов.

- К «Крыльям Советов» у тебя 
особое отношение…

- Это все благодаря отцу. На му-
зыку Сергея Никитина из фильма 
«Москва слезам не верит» я написал 
песню «Наши «Крылья». Она не раз 
звучала перед началом футбольных 
матчей на «Металлурге» и стала по-
пулярной. 

Футбольная Самара долго мечта-
ла о новом стадионе. Пять лет назад 
эти надежды сбылись, чему я безум-
но рад. Мне посчастливилось бы-
вать на «Самара Арене» во время 
проведения ЧМ-2018. А нынешним 
летом довелось стать участником 
еще одного грандиозного футболь-
ного зрелища - на Грушинской поля-
не. Меня включили - о чудо! - в со-
став «Сборной мира» - сборной бар-
дов на поединок с командой ветера-
нов «Крыльев Советов». Это же на-
стоящее футбольное счастье - сы-
грать против своих кумиров: Сергея 
Корниленко, Динара Шарипова, Бо-
риса Валиева, Рустяма Фахрутди-
нова, Василия Мазура, Александра 
Орешникова и других. Такое запо-
минается на всю жизнь. Это про них 
я писал свои футбольные песни. 

Была атмосфера прекрасно-
го праздника. Не хуже, чем на ЧМ-
2018. Корниленко в свое время играл 
в Англии. А теперь я против него на 
грушинском «огороде». Конечно же, 
это незабываемо. Получил колос-
сальный эмоциональный заряд на 
многие годы.

- Какое амплуа определили тебе 
на футбольном поле?

- Левого нападающего.
- Забил?
- Был очень близок к тому. Но раз-

ве это главное? Отец был бы очень 
удивлен, увидев, что я вышел в фут-
болке «Сборной мира», что фести-
валь развивается и с каждым го-
дом становится все более привлека-
тельным. Грушинский - это не толь-
ко туристический форум авторской 
песни. Это город молодости и спор-
та. Здесь вспоминают о настоящих 
жизненных ценностях - о природе, о 
Волге, о любви. 

- В этом году у тебя родился сын. 
Его тоже назвали Алексеем?

- Тихоном. Ну вы сами понимае-
те, в честь кого.

ИНТЕРВЬЮ    

Спорт

«Крылья Советов», «Груша», ЧМ-2018 - по волнам нашей памяти

Алексей Разлацкий: 
«МЕЖДУ БАРДОВСКОЙ 
ПЕСНЕЙ И ЖУРНАЛИСТИКОЙ 
Я ВЫБИРАЮ ФУТБОЛ»

Алексей Разлацкий
РУКОВОДИТЕЛЬ САМАРСКОГО ФИЛИАЛА  
ООО «ТИПОГРАФИЯ «КОМПРЕСС-МОСКВА»

• Родился 23 февраля 1964 года 
в Куйбышеве.

• С детства занимается спортом 
(футбол, легкая атлетика),  
давний болельщик футбольного 
клуба «Крылья Советов».

• В 1987 году окончил 
радиотехнический факультет 
Куйбышевского авиационного 
института (КуАИ). 

• После службы в армии  
работал журналистом, 
редактором различных СМИ.

• Имеет много публикаций  
на спортивную тему, лично 
знаком с ветеранами  
любимой команды.

• С детства увлекается авторской 
песней. Сочинил немало 
замечательных композиций. 

• Постоянный участник 
Грушинских фестивалей. 

• Автор текста одного  
из неофициальных гимнов 
«Крыльев Советов» -  
«Самара ты футбольная».

• В 2023 году принял участие  
в традиционном футбольном 
матче Грушинского фестиваля  
в составе «Сборной мира».

ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА
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Татьяна Гриднева 

Известно, что казаки различа-
лись не только по месту прожи-
вания, но и по обычаям. И мне 
стало интересно, что было об-
щего и что различного у ураль-
ских, донских, запорожских, тер-
ских казачек. А также как связа-
ны разные типы казаков с Самар-
ским краем. 

Возрождение 
традиций

Сегодня потомки по крупи-
цам собирают память о подвигах 
воинов, стоявших на страже ру-
бежей Родины. Вновь отмечают-
ся старинные праздники. Благо-
даря краеведам из Уральска наша 
семья узнала многое о предках 
деда - потомственного казака. 
Они были основателями Генвар-
цевского форпоста. Эти сведе-
ния позволили сыновьям моей 
двоюродной сестры Серафиму и 
Алексею вступить в ряды подмо-
сковного казачества. А моя кузи-
на-художница Серафима Киселе-
ва начать писать иконы по прось-
бам казаков и по благословению 
церкви. 

И женщина, и ее дети, приня-
ли присягу на службу Централь-
ному казачьему войску. Одна из 
икон Серафимы - Покрова Пре-
святой Богородицы - была за-
кончена к войсковому праздни-
ку, который отмечается 14 ок-
тября. Он получил для казаков 
особое значение в связи с Азов-
ским сидением. Тогда, в 1641 го-
ду, в самые трудные дни, отбив 
множество турецких атак, бой-
цы уже исчерпали силы и гото-
вились к смерти. Явившийся 
им образ Пресвятой Богороди-
цы с омофором (покровом), стал 
счастливым предзнаменовани-
ем - враги отступили. 

Икону, написанную 
Серафимой, 
старейшины  
из Солнечногорска 
отвезли казакам, 
участвующим  
в СВО, на линию 
соприкосновения  
в Донбасс. 

Подвиг наурских женщин
День казачки, отмечаемый 4 де-

кабря (21 ноября по старому сти-
лю), также связан с церковным ка-
лендарем. Он приходится на боль-
шой праздник Введение во храм 
Пресвятой Богородицы. Дню мате-
ри-казачки более 200 лет. 

1774 год, война с турками. Де-
вятитысячный отряд неприятеля 
вторгся на территорию России. В 
окружении оказалась станица На-
урская на Тереке. Все строевые ка-
заки были в походе, в станице оста-
лись только старики, дети и женщи-
ны. Казачки взяли в руки оружие 
и выстояли! В честь этой победы в 
станице Наурской насыпан курган 
Славы, а событие названо Днем ма-
тери-казачки. С тех пор в этот день 
женщины, изъявившие желание 
связать свою жизнь с казачеством, 
по решению круга приносят осо-
бую клятву и становятся полно-
правными членами сообщества. 

Кто в доме хозяин
В экстремальных условиях при-

граничной жизни выковался не 
только характер воина-казака, но 
и совершенно особый тип жен-
щины-казачки. Прежде всего она 
отвечала за религиозную и нрав-
ственную крепость детей. Трудо-
любие, неприятие лени, бесхозяй-
ственности было основой мора-
ли. Мать воспитывала в этом ду-
хе своих детей. Была аккуратной 
и добросовестной. И если муж со-
держал и холил коня, то жена с не-
меньшей любовью чистила и мы-
ла свой курень. Умела сохранять 
присутствие духа, какие бы уда-
ры ни приготовила ей судьба. Она 
управлялась с каюком на реке, ска-
кала верхом на коне, ловко владела 

арканом, луком и самопалом. При 
необходимости, не задумываясь, 
вставала на защиту родной земли. 

По сути именно казачка была 
главой дома. На ней держалось не 
только личное хозяйство, но и ста-
ничная мораль, и старинные обы-
чаи. Велик был груз ответственно-
сти, и несла она его на своих плечах 
с достоинством. Поэтому и воз-
никло прозвище - гордая казачка.

Просто ты умела ждать
Казачки умели ждать своих му-

жей. В походы те уходили надол-
го. От мужей годами не было из-
вестий. Жены не знали, вернутся 
ли они домой, но преданно ждали. 
Мужья умели их за это ценить. 

В 1816 году в приказе по Вой-
ску Донскому атаман Платов пи-
сал о казачках: «Пускай верность и 
усердие их, а наша за то к ним при-
знательность, взаимное уважение 
и любовь послужат в позднейшем 
потомстве правилом для поведе-
ния жен донских». 

На новые места
Вольные казаки были средой 

взрывоопасной. Вспомним восста-
ния Степана Разина, Емельяна Пу-
гачева. Поэтому власти предприни-
мали попытки переселять казаков, 
переводить их в другое сословие - 
«сажая на землю». В период заселе-
ния окраинного Самарского края и 
Оренбуржья сюда, часто в приказ-
ном порядке, отправляли семьи и 
казаков, и казенных крестьян. Об-
разовывались целые села, напри-
мер, Кинель-Черкассы. Но во мно-
гом благодаря женщинам искон-
ный образ жизни казаков сохра-
нялся и на новом месте.

Продолжение следует.

Исторические версии

ДАТА

КОНЯ НА СКАКУ 
ОСТАНОВИТ...
В декабре отмечается  
День матери-казачки

Село Кинель-Черкассы  
было основано в 1744 
году. Словом «черкассы»  
называли малороссиян,  
а также запорожских  
и днепровских казаков, 
которые переселялись 
на территорию будущей 
Самарской губернии.  
Село имело в то время 
название «Кинель-
Черкасская слобода»,  
что означало - поселение 
черкасс (казаков)  
на реке Кинель.

О терских казачках,  
из донесения коменданта 
крепости Моздок  
в 1774 году:  
«Не точия казачьи жены,  
но и девки с косами  
и ружьями били 
неприятеля, а одна из них,  
будучи с косой,  
у неприятеля,  
при устремлении  
его на вал,  
срезала голову  
и завладела его ружьем  
и саблей».

Когда занимаешься 
краеведением, судьба 
сводит с такими же, как 
ты, людьми - увлеченными 
историей родного края. 
Они открывают тебе 
многие ранее неизвестные 
страницы истории. 
4 декабря краеведы 
Уральска прислали  
мне поздравление  
с Днем матери-казачки. 
Захотелось узнать 
побольше как о самом 
празднике, так и о судьбе 
женщин в этой части 
российского общества. 
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ТЕАТР ТЕАТР

КОНЦЕРТЫ

КИНО

ВЫСТАВКИ

Гид развлечений
Афиша  • 11 - 17 декабря

ГОРОСКОП
КРОССВОРДЫ

АНОНСЫ

ЖИЗНЬ НА ПЛЕНЭРЕ
ВЫСТАВКА   

11 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
«ПРОЩАНИЕ С БУМАГОЙ» (18+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 19:00
«УМНЫЕ ДУРЫ» (16+)
САМ «ДОКТОР ЧЕХОВ», 19:00

12 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК
«СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА» (балет) (6+)

ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА, 18:00
«БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» (12+)

«МАСТЕРСКАЯ», 18:00
«МЕРТВЫЕ ДУШИ» (16+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30
«ХАНУМА» (16+)

«САМАРТ», 19:00

13 ДЕКАБРЯ, СРЕДА
«ВЕСЕЛАЯ ГУСЕНИЦА» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 18:00
«МЕРТВЫЕ ДУШИ» (12+)

«МАСТЕРСКАЯ», 18:00
«ВОТ ТАК И ЖИВЕМ» (16+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30
«ФАНАТКИ» (16+)

«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30
«ДРАКУЛА» (мюзикл) (16+)

ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА, 19:00
«ХАНУМА» (16+)

«САМАРТ», 19:00

14 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ
«СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА» (балет) (6+)

ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА, 18:00
«ПОЛЕТ НАД ГНЕЗДОМ КУКУШКИ» (16+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30
«ОДНАЖДЫ В ЕЖКИНЫХ КОШКАХ» (16+)

«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:30
«ФАНАТКИ» (16+)

«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30
«ЧИТАЕМ ПЬЕСУ» (16+)

«ГОРОД», 18:30
«МИЛЛИАРД» (16+)

САМАРСКИЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТЕАТР, 18:30
«МЫ ЕДЕМ В АМЕРИКУ» (12+)

«МАСТЕРСКАЯ», 19:00

 15 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА
«НОЧЬ ПЕРЕД РОЖДЕСТВОМ» (16+)

ТЕАТР КУКОЛ, 18:00
«МАЛЫШ И КАРЛСОН» (6+)

САМАРСКИЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТЕАТР, 18:00
«КАТАПУЛЬТА» (18+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 18:30
«А У НАС ВО ДВОРЕ…» (16+)

«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:30
«ФАНАТКИ» (16+)

«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:30
«ПОЛИНА ИЩЕТ ПА» (12+)

«ГОРОД», 18:30
«МЕТОД ГРОНХОЛЬМА» (16+)

«МАСТЕРСКАЯ», 19:00

16 ДЕКАБРЯ, СУББОТА
«СОЛНЫШКО И СНЕЖНЫЕ ЧЕЛОВЕЧКИ» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 10:30, 13:00
«СКАЗКА ПРО ЕМЕЛЮ» (6+)

«ЛУКОМОРЬЕ», 11:00, 13:00
«КАК ЛЕЧИТЬ УДАВА» (6+)

«ГОРОД», 11:00
«СКАЗКА О МЕРТВОЙ ЦАРЕВНЕ  

И СЕМИ БОГАТЫРЯХ» (12+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 12:00, 16:00

«МАЛЕНЬКИЙ ПРИНЦ» (6+)
«МЕСТО ДЕЙСТВИЯ», 14:00, 16:00

«ВЕСЕЛАЯ ГУСЕНИЦА» (6+)
ТЕАТР КУКОЛ, 16:00

«ШЕСТЬ БЛЮД ИЗ ОДНОЙ КУРИЦЫ» (16+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 18:00

«ПО ДОРОГЕ К СТРАУСАМ» (16+)
«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:00

«КРОТКАЯ» (16+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:00

«СЕМЬЯ ТОТОВ» (16+)
«ГОРОД», 18:00

«ТРИ МАСКИ КОРОЛЯ» (балет-притча) (12+)
ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА, 18:30

«МЕТОД ГРОНХОЛЬМА» (16+)
«МАСТЕРСКАЯ», 19:00

17 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
«ИВАН-ЦАРЕВИЧ И СЕРЫЙ ВОЛК» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 10:30, 13:00
«СКАЗКА ПРО ЕМЕЛЮ» (6+)

«ЛУКОМОРЬЕ», 11:00, 13:00
«СКАЗКА О МЕРТВОЙ ЦАРЕВНЕ  

И СЕМИ БОГАТЫРЯХ» (12+)
ТЕАТР ДРАМЫ, 12:00, 16:00

«ПУШУСТРИК, ИЛИ УШАСТЫЕ 
ПРОДЕЛКИ» (6+)

«ГОРОД», 12:00
«МЮНХГАУЗЕН» (12+)

ТЕАТР ДРАМЫ, 13:00, 18:00
«ЛЮБЛЮ!?. ДВЕ НАДЕЖДЫ» (16+)

САМ «ДОКТОР ЧЕХОВ», 15:00
«ГУСИ-ЛЕБЕДИ» (6+)

ТЕАТР КУКОЛ, 16:00
«ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ» (16+)

«КАМЕРНАЯ СЦЕНА», 18:00
«ШУТ БАЛАКИРЕВ» (16+)
«САМАРСКАЯ ПЛОЩАДЬ», 18:00

«МОЙ ПАПА - ПИТЕР ПЭН» (12+)
«ГОРОД», 18:00

«КЕНТЕРВИЛЬСКОЕ ПРИВИДЕНИЕ» 
(мультфильм) (6+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК», 
«ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ЕЛКИ-10» (комедия) (12+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«ГНОМЫ. НОВОГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 
(комедия) (18+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»
«МАНЮНЯ: НОВОГОДНЕЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 

(комедия) (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«НОВОГОДНИЙ ШЕФ» (комедия) (12+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД. БЕНЕФИС» (комедия) (12+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«БАБА МОРОЗ И ТАЙНА НОВОГО ГОДА» 
(комедия) (6+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 
ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ЛУНАТИКИ» (драма) (18+)
«КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР» (комедия) (16+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»

«КРЕЦУЛ» (драма) (12+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»
«КТО НЕ СПРЯТАЛСЯ» (ужасы) (18+)

«КОСМОПОРТ», «СИНЕМА ПАРК»
«ТЕЩА» (комедия) (16+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»,  
«СИНЕМА ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ШОПОГОЛИКИ» (комедия) (16+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: БАЛЛАДА О ПЕВЧИХ 
ПТИЦАХ И ЗМЕЯХ» (фантастика) (18+)

«КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»
«ПРОКЛЯТИЕ ДУДОЧНИКА» (ужасы) (18+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»,  
«СИНЕМА ПАРК»

«ХОККЕЙНЫЕ ПАПЫ» (семейный) (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»
«НИНА» (драма) (16+)

«КАРО ФИЛЬМ», «СИНЕМА ПАРК»
«НЕМАЯ ЯРОСТЬ» (боевик) (18+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»,  
«СИНЕМА ПАРК»

«БЕЛЫЙ СПИСОК» (детектив) (18+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«БУГИМЕН. НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ» 
(приключение) (18+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»,  
«СИНЕМА ПАРК»

«НАПОЛЕОН» (драма) (18+)
«КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД»

«ТАЙНА ЗАКОЛДОВАННОГО ЗЕРКАЛА» 
(приключения) (12+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», 
«ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«БОЛЬШОЕ МАЛЕНЬКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 
(мультфильм) (6+)

«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», 
«ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«МОЯ УЖАСНАЯ СЕСТРА-2» (комедия) (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ»

«ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕНИЮ» (фэнтези) (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «КОСМОПОРТ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА 

ПАРК»
«ПОВЕЛИТЕЛЬ ВЕТРА» (драма) (6+)
«КАРО ФИЛЬМ», «ПЯТЬ ЗВЕЗД», «СИНЕМА ПАРК»

«АРХИПЕЛАГ ГРЕЗ» (12+)
«ВИКТОРИЯ», ДО 14 ЯНВАРЯ

«ШУТКА» (0+)
МУЗЕЙ МОДЕРНА, ДО 21 ДЕКАБРЯ

«МИСТИЦИЗМ» (6+)
МУЗЕЙ МОДЕРНА, ДО 3 МАРТА

«ПЕТРОВ-ВОДКИН» (0+)
ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ, ДО 28 ЯНВАРЯ

Супруги-живописцы обосновались в Красном Яре 11 ДЕКАБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК
«СКРИПКА + СОПРАНО» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 18:30

12 ДЕКАБРЯ, ВТОРНИК
«ЗВЕЗДЫ АРГЕНТИНСКОГО ТАНГО» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 19:00

14 ДЕКАБРЯ, ЧЕТВЕРГ
«МУЗЫКА ВОСТОКА И ЗАПАДА» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 19:00

 15 ДЕКАБРЯ, ПЯТНИЦА
«ОЙРАТЫ» (театр танца Калмыкии) (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 19:00

16 ДЕКАБРЯ, СУББОТА
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР СТАНИСЛАВСКОГО 

И НЕМИРОВИЧА-ДАНЧЕНКО (12+)
ФИЛАРМОНИЯ, 18:30

17 ДЕКАБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
«ДЛЯ БЕРЕГОВ ОТЧИЗНЫ ДАЛЬНОЙ» (12+)

ФИЛАРМОНИЯ, 17:00

«ЛЕБЕДИНОЕ ОЗЕРО» (балет) (6+)
ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА, 18:30

«МЕТОД ГРОНХОЛЬМА» (16+)
«МАСТЕРСКАЯ», 19:00

Татьяна Гриднева

7 декабря в зале регионального 
отделения Союза художников Рос-
сии открылась выставка Николая 
Шеина и Светланы Щегловой. Оба 
представители известных самар-
ских династий. 

Светлана - дочь Станисла-
ва Щеглова, известного графика, 
который с 1985 по 1991 год был 
председателем самарского отделе-
ния СХР. А Николай, названный в 
честь дяди, - племянник выдающе-
гося живописца Николая Шеина, 
основная коллекция работ кото-
рого находится в Тольяттинском и 
Самарском художественных музе-
ях. Его картины можно увидеть и в 
Третьяковской галерее. 

Общаясь в среде куйбышевской 
художественной интеллигенции с 
самого детства, Света и Коля, ко-
нечно же, хорошо знали друг дру-
га. Они говорят, что у них не было 
иного пути, как получить образо-
вание в сфере изобразительного 
искусства. Сначала художествен-
ная школа, затем - куйбышевское 
училище и педагогический уни-
верситет, факультет ИЗО и ДПИ. 
Разница в четыре года в юности 
кажется очень большой. Поэто-
му каждый попал в собственную 
компанию, начал заниматься соб-
ственным творчеством. 

- Мы обратили пристальное 
внимание друг на друга, только 
став признанными художниками, 
- делится Щеглова. - Когда стро-
гое жюри впервые отобрало на-
ши работы на зональную выстав-
ку «Большая Волга». Оценили друг 
друга и как профессионалы, и как 
мужчина и женщина. 

Молодые художники обнару-
жили, что у них много общего. 
Прежде всего - любовь к природе. 
Шеин был страстным рыбаком. И 
даже некоторое время прожил на 
оборудованном под дачу дебарка-
дере. Писал пейзажи с натуры и 
рыбачил. Свой улов обменивал в 
ближайшем селе на молоко и кар-
тошку. И больше ему ничего не на-
до было. 

Светлана проводила лето вме-
сте с отцом на творческой даче Со-
юза художников на Проране. Ко-
нечно, Станислав Щеглов старал-
ся привить дочери вкус к кропот-
ливой работе над гравюрой. Но 
ее страстью была живопись мас-
лом. А любимой моделью - поле-
вые цветы. На холстах художницы 
любая невзрачная травинка кра-
сиво подана, тщательно выписана 
и удачно подсвечена. Становится 

равной самым роскошным садо-
вым цветам.

И Николай, и Светлана не пред-
ставляли творчество без работы на 
натуре. Поэтому через некоторое 
время после свадьбы у супругов 
возник вопрос, отразивший об-
щее желание: а не поехать ли жить 
прямо на пленэр - в деревню? И 
они отправились в одно из живо-
писных мест Самарской области - 
Красный Яр. Подсобное хозяйство 
помогает творить и не зависеть от 
капризов клиентов. Каждый из су-
пругов развивается в той области, 
которая близка сердцу. 

На совместной выставке Ще-
глова показывает натюрморты и 
серию акварельных работ. Шеин - 
брутальные, мощные пейзажи. 

Луговые букеты и травы Свет-
ланы манят зрителя. Они про-
должают жить и как будто ви-
брируют от ветра. Ее мастерство 
позволяет нам почувствовать за-
пах разнотравья, ощутить широ-
ту и красоту самарских лесов и 
полей. Художница пишет также 
замечательные пейзажи, занима-
ется графикой. Как и ее отец, она 
верна традициям русской реали-
стической школы. 

Николай пробует себя в раз-
ных видах изобразительного ис-
кусства, в том числе увлекается 
керамикой. Его живопись сурова, 

немногословна, проникнута лю-
бовью к родным местам - к Вол-
ге, Жигулям. Его волнуют история 
края, жизнь местных людей. Кар-
тины наполнены глубоким вну-
тренним смыслом. Художник с ра-
достью замечает, что изображен-
ную им почерневшую от времени 
деревянную церковь в Сергиев-
ском районе недавно стали восста-
навливать. 

- Всегда восхищался личностью 
патриарха Алексия, - рассказыва-
ет Шеин, - и очень ценил то, что 
он сделал для Русской православ-
ной церкви. При нем стали воз-
рождаться старинные храмы и мо-
настыри, строиться новые. Когда 
этот выдающийся церковный де-
ятель ушел из жизни, я решил по-
святить его памяти композицию. 
Изобразил возведенный трудами 
Алексия храм Христа Спасителя в 
Москве и маленькую фигурку па-
триарха, идущего по тропинке к 
собору. А вокруг его любимые бе-
лые розы и толпы прихожан.

Светлана сама придумала, как 
подать зрителю их общую с мужем 
экспозицию. Она завесила стены 
чистым льняным полотном. На-
поминание о простой деревенской 
жизни и намек на то, что эти хол-
сты не останутся не записанными. 

Выставка продлится  
до 30 декабря (0+)
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ТВ программа ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 ДЕКАБРЯ

05.00 Доброе утро (0+)

10.00, 13.00, 16.00, 03.00 Новости

10.20 АнтиФейк (16+)

11.00 Жить здорово! (16+)

11.50, 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 

канал (16+)

16.15 Давай поженимся! (16+)

17.05 Мужское/Женское (16+)

19.00 Вечерние Новости

20.55 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00 Время

23.00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)

23.55 Большая игра (16+)

00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 03.20, 04.05 

Подкаст.Лаб (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА
РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)

06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)

16.45 За гранью (16+)

17.50 ДНК (16+)

20.00, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

00.50 Т/с «ЗОЛОТО ЛАГИНА» (16+)

03.25 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)

08.00 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35, 13.30 М/ф «Петроникс» (0+)

09.05 М/ф «Вип Петс» (6+)

09.30 М/ф «ДиноСити» (0+)

11.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)

11.45 Что в тарелке? (0+)

12.05 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

14.00 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

14.25 М/ф «Диностер» (6+)

15.00 Навигатор (0+)

15.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

16.00 Час Союзмультфильма (6+)

17.00 М/ф «БФФ-Лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

17.15 М/ф «Клуб Винкс» (6+)

18.10 М/ф «Команда Флоры» (0+)

19.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слезки» (0+)

19.25 Цветняшки (0+)

19.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

21.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

23.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
(6+)

23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 
(6+)

00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)

00.25 М/ф «Макс Грин и инопланетяне» 
(6+)

01.40 М/ф «Фиксики» (0+)

03.30 М/ф «Барбоскины» (0+)

04.50 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

07.00 Настроение (12+)

09.15, 05.15 Д/с «Большое кино» (16+)

09.45 Х/ф «АЛИСА ПРОТИВ ПРАВИЛ» (12+)

11.45, 01.30 Петровка, 38 (16+)

11.55 Городское собрание (12+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50 Х/ф «СТРЯПУХА» (12+)

14.40, 06.20 Мой герой (12+)

15.50 Город новостей (16+)

16.00, 03.45 Х/ф «КТО ПОЙМАЛ БУКЕТ 
НЕВЕСТЫ» (12+)

17.55 Д/с «Русские тайны» (16+)

19.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
МОСКОВСКОЕ ВРЕМЯ. ЗА 
ЗАКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ» (12+)

23.35 Специальный репортаж (16+)

00.05 Знак качества (16+)

01.45 Д/ф «Тайная комната. Клан 
Кеннеди» (16+)

02.25 Д/ф «Татьяна Бестаева. 
Разлучница» (16+)

03.05 Д/ф «Заброшенный замок. 
Воспитание нацистской элиты» 
(12+)

05.40 Короли эпизода (16+)

05.00, 09.30 Утро России (12+)

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30, 17.30 60 минут (12+)

14.55 Наши (12+)

16.30 Малахов (16+)

21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

23.30 Военкоры (16+)

00.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.30 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

07.00, 15.20 Спортивный век (12+)

07.30 Все о главном (12+)

08.00, 11.00, 13.55, 15.50, 19.25 Новости

08.05, 22.55, 01.45 Все на «Матч!» (12+)

11.05 Лица страны. Диана и Сергей 

Рябовы (12+)

11.25 Игра миллионов (12+)

12.25, 21.45 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура (6+)

13.35 Специальный репортаж (12+)

14.00 Есть тема! (12+)

15.55 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 

(6+)

16.25 Громко (12+)

17.25 Х/ф «БОРГ/МАКИНРОЙ» (16+)

19.30 Хоккей. Прощальный матч 

Евгения Кетова. Прямая 

трансляция из Санкт-Петербурга

23.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Кальяри» - «Сассуоло». Прямая 

трансляция

02.25 «Матч!» Парад (16+)

02.55 Самбо. Гран-при. Финал. 

Трансляция из Верхней Пышмы 

(12+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Пари 

Нижний Новгород» - «ПАРМА» 

(Пермский край) (6+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.25, 07.15, 08.05, 09.05, 10.30, 10.40 Т/с 

«КУПЧИНО» (16+)

09.55 Знание - сила (0+)

11.40 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

13.40, 14.30, 15.10, 16.10, 17.05 Т/с «АЗ 

ВОЗДАМ» (16+)

18.30, 19.20, 20.00, 20.45, 21.40, 03.40, 04.20 Т/с 

«СЛЕД» (16+)

22.25, 01.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)

23.20, 00.10, 02.15, 03.00 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» (16+)

01.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

04.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.00 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ» (12+)

08.30, 21.00 Календарь (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10 Родительское собрание (12+)

11.55 Коллеги (12+)

12.35 Песня остается с человеком (12+)

12.50, 04.55 За дело! (12+)

16.10 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ КВАРТЕТ» 

(12+)

17.35 М/ф «Разбудить волка» (16+)

17.45 Новости Совета Федерации (12+)

18.00 Очень личное (12+)

18.40 Специальный проект (12+)

21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» (16+)

23.15 Х/ф «СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР» (16+)

01.05 Д/ф «Таня…» (12+)

01.55 Большая страна (12+)

02.50 ОТРажение. Главное (12+)

05.35 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)

06.05 Свет и тени. Генрих VIII (16+)

06.30 Сделано с умом (12+)

07.30 Пешком... (16+)

08.05 Черные дыры. Белые пятна (16+)

08.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного (16+)

09.30 Х/ф «БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ 
РЫЦАРЕ АЙВЕНГО» (12+)

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости культуры 
(16+)

11.15 Наблюдатель (16+)

12.10, 02.25 ХХ Век. Иннокентий 
Смоктуновский в программе 
«Мой Чайковский» (16+)

13.15 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Вышивальщица» (16+)

13.45 Новости. Подробно. Арт (16+)

14.00 XXIV Международный 
телевизионный конкурс юных 
музыкантов «Щелкунчик» (16+)

16.00 Линия жизни (16+)

16.55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким (16+)

18.15, 03.25 Д/ф «Тамбов. Дворец 
Асеевых» (16+)

18.45 Х/ф «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕНИЙ 
ВЕСНЫ». ШТИРЛИЦ, А ВАС Я 
ПОПРОШУ ОСТАТЬСЯ!» (16+)

19.25 Д/ф «Первые в мире». «Мазер 
Прохорова и Басова» (16+)

19.40 Рассказы из русской истории (16+)

20.45 Главная роль (16+)

21.05 Правила жизни (16+)

21.35 Спокойной ночи, малыши!
21.55 Сати. Нескучная классика... (16+)

22.50 Острова (16+)

23.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» (6+)

01.05 Д/ф «До бронзы» (16+)

01.20, 01.40, 02.00 Т/с «ПОРУС» (16+)

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 11.25, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
18.39, 19.00, 20.00, 21.00, 22.02, 23.00, 
00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 
06.00 Новости

07.15 Зеленый переход (16+)
07.36, 08.40, 09.33, 10.53, 11.15, 14.26, 18.17 

Погода
08.32, 08.48, 10.44, 14.11, 15.16, 16.16, 18.20, 

18.49, 19.11, 20.14, 21.14, 22.20, 23.18, 
00.15, 03.46, 06.19 Новая Россия (16+)

09.42 Городские технологии (16+)
11.31, 04.28 Взгляд из Петербурга (16+)
12.33, 20.34, 00.34 Деловое путешествие 

(16+)
13.10 Москва. Кремль. Путин (12+)
14.38 В центре Азии (16+)
15.33, 21.33, 02.29, 05.31 Сделано в России 

(16+)
16.33 Типичная Новороссия (16+)
17.41 Специальный репортаж (16+)
19.43, 01.42 Стоп Фейк (16+)
03.37 День в истории (6+)

ДОМОВОЙ

КАК ПРАВИЛЬНО 
УХАЖИВАТЬ  
ЗА ЗИМНЕЙ ОБУВЬЮ

Зимой обувь постоянно испытывает стресс: намокает, замерзает, 
страдает от резких перепадов температуры, контактирует  
с солями и реагентами, которыми обрабатывают улицы. Чтобы 
сапоги или ботинки сохранили хороший внешний вид и служили 
дольше, нужно регулярно и правильно ухаживать за ними.  
В идеале делать это каждый день после того, как поносили пару. 

Ева Нестерова

Очистка от загрязнений 
Зимнюю обувь шьют из нату-

ральной или искусственной ко-
жи, замши или нубука. Тактика 
ухода зависит от материала, из 
которого сделаны ботинки.

Кожа. Когда вернетесь с улицы, 
сразу же уберите с обуви налипшую 
грязь - протрите влажной тряпкой, 
салфеткой или губкой. Помните, 
кожу нельзя мыть под струей воды! 
Затем пройдитесь по поверхности 
сухим куском материи.

Замша, нубук. Эти материа-
лы чувствительны к влаге. Пре-

жде чем очищать обувь от грязи, 
ее нужно просушить. После то-
го как она полностью высохнет, 
стряхните грязь с помощью спе-
циальной щетки или ластика 
для замши. Если загрязнения 
остались, подержите ботинки 
над паром несколько минут. Тог-
да можно убрать даже въевшие-
ся пятна. Также загрязнения из 
ворса быстро и эффективно вы-
водит пена-очиститель - в част-
ности, она вытягивает соль. 

Сушка 
Дайте обуви просохнуть 

естественным образом - оставь-
те ее при комнатной температу-

ре в проветриваемом помеще-
нии на ночь, сутки. Учтите, что 
кожа и замша, нубук не терпят 
сушки около батареи. Фен тоже 
категорически не подходит. От 
воздействия высокой темпера-
туры состояние обуви быстро 
ухудшается: материалы грубе-
ют, трескаются, ботинки рас-
клеиваются. 

Чтобы ускорить сушку, набей-
те обувь газетами, бумажными 
полотенцами. Еще вариант - по-
местить внутрь носки, наполнен-
ные рисом, солью. Можно вос-
пользоваться ковриком с подо-
гревом. Прогоняют влагу из обу- 
ви и специальные устройства - 
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- сушилки. Они бывают разных 
видов. Самые простые - вклады-
ши с нагревательными элемен-
тами, более сложные - стацио-
нарные приборы с широким на-
бором функций. 

Вставьте в ботинки колодки 
из дерева. Они помогают сохра-
нить форму, предотвратить по-
явление заломов. Если стельки 
не приклеены, достаньте их из 
обуви и высушите отдельно. 

Средства для ухода 
При выборе обратите внима-

ние на то, для какого материала 
предназначено средство. 

Кожа. Зимой она остро нуж-
дается в питании. Замедлить 
процесс старения кожи, восста-
новить структуру, прочность, 

сохранить эластичность помо-
гают жиросодержащие средства, 
специальные кремы и бальзамы. 
Без питания обувь пересохнет, 
на ней появятся заломы, а затем 
разрывы. Гладкой коже подхо-
дит жир норки. Он не оставля-
ет пятен, разводов, адаптирует 
материал к перепадам темпера-
туры. 

Нанесите небольшое количе-
ство средства на чистую и сухую 
обувь. Удобно пользоваться ап-
пликатором - насадкой. Она по-
зволяет равномерно распреде-
лить по поверхности, например, 
крем. Дайте средству впитать-
ся в течение 10-15 минут, убери-
те его излишки сухой салфеткой. 
Для полировки обуви восполь-
зуйтесь щеткой. Питайте кожу 
регулярно, желательно перед 
каждой ноской ботинок. 

Замша, нубук. Их нельзя об-
рабатывать обувным кремом. 
Для ухода используют специ-
альные аэрозоли. Это восстано-
витель цвета, который освежа-

ет поверхность поблекшей зам-
ши без полноценного окрашива-
ния, и краска, которая, впитыва-
ясь, придает глубокий цвет, мяг-
кость. 

Нанесите водоотталкиваю-
щую пропитку. Это финальный 
этап в уходе за зимней обувью. 
Пропитка должна защитить бо-
тинки от негативного воздей-
ствия влаги, грязи, соли. Распы-
лите аэрозоль по поверхности, 
держа баллончик на расстоянии 
15-10 см и создав тонкое и рав-
номерное покрытие - так, что-
бы средство немного блестело на 
поверхности. Убедитесь, что об-
работали все места, куда может 
попасть влага. Дайте пропитке 
высохнуть в течение 20-30 ми-
нут.

 Не используйте дорогие 
кремы и аэрозоли, если у вас 
дешевая обувь. Из-за них она, 
скорее всего, не станет выгля-
деть лучше. И наоборот, деше-
вые средства могут погубить 
дорогие ботинки. Как прави-
ло, производители разраба-
тывают и тестируют средства 
на изделиях своего ценового 
сегмента. 

 Переобувайтесь в поме-
щениях. Чем больше зимняя  
обувь «отдыхает», тем доль-
ше служит. Надевайте на ра-
боте или в другом помеще-
нии, где предстоит провести 
несколько часов, тапочки, 
туфли, кроссовки. Так нежар-
ко, комфортно, ноги не поте-
ют, и влага не портит зимнюю  
обувь изнутри. 

ТВ программаПоНедельНИК, 11 деКабря

06.00, 19.00 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00 Военная тайна (16+)

12.00 Как устроен мир (16+)

13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00 Загадки человечества (16+)

15.00 Невероятно интересные истории 

(16+)

16.00 Засекреченные списки (16+)

18.00, 04.55 Тайны Чапман (16+)

21.00 Х/ф «МалЫШ На драЙВе» (16+)

23.15 Водить по-русски (16+)

00.30 документальный спецпроект (16+)

01.30 Х/ф «ЦеНТУрИоН» (16+)

03.15 Х/ф «ФраНЦУЗСКИЙ ВеСТНИК. 

ПрИлоЖеНИе К ГаЗеТе 

«лИберТИ. КаНЗаС ИВНИНГ СаН» 

(18+)

08.00, 07.50 ералаш (0+)

08.55 Мультфильмы (0+)

09.25 М/ф «Простоквашино» (0+)

09.40 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» (6+)

10.00 100 мест, где поесть (16+)

11.05 М/ф «Царство против 

разбойников» (6+)

12.25 Х/ф «ПрЫГУЧая браТВа» (6+)

14.20 М/ф «Кот под прикрытием» (6+)

16.20 Х/ф «НеУдерЖИМЫе-3» (16+)

18.55 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

22.00, 00.00 Суперниндзя (16+)

01.10 Молодежка. 10 лет (16+)

02.35 Кино в деталях (18+)

03.40 Х/ф «НеУдерЖИМЫе-2» (18+)

05.10 Т/с «УлеТНЫЙ ЭКИПаЖ» (12+)

06.40 6 кадров (16+)

07.05 Мультфильмы (16+)

06.45 д/ф «Герой 115» (16+)

08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15, 22.00 открытый эфир (16+)

12.00, 00.15 Т/с «ПрИКлЮЧеНИя 

ШерлоКа ХолМСа И доКТора 

ВаТСоНа» (12+)

13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 04.20 Т/с 

«ВоеННая раЗВедКа. ЗаПадНЫЙ 

ФроНТ» (16+)

16.00 Военные новости (16+)

19.00 д/с «битва оружейников» (16+)

19.50 Специальный репортаж (16+)

20.55 По горячим следам (16+)

21.10 Ищу своих (12+)

23.45 Между тем (12+)

01.50 Т/с «ТаСС УПолНоМоЧеН 

ЗаяВИТь...» (12+)

04.00 д/с «Москва фронту» (16+)

06.05, 14.40 «Губерния за неделю. Итоги» 
(12+)

06.25 «деревни россии. Кинерма» (12+)
06.50 «Точки над i» (12+)
07.10, 08.10 «Утро губернии» (12+)
08.00 «Народное признание» (12+)
09.00 Т/с «ПрИНЦеССа ЦИрКа». две 

серии подряд! (16+)
10.30, 03.35 д/ф «больше, чем любовь» 

(12+)
11.10 Т/с «ИСЧеЗНУВШая» (16+)
12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 00.00 «#новости» 

(12+)
12.20, 00.20 Т/с «ЧаСТНЫЙ деТеКТИВ 

ТаТьяНа ИВаНоВа. Фильм 6. 
МАТЕРИНСКИЙ ИНСТИНКТ» (16+)

13.55, 23.45 д/ф «Указы Петра I.  
Указ об учреждении 
Правительствующего Сената» (12+)

14.10 «Шифры нашего тела. 
Неизвестные органы. Селезенка. 
Тимус» (16+)

15.10, 04.15 Т/с «ВольНая ГраМоТа» (16+)
17.10 Т/с «ПрИНЦ СИбИрИ» (16+)
18.00 «#интервью» (12+)
18.25 «Наставники. олег баев» (12+)
18.50 «Школа здоровья» (16+)
19.10, 02.45 Т/с «ПодМеНа В одИН МИГ» 

(16+)
20.00 «Информчас» (12+)
21.00 Т/с «береЗКа». две серии подряд! 

(12+)
22.50 «Мы Вам покажем» (12+)
23.00 «библейский сюжет» (12+)
23.30 д/ф «Законы Советской страны. 

рождение ледокола (ледоколы)» 
(12+)

01.50 «Мы Вам покажем» (12+)
01.55 «деревни россии. аул Чох» (12+)
02.20 «деревни россии. Мартыново. 

Кацкари» (12+) 

08.30, 08.20 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.30 давай разведемся! (16+)

10.30 Тест на отцовство (16+)

12.40, 01.20 д/с «Понять. Простить» (16+)

13.45, 02.30 д/с «Порча» (16+)

14.55, 03.25 д/с «Знахарка» (16+)

15.30, 03.50 д/с «Верну любимого» (16+)

16.05, 04.20 д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)

16.40 Х/ф «родНЫе И блИЗКИе» (16+)

21.00 Х/ф «По ТУ СТороНУ СолНЦа» 

(16+)

04.45 Х/ф «раЙСКИЙ УГолоК» (16+)

08.05 6 кадров (16+)

06.00 М/ф «Прыг Скок в поисках 
сокровищ» (6+)

07.10 Х/ф «СаТо» (6+)
08.35 Город, история, события (12+) 
08.50 д/ф «Преодоление: вызов небес» 

(12+)
09.20, 15.15, 02.15 Т/с «аВТоШКола» (12+)
10.10 Х/ф «МелКИе МоШеННИКИ» (12+)
11.40, 17.20, 05.10 Т/с «деПарТаМеНТ» (16+)
12.30, 18.15, 20.30 Город-С (12+) 
13.00, 14.00, 15.00, 17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 

00.00, 03.00 Информационная 
программа «События» (16+)

13.05 д/ф «Эра танков» (16+)
14.05, 03.25 Кулинарная программа «ели 

у емели» (12+)
14.30 д/ф «Преодоление: вызов небес» 

(12+)
16.10, 04.20 Т/с «лИЧНЫе 

обСТояТельСТВа» (16+)
18.45 Право на маму (12+)
19.30 Просто о вере (12+)
21.30 Х/ф «лЮбоВь ПрИХодИТ ТИХо» 

(16+) 
23.10 Т/с «СоблаЗН» (16+)
00.30 Х/ф «МУЖЧИНа НараСХВаТ» (16+)
03.50 д/ф «Закрытый архив» (16+) 

07.00, 10.15 Утренние гадания (16+)

07.15, 06.45 Мультфильмы (0+)

09.00 Хорошие новости с Василисой 

Володиной (16+)

09.15, 09.45, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 д/с 

«Слепая» (16+)

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 17.45 д/с 

«Гадалка» (16+)

12.15, 12.50 д/с «Знаки судьбы» (16+)

13.20 Гороскоп от Василисы Володиной 

(16+)

13.25 Мистические истории (16+)

14.30, 15.00 охотники за привидениями 

(16+)

15.30 Кадони шоу (16+)

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 Т/с «леСНИК» (16+)

00.30 Вы поете великолепно (16+)

02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00, 06.00 Т/с 

«ЧТо И ТребоВалоСь доКаЗаТь» 

(16+)

06.00, 11.30 Т/с «УбИТь СТалИНа» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 03.45 Новости

11.10 д/ф «Время возможностей» (12+)

14.15, 15.10, 16.05, 17.15 дела судебные (16+)

18.35 Мировое соглашение (16+)

19.50 Игра в кино (16+)

23.20 Х/ф «ЖеСТоКИЙ роМаНС» (16+)

02.00 Наше кино. История большой 

любви (16+)

02.25 Х/ф «НоВая МоСКВа» (16+)

04.00 [Не]Фантастика (12+)

04.10 Т/с «ШКола ВЫЖИВаНИя оТ 

одИНоКоЙ ЖеНЩИНЫ С ТреМя 

деТьМИ В УСлоВИяХ КрИЗИСа» 

(12+)

06.00, 01.05 день Патриарха (0+)

06.10 Х/ф «радУГа» (12+)

08.00, 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00 двенадцать (16+)

12.35 д/ф «Священномученик Серафим 

(Чичагов). Цикл «день ангела» (0+)

13.05, 21.00, 01.50 Прямая линия. ответ 

священника (12+)

14.05, 14.30, 15.00 Монастырская кухня (0+)

15.35 Х/ф «СТаНЦИоННЫЙ 

СМоТрИТель» (0+)

17.00 Х/ф «дВа КаПИТаНа» (0+)

19.00 Вечер на «Спасе» (0+)

22.00 д/ф «Врангель. Путь русского 

генерала» (0+)

23.00, 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05 Прямая линия жизни (16+)

01.20 Идущие к... Послесловие (16+)

02.45 Святыни россии (6+)

04.10 лествица (6+)

04.40 д/ф «отец Герман» (12+)

05.35 д/ф «Царская дорога» (0+)

07.00 однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

07.50 Вызов (16+)

09.00 Новые Звезды в африке (16+)

11.30 д/ф «Полярный. фильм о 

сериале» (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ПолярНЫЙ» 

(16+)

20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «деВУШКИ С 

МаКароВЫМ» (16+)

22.00 однажды в россии (16+)

23.00 Комеди Клаб (16+)

00.00 Такое кино! (16+)

00.30 лига городов (16+)

01.55, 02.45 Импровизация. Команды (16+)

03.35, 04.20 Студия «Союз» (16+)

05.10, 05.55, 06.45 Импровизация (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС

 

«МелКИе МоШеННИКИ»
Мойщик посуды по профессии, 

а в душе аферист и мелкий вориш-
ка рэй задумывает невероятную 
авантюру. Вместе с женой Фрэн-
сис и компанией таких же, как он 
сам, «деловых людей» он решает-
ся прокопать подземный тоннель 
и ограбить банк.

для прикрытия этой опера-
ции рэй с женой открывают сна-
чала пиццерию, а затем булочную 
на той же улице, где расположен 
банк. И пока рэй с друзьями выда-
ют на-гора породу, прорывая тон-
нель, его жена с успехом осваива-
ет новый бизнес. 

СМоТрИТе КоМедИЮ  
«МелКИе МоШеННИКИ»  
11 деКабря В 10:10 (12+)

ГИС

Важно! Хорошо, если у вас 
есть как минимум две пары 
зимней обуви и вы чередуете 
их. Пока носите первую, вторая 
«приходит в себя». 

СОВЕТ

СОВЕТ

Важно! Протестируйте новое 
средство для ухода на малоза-
метном участке обуви. Так вы 
узнаете, совместимо ли оно с ва-
шей парой. 
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ТВ программа ВТОРНИК, 12 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00 Доброе утро (0+)

10.00, 13.00, 16.00, 03.00 Новости

10.20 АнтиФейк (16+)

11.00 Жить здорово! (16+)

11.50, 13.15, (18+).00, 19.30 

Информационный канал (16+)

16.15 Давай поженимся! (16+)

17.05 Мужское/Женское (16+)

19.00 Вечерние Новости

20.55 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00 Время

23.00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)

00.00 Большая игра (16+)

01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.20, 04.05 

Подкаст.Лаб (16+)

07.30 Пешком... (16+)

08.00 Легенды мирового кино (16+)

08.30, 16.15 Д/ф «Новый взгляд на 
доисторическую эпоху» (16+)

09.30 Жизнь и судьба (16+)

09.55 Х/ф «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 
КАМНЕЙ» (16+)

11.00, 13.30, (18+).00, 19.45 Новости 
культуры (16+)

11.15 Наблюдатель (16+)

12.10, 02.10 Д/ф «Реквием. Анна 
Ахматова» (16+)

12.50 Д/ф «Тихий свет» (16+)

13.45 Новости. Подробно. Книги (16+)

14.00 Д/ф «Запечатленное время». 
«Круговая киноПанорама» (16+)

14.30, 14.50, 15.10, 01.10, 01.30, 01.50 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

15.30 Острова (16+)

17.15 Д/ф «На волне моей памяти» (16+)

20.00 Торжественное закрытие XXIV 
Международного телевизионного 
конкурса юных музыкантов 
«Щелкунчик» (16+)

22.05 Искусственный отбор (16+)

22.45 Белая студия (16+)

23.30 Х/ф «ПЕГИЙ ПЕС, БЕГУЩИЙ КРАЕМ 
МОРЯ» (16+)

00.40 Д/ф «Запечатленное время». 
«Сергей Образцов» (16+)

02.50 Мастера фортепианного 
искусства. Филипп Копачевский 
(16+)

03.40 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Вышивальщица» (16+)

07.00, 09.51, 03.46 День в истории (6+)

07.05 Парламентский час (16+)

08.30, 09.(18+), 10.00, 10.57, 11.45, 15.00, 16.00, 

17.00, 20.00, 01.00, 02.00 Новости

08.34, 09.32, 10.50, 11.35, 14.29, (18+).21 Погода

09.45, 17.40, 03.51 Инструкция (16+)

10.32 Вести. Net (16+)

14.34, 17.53, 01.32 Вопрос науки (16+)

14.46, 16.45 Специальный репортаж (16+)

15.39 Интервью (16+)

00.33, 21.00 Факты (16+)

20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть (16+)

22.02, 00.00, 00.35 Вести с Алексеем 

Казаковым (16+)

00.23 Научпоп (16+)

04.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)

06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)

16.45 За гранью (16+)

17.50 ДНК (16+)

20.00, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

00.40 «Сердце лидера». Памяти Гейдара 

Алиева (16+)

01.40 Т/с «ЗОЛОТО ЛАГИНА» (16+)

03.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)

08.00 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35, 13.30 М/ф «Петроникс» (0+)

09.05 М/ф «ВИП петс» (6+)

09.30 М/ф «Черепашки» (0+)

11.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)

11.45 Что в тарелке? (0+)

12.05 М/ф «Мышкин дом» (0+)

12.20 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

14.00 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

14.25 М/ф «Диностер» (6+)

15.00 Навигатор (0+)

15.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

16.00 Час Союзмультфильма (6+)

17.00 М/ф «БФФ-Лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

17.15 М/ф «Клуб Винкс» (6+)

18.10 М/ф «Команда Флоры» (0+)

19.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слезки» (0+)

19.25 Цветняшки (0+)

19.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

21.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

23.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
(6+)

23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 
(6+)

00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)

00.25 М/ф «Макс Грин и инопланетяне» 
(6+)

01.40 М/ф «Фиксики» (0+)

03.30 М/ф «Барбоскины» (0+)

04.50 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

07.00 Настроение (12+)

09.10 Доктор И… (16+)

09.40 Х/ф «АЛИСА ПРОТИВ ПРАВИЛ» (12+)

11.40, 05.40 Д/ф «Актерские драмы. За 

кулисами музыкальных фильмов» 

(16+)

12.30, 15.30, (18+).50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50 Х/ф «СТРЯПУХА» (12+)

14.40, 06.20 Мой герой (12+)

15.50 Город новостей (16+)

16.00, 03.45 Х/ф «АКТЕРЫ ЗАТОНУВШЕГО 

ТЕАТРА» (12+)

17.55 Д/с «Русские тайны» (16+)

19.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

БУМЕРАНГ. ПАРАНОЙЯ» (12+)

23.35 Закон и порядок (16+)

00.05 Д/ф «Битва за алименты» (16+)

01.30 Петровка, 38 (16+)

01.45 Д/ф «90-е. Пауки в банках» (16+)

02.25 Д/ф «90-е. Кто правит жиром?» (16+)

03.05 Д/ф «Адольф Гитлер. Двойная 

жизнь» (12+)

05.15 Д/с «Большое кино» (16+)

05.00, 09.30 Утро России (12+)

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30, 17.30 60 минут (12+)

14.55 Наши (12+)

16.30 Малахов (16+)

21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00, 15.20 Спортивный век (12+)

07.30 Наши иностранцы (12+)

08.00, 11.00, 13.55, 15.50, 19.25 Новости

08.05, 16.25, 20.40, 02.00 Все на «Матч!» (12+)

11.05, 13.35 Специальный репортаж (12+)

11.25 Игра миллионов (12+)

12.25, 19.30 ЕвроФутбол. Обзор (6+)

14.00 Есть тема! (12+)

15.55 Что за спорт? (12+)

17.10 Д/ф «Новицки. Идеальный 

бросок» (16+)

21.30 Футбол. Лига чемпионов. ПСВ 

(Нидерланды) - «Арсенал» 

(Англия). Прямая трансляция

23.45 Футбол. Лига чемпионов. 

«Манчестер Юнайтед» (Англия) -  

«Бавария» (Германия). Прямая 

трансляция

02.55 Футбол. Лига чемпионов. «Интер» 

(Италия) - «Реал Сосьедад» 

(Испания) (6+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«МИНСК» (Белоруссия) - «Енисей» 

(Красноярский край) (6+)

06.00, 10.00, 14.00, (18+).00 Известия (16+)

06.25, 07.10, 08.00, 09.00, 10.30 Т/с 
«КУПЧИНО» (16+)

09.20 Страна советов (16+)

09.55 Знание - сила (0+)

11.15 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)

13.10, 14.30, 14.45, 15.55, 16.55 Х/ф 
«ПУСТЫНЯ» (16+)

18.30, 19.20, 20.10, 21.00, 21.40, 03.40, 04.20  
Т/с «СЛЕД» (16+)

22.25, 01.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6» (16+)

23.20, 00.10, 02.15, 03.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» (16+)

01.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

04.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(16+)

07.00, 02.00 Большая страна (12+)

07.50 Очень личное (12+)

08.30, 21.00 Календарь (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10, 21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» (16+)

13.00 Д/ф «Чингиз Айтматов» (12+)

16.10 Х/ф «СТРАСТНОЙ БУЛЬВАР» (16+)

18.00 За дело! (12+)

18.40 Специальный проект (12+)

23.15 Х/ф «МАКАРОВ» (16+)

00.50 Д/ф «...которого любили все» (12+)

02.50 ОТРажение. Главное (12+)

04.55 За дело! Поговорим (12+)

05.35 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)

06.05 Свет и тени. Эрнест Хемингуэй (16+)

06.30 Сделано с умом (12+)

«Славные Рюриковичи.  
От Рюрика до Ярослава 
Мудрого: рассказы  
о русской истории».  
Жанна Андриевская (0+)

В центре 
внимания 
сочинения - 
история вели-
кой династии 
российских 
правителей: 
от ее основа-
теля Рюрика 
до Ярослава 
Мудрого. 
Андриевская 

пишет о важнейших событиях, про-
исходивших в Древней Руси с 862 по 
1054 год. Она основывается в своем 
повествовании на самых разнообраз-
ных источниках и останавливается в 
том числе на спорных точках зрения 
по поводу тех или иных историче-
ских личностей, событий. Текст книги 
органично дополняют репродукции 
картин художников.

«Календарные традиции 
русского народа: русская 
земля и в горсти мила». 
Жанна Андриевская (0+)

12 рассказов 
о том, как 
обычные 
русские люди 
трудились 
дома и 
в поле, 
боролись с 
врагами, лю-
били, верили 
и пытались 
понять 
окружающий 

мир. Автор делится особенностями 
символического мышления предков, 
обрядовой стороны их жизни, до-
полняя свое повествование темати-
ческими пословицами, лирическими 
рассуждениями, а также заниматель-
ными энциклопедическими фактами.

«Мифы и легенды Древней 
Руси в сказаниях о жизни 
русского народа».  
Жанна Андриевская (0+)

Рассказ о жизни русских людей в 
XII-XIII веках. Истории о любви и 

предательстве, рождении детей 
и смерти на поле брани, в кото-
рые автором творчески вплетены 
сюжеты легенд. Связь реального и 
мистического, мысль о равновесии 
добра и зла, тьмы и света, красоты 
и безобразия - вот что ждет читате-
ля в этом современном сказании о 
былых временах.

«Сказы о жизни и быте 
русского народа».  
Жанна Андриевская (0+)

Автор про-
ведет чита-
теля через 
цепь вре-
мен, открыв 
замечатель-
ную воз-
можность 
войти в мир 
традицион-
ной русской 
культуры, 

ее праздников, обрядов и бытовых 
предметов, полных сакрального 
смысла. Читатель сможет ознако-
миться с деталями быта, а также 
фрагментами семейного уклада.

«Чудеса народных 

промыслов России:  

всякая работа мастера 

хвалит». Жанна Андриевская 

(0+)

Автор увле-

кательно и 

в сказочной 

форме рас-

сказывает 

об истоках 

ремеслен-

ного дела 

на Руси: 

матрешки, 

хохломская роспись, гжельская 

керамика, палехская миниатюра, 

жостовская роспись по металлу, 

вологодские кружева… Эти и 

многие другие промыслы стали 

настоящим культурным достояни-

ем России. Но кем были первые 

мастера на Руси? Откуда они 

черпали вдохновение?  

Ответы - в книге.

Удивительная Русь
Отдел абонемента 
Самарской областной 
универсальной 
научной библиотеки 
(Мичурина, 58) 
приглашает взять 
на дом прекрасно 
иллюстрированные 
книги историка и 
популярного блогера 
Жанны Андриевской. 
В этих изданиях 
автор красочным 
языком рассказывает 
о мифах, сказках, 
традициях и обычаях 
Древней Руси.

ПОСТУПЛЕНИЯ В БИБЛИОТЕКУ

Ирина Кириллова
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ТВ программаВторник, 12 декабря

06.00, 19.00, 03.25 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 новости (16+)

10.00 Военная тайна (16+)

11.00 Совбез (16+)

12.00 как устроен мир (16+)

13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00 Загадки человечества (16+)

15.00 невероятно интересные истории 

(16+)

16.00 Засекреченные списки (16+)

18.00, 04.10 тайны Чапман (16+)

21.00 Х/ф «Ханна» (16+)

23.05 Водить по-русски (16+)

00.30 Знаете ли вы, что? (16+)

01.30 Х/ф «ВЫЖиВШая» (18+)+

08.00, 07.50 ералаш (0+)

09.00 Мультфильмы (0+)

09.25 М/ф «Простоквашино» (0+)

09.40 М/ф «ну, погоди! каникулы» (6+)

10.00 Суперниндзя (16+)

13.30 М/ф «Царство против 

разбойников» (6+)

14.55 М/ф «Стражи терракоты» (12+)

17.10 Х/ф «ЛеГенда ЛонГВУда» (12+)

18.15 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

22.00 Х/ф «крУШение» (16+)

00.05 Х/ф «ЗоВ ВоЛка» (16+)

02.35 Х/ф «отМеЛЬ» (18+)+

04.05 т/с «УЛетнЫЙ ЭкиПаЖ» (12+)

06.50 6 кадров (16+)

07.05 Мультфильмы (16+)

06.05, 13.40, 14.25, 16.05, 16.25, 18.15, 

04.20 т/с «Военная раЗВедка. 

ЗаПаднЫЙ Фронт» (16+)

08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 новости дня (16+)

10.15, 22.00 открытый эфир (16+)

12.00, 00.15 т/с «ПрикЛЮЧения 

ШерЛока ХоЛМСа и доктора 

ВатСона» (12+)

16.00 Военные новости (16+)

19.00 д/с «битва оружейников» (16+)

19.50 Специальный репортаж (16+)

20.55 По горячим следам (16+)

21.10 Улика из прошлого (16+)

23.45 Между тем (12+)

01.50 т/с «таСС УПоЛноМоЧен 

ЗаяВитЬ...» (12+)

04.00 д/с «Москва фронту» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15 д/ф «деревни россии. Пунерма» 
(12+)

06.45, 14.40 «Школа здоровья» (16+)
07.10, 08.10 «Утро губернии» (12+)
09.00 т/с «ПринЦеССа Цирка». две 

серии подряд! (16+)
10.30, 03.35 д/ф «больше, чем любовь» 

(12+)
11.10 т/с «иСЧеЗнУВШая» (16+)
12.20, 00.20 т/с «ЖиЗненнЫе 

обСтоятеЛЬСтВа». По две серии 
подряд! (16+)

14.15, 18.00 «#интервью» (12+)
14.35 «наставники. олег баев» (12+)
15.10, 04.15 т/с «ВоЛЬная ГраМота». две 

серии подряд! (16+)
17.10 т/с «ПринЦ Сибири» (16+)
18.25 «наставники. алексей 

Полегенько» (12+)
18.50 «территория тольятти» (12+)
19.10, 02.45 т/с «ПодМена В один МиГ» 

(16+)
20.00 «информчас» (12+)
21.00 т/с «береЗка». две серии подряд! 

(12+)
22.50 «Мы Вам покажем» (12+)
23.00 д/ф «Законы Советской страны. 

Стройка века (баМ)» (12+)
23.45 д/ф «Указы Петра I. основной 

документ (Паспорт)» (12+)
02.05 «деревни россии. кинерма» (12+)
02.25 «деревни россии. Пунерма» (12+) 

08.30, 08.10 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.15 давай разведемся! (16+)

10.15 тест на отцовство (16+)

12.20, 01.30 д/с «Понять. Простить» (16+)

13.30, 02.35 д/с «Порча» (16+)

14.35, 03.30 д/с «Знахарка» (16+)

15.10, 03.55 д/с «Верну любимого» (16+)

15.45, 04.25 д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)

16.20 твой Dомашний доктор (16+)

16.35 Х/ф «МеЖдУ СВетоМ и тенЬЮ» 

(16+)

21.00 Х/ф «МеЖдУ наМи ВЫПаЛ СнеГ» 

(16+)

04.50 Х/ф «раЙСкиЙ УГоЛок» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 
информационная программа 
«События» (16+)

06.30 Хочу домой! (12+)

07.30 Просто о вере (12+)

08.30 д/ф «культурное наследие 
россии» (12+)

09.30, 14.30 д/ф «русский в космосе» (12+)

09.55, 15.15, 02.15 т/с «аВтоШкоЛа» (12+)

10.40, 16.10, 04.20 т/с «ЛиЧнЫе 
обСтоятеЛЬСтВа» (16+)

11.35, 17.20, 05.10 т/с «деПартаМент» (16+)

12.30, 20.30 Город-С (12+) 
13.05 д/ф «География российской 

науки» (12+)

14.05, 03.25 кулинарная программа «ели 
у емели» (12+)

18.15 разговор по душам (16+) 
18.45 обернитесь (12+) 
19.30 день наставника (6+)

21.30 Х/ф «ЗаВет ЛЮбВи» (16+)

23.10 т/с «СобЛаЗн» (16+)

00.30 Х/ф «ЛЮбоВЬ ПриХодит тиХо» 
(16+) 

03.50 д/ф «Закрытый архив» (16+) 

07.00, 10.15 Утренние гадания (16+)

07.15, 06.30 Мультфильмы (0+)

09.15, 09.45, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 д/с 

«Слепая» (16+)

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 17.45 д/с 

«Гадалка» (16+)

12.15, 12.50 д/с «Знаки судьбы» (16+)

13.20 Гороскоп от Василисы Володиной 

(16+)

13.25 Мистические истории (16+)

14.30, 15.00 охотники за привидениями 

(16+)

15.30 кадони шоу (16+)

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 т/с «ЛеСник» (16+)

00.30 Х/ф «ПоСт МортеМ» (16+)

02.30, 03.30, 04.15, 05.00, 05.45 т/с «Что и 

требоВаЛоСЬ докаЗатЬ» (16+)

06.00, 03.10 т/с «ШкоЛа ВЫЖиВания от 

одинокоЙ ЖенЩинЫ С треМя 

детЬМи В УСЛоВияХ криЗиСа» 

(12+)

06.55 Мультфильмы (6+)

07.30 д/ф «Чингиз айтматов. Следы на 

песке» (12+)

08.25 Х/ф «ранние ЖУраВЛи» (16+)

10.15, 11.10 т/с «Задания оСобоЙ 

ВаЖноСти» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 02.45 новости

14.15, 15.10, 16.05, 17.15 дела судебные (16+)

18.35 Мировое соглашение (16+)

19.50 игра в кино (16+)

23.20 Х/ф «ЗаЙЧик» (16+)

01.05 Любимые актеры 2.0. К 95-летию Л. 

быкова (16+)

01.55 Х/ф «антоШа рЫбкин» (16+)

03.00 [не]Фантастика (12+)

06.00, 01.05 день Патриарха (0+)

06.10 Х/ф «За теХ, кто В Море» (0+)

07.40 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

08.00, 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00, 22.00 д/ф «Врангель. Путь русского 

генерала» (0+)

12.55 Знак равенства (16+)

13.05, 21.00, 01.50 Прямая линия. ответ 

священника (12+)

14.05, 14.30 Монастырская кухня (0+)

15.00, 04.40 д/ф «Восход победы. курская 

буря» (0+)

16.00, 17.30 Х/ф «СеМнадЦатЬ 

МГноВениЙ ВеСнЫ» (12+)

19.00 Вечер на «Спасе» (0+)

23.00, 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05 Служба спасения семьи (16+)

01.20 Профессор осипов (0+)

02.45 Святыни россии (6+)

04.10 Лествица (6+)

05.30 д/ф «Царская дорога» (0+)

07.00, 08.00 однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00 Салон (16+)

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 т/с 

«СаШатаня» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

т/с «деВУШки С МакароВЫМ» 

(16+)

22.00 однажды в россии (16+)

23.00 Х/ф «рЫЦарЬ дня» (12+)

01.15, 02.00 импровизация. команды (16+)

02.50, 03.35, 04.25 Студия «Союз» (16+)

05.10, 05.55, 06.45 импровизация (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС

«Готовим сами.  
Кулинарная книга  
для детей».  
Юлия Журавель (12+)

Собраны простые и популяр-
ные рецепты. от воздушного ом-
лета для питательного завтрака 
до морковного торта и творож-
ного кулича на Пасху. блюда по-
добраны так, что их можно го-
товить вместе с детьми или да-
же полностью доверить ребен-
ку - главное не забыть рассказать 
про технику безопасности. яр-
кие иллюстрации и заманчивые 
описания вдохновят на творче-
ство и соберут всю семью за сто-
лом. 

«Сокровища грузинской 
кухни. Ароматы 
гостеприимной страны». 
Тинатин Ломинадзе (18+)

книга содержит множество ре-
цептов блюд грузинской кухни, ко-

торые пораду-
ют удивитель-
ными вкусами 
и сочетаниями. 
Вас ждут блю-
да из рыбы, са-
латы, выпечка 
и, конечно, го-
рячее мясо. Чи-

татели смогут совершить вместе с 
книгой путешествие в страну сыра 
и вина, приобщиться к знаниям, 
дошедшим до наших дней в ори-
гинальном виде, и научиться гото-
вить грузинские блюда так, как это 
делают сами грузины.

«Праздник как по нотам. 
Соусы. 100 изумительных 
рецептов для придания 
блюдам совершенства». 
Валери Друэ,  
Пьер-Луи Вьель (16+)

В новой книге шеф-повара Ва-
лери друэ с красочными фото-
графиями Пьер-Луи Вьеля содер-

жатся рецеп-
ты более ста 
и з ы с к а н н ы х 
соусов - пи-
кантных, неж- 
ных сливоч-
ных, острых, 
к и с л о - с л а д -
ких, пряных, 
которые обязательно разно- 
образят меню и украсят стол. 
Читатели узнают, как готовить 
соусы к рыбе и морепродуктам, 
к мясу и овощам, а также пра-
вильно подбирать приправы.

«Год чудес  
(рецепты про любовь, 
печаль и взросление)».  
Элла Рисбриджер (18+)

67 рецептов, разбитых по ме-
сяцам, на все случаи жизни и 
после всех случаев жизни. для 
усталых людей и полных сил, 
счастливых и не очень. они да-
рят уверенность в том, что все 

получится, и 
понимание то-
го, что глав-
ное - это дом. 
а создать его 
может только 
сам человек. и 
то, что он тво-
рит на кухне.

«Хлеб да соль.  
Исконно русские рецепты  
из мифов, былин и сказок».  
Диана Лисничук (12+)

русский фольклор изобилует 
упоминаниями изысканных блюд. 
Эти яства издают чарующий аро-
мат и нежно тают во рту, с каждым 
кусочком приоткрывая новые 
грани вкуса. как сделать их еще и 
полезными? В этой книге содер-
жатся рецепты ухи от кикиморы, 

каши от ильи 
Муромца, пря-
ников от Сне-
гурочки, рас-
стегая от бабы-
яги и многое-
многое другое. 
Хлеб да соль!

ЭЛЕКТРОННыЕ КНИГИ

Кулинария на все случаи жизни
Как привлечь детей  
к готовке? Как сварить 
уху от Кикиморы? 
В чем секрет соуса 
тартар? На эти и другие 
вопросы можно найти 
ответы в подборке 
электронных книг  
от Самарской 
областной 
универсальной 
научной библиотеки. 
Бесплатный доступ 
к ним предоставляется 
на сайте litres.ru  
при наличии 
читательского билета.

Ирина Кириллова
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ТВ программа СРЕДА, 13 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24
КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

05.00 Доброе утро (0+)

10.00, 13.00, 16.00, 03.00 Новости

10.20 АнтиФейк (16+)

11.00 Жить здорово! (16+)

11.50, 13.15, 18.00, 19.30 Информационный 

канал (16+)

16.15 Давай поженимся! (16+)

17.05 Мужское/Женское (16+)

19.00 Вечерние Новости

20.55 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00 Время

23.00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)

00.00 Большая игра (16+)

01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.20, 04.05 

Подкаст.Лаб (16+)

07.30 Пешком... (16+)

08.00 Легенды мирового кино (16+)

08.30, 16.15 Д/ф «Новый взгляд на 
доисторическую эпоху» (16+)

09.30 Жизнь и судьба (16+)

09.55 Х/ф «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 
КАМНЕЙ» (16+)

11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости культуры 
(16+)

11.15 Наблюдатель (16+)

12.10, 02.10 ХХ Век. «Урмас Отт с Марком 
Захаровым» (16+)

13.10 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Кринолинщица» (16+)

13.45 Новости. Подробно. Кино (16+)

14.00 Д/ф «Запечатленное время». 
«Сергей Образцов» (16+)

14.30, 14.50, 15.10, 01.10, 01.30, 01.50 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

15.30 Искусственный отбор (16+)

17.10 Сказки из глины и дерева. 
Богородская игрушка (16+)

17.20 Д/ф «Сергей Доренский. Уроки 
мастерства» (16+)

18.15 Библейский сюжет (16+)

18.45, 03.10 Мастера фортепианного 
искусства. Алексей Мельников 
(16+)

19.30 Д/ф «Баку. Дворец Тагиева» (16+)

20.00 Уроки русского. Чтение. Валерий 
Брюсов (16+)

20.45 Главная роль (16+)

21.05 Семинар (16+)

21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.05 Абсолютный слух (16+)

22.45 Острова (16+)

23.30 Х/ф «ПЕГИЙ ПЕС, БЕГУЩИЙ КРАЕМ 
МОРЯ» (16+)

00.40 Д/ф «Запечатленное время».  
«У цыган в таборе» (16+)

07.00, 09.45, 10.57, 11.45, 13.00, 14.00, 14.40, 

20.00, 01.00, 02.00, 03.00 Новости

07.23, 03.23 День в истории (6+)

07.34, 20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть 

(16+)

08.43, 10.50, 11.35, 14.28, 18.21 Погода

12.50 Интервью (16+)

13.33, 02.50, 03.37 Инструкция (16+)

13.46, 20.13, 01.44, 03.43 Есть решение (16+)

18.00, 18.33, 21.00 Факты (16+)

22.02, 00.00, 00.35 Вести с Алексеем 

Казаковым (16+)

00.23 Научпоп (16+)

04.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)

06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)

16.45 За гранью (16+)

17.50 ДНК (16+)

20.00, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

00.55 Т/с «ЗОЛОТО ЛАГИНА» (16+)

02.40 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)

08.00 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35, 13.30 М/ф «Петроникс» (0+)

09.05 М/ф «ВИП петс» (6+)

09.30 М/ф «Волшебная кухня» (0+)

11.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые 
защитники» (0+)

11.45 Все, что вы хотели знать, но 
боялись спросить (6+)

12.15 М/ф «Маша и Медведь» (0+)

13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+)

14.00 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)

14.25 М/ф «Диностер» (6+)

15.00 Навигатор (0+)

15.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 
таксисты» (6+)

16.00 Час Союзмультфильма (6+)

17.00 М/ф «БФФ-Лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

17.15 М/ф «Клуб Винкс» (6+)

18.10 М/ф «Турбозавры» (0+)

19.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 
слезки» (0+)

19.25 Цветняшки (0+)

19.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

21.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

23.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 
(6+)

23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 
(6+)

00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)

00.25 М/ф «Макс Грин и инопланетяне» 
(6+)

01.40 М/ф «Фиксики» (0+)

02.50 М/ф «Барбоскины» (0+)

04.50 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 
семейка» (0+)

07.00 Настроение (12+)

09.10 Доктор И… (16+)

09.40 Х/ф «АЛИСА ПРОТИВ ПРАВИЛ-2» 
(16+)

11.40, 05.45 Д/ф «Актерские драмы. 
Смерть по собственному 
желанию» (16+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50 Х/ф «СТРЯПУХА. КОНФЕТНАЯ 
ЛЕДИ» (12+)

14.40, 06.25 Мой герой (12+)

15.50 Город новостей (16+)

16.00, 03.50 Х/ф «ПОКОПАЙТЕСЬ В МОЕЙ 
ПАМЯТИ» (12+)

17.55 Д/с «Русские тайны» (16+)

19.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
ОДЕРЖИМОСТЬ. ВЗРЫВ» (12+)

23.35 Хватит слухов! (16+)

00.05 Хроники московского быта (16+)

01.30 Петровка, 38 (16+)

01.45 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Покушения на вождей» (16+)

02.25 Знак качества (16+)

03.05 Д/ф «Четыре жены Председателя 
Мао» (12+)

05.15 Д/с «Большое кино» (16+)

05.00, 09.30 Утро России (12+)

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30, 17.30 60 минут (12+)

14.55 Наши (12+)

16.30 Малахов (16+)

21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00 Спортивный век (12+)

07.30 Голевая Неделя. РФ (6+)

08.00, 11.00, 13.55, 15.50, 19.25 Новости

08.05, 17.50, 20.40, 02.00 Все на «Матч!» (12+)

11.05, 13.35 Специальный репортаж (12+)

11.25 Игра миллионов (12+)

12.25, 19.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Обзор (6+)

14.00 Есть тема! (12+)

15.20 Вид сверху (12+)

15.55 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 

«Локомотив» (Новосибирск) - 

АСК (Нижний Новгород). Прямая 

трансляция

18.25 Вы это видели (12+)

21.30 Футбол. Лига чемпионов. «Црвена 

Звезда» (Сербия) - «Манчестер 

Сити» (Англия). Прямая 

трансляция

23.45 Футбол. Лига чемпионов. 

«Ньюкасл» (Англия) - «Милан» 

(Италия). Прямая трансляция

02.55 Футбол. Лига чемпионов. 

«Боруссия» (Дортмунд, Германия) 

- ПСЖ (6+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины. 

«Белогорье» (Белгород) - 

«Динамо-ЛО» (Ленинградская 

область) (6+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.50, 07.40, 08.35, 09.35, 10.30 Т/с 

«КУПЧИНО» (16+)

09.55 Знание - сила (0+)

11.15 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» (16+)

13.35, 14.30, 15.05, 16.05, 17.05 Х/ф 

«СТРЕЛЯЮЩИЕ ГОРЫ» (16+)

18.30, 19.20, 20.00, 20.45, 21.40, 03.40, 04.20 Т/с 

«СЛЕД» (16+)

22.25, 01.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)

23.20, 00.10, 02.15, 03.00 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» (16+)

01.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

04.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.00, 01.55 Большая страна (12+)

07.50, 18.00 Преодоление. Владимир 

Демихов. Медицина 

невозможного (12+)

08.30, 21.00 Календарь (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10, 21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» (16+)

13.00 Вспомнить все (12+)

16.10 Х/ф «МАКАРОВ» (16+)

17.45 М/ф «Брут» (12+)

18.40 Специальный проект (12+)

23.15 Х/ф «НАСЛЕДНИКИ» (16+)

01.05 Д/ф «На пьедестале народной 

любви» (12+)

02.50 ОТРажение. Главное (12+)

04.55 За дело! Поговорим (12+)

05.35 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки» (12+)

06.05 Свет и тени. Никола Тесла (16+)

06.30 Сделано с умом (12+)

ПЛАНЫ

Светлана Солецкая

Традиционно в зимний пери-
од все районы готовятся к ново-
му сезону благоустройства по 
программе «Формирование ком-
фортной городской среды». В 2023 
году в Самаре только по нацпро-
екту обновлен 51 двор. В 2024-м 
преображение территорий про-
должится в таком же темпе. 

Так, администрация Промыш-
ленного района в настоящее вре-
мя готовит документацию для 
проведения электронного аукци-
она по выбору подрядной орга-
низации, которая займется бла-
гоустройством. 

По желанию жителей во дво-
рах обновят внутриквартальные 
проезды, тротуарные дорожки, 
расширят пространство для пар-
ковки автомобилей. Установят 
элементы уличной мебели и ма-

лые архитектурные формы - ур-
ны, скамейки. На некоторых тер-
риториях появятся детские и 
спортивные площадки с безопас-
ным прорезиненным покрытием 
и ограждениями. 

Активная позиция и иници-
атива жителей на всех этапах 
преображения двора - залог по-
зитивного результата. Горожа-
не сами выбирают, где будут рас-
полагаться парковочные карма-
ны, места для отдыха, детские и 
спортивные объекты. Жители 
совместно со специалистами соз-

дают дизайн-проект территории, 
затем вносят свои предложения 
и замечания в процессе обновле-
ния, участвуют в приемке выпол-
ненных работ. 

Благоустройство ведется и в 
рамках других программ. Это гу-
бернаторский проект «СОдей-
ствие», конкурс общественных 
инициатив «Твой конструктор 
двора», программа инициатив-
ного бюджетирования. Подроб-
нее об участии в этих проектах 
можно узнать в районной адми-
нистрации. 

НОВЫЕ ПАРКОВКИ И ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ
В 2024 году по нацпроекту «Жилье  
и городская среда» в Промышленном 
районе благоустроят шесть дворов 

В Промышленном районе обновят  
дворовые территории по адресам: 

•	улица Демократическая, 32 
•	улица Ново-Вокзальная, 134 
•	улица Ново-Вокзальная, 136, 144 
•	проспект Юных Пионеров, 114 
•	улица Свободы, 74/Матросова, 17 
•	улица Ташкентская, 248 
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В четверг в ДК «Победа» состо-
ялся финал конкурса красоты и 
таланта среди учащихся профес-
сиональных образовательных уч-
реждений «Мистер и Мисс сту-
денчество Самары-2023». Его уже 
в четвертый раз проводит Дом мо-
лодежи при поддержке админи-
страции города и содействии со-
общества «ЗаВолгу». В этом году 
участниками конкурса стали 45 
студентов из 15 колледжей.

Чтобы пройти отборочный 
этап, ребятам нужно было со-
брать портфолио: сделать серию 
снимков, записать видеовизитку и 
приложить свои данные об отлич-
ной успеваемости. Затем участни-
ков ждало еще несколько конкур-
сов, в том числе творческий и ин-
теллектуальный. 

На всех этапах с ребятами ра-
ботали опытные педагоги. Руко-
водитель школы моделей стави-
ла дефиле и учила азам подиум-
ного шага. Холодный взгляд, пря-

мая спина, летящая походка и ши-
карный наряд - теперь конкурсан-
ты могут составить конкуренцию 
именитым манекенщикам. Актер 
театра «Пластилиновый дождь» 
проводил мастер-классы по сце-

ническому искусству, которые по-
могли участникам почувствовать 
себя на сцене уверенно и раскре-
пощенно.

После череды испытаний в фи-
нал попали десять юношей и столь-

ко же девушек. Вместе со своими 
наставниками они записали пес-
ню и поставили танец. Их общий 
номер стал эффектным открытием 
финала конкурса. Далее ребятам 
предстояло продемонстрировать 
свои умения в двух дефиле, а так-
же ответить на каверзные вопросы 
членов жюри. 

- Этот конкурс - социально зна-
чимое мероприятие. Он дает ребя-
там возможность раскрыть свой 
потенциал, свои таланты, - отмеча-
ет председатель жюри Лилия Ере-
мина. - Мы всегда обращаем вни-
мание на харизму участника, це-
лостность образа и, естественно, 
умение подать себя. 

В творческом состязании 
участники удивляли жюри сво-
ими навыками в бальных и со-
временных танцах, пантомиме, 
вокале и даже горизонтальном 
жонглировании. 

- Мы долго готовились, мно-
го репетировали, - рассказывает 
«Мисс студенчество-2023» Ана-
стасия Сорокина. - У меня были 

очень сильные конкуренты. Каж-
дый талантлив в своей области - те-
атр, оригинальный жанр, танцы, 
вокал. Мы все достойны победы.

- Я впервые участвовал в по-
добном конкурсе, - признается  
«I Вице-мистер студенчество- 
2023» Илья Богоятов. - Несмотря 
на волнение, было очень интерес-
но. Особенно творческий этап. Я 
учусь на хореографа, поэтому вы-
ступил с собственной постанов-
кой в стиле контемпорари.

Организатор конкурса Наталья 
Останина отметила, что в этом го-
ду впервые в нем участвует много 
мальчиков. 

- Все 20 финалистов невероятно 
талантливы. Мы до последнего не 
могли предугадать, кто станет по-
бедителем, - делится впечатления-
ми Наталья. 

Планы на следующий год у ор-
ганизаторов грандиозные. И бу-
дущих конкурсантов, и зрителей 
ждет много интересных сюрпри-
зов. Каких именно, пока не разгла-
шается. 

ТВ программаСреда, 13 декабря

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС

06.00, 19.00, 03.15 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00 документальный спецпроект (16+)

11.00, 16.00 Засекреченные списки (16+)

12.00 как устроен мир (16+)

13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00, 00.30 Загадки человечества (16+)

15.00 Невероятно интересные истории 

(16+)

18.00, 04.00 Тайны Чапман (16+)

21.00 Х/ф «ГНеВ ЧеЛОВеЧеСкИЙ» (16+)

23.20 Смотреть всем! (16+)

01.30 Х/ф «дИТя ОСИрИСа» (16+)

08.00 ералаш (6+)

08.55 Мультфильмы (0+)

09.25 М/ф «Простоквашино» (0+)

09.40 М/ф «Ну, погоди! каникулы» (6+)

10.00 Суперниндзя (16+)

11.55 Суперниндзя. Финалисты (16+)

12.55 «Уральские пельмени». Смехbook 

(16+)

13.00 М/ф «кот под прикрытием» (6+)

15.05 Х/ф «ПрЫГУЧая браТВа» (6+)

17.00 Х/ф «СТОП-краН» (12+)

18.55 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

22.00 Х/ф «аВаНГард. аркТИЧеСкИе 

ВОЛкИ» (12+)

00.00 Х/ф «кИЛЛерЫ» (16+)

02.05 Х/ф «ВИрТУОЗ» (16+)

04.10 Т/с «УЛеТНЫЙ ЭкИПаЖ» (12+)

06.50 6 кадров (16+)

07.05 Мультфильмы (16+)

07.50 ералаш (0+)

06.05 Т/с «ВОеННая раЗВедка. 

ЗаПадНЫЙ ФрОНТ» (16+)

08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15, 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00, 00.15 Т/с «ПрИкЛЮЧеНИя 

ШерЛОка ХОЛМСа И дОкТОра 

ВаТСОНа» (12+)

13.35, 14.25, 16.05, 16.20, 18.15, 04.15 Т/с 

«ЖдИ МеНя» (16+)

16.00 Военные новости (16+)

19.00 д/с «Освенцим» (16+)

19.50 Специальный репортаж (16+)

20.55 По горячим следам (16+)

21.10 д/с «Секретные материалы» (16+)

23.45 Между тем (12+)

01.50 Т/с «ТаСС УПОЛНОМОЧеН 

ЗаяВИТЬ...» (12+)

04.05 д/с «Сделано в СССр» (12+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15, 02.25 д/ф «деревни россии. Старая 
Ладога» (12+)

06.45, 14.40 «Территория Тольятти» (12+)
07.10, 08.10 «Утро губернии» (12+)
09.00 Т/с «ПрИНЦеССа ЦИрка». две 

серии подряд! (16+)
10.30, 03.35 д/ф «больше, чем любовь» 

(12+)
11.10 Т/с «ИСЧеЗНУВШая» (16+)
12.20, 00.20 Т/с «ЖИЗНеННЫе 

ОбСТОяТеЛЬСТВа». По две серии 
подряд! (16+)

14.15, 18.00 «#интервью» (12+)
14.35 «Наставники. алексей 

Полегенько» (12+)
15.10, 04.15 Т/с «ВОЛЬНая ГраМОТа». две 

серии подряд! (16+)
17.10 Т/с «ПрИНЦ СИбИрИ» (16+)
18.25 «Наставники. Никита Полищук» 

(12+)
18.50 «агрокурьер» (12+)
19.10, 02.45 Т/с «ПОдМеНа В ОдИН МИГ» 

(16+)
20.00 «Информчас» (12+)
21.00 Т/с «береЗка». две серии подряд! 

(12+)
22.50 «Мы Вам покажем» (12+)
23.00 «библейский сюжет» (12+)
23.30 д/ф «Указы Петра I. Указ о 

должности фискалов» (12+) 
23.45 д/ф «Законы Советской страны. 

автогигант (авто)» (12+) 
02.05 «деревни россии. Никола-

Ленивец» (12+)

08.30, 07.40 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.35, 06.30 давай разведемся! (16+)

10.35, 04.50 Тест на отцовство (16+)

12.45, 01.30 д/с «Понять. Простить» (16+)

13.50, 02.35 д/с «Порча» (16+)

15.00, 03.30 д/с «Знахарка» (16+)

15.35, 03.55 д/с «Верну любимого» (16+)

16.10, 04.25 д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)

16.45 Х/ф «НеСкОЛЬкО дНеЙ ИЗ ЖИЗНИ 

дОкТОра каЛИСТраТОВОЙ» (16+)

21.00 Х/ф «СЧаСТЬе МеНя НаЙдеТ» (16+)

07.20 6 кадров (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 
Информационная программа 
«События» (16+)

06.30 Просто о вере (12+)

07.30 Город-С (12+) 
08.30 д/ф «культурное наследие 

россии» (12+)

09.30, 14.30, 19.30 д/ф «Ступени 
цивилизации» (12+)

09.55, 15.15, 02.15 Т/с «аВТОШкОЛа» (12+)

10.40, 16.10, 04.20 Т/с «ЛИЧНЫе 
ОбСТОяТеЛЬСТВа» (16+)

11.35, 17.20, 05.10 Т/с «деПарТаМеНТ» (16+)

12.30, 20.30 разговор по душам (16+)

13.05 «Гимн ТВ представляет…» (6+)

13.15 д/ф «Сверхспособности» (12+)

14.05, 03.25 кулинарная программа «ели 
у емели» (12+)

18.15 Самарская среда с яном 
Налимовым (12+)

18.45 Призвание - педагог (12+) 
21.30 Х/ф «дОЛГИЙ ПУТЬ» (16+)

23.10 Т/с «СОбЛаЗН» (16+)

00.30 Х/ф «ЗаВеТ ЛЮбВИ» (16+)

03.50 д/ф «Закрытый архив» (16+) 

07.00, 10.15 Утренние гадания (16+)

07.15, 06.00 Мультфильмы (0+)

09.15, 09.45, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 д/с 

«Слепая» (16+)

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 17.45 д/с 

«Гадалка» (16+)

12.15, 12.50 д/с «Знаки судьбы» (16+)

13.20 Гороскоп от Василисы Володиной 

(16+)

13.25 Мистические истории (16+)

14.30, 15.00 Охотники за привидениями 

(16+)

15.30 кадони шоу (16+)

20.30, 21.30, 22.30, 23.30 Т/с «ЛеСНИк» (16+)

00.30 Х/ф «дрУГая» (16+)

02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Т/с «ЧТО И 

ТребОВаЛОСЬ дОкаЗаТЬ» (16+)

06.00, 03.50 Т/с «ШкОЛа ВЫЖИВаНИя ОТ 

ОдИНОкОЙ ЖеНЩИНЫ С ТреМя 

деТЬМИ В УСЛОВИяХ крИЗИСа» 

(12+)

06.50, 01.05 Наше кино. История 

большой любви (16+)

07.15, 11.10 Т/с «беСПОкОЙНЫЙ 

УЧаСТОк» (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30, 03.25 Новости

14.15, 15.10, 16.05, 17.15 дела судебные (16+)

18.35 Мировое соглашение (16+)

19.50 Игра в кино (16+)

23.20 Салон (16+)

01.55 Х/ф «раННИе ЖУраВЛИ» (16+)

03.40 [Не]Фантастика (12+)

06.00, 01.05 день Патриарха (0+)

06.10 Х/ф «ЖдИ МеНя» (6+)

07.50 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

08.00, 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00 д/ф «Врангель. Путь русского 
генерала» (0+)

12.55 д/ф «Цикл Люди донбасса. 
Иностранцы» (12+)

13.05, 21.00, 01.50 Прямая линия. Ответ 
священника (12+)

14.05, 14.30 Монастырская кухня (0+)

15.00, 04.40 д/ф «Восход победы. днепр. 
крах восточного вала» (0+)

16.00, 17.30 Х/ф «СеМНадЦаТЬ 
МГНОВеНИЙ ВеСНЫ» (12+)

19.00 Вечер на «Спасе» (0+)

21.55 д/ф «крым благословенный» (0+)

23.00, 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05, 00.35 двенадцать (16+)

01.20 расскажи мне о боге (6+)

02.45 Святыни россии (6+)

04.10 Лествица (6+)

05.30 д/ф «Царская дорога» (0+)

07.00, 08.00 Однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 

Т/с «СаШаТаНя» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

Т/с «деВУШкИ С МакарОВЫМ» 

(16+)

22.00 Однажды в россии (16+)

23.00 Х/ф «ГОрОд ЗОЛОТОГО ПаУка» 

(18+)

00.55, 01.50 Импровизация. команды (16+)

02.40, 03.25, 04.15 Студия «Союз» (16+)

05.05, 05.55, 06.45 Импровизация (16+)

ОБщЕСТВО

Состоялся финал конкурса красоты  
«Мистер и Мисс студенчество Самары-2023»

Холодный взгляд,  
летящая походка… 
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ТВ программа ЧЕТВЕРГ, 14 ДЕКАБРЯ

РОССИЯ КУЛЬТУРА РОССИЯ 24 КАРУСЕЛЬ ТВ-ЦЕНТРМАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ ОТРРОССИЯ 1 ПЯТЫЙ КАНАЛНТВ
05.00 Доброе утро (0+)

10.00, 12.30, 16.00, 03.00 Новости

10.20 АнтиФейк (16+)

11.00, 16.15, 19.30 Информационный 

канал (16+)

13.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая трансляция

19.00 Вечерние Новости

20.55 Куклы наследника Тутти (16+)

22.00 Время

23.00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+)

00.00 Большая игра (16+)

01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.20, 04.05 

Подкаст.Лаб (16+)

07.30 Пешком... (16+)
08.00 Легенды мирового кино (16+)
08.30, 16.15 Д/ф «Новый взгляд на 

доисторическую эпоху» (16+)
09.30 Жизнь и судьба (16+)
09.55 Х/ф «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (16+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости культуры 

(16+)
11.15 Наблюдатель (16+)
12.10, 02.10 Д/ф «В небе и на Земле. 

Десять лет из жизни Валерия 
Чкалова» (16+)

13.45 Новости. Подробно. Театр (16+)
14.00 Д/ф «Запечатленное время».  

«У цыган в таборе» (16+)
14.30, 14.50, 15.10, 01.10, 01.30, 01.50 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
15.30 Абсолютный слух (16+)
17.10 Сказки из глины и дерева. 

Филимоновская игрушка (16+)
17.20 Д/ф «Эдуард Грач. Круговорот 

жизни» (16+)
18.15 Пряничный домик. «Крестинские 

ковры» (16+)
18.45 Мастера фортепианного искусства. 

Филипп Копачевский (16+)
19.35 Д/ф «Красноярск. Усадьба Веры 

Гадаловой» (16+)
20.00 Уроки русского. Чтение. Валерий 

Брюсов. «В зеркале» (16+)
20.45 Главная роль (16+)
21.05 Семинар (16+)
21.45 Спокойной ночи, малыши!
22.05 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ». 

ДЛЯ КОГО ТЫ ДОБРАЯ, ГОСПОЖА 
УДАЧА?» (16+)

22.45 Энигма. Габриэль Джебран Якуб (16+)
23.30 Х/ф «БЕГ ИНОХОДЦА» (12+)
00.50 Д/ф «Забытое ремесло». 

«Кринолинщица» (16+)
03.20 Д/ф «Сергей Доренский. Уроки 

мастерства» (16+)

07.00, 08.30, 09.18, 10.00, 10.57, 11.45, 14.00, 
14.44, 16.00, 20.00, 22.02, 00.00, 00.35, 
03.00 Новости

07.23, 09.51, 03.42 День в истории (6+)

07.34, 20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть 
(16+)

08.34, 09.32, 10.50, 11.35, 14.14, 18.21 Погода
09.45, 13.53, 17.53, 03.51 Инструкция (16+)

10.32, 14.39 Вести. Net (16+)

13.15, 15.49 Интервью (16+)

14.17, 02.43 Специальный репортаж (16+)

18.00, 18.33, 21.00 Факты (16+)

00.23 Научпоп (16+)

04.09 «Вечер» с Вл. Соловьевым (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)

06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 11.00, 17.00, 19.00, 23.35 Сегодня

08.20 Т/с «ПЕС» (16+)

09.55 За гранью (16+)

11.35, 16.00 Место встречи (16+)

13.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая трансляция

17.45 ДНК (16+)

18.50, 19.40, 00.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

00.10 Поздняков (16+)

00.25 Мы и наука. Наука и мы (12+)

01.25 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)
08.00 С добрым утром, малыши! (0+)
08.35, 13.30 М/ф «Петроникс» (0+)
09.05 М/ф «ВИП петс» (6+)
09.30 М/ф «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь» (0+)
11.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые 

защитники» (0+)
11.45 Мастерская «Умелые ручки» (0+)
12.05 М/ф «Маша и Медведь» (0+)
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+)
14.00 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)
14.25 М/ф «Диностер» (6+)
15.00 Навигатор (0+)
15.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)
16.00 Час Союзмультфильма (6+)
17.00 М/ф «БФФ-лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
17.15 М/ф «Клуб Винкс» (6+)
18.10 М/ф «Турбозавры» (0+)
19.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 

слезки» (0+)
19.25 Цветняшки (0+)
19.45 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21.45 М/ф «Три кота» (0+)
23.00 М/ф «Тобот. Детективы Галактики» 

(6+)
23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)
23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 

(6+)
00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)
00.25 М/ф «Макс Грин и инопланетяне» 

(6+)
01.40 М/ф «Фиксики» (0+)
02.50 М/ф «Барбоскины» (0+)
04.50 М/ф «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка» (0+)

07.00 Настроение (12+)

09.10 Доктор И… (16+)

09.40 Х/ф «АЛИСА ПРОТИВ ПРАВИЛ-2» 
(16+)

11.40, 05.40 Д/ф «Актерские драмы. 
Предательское лицо» (16+)

12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00 События (16+)

12.50 Х/ф «СТРЯПУХА. КОНФЕТНАЯ 
ЛЕДИ» (12+)

14.40, 06.20 Мой герой (12+)

15.50 Город новостей (16+)

16.05, 03.50 Х/ф «ПРИГЛАСИ В ДОМ 
ПРИЗРАКА» (12+)

17.55 Д/с «Русские тайны» (16+)

19.10 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
ФАРФОРОВЫЕ МУДРЕЦЫ. ОРЕЛ НЕ 
ЛОВИТ МУХ» (12+)

23.35 10 самых... (16+)

00.05 Д/ф «Актерские драмы. Власть 
денег» (16+)

01.30 Петровка, 38 (16+)

01.45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
ивановского изверга» (16+)

02.25 Д/ф «Хрущев против Берии. Игра 
на вылет» (16+)

03.05 Д/ф «Как Горбачев пришел к 
власти» (12+)

05.15 Д/с «Большое кино» (16+)

05.00, 09.30 Утро России (12+)

09.00, 21.05 Местное время. Вести - 

Самара

09.55 О самом главном (12+)

11.00 Наши (12+)

12.00, 18.00, 20.00 Вести

13.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным. Прямая трансляция

16.00, 18.30 60 минут (12+)

21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)

23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)

02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)

04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

07.00, 15.20 Спортивный век (12+)

07.30 Вид сверху (12+)

08.00, 11.00, 13.55, 15.50, 19.25 Новости
08.05, 16.25, 20.40, 02.00 Все на «Матч!» (12+)

11.05, 13.35 Специальный репортаж (12+)

11.25 Игра миллионов (12+)

12.25, 19.30 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор (6+)

14.00 Есть тема! (12+)

15.55 Большой Хоккей (12+)

17.05 Д/ф «Бока Хуниорс» (12+)

21.30 Футбол. Лига Европы. «Юнион» 
(Бельгия) - «Ливерпуль» (Англия). 
Прямая трансляция

23.45 Футбол. Лига Европы. «Брайтон» 
(Англия) - «Марсель» Прямая 
трансляция

02.55 Футбол. Лига Европы. «Вест Хэм» 
(Англия) - «Фрайбург» (Германия) 
(6+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Волейбол. Чемпионат России. Pari 
Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Факел» 
(Новый Уренгой) (6+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.45, 07.35, 08.35 Т/с «КУПЧИНО» (16+)

09.35 День ангела (0+)

10.30 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)

12.25, 13.25, 14.30, 15.00, 16.05, 17.05 Т/с 

«БЕЛАЯ СТРЕЛА. ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

18.30, 19.20, 20.00, 20.45, 21.40, 03.40, 04.20 Т/с 

«СЛЕД» (16+)

22.25, 01.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)

23.20, 00.10, 02.15, 03.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» (16+)

01.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

04.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

07.00 Большая страна (12+)

07.50 Моя история (12+)

08.30, 21.00 Календарь (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 16.00, 19.00 
Новости

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 19.20 ОТРажение 
(12+)

11.10, 21.30 Т/с «ЛАНЦЕТ» (16+)

13.00 Итоги года с Владимиром 
Путиным (16+)

16.10 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» (12+)

17.35, 02.10 Большая страна: открытие 
(12+)

18.00 Коллеги (12+)

18.40 Песня остается с человеком (12+)

23.15 Х/ф «ПОП» (16+)

01.20 Д/ф «От парада до Оскара. 
История одного фильма» (12+)

02.40 Д/ф «Диалоги без грима» (12+)

02.50 ОТРажение. Главное (12+)

04.55 За дело! (12+)

05.35 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 
строки» (12+)

06.05 Свет и тени. Альберт Эйнштейн 
(16+)

06.30 Сделано с умом (12+)

РЕЦЕПТЫ

НОВОГОДНИЕ ДЕСЕРТЫ
Печенье «Звездочки»

 На сухую сковороду высыпаем полстакана 
сахара и пережигаем до коричневого 
цвета. Добавляем полстакана воды - очень 
осторожно, чтобы не обжечься. Высыпаем 
еще один стакан сахара и варим, пока 
крупинки полностью не растворятся. 
Добавляем масло. Убираем с огня. 
Перемешиваем до тех пор, пока масло 
полностью не расплавится. Остужаем смесь  
в течение 30 минут - часа. 
 Отделяем белки от желтков. Желтки 
смешиваем с разрыхлителем, корицей и 
гвоздикой. Соединяем с сахарной смесью. 
Добавляем 1,5 стакана муки и замешиваем 
тесто. 
 Оставшуюся муку высыпаем на стол. 
Выкладываем на нее тесто и вмешиваем в 
него остывшую смесь. Масса будет довольно 

липкой и мягкой. Отправляем тесто  
в холодильник минимум на восемь часов. 
 Раскатываем тесто в пласт толщиной 5-7 
мм, вырезаем из него звездочки различных 
размеров. Выпекаем в предварительно 
разогретой до 160-180 градусов духовке 
10-15 минут. 
 Для глазури на медленном огне варим 
сахарный сироп из 0,5 стакана сахара и 0,25 
стакана воды. Готовность можно проверить 
следующим образом: одна капля жидкости 
в холодной воде должна образовывать 
бусинку. 
 Взбиваем белки в крутую пену. 
Добавляем тонкой струйкой горячий сироп. 
Получится очень пышная, густая, блестящая 
белая масса. Смазываем звездочки глазурью 
и украшаем цветной посыпкой.

Для теста
Мука - 2 ст.

Сахар - 1,5 ст.
Вода - 0,5 ст.
Яйцо - 2 шт.

Гвоздика молотая -  
0,5 ч. л.

Корица молотая -  
0,5 ч. л.

Масло сливочное - 100 г
Разрыхлитель - 0,5 ч. л.

Для глазури
Сахар - 0,5 ст.
Вода - 0,25 ст.
Яйцо - 2 шт.

Для декора
Цветная посыпка - 25 г

Торт с фруктами

 Желатин залить водой (2 ст. л.). Йогурт 
смешать с сахарной пудрой. Сладость 
регулируйте по вкусу. 
 Бисквит нарезать крупными кубиками. 
Апельсин очистить, нарезать кружочками. 
Мандарин очистить и разделить на дольки. 
Банан и ананас нарезать на кусочки. 
 Дно и бока разъемной формы застелить 
пленкой. Красиво разложить часть фруктов 
и бисквита. Кружочки апельсина поставить 
к стенкам. Желатин распустить и остывшим 
вылить в йогурт. Перемешать. Вылить 
половину йогурта в форму. Сверху выложить 
оставшиеся фрукты и бисквит. Залить 
йогуртом. Убрать в холодильник до полного 
схватывания крема. 
 Извлечь торт из формы. Перевернуть 
на плоскую тарелку или блюдо. Снять 
пленку. Сверху можно украсить маленькими 
шоколадками.

Бисквит - 1 шт.
Йогурт - 400 мл
Желатин - 12 г

Сахарная пудра -  
4 ст. л.

Апельсин - 1 шт.
Мандарин - 2 шт.

Ананас консерви-
рованный - 50 г

Банан - 1 шт.
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Чизкейк «Красный бархат» 

• Песочное шоколадное печенье измельчить в мелкую 
крошку, используя ступку, толкушку или блендер. Сливоч-
ное масло растопить на слабом огне или в микроволновке. 
Влить в песочную крошку. Выложить основу будущего чиз-
кейка. Разровнять и утрамбовать ложкой. Отправить форму 
в холодильник минимум на 30 минут. Творог лучше исполь-
зовать жирный, домашний. Перетереть его через мелкое 
металлическое сито. Для усиления вкуса и цвета добавить 
какао-порошок. Выложить к творогу сметану. Все тщательно 
перемешать. 
• В сотейник влить молоко и всыпать сахар. На среднем огне, 
периодически помешивая, довести до кипения. Сахар дол-
жен полностью раствориться. Остудить массу. 
• Листы желатина залить холодной водой и оставить на пять 
минут. Затем отжать и выложить в теплое сладкое молоко, 
перемешать. Соединить с творогом. На слабой скорости 
миксера довести массу до однородности. Добавить две-три 
капли жидкого пищевого красителя. Перемешать массу, что-
бы она полностью окрасилась. 
Достать форму из холодильника и выложить в нее начинку. 
Аккуратно распределить поверхность десерта. Вернуть в хо-
лодильник до полного застывания, минимум на пять часов. 

Песочное печенье - 170 г
Сливочное масло - 70 г
Сметана - 70 мл
Творог - 800 г
Молоко - 120 мл

Сахар - 1 стакан
Листовой желатин - 10 г
Какао - 30 г
Краситель пищевой -  
3-4 капли

 Печенье «Шишки» • Мягкое масло смешать с яйцом, са-
харом и молоком. Добавить муку и 
замесить тесто. Разделить его на три 
части, убрать в морозилку на час. 
• Мороженное тесто натереть на 
крупной терке, а затем равномерно 
распределить по листу пекарской 
бумаги. Выпекать в два захода по де-
сять минут при 160 градусах, до золо-
тистого цвета.

• Подготовить остальные продукты. 
Грецкие орехи очистить от скор-
лупы и перемолоть. Смешать с ва-
реной сгущенкой и тестом. Надеть 
перчатки, взять фужер зауженной 
формы, смочить его водой. Набрать 
внутрь полученную массу и пере-
вернуть ее на блюдо, формируя 
шишки. Сверху посыпать печенье 
сахарной пудрой. 

Маслo сливочнoe - 125 г
Яйцо - 1 шт.
Сахар - 4 ст. л.
Молокo - 4 ст. л.
Мука - 3 стакана
Орехи грецкие - 100 г
Вареная сгущенка - 1 банка
Сахарная пудра - по вкусу

Торт «Вишня в сугробе» • Вишню разморозить, слить сок. До-
бавить к ягодам сахар, перемешать. 
• Приготовить тесто: в глубокую 
миску выложить сметану. Погасить 
уксусом соду. Влить к сметане. От-
дельно взбить размягченное сли-
вочное масло с сахаром в пышную 
массу и добавить в миску. Положить 
яйцо и ванильный сахар. Добавляя 
частями просеянную муку, замесить 
тесто. Оно должно быть мягким, не 
липнущим к рукам. 
• Разделить тесто на 15 равных частей. 
Накрыть его пленкой и отправить в хо-
лод на 30 минут. 
• Скатать каждый кусочек в колбаску. 
Длина каждой должна составлять 
примерно 25-30 см. Затем скалкой 
раскатать колбаску в полоску шири-
ной 6-8 см. Выложить поверх каждой 

вишню. Защипать сверху, образуя тру-
бочку. Выпекать в разогретой до 180 
градусов духовке 20 минут. 
• Пока остывают вишневые трубочки, 
закончить приготовление крема. Вы-
ложить сметану в глубокую миску и 
добавить к ней сахарную пудру. Хоро-
шо все перемешать. Крем готов. 
• Поместить на доску, не прижимая 
друг к другу, пять трубочек и сверху 
обильно смазать кремом. Вторым сло-
ем выложить четыре трубочки и снова 
нанести крем, далее - три трубочки и 
крем, две трубочки и крем, сверху - 
одну трубочку. Оставшимся кремом 
обильно смазать весь торт. 
• Отправить десерт в холодильник 
минимум на десять часов. За это вре-
мя торт хорошо пропитается, станет 
сочным. 

Для теста
Масло сливочное - 200 г
Мука - 3,5 стакана
Сода (гашенная уксусом) - 0,1 ч. л.
Сахар - 0,5 стакана
Сметана - 200 мл
Яйцо - 1 шт.
Ванилин - 1 щепотка
Соль - 1 щепотка
Для сметанного крема
Сметана - 800 мл
Сахарная пудра - 200 г
Для начинки
Замороженная вишня без косто-
чек - 1 кг
Сахарная пудра - 100 г

ТВ программаЧеТВеРГ, 14 ДеКАбРЯ

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС

06.00, 19.00, 03.10 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00 Новости (16+)

10.00 Документальный спецпроект (16+)

11.00 Засекреченные списки (16+)

12.00 Как устроен мир (16+)

13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00, 00.30 Загадки человечества (16+)

15.00 Невероятно интересные истории 

(16+)

16.00 Неизвестная история (16+)

18.00, 04.00 Тайны Чапман (16+)

21.00 Х/ф «ХеЛЛбОЙ» (16+)

23.15 Смотреть всем! (16+)

01.30 Х/ф «Не ВХОДИ» (18+)

08.00 ералаш (0+)

08.55, 07.05 Мультфильмы (16+)

09.25 Суперниндзя (16+)

12.25 Х/ф «СеКРеТ. ОСМеЛЬСЯ 

МеЧТАТЬ» (12+)

14.40 М/ф «Стражи терракоты» (12+)

16.55 Х/ф «КИЛЛеРЫ» (16+)

18.55 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

22.00 Х/ф «ЭКИПАЖ» (16+)

00.50 Х/ф «ГОНКА СО ВРеМеНеМ» (16+)

02.35 Х/ф «ЗОВ ВОЛКА» (16+)

04.35 Т/с «УЛеТНЫЙ ЭКИПАЖ» (12+)

06.55 6 кадров (16+)

07.50 ералаш (0+)

06.00 Т/с «ЖДИ МеНЯ» (16+)

08.00 Сегодня утром (12+)

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 Новости дня (16+)

10.15, 22.00 Открытый эфир (16+)

12.00, 00.15 Т/с «ПРИКЛЮЧеНИЯ 

ШеРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА 

ВАТСОНА» (12+)

13.50, 19.50 Специальный репортаж (16+)

14.25, 20.55 По горячим следам (16+)

14.45, 16.05, 18.15 Т/с «ПРОЩАТЬСЯ Не 

бУДеМ» (16+)

16.00 Военные новости (16+)

19.00 Д/с «Освенцим» (16+)

21.10 Код доступа (12+)

23.45 Между тем (12+)

01.50 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧеН 

ЗАЯВИТЬ...» (12+)

04.10 Х/ф «ПРАВДА ЛеЙТеНАНТА 

КЛИМОВА» (12+)

05.35 Т/с «ИЗ ВСеХ ОРУДИЙ» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15 Д/ф «Деревни России. Никола-
Ленивец» (12+)

06.45, 14.40 «Агрокурьер» (12+)
07.10, 08.10 «Утро губернии» (12+)
09.00 Т/с «ПРИНЦеССА ЦИРКА». Две 

серии подряд! (16+)
10.30, 03.35 Д/ф «больше, чем любовь» 

(12+)
11.10 Т/с «ИСЧеЗНУВШАЯ» (16+)
12.20 Х/ф «ЖеНА ШТИРЛИЦА» (16+)
13.55, 23.30 Д/ф «Указы Петра I. Указ о 

проведении ассамблей» (12+)
14.00 «#интервью» (12+)
14.35 «Наставники. Никита Полищук» 

(12+)
14.40 «Агрокурьер» (12+)
15.10, 04.15 Т/с «ВОЛЬНАЯ ГРАМОТА». Две 

серии подряд! (16+)
17.10 Т/с «ПРИНЦ СИбИРИ» (16+)
18.00 «Дачные сезоны с Мариной 

Рыкалиной» (12+)
18.50 «Спорт класс!» (12+)
19.10, 02.45 Т/с «ПОДМеНА В ОДИН МИГ» 

(16+)
20.00 «Информчас» (12+)
21.00 Т/с «беРеЗКА». Две серии подряд! 

(12+)
22.50 «Мы Вам покажем» (12+)
23.00 «библейский сюжет» (12+)
23.45 Д/ф «Законы Советской страны. 

Забытый подвиг (Тихомиров)» (12+) 
00.20 Х/ф «НИНКИНА ЛЮбОВЬ» (16+)
01.55 «Неочевидная Самара» (12+) 

08.30, 07.40 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.30, 06.25 Давай разведемся! (16+)

10.30, 04.45 Тест на отцовство (16+)

12.40, 01.25 Д/с «Понять. Простить» (16+)

13.45, 02.30 Д/с «Порча» (16+)

14.50, 03.25 Д/с «Знахарка» (16+)

15.25, 03.50 Д/с «Верну любимого» (16+)

16.00, 04.20 Д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)

16.35 Х/ф «ТО, ЧТО НеЛЬЗЯ КУПИТЬ» (16+)

21.00 Х/ф «НАСЛеДСТВО» (16+)

07.15 6 кадров (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 
Информационная программа 
«События» (16+)

06.30 Город-С (12+)

07.30 Разговор по душам (16+)

08.30 Д/ф «Культурное наследие 
России» (12+)

09.30, 14.30 Д/ф «Курс на Луну» (12+)

09.55, 15.15, 02.15 Т/с «АВТОШКОЛА» (12+)

10.40, 16.10, 04.20 Т/с «ЛИЧНЫе 
ОбСТОЯТеЛЬСТВА» (16+)

11.35, 17.20, 05.10 Т/с «ДеПАРТАМеНТ» (16+)

12.30, 20.30 Самарская среда с Яном 
Налимовым (12+)

13.05 Д/ф «Арктика» (12+)

14.05, 03.25 Кулинарная программа «ели 
у емели» (12+)

18.15 Звоните доктору (16+)

18.50 «Гимн ТВ представляет…» (6+)

19.30 Город, история, события (12+) 
19.45 Обернитесь (12+) 
21.30 Х/ф «РАДОСТЬ ЛЮбВИ» (16+)

23.10 Т/с «СОбЛАЗН» (16+)

00.30 Х/ф «ДОЛГИЙ ПУТЬ» (16+)

03.50 Д/ф «Закрытый архив» (16+)

07.00, 10.15 Утренние гадания (16+)

07.15, 05.30 Мультфильмы (0+)

09.15, 09.45, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 Д/с 

«Слепая» (16+)

10.30, 11.00, 11.45, 16.30, 17.15, 17.45 Д/с 

«Гадалка» (16+)

12.15, 12.50 Д/с «Знаки судьбы» (16+)

13.20 Гороскоп от Василисы Володиной 

(16+)

13.25 Мистические истории (16+)

14.30, 15.00 Охотники за привидениями 

(16+)

15.30 Кадони шоу (16+)

20.30, 21.30, 22.30, 23.45 Т/с «ЛеСНИК. 

СВОЯ ЗеМЛЯ» (16+)

00.45 Последний герой (16+)

02.15 Экстра такси (16+)

02.45, 03.45, 04.30 Т/с «ПРеЗУМПЦИЯ 

НеВИНОВНОСТИ» (16+)

06.00, 03.35 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 

ОДИНОКОЙ ЖеНЩИНЫ С ТРеМЯ 

ДеТЬМИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 

(12+)

06.15, 11.10 Т/с «беСПОКОЙНЫЙ 

УЧАСТОК» (16+)

11.00, 12.55, 17.00, 19.30, 03.10 Новости

13.00 Итоги года с Владимиром 

Путиным (16+)

17.15 Дела судебные (16+)

18.35 Мировое соглашение (16+)

19.50 Игра в кино. К 95-летию Л. Броневого 

(16+)

23.20 Х/ф «ФОРМУЛА ЛЮбВИ» (16+)

01.05 Наше кино. Неувядающие.  

К 95-летию Л. Броневого (16+)

01.55 Х/ф «МОЯ ЛЮбОВЬ» (16+)

03.25 [Не]Фантастика (12+)

06.00, 01.05 День Патриарха (0+)

06.10 Х/ф «СЫН ПОЛКА» (0+)

07.40 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

08.00, 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00 Д/ф «Крым благословенный» (0+)

13.05, 21.00, 01.50 Прямая линия. Ответ 
священника (12+)

14.05, 14.30 Монастырская кухня (0+)

15.00, 04.40 Д/ф «Восход Победы. 
Падение блокады и крымская 
ловушка» (0+)

16.00, 17.25 Х/ф «СеМНАДЦАТЬ 
МГНОВеНИЙ ВеСНЫ» (12+)

19.00 Вечер на «Спасе» (0+)

21.55 Д/ф «Дорога на Славянск» (16+)

23.00, 23.30, 03.40 Поле битвы (16+)

00.05 Простые чудеса (12+)

01.20 В поисках бога (6+)

02.45 Святыни России (6+)

04.10 Лествица (6+)

05.30 Д/ф «Царская дорога» (0+)

07.00, 08.00 Однажды в России. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00 

Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30 

Т/с «ДеВУШКИ С МАКАРОВЫМ» 

(16+)

22.00 Однажды в России (16+)

23.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВеГАСе» (16+)

01.00, 01.50 Импровизация. Команды (16+)

02.40, 03.25, 04.15 Студия «Союз» (16+)

05.00, 05.50, 06.35 Импровизация (16+)
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ТВ программа ПЯТНИЦА, 15 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ РОССИЯ 1

РОССИЯ КУЛЬТУРА РОССИЯ 24 КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТРМАТЧ ТВ

ПЯТЫЙ КАНАЛНТВ
05.00 Доброе утро (0+)

10.00, 13.00, 15.00 Новости

10.20 АнтиФейк (16+)

11.00 Жить здорово! (16+)

11.50, 13.15, 16.10, 18.45 Информационный 

канал (16+)

14.10 Давай поженимся! (16+)

15.15 Мужское/Женское (16+)

17.00 Человек и закон (16+)

18.00 Вечерние Новости

19.45 Поле чудес (16+)

21.00 Время

21.45 Фантастика. Следующий уровень 

(12+)

23.40 Матадор. Откровение Фрэнсиса, 

или путешествие по Нангу вглубь 

себя (16+)

00.40 Х/ф «ВИЛЛА «КАПРИЗ» (16+)

02.35, 03.20, 04.05, 04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 

(16+)

07.30 Пешком... (16+)
08.00 Легенды мирового кино (16+)
08.30, 16.15 Д/ф «Доисторическая кухня» 

(16+)
09.30 Жизнь и судьба (16+)
09.55 Х/ф «ТАЙНИК У КРАСНЫХ 

КАМНЕЙ» (16+)
11.00, 13.30, 18.00, 20.30 Новости культуры 

(16+)
11.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ И НЕНАВИСТЬ» (12+)
12.45 Д/ф «Возрождение дирижабля» 

(16+)
13.45 Острова (16+)
14.30, 14.50, 15.10 Т/с «ПОРУС» (16+)
15.30 Энигма. Габриэль Джебран Якуб 

(16+)
17.10 Д/ф «Раймонд Паулс. «Сыграй, 

маэстро, жизнь свою...» (16+)
18.15 Письма из провинции (16+)
18.45, 02.40 Мастера фортепианного 

искусства. Мирослав Култышев 
(16+)

19.45 Царская ложа (16+)
20.45 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» (16+)

21.55 Искатели. «По следам секретной 
экспедиции Меншикова» (16+)

22.40 Х/ф «ВСАДНИК ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ» (12+)

00.25 2 Верник 2. Мария Фомина и Влад 
Коноплев (16+)

01.15 Х/ф «ВЕРБЛЮЖЬЯ ДУГА» (16+)
03.30 М/ф «Мистер Пронька» (16+)

07.00, 08.30, 09.18, 10.00, 10.57, 11.45, 14.00, 
15.00, 17.00, 20.00, 00.00, 02.00, 03.00 
Новости

07.18, 13.15 Интервью (16+)

07.34, 15.41 Специальный репортаж (16+)

08.34, 09.32, 10.50, 11.35, 14.21, 18.21 Погода
09.45, 02.51 Инструкция (16+)

09.51 День в истории (6+)

14.33, 00.34 Один на один (16+)

16.33, 05.31 Типичная Новороссия (16+)

18.00, 18.33 Факты (16+)

20.35, 23.32 Вести. Дежурная часть (16+)

21.00, 06.00 Сенат (16+)

22.02 Вести
01.01, 04.01 Международное обозрение 

(16+)

03.37 Индустрия кино (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)

06.30 Утро. Самое лучшее (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

08.25 Мои университеты. Будущее за 

настоящим (6+)

09.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)

13.25 Чрезвычайное происшествие (16+)

14.00 Место встречи (16+)

16.50 ДНК (16+)

17.55 Жди меня (12+)

20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)

00.00 Своя правда (16+)

01.50 Квартирный вопрос (0+)

02.40 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)
08.00 С добрым утром, малыши! (0+)
08.35, 13.30 М/ф «Петроникс» (0+)
09.05 М/ф «ВИП петс» (6+)
09.30 М/ф «Кошечки-собачки» (0+)
10.55 М/ф «Мышкин дом» (0+)
11.15 М/ф «Суперкрылья. Мировые 

защитники» (0+)
11.45 Это супер! (0+)
12.05 М/ф «Фиксики. Дай пять!» (0+)
13.45 М/ф «Инфинити Надо» (6+)
14.00 М/ф «Дикие скричеры!» (6+)
14.25 М/ф «Диностер» (6+)
15.00 Навигатор (0+)
15.10 М/ф «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)
16.00 Час Союзмультфильма (6+)
17.00 М/ф «БФФ-лучшие друзья 

навсегда!» (0+)
17.15 М/ф «Клуб Винкс» (6+)
18.10 М/ф «Ум и Хрум» (0+)
19.10 М/ф «Край Бебис. Волшебные 

слезки» (0+)
19.25 Цветняшки (0+)
19.45 М/ф «Лунтик» (0+)
21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21.45 М/ф «Царевны» (0+)
23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)
23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 

(6+)
00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)
00.25 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)
00.40 М/ф «Простоквашино» (0+)
01.50 Ералаш (0+)
02.30 М/ф «Гризли и лемминги» (6+)
03.30 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

07.00 Настроение (12+)

09.10, 12.50 Х/ф «ОШИБКА ПАМЯТИ» (12+)

12.30, 15.30, 18.50 События (16+)

13.15, 16.05 Х/ф «ПРОГУЛКИ  

СО СМЕРТЬЮ» (12+)

15.50 Город новостей (16+)

17.55 Д/с «Русские тайны» (16+)

19.10 Х/ф «ВЫСОКО НАД СТРАХОМ» (12+)

21.00 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+)

23.00 В центре событий (16+)

00.00 Хорошие песни (12+)

01.55 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» (0+)

04.10 Петровка, 38 (16+)

04.25 Д/ф «Владимир Ленин. Прыжок в 

революцию» (16+)

05.05 Д/ф «Людмила Целиковская. Муза 

трех королей» (16+)

05.00, 09.30 Утро России (12+)

09.00, 14.30, 21.15 Местное время. Вести - 

Самара

09.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести

11.30, 17.30 60 минут (12+)

14.55 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)

16.30 Малахов (16+)

21.30 Музыкальное гранд-шоу «Дуэты» 

(12+)

23.55 Шоу Большой Страны (12+)

01.00 Х/ф «ОШИБКА МОЛОДОСТИ» (12+)

07.00 Спортивный век (12+)

07.30 Большой Хоккей (12+)

08.00, 09.30, 16.25 Новости
08.05, 23.00, 01.45 Все на «Матч!» (12+)

09.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Уфы

11.20 Небесная грация (0+)

11.40, 14.10 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Прямая 
трансляция из Китая

12.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из Уфы

14.50 Есть тема! (12+)

16.05 Лица страны. Игорь Гривенников 
(12+)

16.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Таиланда

20.30 Смешанные единоборства. АСА 
Young Eagles. Прямая трансляция 
из Грозного

23.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» - «Ювентус». Прямая 
трансляция

02.40 Д/ф «Бока Хуниорс» (12+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Баскетбол 3х3. Суперкубок 
России. Трансляция из 
Архангельска (6+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00 Известия (16+)

06.25, 07.10, 08.00, 09.05 Т/с «КУПЧИНО» (16+)

10.30, 11.30, 12.25, 13.25, 14.30, 14.55, 

15.55, 17.00 Т/с «БЕЛАЯ СТРЕЛА. 

ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)

18.30, 19.20, 20.10, 20.50, 21.40, 22.25, 23.20 Т/с 

«СЛЕД» (16+)

00.10 Светская хроника (16+)

01.10, 02.00 Они потрясли мир (16+)

02.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» 

(16+)

03.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(16+)

04.05, 04.45, 05.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-4» (16+)

07.00 Большая страна (12+)

07.50 Коллеги (12+)

08.30, 21.00 Календарь (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 19.00 Новости

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 13.30, 14.10, 15.05, 

19.20 ОТРажение (12+)

11.10 Т/с «ЛАНЦЕТ» (16+)

13.00 Человек и судьба (12+)

16.10 Х/ф «ПЛАЩ КАЗАНОВЫ» (16+)

17.40 М/ф «Лола - живая картошка» (12+)

18.00 На приеме у главного врача (12+)

21.30 Ректорат (12+)

22.10 Х/ф «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» (16+)

00.25 Х/ф «МОРФИЙ» (18+)

02.10 Х/ф «БЕЛЫЙ, БЕЛЫЙ ДЕНЬ» (18+)

03.55 Х/ф «ЛИМИТА» (16+)

05.15 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» (12+)

16+
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06.00, 19.00, 04.45 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

07.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30, 20.30 новости (16+)

10.00 документальный спецпроект (16+)

11.00, 16.00 Засекреченные списки (16+)

12.00 как устроен мир (16+)

13.00, 17.00, 20.00 112 (16+)

14.00 Загадки человечества (16+)

15.00 невероятно интересные истории 

(16+)

18.00 Главные тайны мира (16+)

21.00 Х/ф «ЧернЫЙ ПеС» (16+)

22.40 Х/ф «я, ФранкенШтеЙн» (16+)

00.25 Х/ф «реЙд» (18+)

02.20 Х/ф «реЙд-2» (18+)

08.00, 07.50 ералаш (0+)

08.55, 07.00 Мультфильмы (0+)

09.25 М/ф «Простоквашино» (0+)

09.40 М/ф «ну, погоди! каникулы» (6+)

10.00 Суперниндзя (16+)

11.10, 14.05 «Уральские пельмени». 

Смехbook (16+)

13.00 Уральские умельцы (16+)

14.25 Шоу «Уральские пельмени» (16+)

01.00 Х/ф «ШеФ» (16+)

02.45 Х/ф «СтОП-кран» (12+)

04.25 т/с «УЛетнЫЙ ЭкиПаЖ» (12+)

06.45 6 кадров (16+)

06.15 т/с «ПрОЩатЬСя не бУдеМ» (16+)

10.00, 14.00, 18.00, 20.00 новости дня (16+)

10.35, 04.00 т/с «ПрикЛЮЧения 

ШерЛОка ХОЛМСа и дОктОра 

ВатСОна» (12+)

14.25, 16.05, 18.15 т/с «яЛта-45» (16+)

16.00 Военные новости (16+)

19.00 д/ф «донецкий нюрнберг» (16+)

20.40 д/с «Загадки века» (12+)

21.30 Скрытые угрозы (16+)

22.20 Специальный репортаж (16+)

23.00 Здравствуйте, товарищи! (16+)

00.30 Музыка+ (12+)

01.50 т/с «таСС УПОЛнОМОЧен 

ЗаяВитЬ...» (12+)

06.30 д/с «Перелом. Хроника Победы» 

(16+)

06.00, 07.00, 08.00, 12.00, 15.00, 17.00, 18.30, 
00.00 «#новости» (12+)

06.15 д/ф «деревни россии. кидекша» 
(12+)

06.45, 13.40 «Спорт класс!» (12+)
07.10, 08.10 «Утро губернии» (12+)
09.00 Х/ф «анна и кОМандОр» (16+)
10.30 д/ф «больше, чем любовь» (12+)
11.10 т/с «иСЧеЗнУВШая» (16+)
12.20 «Шифры нашего тела. кожа» (16+)
13.10 д/ф «Указы Петра I. Указ о 

должности фискалов» (12+)  
13.25 д/ф «Законы Советской страны. 

автогигант (авто)» (12+) 
14.00 «безенчукские судьбы. Василий 

нарушев» (12+)
15.10 т/с «дереВенСкиЙ рОМан». две 

серии подряд! (16+)
17.10 т/с «Принц Сибири» (16+)
18.00 «народное признание» (12+)
18.10 «#интервью» (12+)
18.25 «наставники. борис 

краснопольский» (12+)
18.50 д/ф «Последний бой николая 

кузнецова» (12+)
19.30 «игра в театр» (12+) 
20.00 «информчас» (12+)
21.00 «Мастер смеха». Шоу-программа 

(16+)
22.25 «неочевидная Самара» (12+) 
23.00 «библейский сюжет» (12+)
23.30 д/ф «Указы Петра I. Указ о 

разложении подушного сбора» (12+)
23.45 д/ф «Законы Советской страны. 

Важнейшее из искусств (кино)» (12+) 
00.20 Х/ф «ВОЛГа-ВОЛГа» (16+)
02.00 т/с «От ПеЧаЛи дО радОСти». 

Все серии подряд! (12+)
05.00 «игра в классики. Леонид Гайдай» 

(12+) 

08.30, 07.20 По делам 

несовершеннолетних (16+)

09.30, 06.30 давай разведемся! (16+)

10.30, 04.50 тест на отцовство (16+)

12.40, 01.30 д/с «Понять. Простить» (16+)

13.45, 02.35 д/с «Порча» (16+)

14.55, 03.30 д/с «Знахарка» (16+)

15.30, 03.55 д/с «Верну любимого» (16+)

16.05, 04.25 д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)

16.40 Х/ф «Она, Он и Она» (16+)

21.00 Х/ф «даЛекая и бЛиЗкая» (16+)

08.05 Х/ф «беГи, не ОГЛядЫВаЙСя!» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
17.00, 19.00, 20.00, 21.00, 00.00, 03.00 
информационная программа 
«События» (16+)

06.30 разговор по душам (16+) 
07.30 Самарская среда с яном 

налимовым (12+)

08.30 д/ф «культурное наследие 
россии» (12+)

09.30, 14.30, 19.30 д/ф «Погружение в 
невесомость» (12+)

09.55, 15.15, 02.15 т/с «аВтОШкОЛа» (12+)

10.40 т/с «ЛиЧнЫе ОбСтОятеЛЬСтВа» 
(16+)

11.35, 17.20, 05.10 т/с «деПартаМент» (16+)

12.30, 20.30 Звоните доктору (16+)

13.05 д/ф «Улика из прошлого» (12+)

14.05, 03.25 кулинарная программа «ели 
у емели» (12+)

16.10, 04.20 д/ф «арктика» (12+)

18.15 Хочу домой! (12+)

18.45 Город, история, события (12+) 
19.25, 20.25, 21.25 афиша (12+) 
21.30 Х/ф «ЗаВиСтЬ бОГОВ» (16+)

00.30 Х/ф «радОСтЬ ЛЮбВи» (16+)

03.50 д/ф «Закрытый архив» (16+) 

07.00, 10.00 Утренние гадания (16+)

07.15, 05.15 Мультфильмы (0+)

09.00, 09.30, 18.15, 18.45, 19.15, 20.00 д/с 

«Слепая» (16+)

10.15 Секреты здоровья (16+)

10.30, 11.00, 11.45, 12.50, 14.30, 15.00 д/с 

«Гадалка» (16+)

12.15 новый день (12+)

13.20 Гороскоп от Василисы Володиной 

(16+)

13.25 Мистические истории (16+)

15.30 Вернувшиеся (16+)

16.30 Герои (16+)

17.45 Экстра такси (16+)

20.30 Х/ф «Вне/Себя» (16+)

22.45 Х/ф «ГОСтЬ» (16+)

01.00 Х/ф «Фар краЙ» (18+)

02.30 Х/ф «дрУГая» (16+)

04.00 Х/ф «ЛедянОЙ деМОн» (16+)

06.00 т/с «ШкОЛа ВЫЖиВания От 

ОдинОкОЙ ЖенЩинЫ С треМя 

детЬМи В УСЛОВияХ криЗиСа» 

(12+)

08.00, 02.20 наше кино. история 

большой любви (16+)

08.55, 09.50, 11.10, 12.00, 12.55, 14.15, 15.10, 

16.05, 17.15 дела судебные (16+)

11.00, 14.00, 17.00, 19.30 новости

18.35 Мировое соглашение (16+)

19.50 Миллион за 5 минут (16+)

20.30 Х/ф «ПО СеМеЙнЫМ 

ОбСтОятеЛЬСтВаМ» (16+)

23.10 Х/ф «ЗаЙЧик» (16+)

00.55 Салон (16+)

03.35 Х/ф «бЛиЗнецЫ» (16+)

05.00 Х/ф «ВеСеЛЫе ребята» (16+)

06.00 день Патриарха (0+)

06.10 Х/ф «ПОВеСтЬ О наСтОяЩеМ 

ЧеЛОВеке» (0+)

08.00, 10.00 Утро на «Спасе» (0+)

12.00, 04.15 д/ф «дорога на Славянск» 

(16+)

13.05, 21.00 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)

14.05, 14.30, 15.00 Монастырская кухня (0+)

15.35 двенадцать (16+)

16.05, 17.40 Х/ф «СеМнадцатЬ 

МГнОВениЙ ВеСнЫ» (12+)

19.00 Вечер на «Спасе» (0+)

22.00 Следы империи с аркадием 

Мамонтовым (12+)

23.40 Земля жизни (0+)

00.45, 01.15, 01.45, 02.15 Поле битвы (16+)

02.45, 03.30 д/ф «Врангель. Путь русского 

генерала» (0+)

05.05 русский мир (12+)

07.00, 08.00 Однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 

15.30 т/с «интернЫ» (16+)

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 т/с 

«ПОЛицеЙСкиЙ С рУбЛеВки» (16+)

20.00, 21.00, 22.00 комеди клаб (16+)

23.00, 23.30, 00.00, 00.30 т/с «бОрОдаЧ» 

(16+)

01.00, 01.55 импровизация. команды (16+)

02.45, 03.30, 04.15 Студия «Союз» (16+)

05.05, 05.50, 06.40 импровизация (16+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС

«СГ» помогает 
искать 
семьи детям, 
оставшимся  
без родителей
Мария Щербакова

Уже несколько лет на телека-
нале «ГИС» выходит программа 
«Право на маму». В ней журнали-
сты рассказывают о детях, остав-
шихся без попечения родителей. 
Многим мальчишкам и девчон-
кам эти сюжеты помогли найти 
новую семью. Также информация 
о ребятах, которые живут в госуч-

реждениях, публикуется в груп-
пе вконтакте «Еноты: ищем мам 
брошенным малышам». К проек-
ту присоединилась и «Самарская 
газета». На страницах издания мы 
регулярно рассказываем о детях, 
которым нужна семья. 

16-летняя Диана - целеустрем-
ленная, активная девушка с очень 
глубоким для своего возраста по-
ниманием жизни. Она знает, кем 
хочет быть, и двигается к сво-
ей цели. В людях ценит доброту, 
честность и верность. Говорит, что 
главное - это взаимопонимание. 
Диана уверена, что не стоит бегать 
от своих проблем, нужно разби-
раться с ними.

В детдоме девушка живет два 
года. Ее родители лишены роди-
тельских прав.

- Я хочу быть учителем, - рас-
сказывает о себе Диана. - Когда я 

была в седьмом классе, меня по-
просили помочь детям с домаш-
ним заданием. Мне понравилось 
заниматься с ними, подсказывать, 
как лучше делать. Поэтому сей-
час я думаю только об учебе, о том, 
чтобы получить нормальный ат-
тестат и поступить в педагогиче-
ский университет.

По словам Дианы, учитель дол-
жен поддерживать детей и ува-
жать личные границы.

- Если бы я сейчас могла чему-
то научить своих одноклассников, 
я бы научила их ценить моменты, - 
говорит Диана. - В любую минуту 
все может измениться. Например, 
был человек, и неожиданно его не 
стало. Многие пытаются найти 
свое счастье, но они не понимают, 
что счастье везде.

Девушке также нравится слу-
шать музыку и читать книги. Од-

но из любимых произведений - 
«Слезы под мостом» Таши Мис-
ник. 

- Это книга о том, как двое 
людей любили друг друга, но бе-
гали от самих себя, - рассказы-
вает Диана. - Я тоже когда-то бе-
гала от себя. Но перестала. От 
проблем не скроешься. Нуж-
но смотреть им в лицо и разби-
раться с ними.

- Диана - наш актив, наш цвет, 
- отмечают сотрудники учрежде-
ния. - Она принимает активное 
участие в мероприятиях как об-
ластного, так и всероссийского 
характера, участвует в конкур-
сах, занимает призовые места. 

Диане нужны заботливые и 
мудрые родители, которые смо-
гут поддержать девушку и по-
зволят ей раскрыть в себе луч-
шие качества. 

СОцИУМ

Диане нужна мама

Диана

16 лет
Группа здоровья - 2-я 
Возможные формы устройства: 
усыновление, опека
Подробности о диане  
кандидаты могут узнать, 
обратившись в региональный 
банк данных о детях-сиротах  
по телефону 331-10-97 
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ТВ программа СУББОТА, 16 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

06.00 Доброе утро. Суббота (12+)

09.00 Умницы и умники (12+)

09.45 Слово пастыря (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше все (12+)

11.05 ПроУют (0+)

12.20 Поехали! (12+)

13.25 К юбилею Юрия Николаева. 
«Наслаждаясь жизнью» (12+)

14.30, 23.50 К 95-летию Леонида Быкова. 
«Арфы нет - возьмите бубен!» (16+)

15.30 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым (16+)

16.25 Кубок Первого канала по хоккею 
2023 г. Сборная России - сборная 
Белоруссии. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

19.00 Вечерние Новости
19.20 Сегодня вечером (16+)

21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчивых. 

Высшая лига (16+)

00.45 Бокс. Лига Ставок. Ночь 
чемпионов IBA. Россия - США. 
Прямая трансляция из Москвы

02.30 Х/ф «МАЛЕНЬКАЯ МИСС 
СЧАСТЬЕ» (16+)

04.25, 05.10 Подкаст.Лаб (16+)

07.30 Библейский сюжет (16+)

08.05 М/ф «Межа». «Кошкин дом» (16+)

09.00, 09.20, 09.40, 10.00, 10.20, 10.40 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

11.00, 20.30 Новости культуры (16+)

11.15 Х/ф «МАЛЬВА» (16+)

12.40 Эрмитаж (16+)

13.10 Черные дыры. Белые пятна (16+)

13.50, 02.15 Д/ф «Эти огненные фламинго. 
В мире красок и тайн» (16+)

14.45 Рассказы из русской истории (16+)

15.45 К 300-летию Российской Академии 
наук. «Нобелевские победы 
российской науки» (16+)

16.30 Д/ф «Страсти по Щедрину» (16+)

17.30 Х/ф «ЗАЙЧИК» (0+)

18.50 Большая опера. Финал (16+)

20.45 Х/ф «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ» (12+)

22.30 Д/ф «Рассекреченная история». 
«За кулисами Олимпиады-80» (16+)

23.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким (16+)

00.00 Клуб Шаболовка, 37. Василий 
Уриевский и Willie Key (16+)

01.05 Х/ф «АНОНИМКА» (16+)

03.10 Искатели. «По следам секретной 
экспедиции Меншикова» (16+)

07.06, 09.05, 20.20 Вести. Дежурная часть 

(16+)

07.37 Индустрия кино (16+)

08.05, 15.05, 21.05 Расследование Эдуарда 

Петрова (16+)

09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 16.00, 17.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 03.00, 04.00, 05.00 Вести

10.10, 16.12, 02.35 Специальный репортаж 

(16+)

10.35, 16.35, 03.35 Погода

11.14 Двенадцать (16+)

12.00 Международное обозрение (16+)

22.35, 04.10 Мобильный репортер (16+)

23.05, 06.08 Репортаж (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)

07.30 Смотр (0+)

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! (16+)

09.20 Едим дома (0+)

10.20 Главная дорога (16+)

11.00 Живая еда с Сергеем 
Малоземовым (12+)

12.00 Квартирный вопрос (0+)

13.00 Секрет на миллион. Феликс 
Царикати (16+)

15.00 Своя игра (0+)

16.20 ЧП. Расследование (16+)

17.00 Следствие вели... (16+)

19.00 Центральное телевидение (16+)

20.20 Суперстар! (16+)

23.30 Ты не поверишь! (16+)

00.30 Международная пилорама (18+)

01.15 Захар Прилепин. Уроки русского 
(12+)

01.45 Дачный ответ (0+)

02.40 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)

08.00 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35 М/ф «Тима и Тома» (0+)

10.00 Съедобное или несъедобное (0+)

10.25 М/ф «Морики Дорики» (0+)

10.55 М/ф «Три кота» (0+)

12.00 Семья на ура! (0+)

12.30 М/ф «Смешарики. Новые 

приключения» (0+)

14.05 М/ф «Мир Винкс» (6+)

15.00 М/ф «Сказочный патруль. 

Хроники чудес» (0+)

17.45 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

19.15 М/ф «Фиксики. Большой секрет» 

(6+)

20.30 М/ф «Мини-мишки» (0+)

21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

21.45 М/ф «Отель у овечек» (0+)

23.15 М/ф «Гудзонианс. Магическая 

сила!» (6+)

23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 

(6+)

00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)

00.25 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)

00.40 М/ф «Простоквашино» (0+)

01.50 Ералаш (0+)

02.30 М/ф «Гризли и лемминги» (6+)

03.30 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

05.45 Х/ф «МУЖ В ХОРОШИЕ РУКИ» (12+)

07.30 Православная энциклопедия (6+)

07.55 Святые и близкие. Лука Крымский 

(16+)

08.35 Х/ф «ВЫСОКО НАД СТРАХОМ» (12+)

10.20 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» (0+)

12.30, 15.30, 00.20 События (16+)

12.50 Смешите меня семеро (16+)

13.55, 15.50 Х/ф «АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ. НОЧНОЙ 

ГОСТЬ» (12+)

18.10 Х/ф «АБОНЕМЕНТ НА 

РАССЛЕДОВАНИЕ. ОПАСНЫЕ 

ЖЕЛАНИЯ» (12+)

22.00 Постскриптум (16+)

23.05 Право знать! (16+)

00.30 Д/ф «Неизвестный Сталин» (16+)

01.10 Д/ф «90-е. Компромат» (16+)

01.55 Специальный репортаж (16+)

02.20 Хватит слухов! (16+)

02.45, 03.25, 04.05, 04.45, 05.25 Д/с «Русские 

тайны» (16+)

06.00 10 самых... (16+)

05.00 Утро России. Суббота (12+)

08.00 Местное время. Вести - Самара

08.20 Местное время. Суббота

08.35 По секрету всему свету (12+)

09.00 Формула еды (12+)

09.25 Пятеро на одного (12+)

10.10 Сто к одному (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести

11.50 В кругу друзей (12+)

12.50 Доктор Мясников (12+)

14.50 Парад юмора (16+)

17.50 Привет, Андрей! (12+)

21.00 Х/ф «ЗАГОВОР НА ОДИНОЧЕСТВО» 

(16+)

01.00 Х/ф «ВЕРНИ МЕНЯ» (16+)

04.10 Х/ф «АЛИБИ НАДЕЖДА, АЛИБИ 

ЛЮБОВЬ» (16+)

07.00 «Матч!» Парад (16+)
08.00, 12.35, 14.50 Новости
08.05, 12.00, 14.20, 20.30, 23.00, 01.45 Все на 

«Матч!» (12+)
09.30 М/ф «Команда МАТЧ» (0+)
09.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция из Уфы

11.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Прямая 
трансляция из Китая

12.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. Гонка 
преследования. Женщины. 
Прямая трансляция из Уфы

13.50 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 
(6+)

14.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. ЦСКА 
- «Автодор» (Саратов). Прямая 
трансляция

16.55 Футбол. Матч Звезд FONBET Кубка 
России. Прямая трансляция

18.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Аугсбург» - «Боруссия» 
(Дортмунд). Прямая трансляция

20.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Кальяри». Прямая 
трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Торино» - «Эмполи». Прямая 
трансляция

02.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Трансляция из 
Санкт-Петербурга (0+)

04.35 Небесная грация (0+)
04.55 Новости (0+)
05.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«ПАРМА» (Пермский край) - «Руна» 
(Москва) (6+)

06.00, 06.10, 06.50, 07.30, 08.15, 09.05, 09.55, 

10.45, 11.40, 12.35, 13.30, 14.25, 15.20 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)

16.15, 17.10 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+)

18.05, 19.00, 19.55, 20.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5» (16+)

21.40, 22.30, 23.25, 00.15 Т/с «СЛЕД» (16+)

01.00 Известия. Главное (16+)

02.05 Светская хроника (16+)

03.10, 04.05, 04.55, 05.50 Т/с 

«ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

07.00 Х/ф «ИЗ ПЕРВЫХ РУК» (16+)

08.35 Д/ф «Диалоги без грима» (6+)

08.50, 14.35 Большая страна (12+)

09.45 М/ф «Два барашка», «Королевский 
бутерброд» (12+)

10.00, 15.30 Календарь (12+)

10.30 Все по-взрослому (12+)

11.15 Специальный проект (12+)

11.30 Х/ф «ЗЕРКАЛО ДЛЯ ГЕРОЯ» (16+)

13.45, 16.00, 20.00 Новости
13.50 Д/ф «Вместе с наукой» (12+)

14.20 Песня остается с человеком (12+)

16.05 Д/ф «Люди Арктики» (12+)

16.20 Д/ф «Искусство архитектуры» (12+)

17.00 М/ф «Сказка о рыбаке и рыбке» (0+)

17.30 Человек и судьба (12+)

18.00 Д/ф «Маршрут построен. В 
Сибирь по своей воле» (12+)

18.25 М/ф «Каша для самоеда» (6+)

18.35 Х/ф «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В 
МИЛИЦИИ» (12+)

20.05 Очень личное (12+)

20.45 Вспомнить все (12+)

21.10 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» (12+)

22.50 Х/ф «ЛИМИТА» (16+)

00.10 Х/ф «МОДИЛЬЯНИ» (18+)

02.10 Х/ф «КОМИССАР» (12+)

03.55 Д/ф «Золотая коллекция 
неигрового кино. Россия. XX век» 
(16+)

04.10 Д/ф «Наша мама - герой» (12+)

04.55 Х/ф «БАГРОВЫЙ ЦВЕТ 
СНЕГОПАДА» (16+)

• Дорожный патруль. Как со-
общило ГУ МВД России по Са-
марской области, в пятницу, суб-
боту и воскресенье на прошлой 
неделе сотрудники Госавтоин-
спекции вновь провели широко-
масштабные рейдовые мероприя-
тия, направленные на выявление 
грубых нарушений ПДД. На доро-
гах региона зафиксировано свы-
ше 1450 различных проступков. 
Среди них 50 - управление транс-
портным средством в состоянии 
опьянения, 125 - излишне тони-
рованные стекла, 33 - неправиль-
ная перевозка детей, 126 - игно-
рирование ремней безопасности, 
а также 65 нарушений со стороны 
пешеходов, которые пересекали 
проезжую часть в неустановлен-
ном месте и/или на запрещающий 
сигнал светофора, и 37 - со сторо-
ны водителей, не уступавших до-
рогу пешим участникам движе-
ния. Масштабные рейдовые ме-
роприятия будут продолжены.

• Спешка подвела. Ранним 
утром 52-летняя женщина ехала 
за рулем «Рено Сандеро» по ули-
це Свободы. При повороте на-
лево напротив дома №88 она на-
рушила правила, не уступив до-
рогу двигавшейся со встречно-
го направления «Ладе Весте». В 
6:50 произошло столкновение. 
Пострадала женщина-водитель, 
ей назначено амбулаторное лече-
ние, сообщает сайт ГУ МВД Рос-
сии по Самарской области.

• Будьте здоровы. По инфор-
мации управления Роспотреб-
надзора по Самарской области, на 
прошлой неделе в губернии заре-
гистрировано 16 720 случаев ОР-
ВИ. Показатель на 10 тысяч насе-
ления - 53,4. Это выше эпидемиче-
ского порога на 40,5%. По сравне-
нию с предыдущей неделей рост 
заболеваемости ОРВИ среди со-
вокупного населения на 12,6%. 

• Телесериал наяву. 47-летний 
разнорабочий арендовал комна-
ту в квартире 77-летней женщи-
ны. 3 июля днем он выпивал. Ког-

да алкоголь закончился, мужчи-
на сдал в комиссионный мага-
зин два телевизора пенсионер-
ки. Часть денег пустил на покуп-
ку спиртного. Задержали его за 
кражу в тот же день. Злоумыш-
ленник признал свою вину и рас-
каялся, но во время следствия 
скрылся. Отыскали беглеца в 
Адыгее, после чего доставили в 
Самару. Уголовное дело направ-
лено в суд для рассмотрения по 
существу. Об этом ГУ МВД Рос-
сии по Самарской области сооб-
щило в соцсети «ВКонтакте». 

• Машина в плену. Прокура-
тура Самарского района прове-
ла проверку заявления о непра-
вомерных действиях сотрудни-
ков ООО «Городская служба эва-
куации». Диспетчер при наличии 
документов на автомобиль и ре-
шения о возврате задержанного 
транспортного средства, выдан-
ного инспектором ДПС, не отдал 
водителю машину. Собственник 
получил ее лишь через два дня. 
Руководителю организации вне-
сено представление об устране-

нии нарушений требований за-
конодательства при перемещении 
транспортных средств на спец-
стоянку. В отношении диспетче-
ра возбудили дело. Мировой су-
дья привлек его к административ-
ной ответственности. Сообщение 
об этом размещено на сайте про-
куратуры Самарской области.

• «Притон 2023». В ходе прове-
дения в губернии оперативно-про-
филактического мероприятия под 
таким названием сотрудниками 
полиции собрано 66 материалов 
проверок по сообщениям граждан. 
Как информирует ГУ МВД России 
по Самарской области, по фактам 
организации притонов и их содер-
жания к уголовной ответственно-
сти привлечено более 30 человек. 
Выявлено 332 факта нарушения 
административного законодатель-
ства в сфере незаконного оборота 
наркотиков. Изъято свыше 6,6 кг 
запрещенных веществ. К уголов-
ной и административной ответ-
ственности за потребление и не-
законный оборот наркотиков при-
влечено 345 человек.

• Взятка в сигаретной пач-
ке. Прокуратура Промышлен-
ного района утвердила обвини-
тельное заключение по уголов-
ному делу в отношении бывше-
го сотрудника полиции. Ему ин-
криминируется получение взят-
ки. По версии следствия, в июле 
инспектор ДПС ГИБДД УМВД 
России по Самаре остановил ав-
томобиль «Лексус», который в 
нарушение предписаний дорож-
ных знаков совершил поворот 
налево с территории ГСК в дво-
ровой проезд. Водитель, не же-
лая быть привлеченным к ответ-
ственности, передал полицей-
скому в пачке сигарет пять ты-
сяч рублей. Получив деньги, ин-
спектор отпустил нарушителя. 
На факт преступления обратили 
внимание в связи с распростра-
нением видеозаписи произошед-
шего в интернете. Сотрудник по-
лиции уволен со службы в связи 
с утратой доверия. Уголовное де-
ло направлено в мировой суд. Об 
этом сообщила прокуратура Са-
марской области.

ДЕЖУРНЫЙ   по городу 



Самарская газета • 21№271 (7582) • суббота 9 декабря 2023

ТВ программаСуббота, 16 декабря

06.00, 04.50 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

08.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30, 17.30 Новости (16+)

10.00 Минтранс (16+)

11.00 Самая полезная программа (16+)

12.00, 14.00 Военная тайна (16+)

16.00 Совбез (16+)

18.00 документальный спецпроект (16+)

19.00 Засекреченные списки (16+)

20.00 Х/ф «рЭд-2» (12+)

22.05 Х/ф «ГеНИаЛЬНое оГрабЛеНИе» 

(16+)

00.30 Х/ф «баНдИт» (18+)

02.55 Х/ф «аФера Под ПрИкрЫтИеМ» 

(18+)

08.00 ералаш (0+)

09.00 три кота мультсериал (0+)

09.30, 15.00 «уральские пельмени». 

Смехbook (16+)

10.30, 11.30 Просто кухня (12+)

12.00 100 мест, где поесть (16+)

13.00 Суперниндзя (16+)

15.45 Х/ф «ЛеГеНда ЛоНГВуда» (12+)

17.50 М/ф «охотники на драконов» (12+)

19.25 М/ф «кунг-фу панда» (0+)

21.15 М/ф «кунг-фу панда-2» (0+)

23.00 Х/ф «куНГ-Фу ЖеребеЦ» (12+)

01.35 Х/ф «аВаНГард. арктИЧеСкИе 

ВоЛкИ» (12+)

03.40 т/с «уЛетНЫЙ ЭкИПаЖ» (12+)

06.50 6 кадров (16+)

07.00 Мультфильмы (16+)

07.50 ералаш (0+)

07.00 Х/ф «ПоедИНок В таЙГе» (12+)

08.05, 09.15 Х/ф «ЛедяНая ВНуЧка» (6+)

09.00, 14.00, 20.00 Новости дня (16+)

09.50 д/ф «80 лет Тверскому суворовскому 
училищу Министерства обороны РФ» (16+)

10.40 Х/ф «СуМка ИНкаССатора» (12+)

12.40 Мужики (16+)

13.10 СССр. Знак качества (12+)

14.15 Не факт! (12+)

14.40 д/с «Война миров» (16+)

15.30 Легенды науки. Юрий Сенкевич 
(12+)

16.20 Главный день. аркадий алов. 
блокадный матч (16+)

17.10 Время героев (16+)

17.30 Специальный репортаж (16+)

18.10 д/ф «Легенды госбезопасности. 
рэм красильников. охотник за 
шпионами» (16+)

19.00, 20.25 Х/ф «кодоВое НаЗВаНИе 
«ЮЖНЫЙ ГроМ» (12+)

22.15 Галерея звезд. Юрий Николаев 
(12+)

23.55 Х/ф «ВоЗВраЩеНИе реЗИдеНта» 
(12+)

02.20 Х/ф «коНеЦ оПераЦИИ 
«реЗИдеНт» (12+)

04.45 д/с «Неизвестная война. Великая 
отечественная» (16+)

05.40 д/с «Сделано в СССр» (12+)

05.55 Х/ф «НоЧНоЙ ПатруЛЬ» (12+)

06.00 «Неограниченные возможности» 
(12+)

06.15 д/ф «указы Петра I. указ о 
проведении ассамблей» (12+)

06.30 д/ф «Законы Советской страны. 
Забытый подвиг (тихомиров)» (12+)

06.45 д/ф «Забытое ремесло» (12+)
07.00 «Путь паломника» (12+)
07.25 «ручная работа» (12+)
07.45 д/ф «указы Петра I. указ об 

учреждении академии наук» (12+)
08.00 «Игра в театр» (12+)
08.30 «дачные сезоны с Мариной 

рыкалиной» (12+)
09.00 Х/ф «ЖеНа ШтИрЛИЦа» (16+)
10.45 «деревни россии. десятниково» 

(12+)
11.10 д/ф «Страна Советов. Забытые 

вожди. андрей Жданов» (12+)
11.35, 15.55 «Мы Вам покажем» (12+)
12.10, 21.05 «Наше время. Самое 

главное» (12+)
12.15, 03.00 т/с «отдеЛ С.С.С.р.». Четыре 

серии подряд! (16+)
15.30 «деревни россии. ацагат» (12+)
16.00 «Сытная кухня». кулинарная 

программа (12+) 
16.30 Х/ф «ВоЛГа-ВоЛГа» (16+)
18.20 «дискотека СССр-2». Концерт (16+) 
19.30 «дневник мотоциклистов» (12+)
20.00 «Губерния за неделю. Итоги» (12+)
20.20 д/ф «крымский инопланетянин. 

Мистика Волошина» (12+) 
21.10 т/с «от ПеЧаЛИ до радоСтИ». 

две серии подряд! (12+)
22.50 т/с «СВИдетеЛИ-2» (16+)
00.30 «блин.ком. Некоторые любят 

погорячее» (16+)  
01.00 Х/ф «ПоЗдНяя ЛЮбоВЬ» (16+)
02.40 «Неограниченные возможности» 

(12+)

08.30 Х/ф «беГИ, Не оГЛядЫВаЙСя!» (16+)

11.45 Пять ужинов (16+)

12.00 Х/ф «СтаруШкИ В беГаХ» (16+)

21.00 Х/ф «ВороН» (16+)

00.45, 08.10 Х/ф «ВЫШеЛ еЖИк ИЗ 

туМаНа...» (16+)

04.40 6 кадров (16+)

04.55 д/с «Москвички» (16+)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00 Информационная 
программа «События» (16+)

06.25, 07.25, 08.25, 09.25 афиша (12+) 
06.30 Самарская среда с яном 

Налимовым (12+) 
07.30 Звоните доктору (16+) 
08.30 Просто о вере (12+)

09.30 кулинарная программа «Шефы и 
их тайны» (12+)

10.00 Х/ф «МЫ С дедуШкоЙ» (6+)

11.35 «Гимн тВ представляет…» (6+)

11.45 Х/ф «ЧаСтНое ПИоНерСкое. 
ПрИВет, ВЗроСЛая ЖИЗНЬ!» (12+)

13.30 разговор по душам (16+) 
14.00 Х/ф «тЫ ПоМНИШЬ?» (12+)

15.25 Х/ф «ПИратЫ ЭГеЙСкоГо Моря» 
(12+)

17.05 Х/ф «кроМоВЪ» (16+)

19.00, 02.00 Х/ф «коНФЛИктНая 
СИтуаЦИя», 2 серии (0+)

21.10 концерт гр.кино в Севкабеле (16+)

22.20 т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН», 2 серии (16+)

00.00 Х/ф «СоВреШЬ – уМреШЬ» (16+)

04.20 Х/ф «ВкуС ЧудеС» (16+)

07.00, 06.30 Мультфильмы (0+)

11.15 Х/ф «МоЙ доМаШНИЙ 

дИНоЗаВр» (12+)

13.30 Х/ф «МраЧНЫе НебеСа» (16+)

15.30 Х/ф «ВНе/Себя» (16+)

18.00 Последний герой (16+)

19.30 Х/ф «краСаВИЦа И ЧудоВИЩе» 

(16+)

22.00 Х/ф «ВреМя ВедЬМ» (16+)

00.00 два пути к успеху (16+)

01.00 Х/ф «СИНдроМ» (16+)

02.45, 03.30, 04.15, 05.00, 05.45 т/с «раННяя 

ПтаШка» (16+)

06.00 Х/ф «ВеСеЛЫе ребята» (16+)

06.30, 07.15, 10.10 Мультфильмы (6+)

07.00 Все, как у людей (6+)

09.40 Исторический детектив с 

Николаем Валуевым (16+)

10.30 ФазендаЛайф (6+)

11.10 т/с «боЛЬШая ПереМеНа» (16+)

16.30, 17.15 Х/ф «По СеМеЙНЫМ 

обСтоятеЛЬСтВаМ» (16+)

17.00, 19.30 Новости

19.45 т/с «ЛеГеНдЫ о круГе» (16+)

23.20 Х/ф «раЗ На раЗ Не ПрИХодИтСя» 

(16+)

00.55 Х/ф «СкаЗ Про то, как ЦарЬ Петр 

араПа ЖеНИЛ» (16+)

02.30 Наше кино. История большой 

любви (16+)

03.20 Х/ф «аЛекСаНдр НеВСкИЙ» (12+)

05.10 Х/ф «арИНка» (16+)

06.00 Х/ф «СЛоН И ВереВоЧка» (0+)

06.50 Х/ф «оГНИ На реке» (0+)

08.25 Знак равенства (16+)

08.40, 09.45 Мультфильмы на «Спасе» (0+)

09.30 тайны сказок с анной ковальчук 
(0+)

10.00, 21.00, 03.45 Простые чудеса (12+)

11.00, 05.05 В поисках бога (6+)

11.35, 04.35 расскажи мне о боге (6+)

12.05 Святыни россии (6+)

13.10 двенадцать (16+)

13.40 русский обед (6+)

14.40, 15.05 Монастырская кухня (0+)

15.35 д/ф «Преподобный Савва 
Сторожевский. Цикл «день 
ангела» (0+)

16.05, 16.40, 05.30 Профессор осипов (0+)

17.15 Х/ф «боЛЬШИе И МаЛеНЬкИе» (0+)

19.10 Х/ф «ЗИМНИЙ ВеЧер В ГаГраХ» 
(12+)

22.00 русский мир (12+)

23.00 Парсуна. С Владимиром Легойдой 
(6+)

00.00 бесогон (18+)

01.10 Спас-стрим (16+)

02.30 д/ф «батюшка Ипполит» (0+)

07.00, 08.00 однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00 Салон (16+)

09.30, 10.45, 11.50, 12.55, 14.55 битва 

экстрасенсов (16+)

14.00 Вызов (16+)

15.55, 18.30 Экстрасенсы. битва 

сильнейших (16+)

21.00 ярче звезд (16+)

22.40 Женский стендап (18+)

00.00 Х/ф «одНаЖдЫ В ВеГаСе» (16+)

01.50, 02.35 Импровизация. команды (16+)

03.25, 04.10 Студия «Союз» (16+)

05.00, 05.25 Импровизация (16+)

05.45 М/ф «куриный забег» (6+)

РЕН ТВ

ГУБЕРНИЯ ЗВЕЗДА МИР ТНТ

СТС ДОМАШНИЙ ТВ3 СПАС

ГИС
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ТВ программа ВОСКРЕСЕНЬЕ, 17 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ КУЛЬТУРА

РОССИЯ 24

КАРУСЕЛЬ

ОТР

ТВ-ЦЕНТР

РОССИЯ 1 МАТЧ ТВ ПЯТЫЙ КАНАЛ

НТВ

06.00, 10.00, 12.00 Новости

06.10, 15.00, 00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 03.10, 

03.55 Подкаст.Лаб (16+)

06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)

07.40 Часовой (12+)

08.10 Здоровье (16+)

09.20 Мечталлион. Национальная 

Лотерея (12+)

09.40 Непутевые заметки (12+)

10.10 Играем свадьбу! (12+)

11.05 Жизнь других (12+)

12.15 Повара на колесах (12+)

13.10 Видели видео? (0+)

14.15 Леонид Броневой. «Заметьте, не я 

это предложил...» (12+)

16.55 Имена нелегальной разведки. 

Виктор Лягин (16+)

18.00 Вечерние Новости

19.00 Лучше всех! Новый сезон (0+)

21.00 Время

23.00 Что? Где? Когда? (16+)

07.30 М/ф «Лиса и заяц». «Палка-
выручалка». «Топтыжка» (16+)

08.20, 08.40, 09.00, 09.20, 09.40, 10.00 Т/с 
«ПОРУС» (16+)

10.20 Д/ф «Страна волшебника Роу» (16+)

11.00 Х/ф «КОНЕК-ГОРБУНОК» (0+)

12.20 Путь к вершине (16+)

14.00 Невский ковчег. Теория 
невозможного (16+)

14.30 Д/ф «Элементы» с Григорием 
Голдовским». «Портрет Эмилии 
Тимм» (16+)

14.55 Игра в бисер (16+)

15.35 95 лет со дня рождения Леонида 
Броневого. «Белая студия» (16+)

16.15 Х/ф «АНОНИМКА» (16+)

17.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком (16+)

18.15 Пешком... (16+)

18.45 Д/ф «Космос Троицы» (16+)

19.30 Романтика романса (16+)

20.30, 20.45 Новости культуры (16+)

21.25 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ» (12+)

22.55 Х/ф «РИХТЕР НЕПОКОРЕННЫЙ» 
(16+)

01.30 Х/ф «ЗАЙЧИК» (0+)

02.55 Искатели. «Пропажа чудесного 
саженья» (16+)

03.40 М/ф «Прежде мы были птицами» 
(16+)

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 

16.00, 18.00, 19.00, 22.00, 23.00, 06.00 

Вести

07.27, 11.02, 18.05, 21.28 Специальный 

репортаж (16+)

08.20, 13.20 Вести. Дежурная часть 

(Итоги) (16+)

09.05 Расследование Эдуарда Петрова 

(16+)

10.35, 03.35 Мобильный репортер (16+)

15.10 Парламентский час (16+)

16.25 Неделя в городе (16+)

17.00 Территория смыслов (16+)

22.18 Вести. Наука (16+)

22.35 Церковь и мир (16+)

04.00 Москва. Кремль. Путин (12+)

05.10 Воскресный вечер (16+)

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(16+)

06.35 Центральное телевидение (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! (12+)
10.20 Первая передача (16+)
11.00 Чудо техники (12+)
12.00 Дачный ответ (0+)
13.00 Нашпотребнадзор (16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным (16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Новые русские сенсации (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу аватар (12+)
23.10 Звезды сошлись (16+)
00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. 

Юбилейный вечер Александра 
Шоуа (16+)

02.10 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

06.00 Ранние пташки (0+)

08.00 С добрым утром, малыши! (0+)

08.35 М/ф «Мышкин дом» (16+)

08.55 М/ф «Котенок Шмяк» (0+)

10.00 Еда на ура! Как в сказке (0+)

10.25 М/ф «Морики Дорики» (0+)

10.55 М/ф «Барбоскины» (0+)

12.00 Студия красоты (0+)

12.20, 00.40 М/ф «Простоквашино» (0+)

14.05 М/ф «Мир Винкс» (6+)

15.00 Час Союзмультфильма (0+)

16.00 М/ф «Царевны» (0+)

18.40 М/ф «Чик-Чирикино» (0+)

19.50 М/ф «Оранжевая корова» (0+)

21.30 Спокойной ночи, малыши! (0+)

21.45 М/ф «Мини-Мишки» (0+)

22.30 М/ф «Ми-Ми-Мишки» (0+)

23.30 М/ф «Флип Чейнджер» (6+)

23.45 М/ф «Шаранавты. Герои космоса» 

(6+)

00.00 М/ф «Фьюжн Макс» (6+)

00.25 М/ф «Герои Гуджитсу» (6+)

01.50 Ералаш (0+)

02.30 М/ф «Гризли и лемминги» (6+)

03.30 М/ф «Смешарики. Пинкод» (6+)

06.30 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ» (0+)

08.10 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+)

10.00 Здоровый смысл (16+)

10.25 Х/ф «ПРАВДА» (12+)

12.30, 01.25 События (16+)

12.45 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ» (0+)

15.30, 06.20 Московская Неделя (12+)

16.00 Д/с «Следствие ведет КГБ» (16+)

16.55 Д/ф «Настоящий детектив. Дорога 

смерти» (16+)

17.40 Х/ф «МУЖ В ХОРОШИЕ РУКИ» (12+)

19.55 Х/ф «ВСЕ К ЛУЧШЕМУ» (12+)

23.45, 01.40 Х/ф «ДОМ НА КРАЮ ЛЕСА» (12+)

03.15 Петровка, 38 (16+)

03.25 Х/ф «ОШИБКА ПАМЯТИ» (12+)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Вытянувшийся по струнке грызун.  
8. Претендент на учебу в вузе. 9. Призывник из народа во 
времена Екатерины. 10. Продолжительность стандартной рабочей 
недели. 11. Несущий элемент скелета у позвоночных животных. 
12. Российский артист, известный рассказчик произведений 
Михаила Зощенко. 13. Соотнесение господства и подчинения 
в связях между людьми. 16. «Солнечная» часть куриного яйца. 
17. Фруктовая или овощная смесь для малышей. 18. «Не мне 
стезею потаенной, / В ночь молчаливою, тишком, / Младую деву 
под плащом / Вести в ... уединенный» (Е. Баратынский). 22. Имя 
французского поэта и драматурга, автора комедии «Сирано де 
Бержерак». 25. Установившийся распорядок жизни. 26. Фильм 
с Константином Хабенским и Елизаветой Боярской. 27. Сжатое 
сообщение о том, что объединено общей темой. 28. Под эту рыбу  
в японских супермаркетах выделяют особый прилавок.  
29. Одежда, использованная на 99%. 30. Дьявольское испытание 
веры человека. 31. Возможность для выбора пользователем.  
32. Самка птицы, которую считают глухой. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Распростертое» проявление дружеских 
чувств. 2. Признак, создающий разницу. 3. Готовый к вражеской 
атаке состав на рельсах. 4. Состязание, где есть лидеры и 
аутсайдеры. 5. Гарантия получения компенсации в случае 
причиненного ущерба. 6. Должность героини Лии Ахеджаковой 
в «Служебном романе». 7. Все, что нажито непосильным трудом. 
14. Настойчивость в достижении цели. 15. Коренной москвич по 
отношению к Москве. 19. Напольное покрытие, имитирующее 
паркет. 20. Представитель тяжелой кавалерии в старой русской 
армии. 21. Кормилица братьев Рема и Ромула. 22. Психическое 
явление под властью настроения. 23. Жанр, в котором 
переплетаются песни, музыка, диалоги и танец. 24. Кап на дереве, 
шишка на теле.

КРОСCВОРД
№1002



ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Скалка. 8. Эквивалент. 9. Ефимок.  
10. Скворечник. 15. Сезон. 16. Авантюризм. 17. Стать. 18. Татуировка. 
22. Ноль. 24. Шиншилла. 25. Цех. 26. Цинк. 29. Льготник. 33. Рэсси.  
34. Тема. 35. Градирня. 36. Бляха. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скок. 2. Сито. 3. Кафе. 4. Неон. 5. Стек.  
6. Алименты. 7. Кротость. 10. Спартанец. 11. Властелин. 12. Ратник.  
13. Чертог. 14. Иезекииль. 19. Ушко. 20. Клин. 21. Раёк. 23. Сессия.  
27. Иней. 28. Краб. 29. Лига. 30. Град. 31. Трио. 32. Иена.

Ответы • на кроссворд №1000 от 2 декабря 2023 г., стр. 22:   

06.10, 01.30 Х/ф «ХОЧУ ЗАМУЖ» (12+)

08.00 Местное время. Воскресенье

08.35 Когда все дома (12+)

09.25 Утренняя почта (12+)

10.10 Сто к одному (12+)

11.00 Вести

12.00 Большие перемены (6+)

13.00 Х/ф «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» (12+)

17.00, 19.00 Песни от всей души (12+)

18.00 Всероссийский открытый 

телевизионный конкурс юных 

талантов «Синяя Птица» (12+)

20.00 Вести недели

22.00 Москва. Кремль. Путин (12+)

22.40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьевым (12+)

07.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Леон Эдвардс против Колби 
Ковингтона. Прямая трансляция 
из США

09.30, 12.35, 14.55, 17.50 Новости
09.35, 11.50, 14.05, 16.45, 19.55, 22.30, 01.45 

Все на «Матч!» (12+)

10.05 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция из 
Уфы

11.20 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
(16+)

12.40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция из 
Уфы

15.00 Художественная гимнастика. 
Небесная грация. Гала-концерт. 
Прямая трансляция из Китая

17.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА (Москва) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая трансляция

20.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Байер» - «Айнтрахт» (Франкфурт). 
Прямая трансляция

23.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» - «Интер». Прямая 
трансляция

02.40 Плавание. Международные 
соревнования «Кубок Владимира 
Сальникова». Трансляция из 
Санкт-Петербурга (0+)

04.35 Лица страны. Игорь Гривенников 
(12+)

04.55 Новости (0+)

05.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калининградская 
область) - «Заречье-Одинцово» 
(Московская область) (6+)

06.00, 06.45, 07.35 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» (16+)

08.40, 09.25, 10.20, 11.15, 12.15, 13.10 Т/с 

«НАСТОЯЩИЙ» (16+)

14.00, 14.55, 15.50, 16.45, 17.40, 18.35, 19.25, 

20.25 Т/с «МОЯ ДЕВОЧКА» (16+)

21.20, 22.15, 23.15, 00.10 Х/ф «ОТПУСК ПО 

РАНЕНИЮ» (16+)

01.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА» (18+)

03.00 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)

04.25, 05.10, 05.55 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» (16+)

07.00 Х/ф «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОСТОК» (12+)
08.25 Первая помощь (12+)
08.35 От прав к возможностям (12+)
08.50, 14.35 Большая страна (12+)
09.45 М/ф «Первобытный папа», «Жил-

был пес» (0+)
10.00, 15.30 Календарь (12+)
10.30 Все по-взрослому (12+)
11.15 На приеме у главного врача (12+)
12.10 Моя история (12+)
12.50, 16.00, 20.00 Новости
12.55 Кино на все времена. Чарли 

Чаплин (12+)
13.55 Д/ф «Вместе с наукой» (12+)
14.20 Специальный проект (12+)
16.05 Д/ф «Северный морской путь. 

Белая карта» (12+)
16.40 Юбилейный концерт Олега 

Иванова «Песня, моя песня» (12+)
17.30 Свет и тени. Альбер Камю (16+)
18.00 Д/ф «Маршрут построен» (12+)
18.30 Х/ф «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ» (12+)
20.05 Клуб главных редакторов (12+)
20.45 Х/ф «БАГРОВЫЙ ЦВЕТ 

СНЕГОПАДА» (16+)
22.50 Х/ф «ДЕВИЧИЙ ИСТОЧНИК» (16+)
00.20 Д/ф «Золотая коллекция 

неигрового кино. Россия. XX век» 
(16+)

00.40 Д/ф «Наша мама - герой» (12+)
01.25 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ КЭРОЛ» (12+)
03.05 Х/ф «МОРФИЙ» (18+)
04.55 Д/ф «Искусство архитектуры» (12+)
05.35 Х/ф «ЭТО СЛУЧИЛОСЬ В 

МИЛИЦИИ» (12+)

ТВ-ЦЕНТР

«НАСТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ДОРОГА СМЕРТИ» 

В 1994 году на дорогах Подмо-
сковья стали регулярно пропадать 
дальнобойщики. Исчезали бес-
следно вместе с машинами и гру-
зом. Каким образом сотрудникам 
угрозыска и прокуратуры удалось 
раскрыть тайну? Сколько человече-
ских жизней стоил карданный вал? 
Где водители искали любовь? Ка-
кие амулеты обязательно надевали 
в рейс? Как можно было найти того, 
кто не оставлял следов? И что де-
лать, если жертва и является глав-
ным подозреваемым? Участники: 
бывший старший следователь про-
куратуры РФ Игорь Кокурин, быв-
ший заместитель начальника МУ-
Ра Александр Яковлев, эксперт На-
ционального антикоррупционного 
комитета РФ Игорь Баранов, судме-
дэксперт Виталий Хиневич.

СМОТРИТЕ ПРЕМЬЕРУ 
ДОКУМЕНТАЛЬНОГО ФИЛЬМА 

«НАСТОЯЩИЙ ДЕТЕКТИВ. ДОРОГА 
СМЕРТИ» 17 ДЕКАБРЯ В 16:55 (16+)
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Публичный правовой документ вроде 

декларации. 8. Цветок, что давно уж в романсе отцвел.  

9. Участь семейного имущества после развода.  

10. Синхрофазотрон по сути своей. 11. Российский город, 

в котором делают автобусы «кавзики». 12. Изобразительное 

творчество. 13. Лицо, зависимое от сюзерена. 17. Ошибка 

нетерпеливого спортсмена. 22. Размашистая закорючка 

автографа. 23. Религия истинных поклонников музыки регги.  

24. «Надо, чтоб поэт и в жизни был ...», Маяковский. 25. Речь,  

в которой мало смысла. 27. Литературная «мама» Гарри Поттера. 

28. Та самая, которой радовались в песне Д`Артаньян и три 

мушкетера. 29. «Богатырская вода» с Кавказа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Горничная и садовник в богатом доме.  

2. Унылый дождик, полная противоположность ливня.  

3. Неприятный случай, происшествие. 4. Прибор, реагирующий 

на ложь. 5. Родной город Людмилы Гурченко. 6. Диапазон 

отклонений результатов измерений. 7. Композиция из цветов 

по-японски. 14. Сопутствующий предмет одежды. 15. Именитая 

российская лыжница. 16. Материал, из которого лапти плетут.  

17. Маленькое окошко в большом окне. 18. Осенний стриптиз  

в парке и в лесу. 19. Профессия Артема Корчагина.  

20. Специалист с особым складом ума. 21. Катамаран  

с дополнительным корпусом. 26. Злобный великан из мифологии 

кельтов. 

кроССворд
№1003


«Старушки в бегах-2»

Продолжение лирической ко-
медии о трех закадычных подру-
гах Зине, Лиде и катерине, кото-
рые решили на пенсии пожить для 
себя, сбежали от своих взрослых 
детей и отправились в путеше-
ствие по стране. Совсем еще моло-
дым «старушкам» придется стол-
кнуться с серьезной проблемой 
- в бега ударились еще и мужчи-
ны… однако подруги точно зна-
ют, что под лежачий камень вода 
не течет, и отправляются в новое 
путешествие на старенькой синей 
«волге».

Смотрите  
1-8-ю Серии меЛодрамы  

«Старушки в бегах-2»  
17 декабря в 11:05 (16+)

Домашний

Ответы • на кроссворд №1001 от 2 декабря 2023 г., стр. 23:

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Рябчик. 8. Шлифование. 9. Дураки. 10. Отсебятина.  
11. Клипсы. 14. Реликт. 15. Обух. 16. Участь. 17. Милляр. 18. Румб. 19. Амазон.  
23. Раунд. 26. Манго. 27. Роллинг. 28. Молва. 29. Шутка. 30. Встреча. 31. Ногти. 
32. Анонс. 33. Тактика. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Элита. 2. Офсет. 3. Свояченица. 4. Антициклон. 5. Редактура. 
6. Баррикада. 7. Искусство. 12. Погремушка. 13. Гурманство. 20. Молоток.  
21. Зрители. 22. Награда. 23. Романс. 24. Услуга. 25. Дравит.

ТВ программавоСкреСенье, 17 декабря

06.00, 00.55 Самые шокирующие 

гипотезы (16+)

08.00 С бодрым утром! (16+)

09.30, 13.30 новости (16+)

10.00 Самая народная программа (16+)

10.30 Знаете ли вы, что? (16+)

11.30 наука и техника (16+)

12.30 неизвестная история (16+)

13.45 х/ф «16 КВАРТАЛОВ» (16+)

15.40 х/ф «22 МИЛИ» (16+)

17.30 х/ф «Падение оЛимПа» (16+)

19.45 х/ф «Падение Лондона» (16+)

21.40 х/ф «Падение ангеЛа» (16+)

00.00 итоговая программа (16+)

08.00 ералаш (0+)

09.00 м/ф «отель у овечек» (0+)

09.30, 12.00 «уральские пельмени». 

Смехbook (16+)

11.00 рогов в деле (16+)

12.30 уральские умельцы (16+)

13.00 шоу «уральские пельмени» (16+)

14.00 х/ф «шеФ» (16+)

15.45 м/ф «охотники на драконов» (12+)

17.20 м/ф «кунг-фу панда» (0+)

19.05 м/ф «кунг-фу панда-2» (0+)

20.55 м/ф «Леди баг и суперкот. 

Пробуждение силы» (6+)

23.00 х/ф «веном» (16+)

01.00 х/ф «обитеЛь ЗЛа. ПоСЛедняя 

гЛава» (18+)

03.05 х/ф «гонка Со временем» (16+)

04.35 т/с «уЛетныЙ ЭкиПаЖ» (12+)

06.30 6 кадров (16+)

07.00 мультфильмы (0+)

07.50 ералаш (0+)

07.30 х/ф «кодовое наЗвание 

«ЮЖныЙ гром» (12+)

10.00 новости недели (16+)

10.25 Служу россии (12+)

10.55 военная приемка (12+)

11.40 Скрытые угрозы (16+)

12.30 код доступа (12+)

13.20 Легенды армии с александром 

маршалом (12+)

14.15 По горячим следам (16+)

14.30, 04.20 т/с «Смерш» (16+)

19.00 главное с ольгой беловой (16+)

20.45 д/с «Легенды советского сыска» 

(16+)

21.35 Легендарные матчи. Футбол. 1991 
г. кубок европейских чемпионов. 
«реал» (мадрид) - «Спартак» 

(москва) (12+)

00.10 Фетисов (12+)

00.55 д/с «Люди донбасса» (16+)

01.10 х/ф «Сумка инкаССатора» (12+)

02.45 х/ф «Поединок в таЙге» (12+)

03.55 д/с «Перелом. хроника Победы» 

(16+)

06.00 «неограниченные возможности» 
(12+)

06.15 д/ф «указы Петра I. указ о 
разложении подушного сбора» 
(12+)

06.30 д/ф «Законы Советской страны. 
важнейшее из искусств (кино)» 
(12+)

06.45 д/ф «Забытое ремесло» (12+)
07.00 «Путь паломника» (12+)
07.25 х/ф «анна и командор» (16+)
08.15 д/ф «указы Петра I. указ об 

учреждении академии наук» (12+) 
09.00 х/ф «воЛга-воЛга» (16+)
10.45 «деревни россии. ацагат» (12+)
11.10 д/ф «Страна Советов. Забытые 

вожди. вячеслав молотов» (12+)
12.10 «наставники. борис 

краснопольский» (12+)
12.15, 03.00 т/с «отдеЛ С.С.С.р.». Четыре 

серии подряд! (16+)
15.30 «деревни россии. десятниково» 

(12+)
15.55 «мы вам покажем» (12+)
16.00 «Сытная кухня». кулинарная 

программа (12+)
16.25 х/ф «нинкина ЛЮбовь» (16+) 
18.00, 02.40 «точки над i» (12+)
18.20 «дискотека СССр-3». Концерт (16+)
19.30 х/ф «ПоЗдняя ЛЮбовь» (16+) 
21.10 т/с «от ПеЧаЛи до радоСти». 

две серии подряд! (12+)
22.50 т/с «СвидетеЛи-2». Две серии подряд! 

(16+)
00.30 «блин.ком. некоторые любят 

погорячее» (16+)
01.00 д/ф «ударим рублем по фашизму» 

(16+)
01.45 «игра в классики. Леонид гайдай» 

(12+)

08.30 х/ф «вышеЛ еЖик иЗ тумана...» 

(16+)

12.05 х/ф «Старушки в бегах» (16+)

21.00 х/ф «ворон» (16+)

01.00 твой Dомашний доктор (16+)

01.15 х/ф «беги, не огЛядываЙСя!» (16+)

04.50 д/с «москвички» (16+)

08.05 6 кадров (16+)

06.00, 15.00 день наставника на «Самара-
гиС» (6+)

06.30, 00.30 т/с «ЦЗЮнь ЦЗЮЛин», 2 серии 
(16+)

08.05 х/ф «ты Помнишь?» (12+)

09.30 кулинарная программа «шефы и 
их тайны» (12+)

10.00 х/ф «Пираты ЭгеЙСкого моря» 
(12+)

11.40 х/ф «конФЛиктная СитуаЦия», 
2 серии (0+)

13.50 концерт гр. «кино» в Севкабеле 
(16+)

15.30 «гимн тв представляет…» (6+)

15.40 х/ф «мы С дедушкоЙ» (6+)

17.20, 04.25 х/ф «ЧаСтное ПионерСкое. 
Привет, вЗроСЛая ЖиЗнь!» (12+)

18.55, 02.10 х/ф «кромовЪ» (16+)

20.50 х/ф «вкуС ЧудеС» (16+)

22.30 х/ф «Соврешь – умрешь» (16+)

04.00 х/ф «бронкСкая иСтория» (16+)

07.00, 11.30, 05.00 мультфильмы (0+)

09.15 Секреты здоровья (16+)

09.30 новый день (12+)

10.00 два пути к успеху (16+)

11.00 хорошие новости с василисой 

володиной (16+)

12.15 Последний герой (16+)

13.45 х/ф «время ведьм» (16+)

15.45 х/ф «краСавиЦа и ЧудовиЩе» 

(16+)

18.00 вы поете великолепно (16+)

19.30, 20.30, 21.30, 22.30 т/с «раненое 

СердЦе» (16+)

23.30 х/ф «моЙ домашниЙ 

диноЗавр» (12+)

01.45 х/ф «ПоСт мортем» (16+)

03.30 х/ф «Фар краЙ» (18+)

06.00 х/ф «аринка» (16+)

06.25 мультфильмы (6+)

07.35 наше кино. неувядающие.  

к 95-летию Л. Броневого (16+)

08.50 х/ф «ФормуЛа ЛЮбви» (16+)

10.25 будь, готовь! (12+)

10.30 ФазендаЛайф (6+)

11.00, 17.00 новости

11.15 х/ф «добро ПоЖаЛовать, 

иЛи ПоСторонним вход 

воСПреЩен» (16+)

12.45 т/с «бреЖнев» (16+)

17.15, 20.30 т/с «Щит и меЧ» (16+)

19.30, 01.00 вместе (16+)

02.00 х/ф «табор уходит в небо» (16+)

03.40 х/ф «СердЦа Четырех» (16+)

05.10 х/ф «Цирк» (16+)

06.00 новый Завет вслух (0+)

06.40 в поисках бога (6+)

07.10 Профессор осипов (0+)

07.45 Святыни россии (6+)

08.50 Простые чудеса (12+)

09.50 русский мир (12+)

11.00 божественная литургия. Прямая 

трансляция (0+)

13.45 Завет (6+)

14.50 расскажи мне о боге (6+)

15.25 д/ф «батюшка ипполит» (0+)

16.55 х/ф «горяЧиЙ Снег» (6+)

19.00, 02.45 главное. С анной шафран. 

новости на «Спасе» (16+)

21.05 х/ф «Чудо» (16+)

23.30 Щипков (12+)

00.00 бесогон (18+)

01.10 Спас-стрим (16+)

02.30 день Патриарха (0+)

04.30 Следы империи с аркадием 

мамонтовым (12+)

07.00, 08.00 однажды в россии. 

Спецдайджесты - 2023 г. (16+)

09.00, 09.30 битва пикников (16+)

10.00 Экстрасенсы ведут 

расследование (16+)

11.00, 13.30, 16.00 Экстрасенсы. битва 

сильнейших (16+)

18.30 новые звезды в африке (16+)

21.00 Лига городов (16+)

23.00 шоу воли (16+)

00.10 ярче Звезд (16+)

01.40, 02.30 я тебе не верю (16+)

03.20, 04.30 импровизация. команды (16+)

05.35 Студия «Союз» (16+)

06.20 импровизация (16+)

РЕн ТВ

ГУБЕРниЯ ЗВЕЗДа миР ТнТ

СТС Домашний ТВ3 СПаС

ГиС
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Овен (21.03 - 20.04)
Велика вероятность неблаго-

приятного стечения обстоятельств 
или невезения. К концу недели отно-
шения с окружающими постепенно 
придут в норму, но не многие смогут 
полностью преодолеть раздражение 
и скрыть свое недовольство сложив-
шейся ситуацией. Это не самая луч-
шая неделя, чтобы думать о будущем, 
окончательно определяться в отно-
шениях, в выборе работы, направле-
ниях деятельности.

ТеЛеЦ (21.04-21.05)
Активная, творческая неделя. 

Вероятно, что Тельцы почувствуют 
прилив сил и с энтузиазмом присту-
пят к работе. Появится возможность 
легко решить профессиональные 
проблемы, укрепить материальное 
положение, наладить нужные зна-
комства. Эта неделя благоприятна 
для решения дел в суде. Энергетиче-
ски мощная неделя. Неожиданно для 
себя Тельцы могут увлечься чем-то 
необычным.

БЛИЗнеЦЫ (22.05-21.06)
Близнецы проявят силу харак-

тера, будут способны к самопожерт-
вованию. Принимая средства за цель, 
они могут разочароваться в себе, в 
своей личной жизни. Возможно, что 
интересы детей или старших род-
ственников потребуют от Близнецов 
внимания и личного участия. В ре-
зультате именно эта неделя позволит 
вам прийти к согласию с окружающи-
ми и обрести мир в душе.

РАК (22.06-22.07)
Неделя постижения истин, со-

средоточения на духовных пробле-
мах. Эта тенденция может привести 
к переосмыслению профессиональ-
ной деятельности. Возможно, Раки 
согласятся на перспективные пред-
ложения. После обдумывания всех 
условий и возможностей они увидят 
новые пути для достижения благо-
состояния. В их силах открыть новое 
дело, которое принесет прибыль. 

Лев (23.07-23.08)
Судьба проверяет вас на 

прочность. Возможно столкновение 
с грубостью, хамством. Вероятны по-
давленное состояние, неважное са-
мочувствие, но в течение недели по-
степенно наступит облегчение. Не 
исключено выяснение отношений 
с окружающими вас людьми. Ска-
жутся усталость и перенапряжение. 
Многим Львам удастся полностью 
реализовать намеченные планы. 
Может везти даже в мелочах, что 
особенно приятно. 

ДевА (24.08-23.09)
Неожиданное известие, кото-

рое вы можете получить во второй 
половине недели, позволит подвести 
итог прежним замыслам. Неумерен-
ность в еде пагубно скажется на ва-
шем самочувствии. Очень хорошо за-
водить новые знакомства - вы можете 
блеснуть, показать себя в самом вы-
годном свете или создать некую базу 
для будущего финансового взлета. Все 
покупки окажутся удачными.

веСЫ (24.09-23.10)
Не исключено, что на этой не-

деле возникнет неловкая ситуация, 
которая может внести негативные 
изменения в жизнь. Ваше здоровье 
под угрозой, поэтому тщательно 
скорректируйте предстоящие дела. 
Неделя предполагает обмен по-
лезной информацией, переговоры, 
резкие и неожиданные действия. 
Созревают условия, благоприят-
ствующие осознанию своего «я», ос-
вобождению от зависимости.

СКОРПИОн (24.10-22.11)
Неделя характеризуется 

равновесием чувств, предполагает 
творческий подход к делам. Возмож-
ны деловые предложения, удачное 
завершение дел, ощущение счастья. 
Возрастут поэтическая восприимчи-
вость и понимание настоящих цен-
ностей. Общение и связи могут стать 
потребностью сознательных Скор-
пионов, а все чувства и эмоции при-
обретут наибольшую значимость, 
превращаясь в неотъемлемую часть 
их жизни.

СТРеЛеЦ (23.11-21.12)
Хорошая неделя для коллек-

тивной работы, совместных меро-
приятий. Авторитет Стрельцов мо-
жет значительно вырасти благодаря 
самоотверженности и трудолюбию. 
Их ждут большие перемены, плане-
ты им благоприятствуют. Отношения 
с лицами противоположного пола 
будут успешными, однако излишняя 
торопливость, вмешательство со-
перника или соперницы могут нега-
тивно сказаться на результате.

КОЗеРОГ (22.12-20.01)
Неделя предполагает на-

чало важного дела, максимальное 
использование информации и 
имеющегося потенциала для обще-
ственной пользы. Благодаря покро-
вительству Сатурна Козероги могут 
получить новый заказ или пред-
ложение заняться новым родом 
деятельности. Возрастет энергети-
ческий, творческий и сексуальный 
потенциал. На этой неделе они смо-
гут обойти любые острые жизнен-
ные углы.

вОДОЛеЙ (21.01-19.02)
В делах и событиях возможны 

неожиданные повороты. Особо вни-
мательными должны быть бизнес-
мены, которым следует учесть все 
нюансы, прежде чем согласиться 
на сделку. Вероятно противостоя-
ние с людьми, которые всегда были 
оппонентами Водолеев. Неделя об-
ретения новых источников энергии, 
расширения кругозора. Возможно 
некоторое улучшение материально-
го благосостояния.

РЫБЫ (20.02-20.03)
Неделя предполагает двой-

ственность, расщепление сознания, 
сомнения. Радости и неудачи станут 
чередоваться. Рыбы могут, накопив 
обиды, разрядиться, устроив окру-
жающим скандал. Вероятны пси-
хические расстройства у пожилых 
Рыб-женщин. Неделя характеризует-
ся потворством греху, вожделением, 
жадностью, подлостью. Вам будет 
трудно противостоять негативным 
тенденциям недели.

Гид развлечений

Ответы
на сканворд от 2 декабря, стр. 24:

Календарь

Суббота 9 декабря
восход заход

Солнце 08:39 16:22 Убывающая лунаЛуна 04:16 14:16
воскресенье 10 декабря

восход заход
Солнце 08:40 16:22 Убывающая лунаЛуна 05:37 14:29
Понедельник 11 декабря

восход заход
Солнце 08:41 16:22 Убывающая лунаЛуна 07:01 14:48
вторник 12 декабря

восход заход
Солнце 08:43 16:22 НоволуниеЛуна 08:27 15:16
Среда 13 декабря

восход заход
Солнце 08:44 16:22 Растущая лунаЛуна 09:48 16:00
Четверг 14 декабря

восход заход
Солнце 08:45 16:21 Растущая лунаЛуна 10:53 17:05
Пятница 15 декабря

восход заход
Солнце 08:46 16:21 Растущая лунаЛуна 11:39 18:28

ГОрОсКОп

Постарайтесь в эти дни более пристально обратить внимание  
на свое самочувствие. Будьте здоровы!

Магнитные бури оказывают  
прямое или косвенное 
воздействие на наше 

самочувствие и здоровье. 
Критическими (трудными) днями,  

в которые возможны  
резкие изменения соотношения 

погодных и других 
геофизических факторов, будут:

 Неблагоприятные дни в ДЕКАБрЕ

10 (с 11:00 до 13:00) ............. 2 балла;

13 (с 8:00 до 10:00) ................ 2 балла;

19 (с 10:00 до 12:00) ............. 2 балла;

24 (с 12:00 до 14:00) ............. 2 балла;

31 (с 15:00 до 17:00) ............. 2 балла.
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ИзвещенИе о проведенИИ собранИя о согласованИИ 
местоположенИя гранИц земельного участка

Кадастровым инженером ООО «СВЗК» 
Сергеевой Евгенией Владимировной, ат-
тестат №63-11-100, адрес: г. Самара, ул. 
Ставропольская, 3, офис 401; тел. 8 (846) 
279-01-23, e-mail: SVZK063@mail.ru, в отно-
шении земельного участка, расположен-
ного по адресу: Самарская область, г. Са-
мара, п. Прибрежный, ул. Железнодорож-
ная, участок 7а, выполняются кадастро-
вые работы по уточнению границ земель-
ного участка.

Заказчиком кадастровых работ явля-
ется Егоров Дмитрий Сергеевич, адрес: г. 
Самара, ул. Солнечная, д. 53, кв. 284, тел. 
8-917-110-40-20.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: г. Самара, ул. Ан-
тонова-Овсеенко, 44Б, офис 402 9 января 
2024 г. в 10:00.

Со схемой расположения земельного 
участка на кадастровом плане территории 
можно ознакомиться по адресу: г. Самара, 
ул. Антонова-Овсеенко, 44Б, офис 402. 

Возражения по схеме расположения 
земельного участка на кадастровом пла-
не территории и требования о проведе-
нии согласования местоположения границ 
земельных участков на местности прини-
маются с 10 декабря 2023 г. по 8 января 
2024 г. по адресу: г. Самара, ул. Антонова-
Овсеенко, 44Б, офис 402.

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согласо-
вать местоположение границ в кадастро-
вом квартале 63:01:0346004: земельные 
участки, расположенные с юго-западной, 
северо-западной и северо-восточной сто-
рон относительно участка, расположенно-
го по адресу: Самарская область, г. Сама-
ра, п. Прибрежный, ул. Железнодорожная, 
участок 7а.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на зе-
мельный участок.

          Реклама

ИзвещенИе о проведенИИ собранИя о согласованИИ 
местоположенИя гранИц земельного участка

Кадастровым инженером Зюзиным Ан-
тоном Леонидовичем, адрес: 443082, Са-
марская область, г. Самара, пр. Карла Марк-
са, д. 39, кв. 243; e-mail: zy-anton@yandex.ru; 
тел. 8-927-740-45-63; номер квалификаци-
онного аттестата 63-11-437, в отношении 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:620, расположенного по 
адресу: Самарская область, г. Самара, Крас-
ноглинский район, СНТ «Земляки», улица 5, 
участок №141, выполняются кадастровые 
работы в связи с уточнением местоположе-
ния границ и площади земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ являет-
ся Екткарев Кирилл Владимирович, адрес: 
Самарская область, г. Самара, ул. Губанова, 
д. 8, кв. 39, тел. 8-927-206-56-26.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: 443041, г. Сама-
ра, ул. Ленинская, 168, оф. 450 9 января  
2024 г. в 10:00.

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адресу: 
г. Самара, ул. Ленинская, 168, оф. 450. Обо-
снованные возражения относительно ме-

стоположения границ, содержащихся в 
проекте межевого плана, и требования о 
проведении согласования местоположе-
ния границ земельных участков на мест-
ности принимаются с 10 декабря 2023 г.  
по 8 января 2024 г. по адресу: 443041, г. Са-
мара, ул. Ленинская, 168, оф. 450. 

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согла-
совать местоположение границ: земель-
ные участки, расположенные в кадастро-
вом квартале 63:01:0335007, в том числе 
земельный участок с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:566, расположенный по 
адресу: Самарская область, г. Самара, р-н 
Красноглинский, СНТ «Земляки», д. 148, а 
также все земельные участки, смежные с 
земельным участком с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:620.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы, подтверждаю-
щие права на соответствующий земель-
ный участок.

          Реклама

ИзвещенИе о проведенИИ собранИя о согласованИИ 
местоположенИя гранИц земельного участка

Кадастровым инженером Зюзиным Ан-
тоном Леонидовичем, адрес: 443082, Са-
марская область, г. Самара, пр. Карла Марк-
са, д. 39, кв. 243; e-mail: zy-anton@yandex.ru; 
тел. 8-927-740-45-63; номер квалификаци-
онного аттестата 63-11-437, в отношении 
земельного участка с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:535, расположенного 
по адресу: Самарская область, г. Самара, 
р-н Красноглинский, СНТ «Земляки», д. 140, 
выполняются кадастровые работы в связи 
с уточнением местоположения границ и 
площади земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ являет-
ся Екткарев Кирилл Владимирович, адрес: 
Самарская область, г. Самара, ул. Губанова, 
д. 8, кв. 39, тел. 8-927-206-56-26.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ницы состоится по адресу: 443041, г. Са-
мара, ул. Ленинская, 168, оф. 450 9 января 
2024 г. в 10:00.

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адресу: 
г. Самара, ул. Ленинская, 168, оф. 450. Обо-
снованные возражения относительно ме-

стоположения границ, содержащихся в 
проекте межевого плана, и требования о 
проведении согласования местоположе-
ния границ земельных участков на мест-
ности принимаются с 10 декабря 2023 г.  
по 8 января 2024 г. по адресу: 443041, г. Са-
мара, ул. Ленинская, 168, оф. 450. 

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согла-
совать местоположение границ: земель-
ные участки, расположенные в кадастро-
вом квартале 63:01:0335007, в том числе 
земельный участок с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:566, расположенный по 
адресу: Самарская область, г. Самара, р-н 
Красноглинский, СНТ «Земляки», д. 148, а 
также все земельные участки, смежные с 
земельным участком с кадастровым номе-
ром 63:01:0335007:535.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы, подтверждаю-
щие права на соответствующий земель-
ный участок.

          Реклама
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Перед началом 
выполнения работ  
на крыше необходимо:
•	 оградить	токоведущие	части	элек-
трических	сетей	и	(или)	электро-
оборудования,	расположенные	на	
расстоянии	по	горизонтали	и	(или)	
вертикали	2,5	м	и	ближе	к	месту	
ведения	работ,	а	при	выполнении	
работ	ближе	2,5	м	от	токоведу-
щих	частей	работы	проводить	
электротехническим	персоналом,	
с	выполнением	организационных	
и	технических	мероприятий;

•	 проверить	прочность	стропил;
•	 определить	места	установки	
анкерных	устройств,	определить	
трассировку	соединительной	
подсистемы;

•	 выполнить	установку	анкерных	
устройств	и	убедиться	в	их	на-
дежности;

•	 подготовить	переносные	стре-
мянки	и	площадки	для	передви-
жения	и	приема	материалов	на	
крыше;

•	 обеспечить	работников	сред-
ствами	защиты	от	падения	с	
высоты,	специальной	одеждой	и	
обувью,	защитными	касками;

•	 все	монтажные,	вентиляционные	
и	прочие	проемы	на	крышах	зда-
ний	и	сооружений	должны	быть	
закрыты	настилами	и	ограждены.

Для	прохода	работников,	выпол-
няющих	работы	на	крыше	здания	
с	уклоном	более	20°,	а	также	на	
крыше	с	покрытием,	не	рассчитан-
ным	на	нагрузки	от	веса	работни-
ков,	устраивают	трапы	шириной	
не	менее	0,3	м	с	поперечными	
планками	для	упора	ног.	Трапы	на	
время	работы	закрепляются.
При	выполнении	работ	на	крыше	
с	применением	трапов	работники	
должны	применять	системы	обе-
спечения	безопасности.	Их	состав	
и	порядок	установки	определяют-
ся	в	технологической	карте,	ППР	
на	высоте	или	наряде-допуске.
Закреплять	средства	индивидуаль-
ной	защиты	от	падения	с	высоты	
необходимо	за	конструктивные	

элементы	здания.	Руководитель	
работ	должен	проверять	и	контро-
лировать	качество	закрепления	ра-
ботниками	средств	индивидуаль-
ной	защиты	от	падения	с	высоты.
Закреплять	средства	индивидуальной	
защиты	от	падения	с	высоты	за	ого-
ловки	дымовых	труб	запрещается.
При	размещении	на	время	про-
изводства	работ	на	крыше	здания	
материала	и	инструмента	должны	
быть	приняты	меры,	исключаю-
щие	их	падение,	скольжение	по	
скату	крыши	или	сдувание	ветром.
При	работе	на	крыше	здания	
запрещается	касаться	электро-
проводов,	телевизионных	антенн,	
световых	реклам	и	других	элек-
трических	установок.

При очистке крыш зданий 
от снега и льда должны 
быть приняты следующие 
меры безопасности:
•	 тротуар,	а	в	необходимых	случа-
ях	и	проезжая	часть	на	ширину	

возможного	падения	снега	и	
льда	ограждаются	с	трех	сторон	
инвентарными	решетками	
(щитами),	сигнальной	лентой	или	
веревкой	с	красными	флажками,	
подвешиваемой	на	специальных	
стойках;

•	 на	тротуаре	для	предупрежде-
ния	людей	об	опасности	должен	
быть	выставлен	дежурный	со	
свистком	в	сигнальном	жилете	и	
защитной	каске;

•	 дверные	проемы,	выходящие	в	
сторону	очищаемого	от	снега	ска-
та	крыши,	запираются	или	внутри	
лестничных	клеток,	арок,	ворот	
выставляются	дежурные	для	пред-
упреждения	людей	об	опасности.

Снятие	ледяных	сосулек	с	краев	
крыши	здания	и	у	водосточных	
труб	должно	производиться	
специальным	приспособлением	
(крючком).	Свешиваться	с	крыши	
при	выполнении	этой	работы	за-
прещается.
Очистку	крыши	здания	от	снега	
необходимо	производить	только	
деревянными	лопатами,	начиная	

от	конька	к	карнизу,	равномерно,	
не	допуская	перегрузки	снегом	
отдельных	ее	участков.
Запрещается	сбрасывать	снег	
на	электрические	и	телефонные	
провода,	оттяжки	троллейбусных	
проводов.
Работы,	выполняемые	на	высо-
те	без	защитных	ограждений,	
производятся	с	применением	
удерживающих,	позиционирую-
щих,	страховочных	систем	и	(или)	
систем	канатного	доступа	при	
наличии	спасательно-эвакуацион-
ных	средств	по	наряду-допуску	в	
соответствии	с	технологическими	
картами	или	ППР	на	высоте.
Подниматься	на	кровлю	и	спускать-
ся	с	нее	следует	только	по	лестнич-
ным	маршам	и	оборудованным	для	
подъема	на	крышу	лестницам.	Ис-
пользовать	в	этих	целях	пожарные	
лестницы	запрещается.	
Во	время	перерывов	в	работе	
технические	приспособления,	
инструмент	и	материалы	должны	
быть	закреплены	или	убраны	с	
крыши.

РАБОТЫ  
НА ВЫСОТЕ
При	очистке	крыш	особое	внимание	-	
требованиям	охраны	труда
Требования	безопасности	при	проведении	работ	по	очистке	крыш	
регламентированы	Правилами	по	охране	труда	при	работе		
на	высоте,	утвержденными	приказом	Минтруда	России		
от	16.11.2020	№782н	и	Правилами	по	охране	труда	в	жилищно-
коммунальном	хозяйстве,	утвержденными	приказом	Минтруда	
России	от	29.10.2020	№758н.	

Требования к работникам
К	работе	на	высоте	допускаются	лица,	достигшие	возраста	18	лет	(для	
III	группы	-	21	года	и	обладающие	опытом	выполнения	работ	на	высоте	
более	двух	лет).
Обязательно	наличие	квалификации,	соответствующей	характеру	
выполняемых	работ,	уровень	которой	подтверждается	документом	о	
профессиональном	образовании	(обучении)	и	(или)	о	квалификации.	
Также	обязательно	обучение	безопасным	методам	и	приемам	выполне-
ния	работ	на	высоте.
Все	работники	должны	пройти	медицинский	осмотр.

Оформление 
нарядов-допусков
Работы	на	высоте,	выполняемые	
на	нестационарных	рабочих	
местах,	в	том	числе	работы	по	
очистке	крыш	зданий	от	снега,	
относятся	к	работам	повышен-
ной	опасности,	на	производство	
которых	выдается	наряд-до-
пуск.	

Работодатель до начала выполнения работ 
должен: 
•	 утвердить	перечень	работ	на	высоте,	выполняемых	с	оформлением	на-
ряда-допуска,	с	обязательным	включением	в	него	работ	с	высоким	риском	
падения	работника	с	высоты;	

•	 а	также	работ	на	высоте	без	применения	средств	подмащивания,	выполня-
емых	на	высоте	5	м	и	более;	

•	 работ,	выполняемых	на	площадках	на	расстоянии	менее	2	м	от	неограж-
денных	(при	отсутствии	защитных	ограждений)	перепадов	по	высоте	более	
5	м	либо	при	высоте	ограждений,	составляющей	менее	1,1	м.

Для организации 
безопасного 
производства 
работ на высоте 
назначаются: 
•	 должностные	лица,	имеющие	право	
выдавать	наряд-допуск,	из	числа	
руководителей	и	специалистов;	

•	 ответственный	руководитель	
работ	из	числа	руководителей	и	
специалистов;	

•	 ответственный	исполнитель	(произ-
водитель)	работ	из	числа	рабочих	
(бригадиров,	звеньевых	и	высоко-
квалифицированных	рабочих).

•	 Вышеуказанные	должностные	
лица	должны	пройти	соответству-
ющую	специальную	подготовку.

Работник, приступающий к выполнению 
работы по наряду-допуску, должен быть 
ознакомлен: 
•	 с	должностной	инструкцией	и	(или)	инструкцией	по	охране	труда	по	
профессии,	виду	выполняемых	работ,	с	локальными	нормативными	
актами	по	охране	труда	в	объеме,	соответствующем	выполняемой	
работе;

•	 с	условиями	и	состоянием	охраны	труда	на	рабочем	месте,	с	суще-
ствующим	риском	причинения	ущерба	здоровью,	с	правилами	и	при-
емами	безопасного	выполнения	работы;

•	 с	мерами	по	защите	от	воздействия	вредных	и	опасных	производ-
ственных	факторов;

•	 с	наличием	и	состоянием	средств	коллективной	и	индивидуальной	
защиты,	с	инструкциями	по	их	применению;

•	 с	режимом	выполнения	предстоящей	работы.

Каждый	член	бригады	должен	выполнять	указания	ответственного	
исполнителя	(производителя)	работ,	а	также	требования	инструкций	по	
охране	труда	по	профессии	и	по	видам	работ,	к	которым	он	допущен.

Допуск работников на крыши

Допуск	работников	на	крыши	зданий	разрешается	руководителем	работ	
после	осмотра	стропил,	обрешетки	(опалубки),	парапета	и	установления	
их	исправности	и	прочности,	а	также	мест	закрепления	средств	индиви-
дуальной	защиты	от	падения	с	высоты.
При осмотре рабочего места должны выявляться причины возмож-
ного падения работника, в том числе: 
•	 ненадежность	анкерных	устройств;
•	 наличие	хрупких	(разрушаемых)	поверхностей,	открываемых	или	неза-
крытых	люков,	отверстий	в	зоне	производства	работ;

•	 наличие	скользкой	рабочей	поверхности,	имеющей	неогражденные	
перепады	высоты;

•	 возможная	потеря	работником	равновесия	при	проведении	работ	со	
строительных	лесов,	с	подмостей,	стремянок,	приставных	лестниц,	в	
люльках	подъемника,	нарушение	их	устойчивости,	их	разрушение	или	
опрокидывание;

•	 разрушение	конструкции,	оборудования	или	их	элементов	при	выпол-
нении	работ	непосредственно	на	них.

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ



28 №271 (7582) • СУББОТА 9 ДЕКАБРЯ 2023 • Самарская газета

Причина - аллергия
У здорового человека в нор-

ме вдох должен быть равен выдо-
ху. Если же в дыхательных путях 
имеется воспаление, бронхи рез-
ко сужаются и полноценный вы-
дох становится невозможным. 
Это может быть первым симпто-
мом развивающейся бронхиаль-
ной астмы. 

Диагноз ставит пульмоно-
лог. Как правило, для этого про-
водится спирография, клиниче-
ский анализ крови и мокроты. 

Астма бывает трех видов. Ал-
лергическая - самая распростра-
ненная форма болезни. Ее диа-
гностируют у 85% заболевших 
детей и у 50% взрослых. Чаще 
всего она носит сезонный ха-
рактер, обостряясь весной, ког-
да идет цветение трав и деревьев, 
или осенью. 

Инфекционно-аллергиче-
ская форма - хроническое за-
болевание, для которого харак-
терно воспаление бронхов. При 
этом страдает вся дыхательная 
система. Любое заболевание ды-
хательных путей - бронхит, си-
нусит и тонзиллит - может при-
вести к развитию осложнений в 
виде неаллергической астмы. В 
отличие от аллергической фор-
мы эта разновидность недуга не 
является наследственной. Чаще 
всего развивается у людей стар-
ше 50 лет. При отсутствии лече-
ния болезнь прогрессирует, что 
приводит к нарушениям работы 
дыхательной системы. 

Лекарственная астма возни-
кает после длительного употре-
бления некоторых медицинских 
препаратов. 

Приступ астмы, как правило, 
случается внезапно, развивается 
быстро. Сначала человек испы-
тывает стеснение в груди, боль в 
грудной клетке или за грудиной. 
Появляется сильный кашель, 
учащенное и свистящее дыхание, 
одышка. Удушье сопровождает-
ся сильным страхом. Такие сим-
птомы - повод обратиться к вра-
чу. Астма достаточно серьезное 
заболевание. Если своевремен-
но не оказать помощь, то человек 
может погибнуть. 

Кто в зоне риска
Обычно бронхиальная аст-

ма проявляется в раннем или в 
подростковом возрасте, в период 
полового созревания. Такие де-
ти часто болеют, кашляют, у них 
возникают приступы удушья на 
фоне вирусных инфекций или 
при контакте с аллергеном. 

Практически 99% случаев за-
болевания детей бронхиальной 
астмой связаны с внешними ал-
лергенами. Это кошки, собаки, 
пыльца растений и домашняя 
пыль. А если у ребенка кроме ал-
лергии есть кашель и другие про-
явления обструкции - свистящие 
хрипы, одышка, затрудненность 
дыхания, - скорее всего, это аст-
матик. Вообще, болезнь может 
проявиться в любом возрасте, 
например, у женщин старше 40 
лет, что связано с гормональной 
перестройкой организма. Важ-
ную роль играет и генетика. Сто-
ит изучить семейный анамнез. 
Если кто-то в семье страдал аст-
мой, риск развития недуга увели-
чивается. 

О лечении
Перед пульмонологами в 

борьбе с бронхиальной астмой 
стоят две задачи: укрепить им-
мунную систему пациента и сти-

мулировать выработку антител-
протекторов. Врачи могут назна-
чить ингаляционные препараты 
с лечебными и противовоспали-
тельными свойствами, бронхо-
дилататоры и глюкокортикосте-
роиды для ингаляций, антиги-
стаминные средства и прочее. 
Выбор препаратов, определение 
дозировки и кратности приема 
остается за специалистом. Бес-
контрольно назначать себе ка-
кие-либо лекарства и принимать 
их недопустимо, так как это мо-
жет только ухудшить состояние.

Современные препараты хо-
рошо справляются с приступа-
ми. Если человек привержен ле-
чению, качество его жизни мо-
жет быть достаточно высоким, 
а ремиссия - длительной и стой-
кой. Самое главное - выполнять 
рекомендации врача. Случается, 
что люди, хорошо себя чувствуя, 
сами себе отменяют препараты, 
и тогда начинаются проблемы: 
болезнь обостряется, приступы 
возвращаются. Этого делать ка-
тегорически нельзя. 

Бронхиальная астма - соци-
ально значимое заболевание. 
Поэтому пациенты с таким диа-
гнозом полностью обеспечива-
ются базисной терапией за счет 
средств регионального бюджета. 

Что поменять
Как и с любым хроническим за-

болеванием, с астмой надо нау-
читься жить. Для начала необходи-
мо исключить все возможные кон-
такты человека с аллергенами, на-
пример, домашними животными. 
Людям с предрасположенностью 
к аллергии ни в коем случае нельзя 
заводить питомца, надеясь на при-
вычку и адаптацию организма. По-
стоянный контакт с раздражите-
лем спровоцирует развитие болез-
ни, ее более тяжелое течение. Даже 
базисная терапия в этой ситуации 
может оказаться бессильной. На-
до понимать, что гипоаллергенных 
животных не существует. 

А вот безопасный быт организо-
вать можно. В домашнем простран-
стве должно быть как можно мень-
ше предметов-«пылесборников». 
Потребуется регулярная влажная 
уборка и проветривание. Аллергия 
на пыль часто встречается у людей, 
которые работают с документами в 
архивах, с книгами в библиотеках. 
В таком случае стоит задуматься о 
смене деятельности. 

Еще один критический фактор 
- курение. Вредная привычка мо-
жет стать фатальной для пациен-
тов с заболеваниями легких, та-
ких как бронхиальная астма или 
ХОБЛ - хроническая обструк-
тивная болезнь легких. 

При аллергической или атопи-
ческой астме симптомы проявля-
ются, если человек какое-то время 
контактировал с аллергенами. У 
аллергика очень чувствительные 
дыхательные пути, которые рез-
ко реагируют на воздействие по-
добных веществ. В результате воз-
никает спазм в бронхах, сужение 
просвета в них. И все это сопрово-
ждается выделением вязкой слизи.

Спровоцировать аллергиче-
скую астму могут любые аллерге-
ны: бытовые, грибковые, эпидер-
мальные или пыльцевые.

Ирина Исаева

Этапы заболевания

• Начальный этап  
развития астмы.  
Симптомы проявляются  
не чаще двух раз в неделю,  
а ночные приступы 
случаются примерно  
раз в месяц.  
Для лечения назначаются 
противовоспалительные 
негормональные препараты 

• Средняя степень.  
Кашель, одышка  
и выделение прозрачной 
мокроты из дыхательных 
путей наблюдаются 
каждый день. Приступы 
удушья случаются 
практически еженедельно. 
В схему лечения включают 
глюкокортикостероиды - 
ингаляционные гормоны  
и препараты группы  
бета-агонистов.  
Они улучают работу легких, 
расширяют бронхи  
и снимают одышку 

• Тяжелая степень.  
Частые приступы  
в ночное время.  
К терапии добавляются 
глюкокортикостероиды  
в таблетках

Что может 
спровоцировать 
приступ удушья
• Резкие перепады 
температуры воздуха
• Табачный дым - даже в том 
случае, если человек является 
не активным, а пассивным 
курильщиком
• Сильные запахи химических 
веществ, средств для стирки и 
очистки, парфюмерии и прочие
• Повышенные физические 
нагрузки
• Вирусные инфекции
• Запыленный воздух  
в помещении или на улице

Здоровье

ПРАКТИКА   

11 декабря - Всемирный день 
борьбы с бронхиальной астмой

ДЫШАТЬ 
полной грудью

Бронхиальная астма -  
это хроническое 
воспалительное заболевание 
дыхательных путей, которое 
проявляется приступами 
одышки, свистящего 
дыхания, кашля, а в тяжелых 
случаях - выраженным  
и даже жизнеугрожающим 
нарушением функции 
дыхания. 

Дыхание - что может быть естественнее? Тем не менее это великий дар, 
ценность которого порой мы осознаем слишком поздно. По разным данным  
в России от одного до пяти процентов людей болеют бронхиальной астмой.  
А у 10-15% из них болезнь протекает в тяжелой форме. Об этом и многом другом 
рассказала заместитель главного врача по медицинской части городской 
больницы №4, кандидат медицинских наук, врач высшей категории, главный 
внештатный пульмонолог регионального минздрава Людмила Поваляева.

Всемирный день борьбы с бронхиальной астмой  
с 1998 года проводится 11 декабря  
Всемирной организацией здравоохранения.
Цель - повышение знаний о болезни  
среди населения и пациентов,  
информирование  о профилактике,  
выявление новых случаев на ранней стадии, 
повышение качества оказания 
медицинской помощи.
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Качество жизни

ПСИХОЛОГИЯ   

«Не нужно 
играть с людьми  
и давать 
им ложные 
надежды»
Эксперт о том,  
как становятся  
сталкерами и что делать, 
если вас преследуют

Многие из нас знакомы со сталкингом больше по художественным фильмам,  
чем в реальности, поэтому не все понимают природу этого явления.  
Вместе с психологом и когнитивно-поведенческим психотерапевтом  
Олесей Пономаревой «СГ» решила разобраться в том, почему возникает 
сталкинг, как на него реагировать и где искать поддержку.

Жанна Скокова

Отношения 
против воли

Понятие «сталкинг» в психо-
логии и в юриспруденции имеет 
разное значение. Считается, что 
впервые официально это опреде-
ление было закреплено в США в 
1990 году в законе против пресле-
дования. 

В психологии невозможно на-
звать такую же точную дату, по-
тому что понятие сталкинга об-
ширно, оно описывает любые от-
ношения, которые созданы про-
тив воли одного из участников. И 
четкого набора проявлений тако-
го поведения нет, так как всякое 
навязчивое поведение являет-
ся по сути насилием. Например, 
бывший муж, угрожающий сво-
ей экс-супруге, или бабушка на 
скамейке, которая выговаривает 
вам каждое утро, что кот громко 
топает на весь дом, - с точки зре-
ния психологии они оба сталке-
ры.

Сталкинг как явление суще-
ствовал всегда. Просто раньше 
он мог называться домогатель-
ством или преследованием. Этот 
термин объединил два явления.

Контроль и иллюзии
Сталкинг сам по себе не явля-

ется заболеванием. Им могут за-
ниматься вполне здоровые люди. 
Однако некоторые психические 
болезни и нарушения действи-
тельно способны проявляться 
навязчивостью - например, алко-
гольная или наркотическая зави-
симость, шизофрения, дезадап-
тация. Некоторые расстройства 
личности также могут способ-
ствовать нездоровому поведе-
нию человека - например, исте-
рическое, нарциссическое, дис-
социальное и эмоционально-не-
устойчивое.

Люди становятся сталкера-
ми по двум основным причи-
нам. Первая - преследователь на-
ходится в иллюзии и верит, что 
жертва его любит, что его сча-
стье возможно только с ней или с 
ним. То есть он хватается за пар-
тнера как за единственно воз-
можного. Иногда такое случает-
ся из-за того, что жертва, желая 
поберечь чужие чувства, не ска-
зала четкого «нет» преследовате-
лю в надежде, что он все поймет 
и ситуация решится сама собой. 
А сталкер, цепляясь за «послед-
ний шанс», упорно не желает ви-
деть признаки того, что отноше-
ния невозможны.

Вторая причина сталкинга - 
желание контролировать жерт-
ву. Преследователю важно чув-
ствовать свою власть над чело-
веком, управлять его чувствами 
и жизнью. Видя страх и страда-
ние «объекта», сталкер упивает-
ся собственной значимостью или 
местью.

Признаки 
нездоровой  
навязчивости 

Объясняя свое поведение, 
преследователь может отри-
цать, что причиняет вред дру-
гому человеку. Также часто зву-
чит позиция, что жертва про-
сто пока не понимает, что лю-
бит его. Мол, пройдет еще чуть-
чуть времени, и они будут вме-
сте. Сталкер может уверять, что 
разлука для него невыносима и 
он просто хотел увидеться. Бо-
лее агрессивные преследовате-
ли ругают и оскорбляют свою 
жертву, потому что в их понима-
нии она не имеет права так по-
ступать. Слова их полны гнева и 
угроз. Они свободно выражают 
свое мнение, потому что не счи-
тают, что должны сдерживать-
ся, ведь это поведение «объекта» 
довело до такого.

Нет исчерпывающего списка 
признаков того, что человек мо-
жет стать сталкером. На самом 
деле любые неприятные прояв-
ления в общении - достаточный 
повод, чтобы его прекратить. 
Однако есть некоторые момен-
ты, на которые точно стоит об-
ратить внимание. Это зависи-
мость от алкоголя, наркотиков, 
навязывание своего мнения, иг-
норирование точки зрения дру-
гого человека, наличие жестких 
патриархальных убеждений, 
применение насилия и угроз к 
окружающим, оскорбление быв-
шего партнера и ненависть к 
нему, угрозы совершить само-
убийство, сильная ревность, на-
стаивание на встречах, излиш-
нее любопытство и требование 
ответа.

Физические  
и психологические  
последствия

К статистике по сталкингу на-
до относиться осторожно, по-
тому что она будет сильно зави-
сеть от страны исследования. В 
России официальных данных об 
этом явлении вообще нет. Учи-
тывая, что многие виды пресле-
дования не являются нарушени-
ем закона, мало что можно под-
считать.

Однако известно, что ча-
ще всего сталкерами становят-
ся мужчины. Также наибольшая 
доля преследователей - бывшие 
партнеры, которые пытаются 
возобновить отношения. Соци-
альное положение особой роли 
не играет - жертвой может стать 
любой. Просто случаи с извест-
ными людьми чаще освещают в 
прессе, поэтому кажется, что та-
кое может случиться, только если 
ты знаменит.

Жертва сталкинга риску-
ет серьезно пострадать как фи-
зически, так и психологически. 

Агрессивные преследователи ча-
стенько переходят от слов к делу, 
что может закончиться травма-
ми или даже смертью. Психоло-
гический урон от общения с пре-
следователем тоже бывает суще-
ственным: тревожное расстрой-
ство, депрессия, панические ата-
ки, отсутствие нормального сна. 
Все это может повлиять на спо-
собность работать и заводить но-
вые отношения. А это еще боль-
ше усугубит последствия пресле-
дования.

В случае развития тревожно-
сти, апатии, проблем со сном сто-
ит обратиться к психологу. Ра-
бота со специалистом поможет 
пережить эту ситуацию макси-
мально экологично, без послед-
ствий для дальнейшей жизни.

Разрывать контакты
Самое главное средство про-

филактики сталкинга - прислу-
шиваться к себе. Если вы чув-
ствуете, что общение вам непри-
ятно, прекратите его. При этом 
необходимо четко донести свое 
желание до оппонента. Не стоит 
пускать дело на самотек и ждать, 
пока все как-то разрешится са-
мо. Также не нужно играть с 
людьми и давать им ложные на-
дежды.

Если вы уже столкнулись с 
преследованием, обязательно 
обратитесь в полицию. Иногда 
одного этого достаточно, чтобы 
сталкер отстал. К тому же сво-
им поступком вы можете спасти 
других людей, на которых после 
вас может переключиться пре-
следователь. Кроме того, заручи-
тесь помощью юриста, чтобы за-
действовать все законные спо-
собы отделаться от навязчивого 
внимания.

И не молчите о преследова-
нии. Иногда жертвам кажется, 
что они сами виноваты в произо-
шедшем, поэтому люди стыдятся 

и стараются скрывать сталкинг. 
Этого делать не стоит, потому что 
мучителю на руку такая ситуа-
ция, ведь она лишает вас необхо-
димой поддержки окружения.

Екатерина Мудрова, 
ПСИХОЛОГ:

- Статистика по количеству 
случаев сталкинга может 
различаться в разных 
странах, но исследования 
показывают, что множество 
людей знакомы с этим 
явлением. Чаще всего 
жертвами являются 
женщины, но и мужчины 
тоже могут чувствовать 
чрезмерно навязчивое 
внимание к себе.
Последствия сталкинга для 
того, кто ему подвергается, 
бывают очень серьезными. 
Это тревожные расстройства, 
депрессия, потеря 
самоуважения, снижение 
качества жизни и даже 
физическое насилие. 
Если вы столкнулись с 
преследованием, важно 
позаботиться о безопасности 
и воспользоваться помощью. 
Инструкции к действию 
могут включать применение 
мер защиты: изменение 
номеров телефонов и 
паролей, документирование 
инцидентов, обращение в 
полицию, к близким людям 
или специалистам.
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??  Слышала,  
что в этом году  
в Трудовой кодекс 
внесены изменения, 
касающиеся работы 
несовершеннолетних. 
О чем идет речь?

Марина,
УЛИЦА НЕКРАСОВСКАЯ

Отвечает старший помощ-
ник прокурора Самарского 
района Елена Мирошниченко:

- 13 июня 2023 года вступил 
в законную силу федеральный 
закон №259, которым внесены 

изменения в статью 63 Трудо-
вого кодекса РФ.

Теперь трудовой договор мо-
жет быть заключен с лицом, по-
лучившим общее образование 
и достигшим возраста 14 лет, 
для выполнения легкого тру-
да, не причиняющего вреда его 
здоровью, либо с лицом, полу-
чающим общее образование 
и достигшим возраста 14 лет, 
для выполнения в свободное 
от получения образования вре-
мя легкого труда, не причиняю-
щего вреда его здоровью, и без 
ущерба для освоения образова-
тельной программы с письмен-
ного согласия одного из родите-
лей (попечителя).

Трудоустройство детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения 
родителей, получивших общее об-
разование и достигших возрас-
та 14 лет, для выполнения легкого 
труда, не причиняющего вреда их 
здоровью, либо детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения ро-
дителей, получающих общее обра-
зование и достигших возраста 14 
лет, для выполнения в свободное 
от получения образования вре-
мя легкого труда, не причиняюще-
го вреда их здоровью, и без ущер-
ба для освоения образователь-
ной программы осуществляется с 
письменного согласия органа опе-
ки и попечительства или иного за-
конного представителя.

РАБОТА

С 14 ЛЕТ

??  Затеял большой ремонт 
в квартире. Что говорит 
закон о возможности 
перепланировки 
помещения в 
многоквартирном доме? 

Артем,
ПРОСПЕКТ МЕТАЛЛУРГОВ 

Отвечает помощник проку-
рора Кировского района Олеся 
Теплых: 

- Жилищный кодекс РФ пред-
усматривает возможность осуще-
ствить перепланировку помеще-
ния в многоквартирном доме по 
согласованию с органом местно-
го самоуправления на основании 
принятого им решения (статья 26).

В случае если человек само-
вольно произвел перепланировку, 

он может быть привлечен к адми-
нистративной ответственности:

- по статье 7.21 Кодекса РФ 
об административных правона-
рушениях «Нарушение правил 
пользования жилыми помещени-
ями. Самовольные переустрой-
ство и (или) перепланировка по-
мещения в многоквартирном до-
ме» наказание в виде штрафа на 
граждан в размере от двух тысяч 
до двух тысяч пятисот рублей; на 
должностных лиц - от четырех ты-
сяч до пяти тысяч рублей; на юри-
дических лиц - от 40 тысяч до 50 
тысяч рублей;

- по статье 7.22 КоАП РФ «На-
рушение правил содержания и ре-
монта жилых домов и (или) жи-
лых помещений» наказание в ви-
де наложения штрафа на долж-
ностных лиц в размере от четы-
рех тысяч до пяти тысяч рублей; 
на юридических лиц - от 40 до 50 
тысяч рублей.

Кроме того, административ-
ная ответственность не исключа-
ет обязанности по приведению 
помещения в прежнее состояние 
в разумный срок и в порядке, ко-
торые установлены органом, осу-
ществляющим согласование.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

Самовольная 
перепланировка

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

??  Что делать, если 
врач отказывается 
направлять пациента 
для получения 
высокотехнологичной 
медицинской помощи?

Н.,

Отвечает начальник управ-
ления по надзору за исполнени-
ем федерального законодатель-
ства прокуратуры Самарской 
области Дмитрий Макаров:

- В случае отказа в выдаче 
направления на оказание вы-
сокотехнологичной медицин-
ской помощи (ВМП) можно об-
ратиться с заявлением или жа-
лобой к уполномоченному ли-
цу медицинской организации, 
в региональный минздрав, тер-
риториальный орган Росздрав-
надзора по Самарской области, 
а также в органы прокуратуры 
или в суд.

ВМП в рамках программы 
государственных гарантий бес-
платного оказания гражданам 
медицинской помощи оказы-
вается бесплатно. Ее виды мо-
гут входить или не входить в ба-
зовую программу ОМС. Един-
ственным показанием к тако-

му виду помощи является на-
личие у пациента заболевания 
(состояния), входящего в соот-
ветствующий перечень Мин- 
здрава России. 

В зависимости от того, вклю-
чен ли тот или иной вид ВМП в 
базовую программу ОМС, алго-
ритм прохождения пациентом 
инстанций может состоять из 
двух либо трех этапов. 

Если включен, то оказывает-
ся принимающей медицинской 
организацией на основании на-
правления направляющей ме-
дицинской организации. Если 
не включен, то данный вопрос 
рассматривается также соответ-
ствующей комиссией минздрава 
области.

Направляющая медицинская 
организация выдает направле-
ние на госпитализацию для ока-
зания ВМП. Направление и необ-
ходимые документы передают в 
принимающую медицинскую ор-
ганизацию либо региональный 
минздрав. 

Факт выдачи направления оз-
начает наличие показаний к ока-
занию высокотехнологичной ме-
дицинской помощи. 

При отказе в выдаче направле-
ния медицинская организация не 
обязана составлять письменный 
мотивированный отказ. 

В случае нарушения прав 
граждан на предоставление бес-
платной медицинской помощи, 
в том числе при отказах в ее пре-
доставлении, рекомендуем пре-
жде всего обращаться в админи-
страцию направляющей меди-
цинской организации - к ее руко-
водителю или заведующему от-
делением. В заявлении (жалобе) 
следует кратко изложить обсто-
ятельства, связанные с ненаправ-
лением для оказания ВМП, и по-
просить дать мотивированный 
ответ, почему допускается без-
действие или почему было отка-
зано в выдаче направления. Срок 
для ответа составляет 30 дней. 

ТРУД

??  Я работаю 
дистанционно. Могут ли 
меня привлечь к работе 
в выходной день?

Нина,
УЛИЦА УЛЬЯНОВСКАЯ 

Отвечает помощник проку-
рора Ленинского района Ольга 
Пондина: 

- Давайте разберемся подроб-
но. Выходные дни (еженедельный 
непрерывный отдых) - это вре-
мя работника, в течение которо-
го он свободен от исполнения тру-
довых обязанностей (функций) 
и использует по своему усмотре-
нию. Они должны предоставлять-
ся всем. При пятидневке - два в не-
делю, при шестидневке - один.

Коллективным договором, ло-
кальным нормативным актом, 
принятым с учетом мнения выбор-
ного органа первичной профсоюз-
ной организации, трудовым дого-
вором, дополнительным соглаше-
нием к трудовому договору может 
определяться режим рабочего вре-
мени дистанционного работника, 
а при временной дистанционной 
работе также могут определяться 
продолжительность и (или) перио-
дичность выполнения работником 
трудовой функции дистанционно. 

Если вышеупомянутыми доку-
ментами дистанционному работни-
ку не установлен режим его рабоче-
го времени и времени отдыха, то он 
определяет их по своему усмотре-
нию, в том числе в каком порядке 
использовать выходные. В данном 
случае у работодателя нет необхо-

димости отдельно оформлять рабо-
ту дистанционного работника в вы-
ходной день, а также производить ее 
оплату в повышенном размере.

Если дистанционному работни-
ку установлен определенный ре-
жим рабочего времени и времени 
отдыха, то на него полностью рас-
пространяются положения статей 
113, 153 ТК РФ, регламентирую-
щие порядок привлечения к рабо-
те в выходные дни и ее оплаты. Оно 
производится с их письменного 
согласия и по письменному распо-
ряжению работодателя. В ряде слу-
чаев - без согласия, это оговорено в 
части 3 статьи 113 ТК РФ.

Стоит учитывать, что в отно-
шении отдельных категорий ра-
ботников установлены ограни-
чения на привлечение к работе в 
выходные. Нужно путем обмена 
электронными документами либо 
в иной форме получить их согла-
сие. Ряд категорий работников не-
обходимо также ознакомить с их 
правом отказаться от работы в вы-
ходной день. Далее издается при-
каз о привлечении дистанционно-
го работника к работе в выходной, 
который направляется ему в ви-
де электронного документа или в 
иной форме, позволяющей обеспе-
чить фиксацию факта получения.

Работа в выходной оплачивает-
ся не менее чем в двойном размере. 
По желанию работника ему может 
быть предоставлен другой день 
отдыха. В этом случае работа в вы-
ходной оплачивается в одинарном 
размере, а день отдыха оплате не 
подлежит.

Выходные дни ВЫДАЧА НАПРАВЛЕНИЯ

ЖКХ

??  Как инициировать 
перерасчет  
размера платы  
за предоставление 
коммунальных услуг 
ненадлежащего качества 
и (или) с перерывами, 
превышающими 
установленную 
продолжительность?

Сергеев 

Отвечает помощник проку-
рора Самары Владимир Калаш-
ников:

- В большинстве случаев пе-
рерасчет платы в связи с предо-
ставлением коммунальной услу-
ги ненадлежащего качества про-
изводится ресурсоснабжающей 
организацией самостоятельно. 
Однако действующим законода-

тельством предусмотрена воз-
можность обращения к исполни-
телю коммунальной услуги в слу-
чае каких-то сбоев. 

Потребителю необходимо обра-
титься в аварийно-диспетчерскую 
службу управляющей организации, 
ТСЖ, ТСН, ЖСК. А в случае нали-
чия прямого договора на поставку 
коммунальных ресурсов - в ресур-
соснабжающую организацию. 

Сообщение о нарушении каче-
ства коммунальной услуги может 
быть передано как в письменной 
форме, так и устно (в том числе по 
телефону). Сотрудник аварийно-
диспетчерской службы обязан со-
общить потребителю номер, за ко-
торым зарегистрировано ваше со-
общение, время его регистрации, 
а также дату и время проведения 
проверки факта нарушения каче-
ства коммунальной услуги.

ПЕРЕРАСЧЕТ ПЛАТЫ

Вопрос - ответ
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Завидное  
долгожительство 

На одном месте топинамбур мо-
жет расти по 30-40 лет. Завидное 
долгожительство растения, кото-
рое, к слову, родственник подсол-
нуха. Клубни, оставшиеся зимо-
вать в земле, от морозов ничуть не 
страдают. Весной начинают про-
растать, как только устанавливает-
ся постоянное тепло. А вот если вы 
хотите перенести растение на дру-
гое место, выбирайте из земли клу-
беньки долго и тщательно. Один-
два не заметите - они на следую-
щий год начнут давать активную 
поросль.

Опыт подсказывает 
Самарские дачники подели-

лись своим опытом возделыва-
ния земляной груши.

Ольга Скворцова так гото-
вит грядку под посадку. Вносит 
в грунт три ведра компоста, ве-
дро песка, полстакана супер-
фосфата, поскольку эта культу-
ра отзывчива на удобрения. Все 
перекапывает. В октябре сажает 
клубни на расстоянии 50 см один 
от другого. Перед этим в каждую 
лунку бросает по одной горсти 
золы и по две перегноя.

Весной клубни прорастают. 
В конце апреля проливает гряд-
ку раствором коровяка из расче-
та одна его часть к десяти частям 
воды. Можно повторять эту под-
кормку в июле и августе.

В сухую погоду раз в две не-
дели грядку обильно поливает, а 

затем, как та подсохнет, рыхлит и 
окучивает. 

При таком уходе стебли вырас-
тают в два и более метра. А где хо-
рошая зеленая масса, там и клуб-
ней завязывается много. Не раз с 
одного куста накапывала полве-
дра земляных груш, а то и больше. 
Но это при условии, что грядка рас-
положена на солнечном месте. Ес-
ли посадили растение вдоль забора 
в полутени, то сбор будет меньше. 
Однако, в ущерб урожаю, дачники 
в основном так и делают. Опреде-
ляют топинамбур подальше от ос-
новных огородных наделов, чтобы 
не затенял своими высокими сте-
блями другие овощи.

Клубни хозяйка убирает перед 
самыми морозами. Хранит в па-
кетах в погребе. В домашних усло-
виях, в квартире клубни быстро 
сохнут, скукоживаются и теряют 
свою ценность. 

Семья ест очищенные клубни в 
свежем виде. Или же их натирают 
на крупной терке, добавляют яй-
цо, немного муки, кефира и пекут 
вкусные, очень сытные лепешки.

У дачника Виктора Рыжова уро-
жайность топинамбура в три раза 
превосходит объемы картофель-
ных клубней с такой же делянки. И 
стебли с листьями он пускает в де-
ло. Измельчает лопатой и отправ-
ляет в компостную кучу для пере-
превания. Отличное получится 
удобрение через пару лет. 

Рыжовы едят топинамбур в ос-
новном в свежем виде. Любимый 
салат - натертая земляная груша, 

квашеная капуста, нарезанные 
помидоры и осенние яблоки. Все 
поливается растительным мас-
лом. Есть и другой рецепт. Клуб-
ни отварить, протереть их со сли-
вочным маслом, добавить мел-
ко натертого чеснока и намазы-
вать эту «икру» на хлеб. Кстати, 
за много лет возделывания топи-
намбура Рыжовы ни разу не виде-
ли на нем вредителей и признаков 
каких-либо болезней. Удивитель-
но стойкое растение. И благодар-
ное. Небольшая делянка кормит 
семью до середины зимы. 

Часть растений дачники не вы-
капывают осенью, а оставляют до 
весны, чтобы получить витамины 
уже в начале апреля. Но тут нель-
зя упускать сроки. Клубни можно 
есть только ранней весной, когда 
они еще не начинают прорастать и 
молодая зелень не выпивает из них 
соки. 

Откуда берется сахар 
Топинамбур особенно полезен 

при сахарном диабете, поскольку 
снижает содержание сахара в кро-
ви. Но вот к каким наблюдениям 
пришли ученые. Содержание саха-
ров в клубнях увеличивается в за-
висимости от сроков сбора. Циф-
ры это подтверждают. Если выка-
пывать клубни в начале октября, то 
сахара в них будет 8%, в конце октя-
бря - 9,5%, а в ноябре - 13%, у неко-
торых сортов и того более. Откуда 
он берется? В основном за счет от-
тока питательных веществ из сте-
блей и листьев в клубни. 

Усадьба

Подготовила Марина Гринева

Правила выращивания топинамбура

Знакомые неЗнакомцы

мастерим скворечники
Зимой, пока у дачников есть время, смастерите скворечники для главных 
защитников сада - птиц. 
Мухоловка-пеструшка, вес которой меньше 10 граммов, за 15-16 дней 
гнездовья скармливает своим птенцам, а их обычно по четыре-пять, бо-
лее килограмма насекомых, а большая синица - вдвое больше. Вот и под-
считайте, от скольких вредителей могут избавить ваш сад пернатые. Для 
того их и надо привлекать на участок.
Первое - если приезжаете зимой на дачу, всегда привозите с собой корм 
для птиц. Семечки рассыпайте на видном ровном месте, кусочки сала кла-
дите в кормушки и подвешивайте на деревьях.
Второе - беритесь мастерить к весне искусственные гнездовья. Но делать 
это надо с учетом рекомендаций орнитологов. Что-то нарушим в постро-
ении домика - птицы в нем не поселятся.
Вот какие советы дают знатоки пернатых. Для домиков лучше брать тес 
толщиной не менее полутора сантиметров. Более тонкие доски недолго-
вечны. Фанера совсем не подходит. Она плохо держит тепло, расслаива-
ется, пропускает звук, а большинство птиц шума не любят.
Домик надо сбивать прочно, без щелей. Скворцы и другие птицы не тер-
пят сквозняков. Доски берите неструганые. Это для того, чтобы птица лег-
ко цеплялась за них своими коготками.
Многие делают крышу двускатную, подражая жилищу человека. Это не-
обязательно и только усложняет работу. Лучше и проще крышу соору-
дить односкатную и съемную. Можно из горбыля, чтобы выступала над 
летком-отверстием на 3-5 см. 
Почему дают совет по съемной крыше? Домик надо в конце сезона чи-
стить. Через крышу туда пробраться легче всего. Насекомоядные птицы 
ежегодно вьют гнездо над старым, вот квартира и забивается год от года 
до самого летка. 
Важное значение имеют внутренние размеры. Для скворечника площадь 
дна должна быть от 12х12 до 16х16 см. Высота до крыши 28-35 см. Диа-
метр летка 4,7-5 см. 
Рекомендуемые габариты синичника: дно от 10х10 до 12х12 см, высота 
22-28 см, диаметр летка 3-4,5 см. 
В таком домике кроме синицы пропишутся и мухоловка-пеструшка, лазо-
ревка, горихвостка, воробей.
Еще одна подсказка. Расстоя-
ние от летка до крыши должно 
быть равно диаметру летка. На 
это обращают внимание боль-
шинство птиц, прилетающих в 
наши сады Средней Волги.
Специалисты рекомендуют 
красить домики. Лучше в зе-
леный, коричневый, желтый, 
красный цвет. А вот синий пер-
натые не любят.
Птицам нравятся домики, у 
которых передняя стенка сде-
лана из неокрашенного гор-
быля. По всей вероятности, 
такие гнездовья напоминают 
им естественные природные 
дупла. 
Важно учитывать ориентацию 
летка по сторонам света. Для 
мухоловок-пеструшек предпо-
чтительнее восток, для синиц - 
запад. Северо-запад пернатые 
не любят и избегают селиться 
в таких квартирах. Лучшее на-
правление летка для большин-
ства птиц - между северо-запа-
дом и юго-востоком.
Некоторые птицы - скворцы, 
воробьи - живут колониями. 
Для них гнездовья можно раз-
мещать рядом или на одной 
жерди, развешивая домики 
один над другим.

У кого на участке растет топинамбур, или земляная груша, как ее еще называют, 
тот как раз сейчас ею лакомится. Клубни выкапывают поздней осенью.  
Они отлично лежат в холодильнике в полиэтиленовых пакетах и два, и три 
месяца. Так что овощ хорош еще и тем, что отлично хранится. А главное его 
достоинство - питательность и насыщенность полезными микроэлементами. 
Еще один аргумент в пользу выращивания топинамбура - неприхотливость этого 
растения. Многие так с ним и обращаются: посадил клубни в землю - и забыл  
до осени. Разве что поливать надо время от времени, если погода стоит 
засушливая. Вспоминают о культуре осенью. Самое время выкапывать клубни  
и готовить из них кулинарные шедевры. Или же очищать и есть в свежем виде.

Земляная 
груша

Сезонные заботы
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Татьяна Гриднева

В рамках объявленного в этом 
году руководством региональ-
ных отделений Союза художни-
ков и Союза дизайнеров совмест-
ного фестиваля изобразительно-
го искусства в музее имени Ала-
бина открылась выставка «Небо 
в алмазах». 

Это третий совместный кура-
торский проект Дмитрия Ман-
трова, Павла Пашкина и Самар-
ского регионального отделе-
ния СХР, цель которого показать 
многообразие местного изобра-
зительного искусства. 

На выставке постарались объ-
единить искусство традицион-
ных форм и совокупность экспе-
риментальных, модернистских 
и других необычных начинаний 
самарских художников. 

Ранее вместе с АНО «Искус-
ство жизни» и галереей «Новое 
пространство» были реализова-
ны концепты «Знаки, символы и 
мифы» (2021), «Между светом и 
тьмой» (2022). В этих масштаб-
ных экспозициях участвовали 
около двухсот авторов. А количе-
ство зрителей в Самаре, а также 
в городах, куда отправились вы-
ставки впоследствии - Тольятти, 
Сызрани и Новокуйбышевске, - 
составляет каждый год порядка 
пяти тысяч человек. 

По словам Пашкина, новый 
проект «Небо в алмазах» - о че-
ловеке. О внутреннем мире, чув-
ствах, эмоциях, переживаниях, о 
соотношении его микрокосма со 
Вселенной. 

Эпиграфом к выставке по-
служил отрывок из бессмертной 
пьесы Антона Чехова «Дядя Ва-
ня»: «Мы отдохнем! Мы услы-

шим ангелов, мы увидим все не-
бо в алмазах, мы увидим, как все 
зло земное, все наши страдания 
потонут в милосердии».

- В приоритете выставоч-
ного комитета были философ-
ские, символистские произведе-
ния. Жюри, состоявшее не толь-
ко из членов СХР, но и из искус-
ствоведов, представителей му-
зеев и галерей, выбирало творе-
ния, раскрывающие внутренние 
процессы человека и его прояв-
ления во всех сферах окружаю-
щего бытия, рассуждающие о по-
иске смысла жизни, - рассказал 
председатель регионального от-
деления Союза художников Рос-
сии Дмитрий Мантров.

Он подчеркнул, что одна из 
целей проекта - «вытащить на 
белый свет» интересных худож-
ников, которые мало известны. 
Члены СХР отметили, что подоб-
ный формат особенно востребо-
ван теми творческими людьми, 
которые живут за пределами об-
ластной столицы.  

- Число участников, как и ка-
чество работ, постоянно рас-
тет, - констатировал председа-
тель реготделения СХР. - Если в 
прошлом году на выставку «Зна-
ки, символы и мифы» было реко-
мендовано 70 работ, то в этом го-
ду жюри отобрало 123. Кроме то-
го, параллельно с данной экспо-
зицией проводится конкурс име-
ни Головкина. После подведения 
итогов и вручения премии экспо-
зиция будет дополнена работами 
его победителей. 

Многие члены Союза худож-
ников проявили себя на темати-
ческой выставке в новом каче-
стве. Например, Евгений Черты-
ковцев создал целую инсталля-
цию на тему спецоперации, до-

полнив живописное полотно ма-
кетом полевой железной печурки 
и другими связанными с боевой 
обстановкой предметами. 

- Необычные арт-объекты 
включены и в саму картину, и 
вынесены в зал, прямо к зрите-
лю. Это такой современный под-
ход, который, впрочем, очень ор-
ганично смотрится, - пояснил 
Мантров. 

Необычные работы, отража-
ющие внутренние пережива-
ния человека, представили Свет-
лана Кузина в живописи и На-
талья Какошкина в графике. О 
последнем полете Антуана де 
Сент-Экзюпери рассказала Ма-
рия Пешкова. Красивую компо-
зицию про космос создала Ни-
на Чернова, украсив таинствен-
ную фиолетовую темноту свер-
кающими кристаллами. Бывший 
иконописец, ныне театральный 
художник Василий Ничипорук 
представил концептуальный 
проект, посвященный созданию 
Вселенной и Человека, наполнив 
его древними символами, архе-
типами и культурными кодами. 
Состоящий из нескольких ча-
стей, полиптих отлично вписы-
вается не только в тему выстав-
ки, но и в обширное выставочное 
пространство музея Алабина. 
Дмитрий Файницкий, который 
обычно занят в веб-дизайне, по-
казал себя как мастер керамики, 
создав необычные скульптурные 
композиции. Бывший реклам-
щик Андрей Курочкин в послед-
нее время не перестает удивлять 
своими уникальными живопис-
ными работами, ценность кото-
рых подчеркнули галеристы.  

Выставка продлится  
до 11 января 2024 года (18+) 
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