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Повестка дня

АРМИЯ   

«ВЫ ПОЛЬЗУЕТЕСЬ 
ЗАСЛУЖЕННЫМ 
АВТОРИТЕТОМ»
Бойцы 15-й мотострелковой Александрийской 
бригады поздравили Дмитрия Азарова  
с победой на выборах губернатора

РЕЗУЛЬТАТ

Практики и стандарты Москвы 
полезны для всей страны

Опыт столицыГлеб Богданов

Вчера президент России Вла-
димир Путин принял участие 
в торжественной церемонии 
вступления Сергея Собянина в 
должность мэра Москвы.

Инаугурация состоялась в 
концертном зале «Зарядье». 
Среди присутствовавших - чле-
ны столичного правительства 
и мосгоризбиркома, депутаты 
мосгордумы и Госдумы РФ, гла-
вы городских департаментов, 
руководители и артисты сто-
личных театров, общественные 
деятели, руководители и глав-
ные редакторы СМИ, заслу-
женные спортсмены и учителя, 
главные врачи медицинских уч-
реждений. 

По итогам выборов, прошед-
ших с 8 по 10 сентября, Собянин 
набрал более 75% голосов. Срок 
полномочий столичного градо-
начальника составляет пять лет.

- На прошедших выборах за 
вас отдали голоса более чем 75% 
избирателей, - отметил в высту-
плении на церемонии прези-
дент. - Такой высокий уровень 
доверия убедительно доказыва-
ет широкую поддержку москви-
чей, их одобрение ваших ини-
циатив, планов и - самое глав-
ное и в первую очередь - резуль-
татов работы.

По словам Путина, сре-
ди видимых достижений - по-
настоящему прорывная модер-
низация транспортной систе-
мы. Столица открыта для реа-
лизации предпринимательских 
инициатив, внедрения передо-
вых идей, проектов. Здесь за-
даются новые стандарты в жи-
лищном строительстве, во вне-
дрении цифровых технологий и 
услуг.

Москва укрепляет свои пози-
ции как мощный научный, про-
мышленный центр России. Ак-
тивно развиваются индустрии 
будущего, включая робототех-
нику, приборостроение, выпуск 
новых материалов.

Приобретают современный 
облик школы, поликлиники, 
больницы. Позитивные переме-
ны активно идут во всей соци-
альной сфере. 

- Особое внимание уделяет-
ся поддержке людей старших 
поколений и, конечно, наших 
героев, защитников России, - 
подчеркнул глава государства. 

- В городе последовательно, на-
стойчиво создается прогрессив-
ная, комфортная среда. Делает-
ся все необходимое для работы, 
инноваций, творчества, досуга, 
и здесь Москва ощутимо опе-
режает многие другие мировые 
столицы.

Президент акцентировал: на-
бранный высокий темп преоб-
разований обязывает руковод-
ство города ставить на ближай-
шие пять лет еще более сложные, 
амбициозные задачи. 

- Уверен, что управленческая 
команда нашей столицы будет 
идти только вперед, концентри-

ровать усилия на важнейших на-
правлениях, добиваться успеш-
ного внедрения новых идей и ре-
шений и вносить весомый вклад 
в достижение общих националь-
ных целей развития, - заявил Пу-
тин.

В этой связи он отметил, что 
между мэрией Москвы и прави-
тельством России, федеральны-
ми органами власти выстроена 
эффективная система взаимо-
действия. 

- В том числе с опорой на 
опыт столицы продолжим мо-
дернизацию транспортной ин-
фраструктуры всех регионов 

России, а это и новые возмож-
ности для граждан, и стимулы 
для экономики, промышленно-
сти, для укрепления технологи-
ческого суверенитета России, - 
сказал президент.

Он также обратил внимание 
на большие планы по совершен-
ствованию московского здраво-
охранения. 

- И хочу особо подчеркнуть, 
что у столицы здесь необходи-
мые ресурсы имеются, чтобы 
действовать в интересах всей 
страны, - добавил Путин.

По его мнению, Москва долж-
на сохранить и упрочить свои 
лидерские позиции в образова-
нии, помогать добиваться та-
ких же результатов школьни-
кам, студентам из других регио-
нов, создавать условия для науч-
ного и инженерного поиска, для 
освоения направлений критиче-
ски важных с точки зрения неза-
висимости страны.

- Знаю, что предстоящие пять 
лет станут в Москве временем 
активного продвижения про-
граммы реновации, а это также 
новое, более высокое качество 
жизни людей, комфортные и со-
временные дома, улицы, скверы, 
- сообщил президент. - Подчерк- 
ну: столица - и в этом ее особая 
роль - задает практики и стан-
дарты, которые всегда интерес-
ны и полезны для всех террито-
рий нашей страны.

Путин напомнил, что в 2014 
году Москвой было много сдела-
но для крымчан и севастополь-
цев, а сегодня столица помогает 
налаживать нормальную жизнь 
в новых регионах России, взяв 
шефство над Донецком и Луган-
ском.

В заключение глава государ-
ства пожелал Собянину и его ко-
манде дальнейших успехов.

Стас Кириллов

На выборах губернатора Самар-
ской области, итоги которых бы-
ли подведены на прошлой неде-
ле, убедительную победу одержал 
действующий глава региона Дми-
трий Азаров. За него проголосо-
вали 83,83% избирателей. Самар-
ские бойцы - участники СВО также 
смогли принять участие в важном 
мероприятии. По их просьбе орга-
низовали несколько экстерритори-
альных избирательных участков. 

Так поступили далеко не все ре-
гионы, где проходили выборы, и 
Самарская область в очередной раз 
доказала - своих не бросаем.

Свое конституционное право 
реализовали и бойцы 15-й отдель-
ной гвардейской мотострелковой 
Александрийской бригады. Ее ко-
мандир, гвардии подполковник 
Андрей Буйлов поздравил Азаро-
ва с победой на выборах губерна-
тора. 

- Среди военнослужащих нашей 
бригады вы пользуетесь заслужен-
ным авторитетом, так как актив-
но помогаете нам в боевой работе 

и много делаете для наших семей. 
Поэтому у нас не было сомнений в 
том, кого выбирать в ходе голосова-
ния. «Мы других здесь не видели», - 
так говорили александрийцы, - от-
метил командир мотострелковой 
бригады.

С начала специальной военной 
операции в регионе организована 
системная работа по поддержке во-
еннослужащих - участников СВО и 
их семей. 

Азаров регулярно ездит к земля-

кам «за ленточку». Передает необ-
ходимую специальную технику и 
гуманитарный груз, дополнитель-
ные спецсредства и снаряжение в 
соответствии с запросами бойцов. 

В ходе таких поездок он встре-
чается с военнослужащими, чтобы 
обсудить вопросы оказания необ-
ходимой помощи как им самим, так 
и их семьям. 

Помогают фронту и очень 
многие жители региона, посколь-
ку понимают: поддержка бойцов 

на передовой сегодня важна как 
никогда.

Благодаря системе социальных 
паспортов оперативно отрабаты-
ваются вопросы поддержки семей 
защитников Отечества. Действу-
ет программа «Возвращение» для 
реабилитации вернувшихся из 
зоны специальной военной опе-
рации бойцов. Работает филиал 
государственного фонда «Защит-
ники Отечества». Основная зада-
ча - оказание комплексной под-

держки и персонального сопро-
вождения участников специаль-
ной военной операции и их семей 
по принципу «единого окна».

Бойцы, по словам Буйлова, лю-
бят Самарскую область и гордят-
ся ею.

- Уверены, что вы еще много раз 
приедете к нам на освобожденные 
от неонацистов территории, что-
бы вместе творить нашу общую 
Победу, - подчеркнул командир в 
письме Азарову.
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Подробно о важном
ОБЩЕСТВО

Ева Нестерова

В штатном порядке
При школах и учреждениях до-

полнительного образования рабо-
тали 189 лагерей с дневным пре-
быванием детей. В них отдохнули 
15 248 ребят до 15 лет. Это больше, 
чем в 2022 году. Продолжитель-
ность смены составила 18 дней.

- Одна из задач летней занято-
сти - профилактика детской без-
надзорности и правонарушений, 
- отметила руководитель депар-
тамента образования Ирина Ко-
ковина. 

5930 детей отдохнули в шести 
муниципальных загородных ла-
герях. Это центры «Арго», «За-
ря», «Салют-2», «Мужество», 
«Золотая рыбка», «Авангард-Са-
мара». В каждом прошли четыре-
шесть профильных смен продол-
жительностью по 14-21 дню. 

Летний отдых организуется на 
бесплатной основе, на средства 
городского бюджета.

В этом году центр «Авангард-
Самара» вошел в пилотную про-
грамму Министерства просве-
щения РФ по возведению мо-
дульных жилых корпусов. Бла-
годаря этому вместимость цен-
тра увеличилась до 220 человек. 
В сентябре-октябре здесь прохо-
дят учебно-полевые сборы для 
учеников десятых классов. Так-
же в центрах «Авангард-Самара» 
и «Мужество» в течение летних 
месяцев действовали стационар-
ные палаточные лагеря. 

В каждом микрорайоне города 
как минимум два раза в неделю 
работали площадки по месту жи-
тельства. Всего их было 89. Вме-
сте с педагогами дети играли, ри-
совали, мастерили. Таким досу-
гом было охвачено около 20 ты-
сяч ребят. 

- Летняя оздоровительная 
кампания проходила в штатном 
порядке. Мероприятия проведе-
ны в полном объеме, - подвела 
итог руководитель департамента 
образования. - Не зарегистриро-
вано групповых случаев инфек-
ционных заболеваний, чрезвы-
чайных и внештатных ситуаций. 

Ирина Коковина рассказала о 
подготовке к кампании 2024 го-
да. При выделении финансиро-
вания запланирован ремонт сто-
ловой и пищеблока в лагере «За-

ря», капремонт в центре «Куй-
бышевский» (бывший «Волгаре-
нок»). Также в будущем году со-
бираются увеличить количество 
профильных смен в загородных 
учреждениях, чтобы отдохнуть 
могло как можно больше ребят. 

Тематические смены
В лагере «Волжский Артек», 

который находится в ведомстве 
департамента опеки, попечи-
тельства и социальной поддерж-
ки, прошли четыре смены по 21 
дню. Здесь побывали 1200 ребят, 
в том числе оказавшиеся в труд-
ной жизненной ситуации, про-
живающие в пунктах временного 
размещения «Дубки» и «Старт», 
дети участников специальной 
военной операции. Было два за-
езда для инвалидов. 

Смены в лагере были темати-
ческими: «Дети - будущее стра-
ны», «Движение первых», «Ар-
тек» в Зазеркалье», «Тайны под-
водного мира». 

В лагере ребята активно зани-
мались спортом и творчеством, 
работал кружок виртуальной ре-

альности. Как отметила руково-
дитель департамента опеки, по-
печительства и социальной под-
держки Ольга Слесарева, в тече-
ние летнего сезона было проведе-
но свыше 30 мероприятий патри-
отической направленности.

В настоящее время в «Волж-
ском Артеке» ведутся работы по 
капитальному ремонту кровли 
столовой. В оздоровительном ла-
гере «Волжанка» реконструируют 
здание, обновляют актовый зал на 
112 посадочных мест. Завершает-
ся ремонт учебных классов. 

Спортивный режим
В ведомстве департамента фи-

зической культуры и спорта нахо-
дится лагерь «Олимп». Здесь про-
шло семь смен, в которых при-
няли участие 1184 человека. Это 
спортсмены по греко-римской 
борьбе, гимнастике, футболу, ба-
скетболу, настольному теннису, 
боксу, фехтованию, шахматам. 

- В «Олимпе» проведено бо-
лее 60 мероприятий, в числе ко-
торых выполнение нормативов 
ГТО, мастер-классы по разным 

видам спорта, кинопоказы, по-
казательные выступления, спар-
такиады, соревнования и турни-
ры, лекции на тему безопасности 
и многое другое, - рассказал ру-
ководитель департамента физи-
ческой культуры и спорта Дми-
трий Чеканов. 

1776 воспитанников спортив-
ных школ участвовали в учебно-
тренировочных сборах, которые 
прошли как в Самаре, так и в дру-
гих городах. 

В общественных простран-
ствах расширили инфраструкту-
ру для занятий спортом. На пло-
щади Куйбышева разместили 
мини-футбольное поле с искус-
ственной травой, площадки для 
стритбола, игры в городки, вор-
каута, а также скейт-парк. На пля-
же у второй очереди набережной 
установили боксерский ринг, пло-
щадки для пляжных видов спорта 
и групповых тренировок. Послед-
ние также появились в парках Га-
гарина и 50-летия Октября.

Летом прошло 12 общегород-
ских физкультурно-массовых ме-
роприятий и 39 официальных со-

ревнований. Во внутригородских 
районах работали сто тренеров по 
месту жительства. В каждой груп-
пе занимались 20-25 детей.

Фестивали, мастер-классы, 
викторины 

Летом в Самаре учреждения 
культуры провели 2270 меропри-
ятий с участием около 130 ты-
сяч человек. Так, в июне прошли  
II Детский фестиваль «Пусть 
всегда будет детство» в Стру-
ковском саду, фестиваль детско-
юношеских духовых оркестров 
«Марш Победы» и празднование 
Дня молодежи в парке Победы. 

Руководитель департамента 
культуры и молодежной поли-
тики Татьяна Шестопалова со-
общила, что муниципальные те-
атры показали 43 спектакля для 
детей как на своих, так и на вы-
ездных площадках. Музеи прове-
ли выставки, пешеходные и ин-
терактивные экскурсии, памят-
ные вечера, квесты, лекции, ма-
стер-классы по живописи, гра-
фике, декоративно-прикладному 
искусству. Библиотеки работали 
по программам летнего чтения 
в форматах бесед, викторин, об-
зоров новой литературы, встреч 
с интересными людьми. Множе-
ство мероприятий для детей ор-
ганизовали дома культуры, охва-
тив около 58 тысяч человек. 

Очень востребованное на-
правление - летнее трудоустрой-
ство подростков. Наиболее вы-
сокий запрос на него у ребят из 
неполных, многодетных и мало-
имущих семей, у детей, стоящих 
на учете в органах системы про-
филактики. 

На летних каникулах было 
трудоустроено 3288 подростков. 
Временные рабочие места предо-
ставили 137 организаций и пред-
приятий. 

- Прошу всех руководите-
лей профильных департаментов 
очень ответственно относиться к 
подготовке будущей летней оздо-
ровительной кампании. Несмо-
тря на то, что мы только что про-
водили летний сезон, нужно уже 
активно готовиться к следующе-
му. Контролировать работу под-
рядчиков, учитывать замечания 
и пожелания родителей по улуч-
шению работы детских лагерей и 
оздоровительных центров, - по-
дытожила Елена Лапушкина.

Время открытий
Подведены итоги летней оздоровительной кампании

Новые знания и умения, амбициозные проекты,  
спортивные достижения, первый опыт работы -  
все это летняя оздоровительная кампания 2023 года.  
Ее итоги подвели вчера на оперативном совещании  
при главе Самары Елене Лапушкиной.
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Рабочий момент 
ПЕРСПЕКТИВА

Праздник для будущих нефтяников
СОБЫТИЕ

Сотрудники КНПЗ провели масштабное 
мероприятие для юных жителей 
Куйбышевского района

Мария Ситрова

Не секрет, что Куйбышевский 
НПЗ - значимое предприятие 
для Самары и особенно для Куй-
бышевского района. Потому не 
удивительно, что в честь 80-лет-
него юбилея района завод подго-
товил творческие подарки всем 
его жителям, включая самых ма-
леньких. Специально к праздни-
ку заводчане устроили масштаб-
ный детский праздник, целью 
которого было не только раз-
влечь мальчишек и девчонок, но 
и познакомить их с профессией 
нефтяника и работой промыш-
ленного гиганта.

Для этого на площади пе-
ред ДК «Нефтяник» волонтеры 
КНПЗ развернули город масте-
ров и провели веселые и позна-
вательные интерактивные заня-
тия для ребят.

Увлекательный квест собрал 
на площади более 500 мальчишек 
и девчонок. Дети смогли в дета-
лях рассмотреть уменьшенный 

макет действующей бензиновой 
установки и построить из под-
ручных средств собственную. 
Также им удалось примерить на-
стоящую заводскую спецодежду 
и сделать уникальное селфи.

- Я надела одежду, в которой 
ходят заводчане, и настоящую 
каску, - рассказывает школьни-
ца Екатерина Морозова. - Мама 
сфотографировала меня на па-
мять.

- Мне понравилось собирать 
гигантский пазл, - делится впе-
чатлениями участница праздни-
ка Дарья Митина. - Сначала бы-
ло трудно понять, куда крепить 
фрагменты, а потом стало ясно, 
что там люди и установки. Мне 
помогали другие ребята, и нам 
было очень весело.

А еще каждый смог почув-
ствовать себя граффитчиком 
и разрисовать куб-раскраску с 
изображением мурала Куйбы-
шевского НПЗ. 

Завершился праздник гран-
диозным танцевальным флеш-
мобом, участниками которого 

стали все желающие проявить 
себя.

Благотворительные акции и 
праздники для горожан - часть 
социально значимой рабо-
ты Куйбышевского НПЗ. Боль-
шая доля волонтерских иници-
атив направлена на поддерж-
ку подрастающего поколения, 
особенно тех, кому необходима 
помощь из-за проблем со здо-
ровьем или финансовых труд-
ностей в семье. Заводчане по-
здравляют ребят с Днем защи-
ты детей и Новым годом, с Днем 
знаний, Днем книгодарения и с 
другими праздниками.

Без преувеличения в поле зре-
ния нефтепереработчиков все 
школы и детские сады Куйбы-
шевского района, учреждения 
дополнительного образования и 
детские организации. Ежегодно 
при поддержке нефтяников бюд-
жетные организации могут раз-
виваться и улучшать свою мате-
риальную базу, обеспечивая ре-
бятам качественное образова-
ние и досуг.

Александр Неустроев

Принципы обучения служе-
нием для колледжа сервисных 
технологий и дизайна не новы. 
Они успешно реализуются здесь 
на протяжении почти 20 лет в 
практической волонтерской дея-
тельности. С началом специаль-
ной военной операции это уч-
реждение стало первым офици-
альным центром сбора гумани-
тарной помощи в городе. Ребя-
та шили плащ-палатки и мешки 
для бойцов, регулярно навещали 
раненых военнослужащих, пере-
давали им письма с подарками. 
Студенты отделения «Парикма-
херское искусство» стригли нахо-
дящихся на лечении в госпитале. 

Модуль «Обучение служени-
ем» разработан Министерством 
науки и высшего образования 
РФ совместно с Ассоциацией 
волонтерских центров. В рам-
ках этой программы студенты на 
лекционных и практических за-
нятиях будут изучать практики 
социального служения в обще-
стве, разрабатывать благотвори-
тельные проекты, знакомиться 
с деятельностью общественных 
организаций. 

- На этом курсе ребята полу-
чат не только теоретические зна-
ния, но и практические навыки: 
все социально значимые про-
екты будут выполняться по за-
казам, размещенным на порта-
ле Добро.ру. Например, мы уже 

получили запрос от Ассоциа-
ции волонтерских центров раз-
работать дополнение для бренд-
бука, - рассказывает директор 
колледжа сервисных технологий 
и дизайна Татьяна Санникова. 
- Присоединиться к программе 
может каждый студент. И это не 
разовое мероприятие, а систем-
ное участие, постоянная рабо-
та на благо своей страны и сво-
его региона. Разумеется, для на-
ших юношей и девушек это еще и 
хорошая возможность получить 
профессиональные навыки и по-
полнить свое портфолио.

Некоторые студенты уже 
смогли попробовать себя в но-
вой программе. Например, тре-
тьекурсники организуют экс-
курсии по выставке «Жены ге-
роев», которая в эти дни прохо-
дит в здании колледжа.

- У меня уже есть опыт волон-
терской деятельности, а эта тро-
гательная выставка произвела на 
меня сильное впечатление. Ви-
деть искренние эмоции людей, 
для которых я провожу экскур-
сию, действительно очень ценно. 
Я рада, что на этом мое участие 
в добровольчестве не закончит-
ся. Буду продолжать заниматься 
любимым делом в родном кол-
ледже, - делится впечатлениями 
студентка Сабина Джафарова.

Сейчас главная задача коллед-
жа - отработать новую програм-
му и передать опыт другим уч-
реждениям среднего образова-
ния.

В колледже сервисных технологий и дизайна будет 
реализовываться программа «Обучение служением»

НА БЛАГО
ОБЩЕСТВУ

В пятницу в Самарском 
государственном колледже 
сервисных технологий 
и дизайна состоялась 
торжественная церемония 
запуска всероссийской 
программы «Обучение 
служением».  
СГКСТД - единственное 
учреждение среднего 
образования в стране,  
в котором наравне с вузами 
будет реализовываться 
новый проект. 
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ФИНАНСЫ

ФИЗКУЛЬТУРА

 

Скорочтение

2 октября откроются пря-
мые перелеты из Самары в 
Шарджу. Рейсы туда заявле-
ны на понедельник, четверг и 
субботу. А из Шарджи в Сама-
ру - на среду, пятницу и вос-
кресенье. Выполнять их бу-
дет один из популярных лоу-
костеров - Air Arabia. Марш-
рут будет работать до 29 мар-
та 2024 года.

КАДРЫ

ЖКХ

Каждый пятый 
рекрутер не доверяет 
рекомендациям

В соцобъекты 
начали 
подавать тепло

Область получит 
дополнительные средства 
на развитие туризма

В акции «Самара в движении» 
приняли участие 
240 тысяч человек

КУЛЬТУРА | 

20% самарских кадрови-
ков не доверяют ни устным, 
ни письменным рекомендаци-
ям при найме работников, ут-
верждает сервис SuperJob. 47% 
готово поверить устным отзы-
вам, а 19% - рекомендательным 
письмам. 

Подавляющее большинство 
рекрутеров отдают предпочте-
ние «показаниям» непосред-

ственных начальников канди-
датов (83%).

Чаще всего представители 
компаний утверждают, что на-
нимали специалистов по сово-
купности заслуг, а не только из-
за наличия хороших рекомен-
даций. Для 64% они являются 
скорее критерием первичного 
отбора, чем решающим аргу-
ментом для приема на работу.

Работы выполнят три фирмы, оценившие свои ус-
луги в общей сложности в 16,6 млн рублей. После за-
вершения благоустройства появятся места для сто-

янки транспорта, калитка и ворота с новой вывеской 
и изображением кабанов, фотозона с фигурами оби-
тающих в заповеднике животных, скамейки и качели.

 

Космонавты Роскосмо-
са Олег Кононенко, Николай 
Чуб и астронавт NASA Лорал 
О’Хара 15 сентября после от-
крытия переходных люков меж-
ду кораблем и модулем присое-
динились к экипажу 69-й дли-
тельной экспедиции. Амери-
канка проведет в космосе пол-
года, россияне - год.

Форум объединяет сцена-
ристов, операторов, режис-
серов России, Белоруссии, 
Армении, Киргизии, Таджи-
кистана, Сербии и Франции. 
Он продлится до 22 сентя-
бря. 

В этом году в адрес фе-
стиваля пришло более 500 
работ, в конкурсную про-
грамму вошли 70 докумен-
тальных картин. Бесплат-
ные кинопоказы пройдут на 
площадках ЦРК «Художе-
ственный», кинотеатра под 
открытым небом «Филин» и 
ДК «Победа», а также онлайн 
на сайте «Соль земли».

С 23 июня по 31 августа физ-
культурно-спортивная акция 
прошла на площадках города в 
пятый раз. Профессиональные 
тренеры из более чем 20 фитнес-
клубов, спортивных федераций 
и танцевальных студий прово-
дили бесплатные занятия, в кото-
рых приняли участие 240 тысяч 

горожан, из них 21 670 человек 
стали постоянными посетителя-
ми. С каждым годом число лока-
ций, активностей и участников 
увеличивается.

Самарцы могли «подвигать-
ся» на четырех площадках: на 
пляже Первомайского спуска, в 
парках Гагарина и 50-летия Ок-
тября, а также на площади Куй-
бышева.

КОСМОС  | 

ПРИРОДА | 

25 сентября в Самаре стартует отопительный сезон. Однако уже в 
этот понедельник, 18 сентября, специалисты начали подавать тепло 
на объекты социальной сферы. В первую очередь оно поступит в дет-
ские сады, больницы и другие здания с круглосуточным пребывани-
ем людей, затем в школы и остальные соцучреждения. 

Процесс подачи отопления в жилые дома будет организован по-
этапно. Как правило, на подключение требуется около двух недель. 
В конце сентября начнет работать горячая линия по приему обраще-
ний граждан с их последующей поадресной отработкой. 

 Из Курумоча запустят рейсы
в третий по величине

город ОАЭ

АВИАЦИЯ  | 

Самарская область полу-
чит из федерального бюдже-
та более 300 млн рублей на ре-
ализацию проектов строитель-
ства модульных средств разме-
щения туристов (глэмпингов и 
кемпингов) до конца 2024 года. 
Регион вошел в десятку лидеров 
по объему выделенных средств.

- Нашим министерством уже 

поддержано 19 соответствую-
щих проектов, реализация ко-
торых завершится в текущем 
году. А благодаря дополнитель-
ным средствам из федерального 
бюджета до конца следующего 
года в регионе будет возведено 
158 новых модулей, - рассказал 
министр туризма Самарской 
области Артур Абдрашитов.

В Жигулевском 
заповеднике 
благоустроят 
маршрут 
«Каменная
чаша»

«Союз МС-24» пристыковался 
к российскому сегменту МКС

Открылся XVI Международный 
кинофестиваль «Соль земли»
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Подготовила Людмила Гуреева

Конфиденциальность сведений и персональных данных пользователя на госуслугах гарантируют ме-
ханизмы шифрования. Нужно понимать, что аккаунт гражданина содержит практически всю лич-
ную, финансовую и имущественную информацию о нем и членах его семьи, что привлекает мошен-
ников и аферистов. При несанкционированном доступе к информации на госуслугах (проще гово-
ря, взломе) злоумышленники могут как угодно использовать полученные данные - от оформления 
кредитов и займов до манипуляций с недвижимостью и вовлечения жертвы в преступные схемы. 
Как защитить свой аккаунт
• Придумать сложный, уникальный пароль. Он должен содержать прописные латин-
ские буквы, цифры и знаки. Чем длиннее и запутаннее, тем лучше. Крайне ненадежны па-
роли, состоящие из даты рождения, цифр или букв подряд, своих имен, фамилий и т.п.
• Активировать двухфакторную аутентификацию. В таком случае для доступа к аккаунту, кро-
ме пароля, потребуется ввести одноразовый код из смс. При каждом входе этот код будет новым.
• Включить оповещение о входе на портал, которое будет приходить на электронную по-
чту. Как это поможет? Получив уведомление о входе в ваш аккаунт, в то время как вы туда не 
входили, можно уведомить о нарушении, перейдя по указанной ссылке службы поддержки. 
• Контрольный вопрос при входе. Это может быть название книги, девичья фами-
лия матери, любое слово, которое злоумышленник не сможет отгадать или подобрать.
ВАЖНО! Представители портала «Госуслуги» никогда не звонят и не требуют предоста-
вить личную информацию, произвести оплату, продиктовать данные банковских карт 
и прочее. Письма и уведомления приходят с электронного адреса no-reply@gosuslugi.ru.

Портал «Госуслуги» - 
полезный и разный

«СГ» открывает новую рубрику, где будет давать лайфхаки по взаимодействию  
с порталом «Госуслуги». Да, для большинства граждан он давно не диковинка,  
но все ли вы о нем знаете? С помощью этого сайта можно записаться к врачу,  
подать заявление на заключение брака, оформить загранпаспорт, проверить документы 
на покупку недвижимости и многое-многое другое. Объясняем, как все это сделать.

ЧАСТЬ 1 
Как зарегистрироваться  

и найти то, что надо
Что умеет один из самых нужных сайтов страны и как с ним работать
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Госуслуги - это электронная платформа, созданная для уда-
ленного оказания разного рода услуг населению. 
Этот сайт позволяет любому гражданину, имеющему телефон 
или компьютер с доступом в интернет, не выходя из дома в лю-
бое время суток получить государственную услугу. 
Например: 
• записаться на прием к врачу;
• встать в очередь на оформление в садик, школу, подать доку-
менты в вуз;
• подать заявление на получение различных пособий, выплат и 
компенсаций;
• проверить наличие задолженностей по налогам, штрафам, 
коммунальным платежам и уплатить их;
• подать налоговую декларацию;
• оформить заграничный паспорт;
• зарегистрировать транспортное средство (покупку, продажу);
• получить парковочное спецместо для граждан с ограниченны-
ми возможностями;
• оформить льготы на проезд в общественном транспорте;
• получить свидетельство о рождении, заключении брака и т.п.;
• узнать информацию о состоянии лицевого счета в Пенсион-
ном фонде;
• получить исчерпывающие консультации по работе, бизнесу, 
спорту, культуре и экологии, безопасности и финансам.
И это далеко не полный перечень услуг, которыми можно вос-
пользоваться, не теряя времени на ожидание в очередях или от-
правку запросов почтой. Все формы для заполнения заявлений 
прилагаются.
Документы, на оформление которых раньше требовалось не-
сколько дней, а иногда и недель, на госуслугах предоставляют-
ся буквально в течение суток, а иногда и через несколько минут. 
Исключение составляют запросы, для ответа на которые отве-
ден определенный срок, установленный законом. 

 ВОЗМОЖНОСТИ ПОРТАЛА «ГОСУСЛУГИ»

Существует три способа регистрации на сай-
те госуслуг.
• Первый - при личном посещении центра об-
служивания. Нужно выбрать более удобный 
территориально (например, МФЦ) и прий-
ти туда, взяв с собой паспорт и СНИЛС. Зая-
вителю создадут личный кабинет и отправят 
данные на проверку, после завершения кото-
рой на телефон пришлют пароль для входа на 
сайт. Войдя на госуслуги, можно сменить па-
роль на свой. 
• Второй - через приложение одного из бан-
ков-партнеров. Их порядка 16, включая 
«Сбер», Почта банк, ВТБ, «Тинькофф», Альфа 
банк, Россельхозбанк и другие. Нужно перей-
ти в приложение одного из банков, клиентом 
которого вы являетесь, и следовать инструк-
ции. По имеющимся данным банк подтвердит 
вашу личность и пришлет пароль для входа на 
госуслуги. 
• Третий - по номеру телефона и электронной 
почте. Чтобы зарегистрироваться таким обра-
зом, нужно:

- открыть портал «Госуслуги»; 
- нажать кнопку «Зарегистрироваться»  
и выбрать «Другой способ регистрации»; 
- указать ФИО, телефон, электронную  
почту; 
- ввести код, который придет в смс; 
- придумать пароль (готовый из списка 
лучше не применять). 

Также можно подтвердить учетную запись по 
почте, перейдя по ссылке в письме, которое 
придет при регистрации.
Как правило, проверка документов занимает 
не более пяти дней. Если в данных будут най-
дены ошибки и/или несоответствия, система 
уведомит заявителя для их корректировки. 
Все уведомления, ответы и документы на пор-
тале приходят в личный кабинет, а для реше-
ния возникающих вопросов и трудностей ра-
ботает служба поддержки.

Уровни регистрации
Их тоже три. Деление основано на полноте 
предоставленных данных и пакете загружен-
ных (прикрепленных в виде файлов) докумен-
тов.
• Упрощенный аккаунт. 
Документы прикреплять не нужно, достаточ-
но указать ФИО, телефон, электронную почту. 
Однако доступ пользователю будет предостав-
лен не ко всем услугам.
• Стандартный аккаунт. 
При регистрации указываются дата рождения, 
паспортные данные, СНИЛС, телефон. Здесь 
уйдет немного больше времени на проверку 
данных, но перечень доступных услуг значи-
тельно расширится. 
• Подтвержденный аккаунт. 
Способы подтверждения следующие: 

- через центры обслуживания,  
с предоставлением паспорта и СНИЛС;
- заказным письмом  
(функция такого заказа имеется  
на сайте госуслуг, в ответном письме  
через две недели придет код для ввода 
в поле на странице с персональными 
данными); 
- через приложение банка,  
клиентом которого является заявитель  
(по инструкции);
- получение УКЭП  
(усиленной квалифицированной 
электронной подписи).  
Она является аналогом подписи 
заявителя, используется  
для дистанционной подписи любых 
документов, действует год и выдается 
аккредитованными центрами.  
Для получения понадобятся паспорт, 
СНИЛС и ИНН. Пользователю  
с подтвержденной учетной записью 
предоставляется полный спектр услуг. 

 РЕГИСТРАЦИЯ

 ВОПРОСЫ БЕЗОПАСНОСТИ

• На сайте есть помощник -  
робот Макс. 
Чтобы найти интересую-
щую услугу или задать во-
прос, достаточно в поиско-
вой строке ввести ключе-
вое слово - например, «дет-
сад», «здоровье», «ДТП» или 
«пенсия». 
Робот предложит варианты 
услуг по каждой теме с пере-
ходом на нужные страницы. 

• В разделе «Интересно и полезно» имеется перечень общих 
категорий. 
Кликнув на интересующую тему, можно выбрать более подроб-
ное действие. Например, в категории «Образование» открыва-
ются разделы от дошкольного образования, кружков и секций 
до подачи документов в вуз. 
Аналогичный перечень есть и в разделе «Жизненные ситуа-
ции». 
• Любые ответы можно найти, нажав на кнопку «Помощь»  
в верхней строке сайта, а также в самом низу страницы. 
Для удобства поиска там уже сохранены основные вопросы 
пользователей и ответы на них. 

 ПОИСК НУЖНОЙ УСЛУГИ
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 ФУТБОЛ

ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ

Спорт

Сергей Семенов

В восьмом туре чемпионата 
премьер-лиги «Крылья Советов» 
в Москве сыграли вничью с ЦСКА 
- 2:2. Самарцы имели реальный 
шанс добиться успеха, ведя в сче-
те в два мяча. Но упустили побе-
ду. Тем не менее сегодня наша ко-
манда занимает высокую третью 
строчку в турнирной таблице.

Бенхамин Гарре, Роман Ежов, 
Дмитрий Цыпченко, Дмитрий 
Иванисеня, Илья Гапонов и Де-
нис Якуба пропускали встречу 
со второй командой страны из-
за травм. Трансферное окно за-
хлопнулось, и новых приобрете-
ний, кроме воспитанника акаде-
мии Коноплева Дениса Малико-
ва, самарцы не сделали. Сохра-
нен основной костяк команды. А 
вот скамейку запасных почисти-
ли основательно, отдав в аренду 
группу футболистов. В «Нефтехи-
мик» отправился Данил Липовой. 
Никита Першин, Даниил Веселов  
уехали в «Челябинск», Никита 
Хлусов до конца года будет играть 
за белорусский «Днепр-Могилев». 
Александр Чиркович проведет се-
зон в сербском клубе «Бачка Топо-
ла». Взамен, правда, пригласили из 
ЦСКА молодого талантливого по-
лузащитника Егора Ушакова. Его 
дебют в «Крыльях» пришелся как 
раз на матч с армейцами.

Все начиналось лучше неку-
да. Уже на второй минуте армей-
цы пропустили. Игорь Акинфе-
ев с ударом Фернандо Костанцы 
справился, но Николай Расска-
зов открыл счет, добив с отско-
ка. «Крылья» полетели вперед и 
вскоре удвоили преимущество 
из-за нерасторопных действий 
обороны хозяев. На 22-й минуте 
Амар Рахманович вывел Никиту 
Салтыкова один на один с Акин-
феевым, и 18-летний полузащит-
ник перехитрил опытного голки-
пера. 

Такое успешное начало вдох-
новило волжан. Но вот беда: их 
порыв остановила нелепая ошиб-
ка Ивана Ломаева. На 32-й мину-
те он на выходе попал рукой в ли-
цо Виллиану Роша, и главный ар-
битр встречи Артем Любимов 
после просмотра ВАР решитель-
но показал на «точку». Антон За-
болотный реализовал пенальти.

Давление на ворота армей-
цев продолжалось до 62-й мину-
ты. А затем случилось невероят-
ное. Роша получил второе пре- 
дупреждение и был удален. Каза-
лось бы, интрига в матче умирает. 
Волжанам все карты в руки - уве-
ренно доводи матч до победы. Но, 
оставшись вдесятером, армейцы 
чудесным образом преобрази-
лись, прижав гостей к воротам. А 
тут еще вовремя подоспели све-
жие силы в лице Федора Чалова и 

экс-самарца Максима Мухина. В 
связке с молодым узбекским по-
лузащитником Аббосбеком Фай-
зуллаевым, признанным лучшим 
игроком матча, они так задергали 
защиту самарцев, что та дрогну-
ла. Чалов восстановил равнове-
сие на табло, черпачком переки-
нув мяч через Ломаева.

В концовке шансы вырвать по-
беду имели обе команды. На 69-й 
минуте гостей выручила перекла-
дина после скидки Файзуллаева. 
Дублем мог отличиться Салтыков, 
но после его удара мяч просвистел 
рядом со штангой. 

В компенсированное время за 
фол последней надежды зарабо-
тал красную карточку Александр 
Солдатенков, срубивший Забо-
лотного. Теперь он вместе с полу-
чившим четвертое предупрежде-
ние Костанцей пропустит матч с 
«Сочи». 

Больше голов болельщики не 
увидели, но остались довольны 
- ЦСКА и «Крылья» выдали ши-
карное зрелище. Правда, горчин-
ка осталась. Самарцы почему-то 
рано выключились из игры, отдав 
инициативу хозяевам, и упустили 
победу. 

Следующий матч «Крылья Со-
ветов» проведут в Калининграде с 
«Балтикой». Игра четвертого тура 
группового этапа Пути РПЛ Кубка 
России состоится сегодня, 19 сен-
тября. Начало в 18:15.

Сергей Семенов

Три «песочные» команды 
из Самары успешно преодоле-
ли первый квалификационный 
этап Кубка России, который про-
ходит в Анапе. «Крылья Сове-
тов» попали в следующий этап 
со второго места в группе А, одо-
лев последовательно «Пантер» 
из подмосковной «Лобни» (5:3), 
«КСТ-72» из Тюмени (9:4) и усту-
пив «Детонатору» из Краснодар-
ского края (3:4).

«Спутник» с 18-го км Москов-
ского шоссе, укрепленный не-
сколькими бразильскими леги-
онерами (Тангер Насименто воз-
главляет список лучших бом-
бардиров - шесть голов), не ме-
нее удачно провел свои встречи 
в квартете С, разгромив красно-
дарский «Легион» (14:0), столич-

ный «РНИМУ» (8:2), но проиграв 
команде суперлиги «Краснодар-
ЮМР» (3:4).

Больше всех удивил король 
самарских пляжей нынешнего 
сезона «Инкомстрой». На стар-
те квалификационного раунда в 
группе В он преподнес сенсацию, 
обыграв участника суперлиги 
«Строгино» (4:3) из Москвы. За-
тем волжане нанесли пораже-
ние «Анапе» (5:4) и неожиданно 
уступили «Звезде» из Рыбинска 
(5:6). В следующий этап наша ко-
манда вышла с первого места.

Вчера со второго этапа в борь-
бу за почетный трофей включи-
лись шесть лучших команд су-
перлиги этого сезона и два пред-
ставителя первого дивизиона: 
«Кристалл» (Санкт-Петербург), 
«Локомотив» (Москва), «Сара-
тов», «Лекс» (Санкт-Петербург), 
ЦСКА (Москва), «Спартак» 

(Москва), «Центральный парк» 
(Ростов-на-Дону) и «Крон-
штадт-Променад» (Балтийск).

К ним присоединились во-
семь лучших команд по ито-
гам первой стадии турнира: 
«Детонатор» (Краснодарский 
край), «Инкомстрой» (Самара), 
«Краснодар-ЮМР», «Крылья 
Советов» (Самара), «Строгино» 
(Москва), «Спутник» (Самара), 
«Пантеры» (Лобня) и «Звезда» 
(Рыбинск). 

16 коллективов разделены на 
четыре группы по четыре ко-
манды в каждой. «Крыльям Со-
ветов» достались команды «Са-
ратов», «Звезда» и «Кронштадт-
Променад». «Спутник» сыгра-
ет с «Кристаллом», «Детонато-
ром» и «Пантерами». У «Инком-
строя» самые легкие соперники 
- «Лекс», «Центральный парк» и 
«Спартак».

Добавили эмоций

Ничья с ЦСКА 
сохранила 
самарцам 
место  
в первой 
тройке

8-й тур
И В Н П РМ О

1  Краснодар 8 5 3 0 12-3 18
2  Зенит 8 5 2 1 18-6 17

3  Крылья 
Советов 8 4 3 1 19-11 15

4  Динамо 8 4 3 1 16-13 15
5  Урал 8 4 2 2 8-8 14
6  Спартак 8 4 1 3 13-12 13
7  ЦСКА 8 3 3 2 16-12 12
8  Локомотив 8 3 3 2 13-13 12
9  Пари НН 8 3 2 3 6-7 11

10  Ахмат 8 3 2 3 11-9 11
11  Оренбург 8 2 2 4 9-13 8
12  Ростов 8 2 2 4 10-16 8
13  Сочи 8 2 0 6 8-12 6
14  Рубин 8 1 3 4 9-18 6
15  Факел 8 1 2 5 5-13 5
16  Балтика 8 1 1 6 8-15 4

8-й тур
15 сентября  
«Динамо» - «Пари НН» 1:1

16 сентября
ЦСКА - «Крылья Советов» 2:2
«Ахмат» - «Краснодар» 1:1
 «Спартак» - «Сочи» 1:0
 «Балтика» - «Ростов» 2:2

17 сентября
«Урал» - «Факел»  0:0
 «Рубин» - «Зенит»  0:3
«Локомотив» - «Оренбург» 0:2

Статистика

ЦСКА (Москва) - «Крылья 
Советов» (Самара) - 2:2 (1:2)
Голы: Рассказов, 2. Салтыков, 22. 
Заболотный, 32 - с пенальти. Чалов, 
75.
ЦСКА: Акинфеев, Набабкин (Чалов, 
59), Мойзес (Агапов, 21), Виллиан, 
Келлвен, Кучаев (Мухин, 46), 
Обляков, Гайич, Зделар, Заболотный 
(Глебов, 90), Давила (Файзуллаев, 46).
«Крылья Советов»: Ломаев, 
Рассказов, Евгеньев, Горшков, 
Солдатенков, Бейл, Костанца, Бабкин 
(Витюгов, 81), Салтыков, Рахманович 
(Писарский, 72), Шитов (Хубулов, 72; 
Ушаков, 89).
Предупреждения: Ломаев, 31. 
Роша, 37. Зделар, 40. Костанца, 61. 
Бейл, 88. 
Удаления: Роша, 62. Солдатенков, 
90.
Судьи: Любимов, Ермаков, 
Веретешкин (все - Санкт-Петербург).
ВАР: Казарцев (Санкт-Петербург), 
Опейкина (Челябинск).
16 сентября. Москва. «ВЭБ-
Арена». 8107 зрителей.

Игорь Осинькин, 
ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР «КРЫЛЬЕВ СОВЕТОВ»:

- Когда команда ведет 2:0, а в 
итоге 2:2, такой результат можно 
воспринимать только негативно. 
Хотели выиграть. Но в середине 
второго тайма слишком много 
позволили сопернику, случился 
недостаток концентрации. В этот 
момент нам прилетел второй гол. 
Хотели спасти матч, однако не 
хватило глубины скамейки.

Александр Тарханов, 
ЭКС-ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР «КРЫЛЬЕВ 
СОВЕТОВ»:

- В команде много молодых игро-
ков, из-за этого есть некоторая 
нестабильность. О том говорит и 
главный тренер. В матче с ЦСКА 
самарцы имели численное пре-
имущество и вели в счете, но что-
то надломилось, и они не смогли 
завершить встречу в свою пользу. 
Опытная команда, обладая таким 
преимуществом, как правило, 
дожимает соперника. У «Кры-
льев» много молодежи, поэтому 
возникают сложности.

Продолжается борьба за Кубок России

БЕЗ ПОТЕРЬ
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Увлечения

Самарец Александр Кудрин побывал во многих городах России и 97 странах

УВИДЕТЬ ШИРОТУ МИРА
Ирина Шабалина

Отправные точки
Александр учился в 11-й куйбы-

шевской школе. Той самой, с углу-
бленным изучением английского 
языка. Помнит, что сначала рассуж-
дал: и зачем мне нужен иностран-
ный, если город закрыт, за границу 
выехать сложно, то есть воспользо-
ваться своими знаниями негде? Но 
географию в школе вел замечатель-
ный педагог Марат Иванович. Он 
так интересно рассказывал о даль-
них странах, что ученик Кудрин ре-
шил: вот для чего нужен англий-
ский - я хочу отправиться в те самые 
места, о которых говорит учитель.

В начале 80-х годов в Ялте к 
12-летнему Саше подошли два 
иностранца и попытались полу-
жестами-полусловами задать во-
прос. Паренек все понял и ответил 
им по-английски. Гости удивились, 
что дети Советского Союза име-
ют такие познания. Обменялись 
адресами и начали переписывать-
ся. Иностранцы рассказывали, что 
берут по недельке отпуска и в вари-
анте «эконом» ездят в разные угол-
ки мира. 

От той переписки до сего дня 
остались у Кудрина 40 открыток. 
В 1994 году, когда с выездами ста-
ло намного проще, иностранные 
друзья приехали в гости в Самару. 
Вместе смотрели городские досто-
примечательности, село Ширяево, 
другие знаковые места. А на следу-
ющий год Александр по приглаше-
нию своих товарищей отправил-
ся в Великобританию. Увидел тот 
самый Лондон, который в школе  
изучал по учебникам. Но столица 
Туманного Альбиона, как ни стран-
но, предстала абсолютно солнеч-
ной, утопающей в цветах. Так что 
все получилось по пословице: луч-
ше один раз увидеть, чем сто раз ус-
лышать или прочитать в книжке.

В поездке по Англии начинаю-
щий путешественник перенимал 
у пригласивших его товарищей на-
уку экономных передвижений по 
миру. Они учили: мы ничего для 
себя не покупаем, все заработан-
ные средства тратим на вояжи и 
немного на еду. Зато видим страны, 
до которых по недешевым путев-
кам вряд ли добрались бы. Просто 
надо набраться решимости, зна-
ний-умений, чтобы самому разра-

батывать маршруты и логистику, 
искать максимально дешевое, но 
удобное жилье.

На такие эксперименты Кудрин 
решился не сразу. Вернувшись до-
мой, начал с только что появивших-
ся в стране пакетных туров. Отпра-
вился в Турцию, Египет, а в свадеб-
ное путешествие они с супругой по-
летели на Мальту. Там, на средизем-
номорском острове, решил вспом-
нить о советах своих английских 
знакомых и поэкспериментировать. 
Разработал экскурсию, которая бы-
ла бы интересна постояльцам оте-
ля. Довольно быстро набралась в го-
стинице группа, наняли микроавто-
бус и объехали все достопримеча-
тельности. За сумму гораздо мень-
шую, чем если бы покупали этот ми-
ни-вояж в турфирмах.

В таком режиме Кудрин и начал 
действовать. Побывал в 26 странах 
по вполне приемлемой калькуля-
ции. Для него, врача по профессии, 
эти поездки были по карману. И от-
пуск научился резать на нужные 
ему части, и отгулов больше зараба-
тывать, чтобы потом присоединять 
их к долгим праздникам и вновь 
планировать вояж.

Вместе веселее
Еще одним этапом стало знаком-

ство с коллегой из Москвы - фана-
том путешествий. Причем тот лю-
бил «бродяжничать» в одиночку и 
исключительно по собственным 
программам. Пообщались - и ста-
ли ездить вместе. С тех пор посети-
ли 71 страну.

Начали с архипелага Шпицбер-
ген в северной части Баренцева мо-
ря, на котором, как известно, есть и 
норвежские населенные пункты, и 
российские. Прилетели туда на са-
молете через Норвегию. А потом 
на первом в сезоне корабле поплы-
ли к российскому шахтерскому по-
селку Пирамида. Очень яркие оста-
лись впечатления, поскольку север-
ная земля рядом с Ледовитым океа-
ном имеет свою особую специфику.

- Маршруты мы разрабатываем 
вместе, - делится опытом Кудрин. 
- Если, например, один год были 
в Африке, значит, на следующий 
смотрим Центральную Америку. 
Определились с местом - изучаем 
все возможные варианты с биле-
тами. Летим туда, где дешевле. Уже 
знаем ходы, как недорого передви-
гаться рейсами одной компании.  

У многих из нас  
есть серьезные 
увлечения, которым  
с удовольствием отдаем 
немало времени  
и сил. Человеку это 
необходимо - делать то, 
что ему очень интересно, 
а вместе с тем  
и общественно полезно. 
Самарец Александр 
Кудрин увлекается 
дальними странами. 
Именно так. Вот уже  
30 лет он - сначала один, 
потом с товарищем  
или с семьей - ездит  
по разным континентам. 
Впитывает все увиденное 
и услышанное, а затем 
делится впечатлениями 
и дельной информацией 
с теми, кто пока еще 
только планирует 
свои маршруты. 
Причем это не вояжи 
человека с избытком 
финансовых средств, 
выбирающего особые 
отели и комфортные 
средства передвижения. 
Гостиницы, уровень 
общепита  
и авиакомпаний 
для него вторичны. 
Главное - увидеть новые 
горизонты, ландшафты, 
людей с их традициями, 
многообразие флоры 
и фауны. И еще раз 
убедиться, что наш 
мир создан огромным, 
совершенным, 
прекрасным  
и гостеприимным.  
Главное - идти по нему  
с открытым сердцем. 
Журналист «Самарской 
газеты» побывала 
в гостях у этого 
увлеченного человека. 
Говорили о том,  
как можно объехать  
весь мир и кто возьмется 
создать в Самаре  
клуб путешественников.
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Для примера: недавний перелет на 
Коста-Рику короткими «перебеж-
ками» через Франкурт-на-Майне 
и США обошелся всего в 18 тысяч  
рублей, тогда как за прямой рейс за-
платили бы 45. Поэтому часто бе-
рем на вооружение именно такие 
варианты. Стараемся активно ис-
пользовать систему stopover, когда 
авиакомпания предлагает по ходу 
движения пусть бегло, но все-таки 
посмотреть еще одну страну. Сей-
час и некоторые российские пере-
возчики практикуют стоповер. Не-
давно увидел, что лететь в Казань 
можно через Полярный круг с оста-
новкой в интересном знаковом го-
родке, с экскурсией.

Каждая поездка у наших путе-
шественников обычно занимает от 
10 до 20 дней. Так что настраива-
ются на максимальную концентра-
цию, чтобы успеть увидеть все са-
мое основное, известное, необыч-
ное, экзотичное. И успеть испы-
тать острые ощущения. В одной из 
стран, например, с пресноводны-
ми акулами купались, в другой - с 
крокодилами, в третьей - с пира-
ньями. А в Боливии шли через со-
ляную пустыню. В каждом вояже 
можно вольно или невольно най-
ти приключения, если ездишь само-
стоятельно. Это турфирма вам все 
рассчитает и где надо подстелит со-
ломки. Но и денег за это возьмет в 
два-три раза больше. А когда все де-
лаешь сам, ответственность полно-
стью на тебя ложится.

Самое-самое
Что больше всего запомнилось, 

легло на душу? 
- Пожалуй, в первую очередь 

всегда вспоминаются Филиппины, 
Мьянма (бывшая Бирма). А в про-
шлом году удалось проделать це-
лую кругосветку по Индии, марш-
рут которой, конечно, разрабо-
тали сами. Прилетели в древний, 
священный для индусов город Ва-
ранаси, где сжигают и опускают в 
Ганг прах умерших. Дальше был 
город Дарджилинг на высоте 2000 
метров, там выращивают самый 
знаменитый индийский чай. За 
ним последовал национальный 
парк «Казиранга» с самой большой 
в мире популяцией носорогов, за-
тем город Кочи и его окрестности 
с водными каналами - своего ро-
да индийская Венеция. Побыва-
ли в розовом Джайпуре с велико-
лепной архитектурой, а заверши-
ли круг в Дели, - рассказал путеше-
ственник.

Самым урожайным на поездки 
у Кудрина был 2014 год. Он посчи-
тал: 102 перелета. Но это с учетом 
рабочих поездок: Александр про-
водит обучение врачей экстренной 
неотложной помощи и представ-
ляет интересы медицинской ком-
пании. За последние два месяца до-
ма был только 12 дней. Так что «по-
кой нам только снится», постоянно 
в движении. 

Интересно? Да. А еще и по-
лезно. Мозг постоянно в рабо-
те, в планировании, в тонусе, что-
бы не забыть множество важных  
мелочей, от которых может зави-
сеть, состоится поездка или нет. В 
первую очередь это относится к от-
крытию виз. Самая большая голов-
ная боль. Но научились справлять-
ся с этим весьма проблемным во-
просом. Опыт наработан. А дома 
скопилась уже целая пачка загра-
ничных паспортов, сплошь испещ-
ренных многочисленными визовы-
ми печатями.

По российским просторам
В России тоже трудно назвать го-

рода, где бы Кудрин еще не побы-
вал. Но это в основном за счет рабо-
чих командировок. И отпуск в этом 
году решили с супругой провести 
на родных просторах. Рассматрива-
ли три варианта: Дагестан, русский 
Север или же города Золотого коль-
ца. Выбрали последний маршрут и 
замечательно прокатились на ма-
шине там, куда всегда стремятся по-
пасть иностранцы.

В эти дни Кудрина опять нет в 
Самаре. Приедет - расскажет, где 
был и что видел.

Походная философия
Для чего ему все это надо?
- Я визуал, фотограф, поэтому 

мне очень важно все увидеть сво-
ими глазами, прочувствовать, по-
нять географические, историче-
ские, этнографические закономер-
ности, - говорит путешественник. 
- Нравится знакомиться с мест-
ными людьми и расспрашивать 
их о житье-бытье. Люблю пробо-
вать блюда национальной кухни. И 
еще важный момент - общение по-
сле поездки с друзьями и знакомы-
ми, рассказы о пережитом. Делить-
ся впечатлениями - это серьезный 
пласт в науке о путешествиях, по-
учительный. Поэтому все актив-
нее общаюсь с трэвел-блогерами 
нашей страны и губернии. Обме-
ниваемся идеями, даем друг другу 
подсказки. 

Александр вспомнил о своем 
давнем сотрудничестве со студен-
ческой газетой мединститута, ку-
да писал заметки. И создал группу в 
соцсети «ВКонтакте» «Путешеству-
ем с Кудриным», где рассказывает 
о своих впечатлениях, идеях и да-
ет советы, как можно ездить по ми-
ру бюджетно и интересно. Уверен, 
что надо обязательно делиться по-
добной информацией, чтобы мак-
симально помочь тем, кто идет или 
пойдет по твоим стопам. Помимо 
прочего дает свою оценку гостини-
цам, точкам общепита по ходу дви-
жения. Чтобы последователи не по-
пали впросак, выбирали уже про-
веренные другими варианты. Про-
смотров и благодарностей предо-
статочно.

Нужен клуб
В Самаре и губернии немало тех, 

кто уже наездил по стране и ми-
ру тысячи и тысячи километров. 
Многие из них хотят встречаться, 
общаться, делиться информацией, 
как много лет делают это ветераны 
спортивного туризма в Самаре и 
Тольятти. Рассуждаем с Кудриным, 
почему же нет в городе клуба путе-
шественников, который бы объе-
динял всю эту неугомонную актив-
ную гвардию. И не время от време-
ни, а постоянно, в режиме общей 
заинтересованной работы. Хочет-
ся, чтобы кто-то выступил органи-
затором. Такую попытку предпри-
нимало Самарское региональное 
отделение Русского географическо-
го общества, но сейчас о клубной 
работе ничего не слышно. 

Пока нет информации о клубе, 
Кудрин видит свою миссию в том, 
чтобы рассказывать, советовать, 
ограждать начинающих от невер-
ных шагов. После поездки по Золо-
тому кольцу уже месяц публикует 
почти ежедневные посты, которые 
будут интересны тем, кто планиру-
ет отправиться в такой же самосто-
ятельный автомобильный путь.

- В дороге ты видишь широту 
мира, и это очень важно. Земля - 
наш дом, а дом надо знать, - подво-
дит итог Кудрин. - Расстраиваюсь, 
когда люди ищут отговорки и не 
стремятся к познанию того, что от-
крывается вокруг нас. Говорю им в 
таких случаях: просто в субботу не 
садитесь с утра смотреть телевизор, 
а идите на пристань и отправляй-
тесь на день в Ширяево, Винновку. 
Там очень красиво. И люди в пути 
обычно встречаются интересные, 
неравнодушные, открытые.
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ВОСПИТАНИЕ

Качество жизни

Сергей Салмин

Осень - сложный период
- Сезонные периоды влия-

ют на детей не так сильно, как на 
взрослых. Если подросткам пло-
хо, то это не зависит от времени 
года. Однако осень - это начало 
учебного года, а значит, стрессо-
вая обстановка. Дети вливаются 
в коллектив, в связи с этим мо-
гут возникать неприятные пси-
хотравмирующие ситуации. Вот 
с ними и связаны обострения. 

Особенно часты случаи бул-
линга в школе. Если травля ис-
ходит от взрослых, то разрешить 
ситуацию можно только с роди-
телями. Ребенок не может сопро-
тивляться на равных, психика не 
выдержит. Кстати, очень много 
подростков приходят именно с 
этим. Когда причина проблемы в 
учителе, нужно помочь подрост-
ку. Парадигма, что учитель всег-
да прав, в корне неверна. Необхо-
димо каждый раз разбираться в 
ситуации и прежде всего быть на 
стороне своего ребенка.

Тревожные признаки
Большинство взрослых, ко-

торые приходят к нам, жалуют-
ся на изменения в поведении де-
тей. Они замыкаются в себе, пе-
рестают говорить с родителями, 
отвечать на их вопросы. Появля-
ются агрессия и раздражитель-
ность. Однако замкнутость - это 
не всегда страшно. Часто челове-
ку просто нужен перерыв, время 
побыть в одиночестве и перева-
рить происходящее. 

Но если кроме замыкания в 
себе есть следующие признаки, 
стоит насторожиться. 

Подросток закрывается в сво-
ей комнате, начинает меньше об-
щаться с друзьями.

Возникают склонности к деви-
антному поведению. 

Также нередки случаи бессон-
ницы. Но родители, которые спят 
по ночам и не следят, чем занима-
ется их ребенок, могут не заме-
тить этот маркер. 

Дети начинают проводить 
больше времени в сети и гадже-
тах, перестают интересовать-
ся окружающей действительно-
стью, особенно семьей. 

Возникают проблемы с аппе-
титом: ребенок либо совсем не 
ест, либо ест слишком много и ча-
сто, либо у него сбивается режим 
питания. 

Готовность выслушать
В любом случае с детьми нуж-

но разговаривать. Если не с пер-
вого раза, то со второго или тре-
тьего они откроются. Если у под-
ростка хорошие отношения с 
родителями, то, как показыва-
ет практика, он сам расскажет о 
своих проблемах. Главное - не да-
вить и не ждать, что он выложит 
все с ходу. 

Нужно по крайней мере обо-
значить ребенку, что его гото-
вы выслушать. Донести мысль, 
что вы в любом случае не буде-

те ругать и поможете. Не стоит 
настаивать на том, чтобы под-
росток выдал вам все свои тай-
ны. Он просто должен знать, что 
в любой момент может к вам об-
ратиться. Если будет контакт, то 
он воспользуется этой возмож-
ностью. 

К сожалению, в большинстве 
случаев контакта с родителем 
нет. К нам часто приходят роди-
тели с детьми: взрослые жалуют-
ся, что ребенок не учится, а под-
ростки - что их не понимают. 

Если в семье эмоциональное 
напряжение исходит от взрос-
лых, то дети остаются не у дел и 
наедине со своими проблемами. 
И это большая беда: пубертат-
ный период, как репетиция пе-
ред жизнью. Куча эмоций, высо-
кий уровень давления. Если еще 
и дома ребенок не чувствует себя 
в безопасности, то ему попросту 
негде быть самим собой.

Я могу посоветовать родите-
лям начать разговор с рассказа 
о своем опыте. Поделитесь тем, 
как вы пережили подростковый 
период, с какими трудностями 
сталкивались. Не обязательно 

раскрывать все тайны, но пока-
жите детям, что вы были такими 
же. Тогда им будет легче вам до-
верять. 

Когда подросток понимает, 
что взрослый не несет никакой 
опасности, он раскрывается. Мы, 
врачи-психиатры, как раз выслу-
шиваем и не даем никаких оце-
нок, так что общение становит-
ся очень доверительным. Под-
ростки спрашивают совета - они 
очень благодарные пациенты в 
этом плане. 

Помощь специалиста
Сейчас подростки более про-

свещенные, чем родители: часто 
они сами приводят к нам взрос-
лых. Бывают случаи, когда папа с 
мамой даже не знают, что их дети 
лечатся у нас в стационаре. По за-
кону о психологической помощи 
с 15 лет ребенок имеет право са-
мостоятельно решать вопросы о 
своем лечении. Поэтому мы мо-
жем принимать их и без родите-
лей.

Часто сами дети требуют по-
мощи, потому что близкие им не 
только не помогают, а порой да-

же ухудшают состояние своими 
странными выходками. У одно-
го нашего юного пациента диа-
гностирована депрессия, кото-
рая лечится только антидепрес-
сантами. Но родители считают, 
что он все напридумывал. Гово-
рят: «Соберись - и все будет нор-
мально», «Вот мы в твои годы…» 
Конечно, такой подход идет не на 
пользу, а только во вред.

Сейчас подростковая депрес-
сия бьет все рекорды. В основном 
из-за переизбытка информации, 
которая не рассчитана на дет-
скую психику. Возраст депрессии 
снизился до 12 лет. 

Также страшные показатели 
по детским суицидам: если рань-
ше самоубийства начинались 
около 14-16 лет, то сейчас уже с 
11-12. Это просто катастрофа.

Родительский контроль
Важно соблюдать информа-

ционную безопасность. Роди-
тель должен учить ребенка тому, 
как пользоваться интернетом: не 
верить всему на слово, не читать 
все подряд. Нужно рассказывать, 
как правильно потреблять ин-
формацию, проверять, что смо-
трят дети, чем интересуются. 

Стоит установить родитель-
ский контроль или на добро-
вольных началах договориться о 
времени использования гадже-
тов. Зачастую дети не могут сами 
себя ограничивать. Попробуйте, 
отберите у них сладкое. То же са-
мое с телефоном: надо устанав-
ливать правила и следовать им. 
Каждый взрослый может опре-
делить их индивидуально: кому-
то много и часа за компьютером, 
а кому-то и трех мало. Лучше по-
советоваться со специалистом, 
чтобы выработать норму под 
конкретного ребенка. Ведь все 
мы разные.

Здоровый родитель - 
здоровый ребенок

У нас очень много родителей 
пытаются растить детей в пара-
дигме «все разрешено». Но взрос-
лый нужен не для того, чтобы все 
разрешать, а для того, чтобы объ-
яснять, что такое хорошо и что 
такое плохо. Ребенок не сможет 
понять это самостоятельно. 

Важно поддерживать установ-
ки собственным примером. Заоб-
лачная фантазия думать, что де-
тей где-то и кто-то воспитает. Все 
формируется в семье. Если вы го-
ворите, что курить плохо, но при 
этом ребенок каждый день видит 
вас с сигаретой, у него возникает 
эмоциональный диссонанс. Хо-
тите здоровых подростков - будь-
те здоровым примером. 

Кроме того, соблюдайте ба-
ланс в нагрузках. У нас была де-
вочка, которая вышивала, рисо-
вала, танцевала, читала стихи, 
выступала и т.д. У нее совсем не 
оставалось свободного време-
ни. Как итог - родители пришли с 
тем, что перед каждым выступле-
нием дочь «колошматит». 

Часто взрослые определяют 
детей в кружки и секции, реали-
зуя тем самым собственные ам-
биции. Результатом же становит-
ся истощение нервной системы. 
Нужно обязательно оставлять 
время на прогулки, друзей и сон, 
в конце концов. Лечить свои ком-
плексы за счет ребенка в любом 
случае плохая идея.

НЕ ПРОСТО СЛОВА
Как выявить психологические проблемы у подростка

Телефон дневного стационара №3 Самарской областной 
клинической психиатрической больницы 222-51-95. 
Адрес: 2-й Безымянный переулок, 5.
Детей и подростков Советского, Железнодорожного, 
Кировского районов ждут в отделении для амбулаторного 
приема на улице XXII Партсъезда, 12.  
Телефон регистратуры 997-12-35.

Начало нового учебного года -  
трудное время как для детей,  
так и для их родителей. Как помочь 
ребенку? Как выявить признаки 
психологических проблем?  
За консультацией «Самарская газета» 
обратилась к заведующей дневным 
стационаром №3 Самарской областной 
клинической психиатрической 
больницы, врачу высшей категории 
Жанне Шарафетдиновой.
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ПЛАНЫ

Светлана Келасьева

На прошлой неделе Дворец ве-
теранов праздничным концер-
том «Самара - капелька России» 
открыл 23-й творческий сезон. 
На сцену вышли 28 коллективов, 
участники которых - люди сере-
бряного возраста. В большинство 
объединений сейчас идет набор, 
приглашают всех желающих. Так-
же в этом сезоне Дворец ветера-
нов планирует запустить новые 
интересные проекты. 

В ритме танца
Открыт набор в подготови-

тельную группу народного хорео- 
графического ансамбля «Синьо-
ры». Коллектив существует уже 
много лет, имеет свои традиции, 
участвует в концертах и фестива-
лях. Занятия будут проходить по 
понедельникам и средам с 9:00 во 
Дворце ветеранов. Никакого от-
бора нет, здесь рады всем. 

По словам директора Дворца 
ветеранов Ольги Барановой, для 
любителей танцевать в этом году, 
как и в предыдущие, будут про-
ходить балы и дискотеки, про-
граммы с участием муниципаль-
ного духового оркестра. Откры-
тие танцевального сезона концер-
тно-танцевальной программой 
«Чтобы сердце и душа были моло-
ды» (12+) состоится 20 сентября в 
15:00. Также стать ее участником 
можно будет 27 сентября в 15:00. 
Вход свободный. 

Сохранить когнитивные 
способности

Буквально на днях Дворец ве-
теранов запустил проект «Думай! 
Тренируйся! Живи!», получив-
ший грантовую поддержку. 

- Одна из серьезных проблем 
людей пожилого возраста - когни-
тивные нарушения, - комменти-
рует Ольга Баранова. - Задача но-
вого проекта не только в том, что-
бы с помощью специальных ме-
тодик и упражнений тренировать 
внимание, память, способность 
логически рассуждать. Главный 
его принцип: научился сам - на-
учи другого. Не все пенсионеры 
имеют возможность приходить к 
нам во Дворец, поэтому мы будем 
рассказывать участникам объ-
единения, как заниматься само-
стоятельно. Дадим им необходи-
мые для этого сборники заданий, 
настольные игры. Чтобы каждый 
мог обучить своих пожилых род-
ственников, соседей, друзей. Что-
бы как можно больше людей сере-
бряного возраста узнали про эти 
технологии и стали поддерживать 
свои когнитивные способности в 
рабочем состоянии. 

В основе методики лежит мен-
тальная арифметика. В качестве 
разминки участникам предложат 
отгадывать загадки, решать ре-
бусы и судоку, затем их ждут бо-
лее сложные тренировочные за-
дания. 

Присоединиться к проекту и 
получить всю информацию по не-
му можно по телефону 261-39-43. 

Снова в эфире
В течение нескольких лет на ба-

зе Дворца ветеранов существует 
телестудия «Моя история». В ней 
можно научиться с помощью со-
временных технологий снимать 
и монтировать фильмы, брать ин-
тервью, создавать авторские про-
граммы на различные темы. При-
меры таких работ можно увидеть 
на сайте и в соцсетях Дворца ве-
теранов. 

В этом году объявлен набор в 
подготовительную группу теле-
студии. Новичков ждет неболь-
шой обучающий курс от руково-
дителя объединения Владими-
ра Юсупова. Затем они попадут 
под кураторство опытных участ-
ников студии, которые будут де-
литься своими знаниями. 

- Я думаю, будущее именно за 
такими технологиями, когда че-
ловек научился чему-то сам и пе-
редает эти знания другому, - счи-
тает директор Дворца ветеранов. 
- Это уже другой уровень: не толь-
ко «посмотрите, как я умею», но и 
«готов помочь реализовать себя 
тем, кому это интересно».

Уровень требований для за-
писи в подготовительную груп-
пу минимальный - наличие те-
лефона с фото- и видеокамерой. 
Остальному научат. Подробности 
участия в программе можно уточ-
нить по телефону 261-39-43. 

Мода и стиль
С прошлого года во Дворце 

ветеранов функционируют две 

группы, занятия в которых ведет 
мастер Ольга Виноградова. Участ-
ницы одной учатся вязать, второй 
- шить и реставрировать одежду. 

- Люди, рожденные в СССР, 
привыкли хранить ткани, отре-
зы, вещи, оставшиеся от бабушек 
и дедушек, - отмечает Ольга Бара-
нова. - Выбросить это рука не под-
нимается, да и зачем, если можно 
переделать во что-то нужное и со-
временное. Сейчас мы работаем 
над созданием театра моды «Но-
вая жизнь», студии имиджа и сти-
ля для людей пожилого возраста. 
Хотим, чтобы ее участники оде-
вались изысканно и красиво, в со-
ответствии с возрастом, но в тен-
денциях современной моды.

Театр подразумевает не толь-
ко реставрацию одежды, кройку 
и шитье. Это и основы макияжа, 
парикмахерского искусства, нау-
ка красиво двигаться на сцене, де-
монстрировать наряды. Уже есть 
договоренность об участии в про-
екте студентов колледжа сервис-
ных технологий и дизайна. Присо-
единиться к созданию театра мо-
ды приглашают всех желающих. 

Фестивали, конкурсы, 
форумы

В ноябре состоится фестиваль-
конкурс по бальным, народным 
и эстрадным танцам «Самарские 
сезоны». Предполагается не толь-
ко коллективное, но также соль-
ное и дуэтное участие. Любите-
лей хореографии будет оценивать 
профессиональное жюри. 

Еще осенью пройдет первый 
открытый фестиваль-форум для 
пенсионеров «Самарские родни-
ки». В нем смогут принять участие 
художники, а также авторы поэ-
тических и прозаических произ-
ведений, которые пишут о нашем 
городе, о любви к малой роди-
не. Это прекрасная возможность 
быть увиденными и услышанны-
ми для тех, кто хочет поделиться 
своим творчеством, а также повы-
сить свое мастерство и получить 
оценку профессионального жю-
ри. В рамках фестиваля-форума 
пройдут мастер-классы, беседы, 
обучающие семинары. 

В настоящее время идет при-
ем заявок. Положения о фестива-
лях опубликованы на сайте Двор-
ца ветеранов. 

К Дню пожилого человека
Концерты и праздничные ме-

роприятия будут проходить как 
на сцене Дворца ветеранов, так 
и на других площадках города.  
29 сентября в 14:00 состоится 
большой праздничный концерт 
«Нам года не беда», посвященный 
Международному дню пожилого 
человека, в Доме культуры «Побе-
да». Перед гостями выступят кол-
лективы Дворца ветеранов. Вход 
свободный (6+). 

12 октября в 11:00 состоит-
ся презентация нового выпу-
ска ветеранской книги рекордов 
2023 года. Это уже одиннадцатый 
сборник, он называется «И ма-
стерство, и вдохновение». Чита-

телям будут представлены очерки 
о 20 победителях проекта - людях 
пенсионного возраста, достигших 
значительных успехов в творче-
ской деятельности. Это худож-
ники, мастера декоративно-при-
кладного искусства, музыканты, 
певцы, танцоры. Мероприятие 
также будет приурочено к Дню 
пожилого человека, пройдет оно 
во Дворце ветеранов (6+). 

Рукотворная красота
В галерее «Серебряное со-

звездие мастеров» открыта пер-
сональная выставка мастера де-
коративно-прикладного искус-
ства Нины Голощаповой «Рукот-
ворная красота» (6+). Мастери-
ца владеет различными метода-
ми лоскутного шитья и создает 
пейзажи и натюрморты, а также 
уникальные предметы быта и су-
вениры. Здесь представлены ра-
боты, выполненные в техниках 
арт-квилт, пэчворк, фрикпэч, вы-
шивка лентами. 

Выставка продлится до конца 
октября. Посетить ее можно с по-
недельника по пятницу с 9:00 до 
16:30. Также планируются мастер-
классы. Узнать о датах их проведе-
ния или записаться на экскурсию 
можно по телефону 261-72-42.

О защитниках Отечества
На базе Дворца ветеранов 

функционируют два патриотиче-
ских музея: «Непокоренные», в ко-
тором рассказывается о бывших 
малолетних узниках фашистских 
концлагерей, и «Культура и искус-
ство города Куйбышева в годы Ве-
ликой Отечественной войны». 

- Сегодня мы понимаем, что не-
обходимо увековечивать память 
о защитниках Родины разных по-
колений, в том числе и нынешне-
го времени, - говорит Ольга Бара-
нова. - Поэтому было решено соз-
дать еще одну музейную экспози-
цию. Мы назвали ее «На защите 
Отечества». Она будет посвящена 
героям разных времен, начиная с 
Великой Отечественной войны. 
Первыми экспонатами станут ве-
щи недавно ушедшего от нас вете-
рана, участника Сталинградской 
битвы, кадрового офицера Сер-
гея Сергеевича Алехина. Это фо-
тографии, документы, воспоми-
нания, переданные его дочерью. 
Экспозиция будет пополняться, и 
мы будем рады, если самарцы за-
хотят рассказать о своих родных 
и близких, защитниках нашей Ро-
дины. В том числе о ребятах, кото-
рые сегодня встали на защиту на-
шей страны. 

Новая экспозиция будет распо-
лагаться в холле второго этажа. 

Буквально на днях на площад-
ке перед Дворцом ветеранов бы-
ла открыта фотовыставка «Взрос-
лые истории детей Донбасса». Это 
проект благотворительного фон-
да «Память поколений». Десять 
фотографий - десять историй де-
тей, которые, несмотря на свой 
возраст, уже пережили многое. 
Выставка расположена на откры-
той площадке. Посетить ее можно 
в любое время до 5 октября. 

Районный масштаб

На пенсии не скучно
Каким 
будет 23-й 
творческий 
сезон 
Дворца 
ветеранов
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Терешевой 

Ириной Павловной, членом СРО «БО-
КИ», регистрационный номер 1217 от 
17.06.2016 года, номер квалификаци-
онного аттестата 63-10-86, выданный 
23.12.2010 года, почтовый адрес: 443086, 
г. Самара, ул. Ново-Садовая, 181А, тел. 
8-927-901-25-81, адрес электронной по-
чты: tereshevairina@mail.ru, в отношении 
земельного участка, расположенного по 
адресу: Самарская область, г. Самара, Со-
ветский район, пер. Мирный/пер. Цветоч-
ный, дом 23/6, выполняются кадастровые 
работы по образованию границ и площа-
ди земельного участка.

Заказчик работ Бывшев С.В., контакт-
ный тел. 8-917-014-61-22.

Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения 
границ состоится по адресу: Самарская 
область, г. Самара, Советский район, пер. 
Мирный/пер. Цветочный, дом 23/6 20 ок-
тября 2023 года в 10:00.

Ознакомиться с проектом кадастровых 
работ, выразить свои возражения и тре-
бования о проведении согласования ме-
стоположения границ можно по адресу: 
443086, г. Самара, ул. Ново-Садовая, 181А  
в срок до 19 октября 2023 года.

Смежный земельный участок с пра-
вообладателем, которого требуется со-
гласовать местоположение границ: зе-
мельный участок, кадастровый номер 
63:01:0917005:537, расположенный по 
адресу: Самарская область, г. Самара, 
Советский район, пер. Цветочный/пер. 
Мирный, дом 23/6.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на зе-
мельный участок.                                 реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Лысовым Сер-

геем Игоревичем, адрес: 443045, г. Сама-
ра, ул. Авроры, д. 181, офис 312, тел. 8-927-
751-48-69, электронная почта: vector_555@
mail.ru , квалификационный аттестат №63-
14-780, в отношении земельного участка с 
кад. номером 63:01:0000000:11259, распо-
ложенного по адресу: Самарская обл., г. Са-
мара, Промышленный р-н, ул. Средне-Са-
довая/проспект Юных Пионеров, ГСК-781, 
гараж №272, выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения 
границ земельного участка. 

Заказчиком кадастровых работ являет-
ся Дугушев Юрий Евгеньевич, проживаю-
щий по адресу: Самарская обл., г. Кинель, 
мкр Елшняги, ул. Народная, д. 11, тел. 8-981-
146-56-86.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: Самарская обл., 
г. Самара, Промышленный р-н, ул. Средне-
Садовая/проспект Юных Пионеров, ГСК-
781, гараж №272 20.10.2023 г. в 10:00. 

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адре-
су: 443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, 
офис 312.

Возражения по проекту межевого пла-
на и требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земель-
ных участков на местности принимаются 
с 20.09.2023 г. по 20.10.2023 г. по адре-
су: 443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, 
офис 312.

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согласо-
вать местоположение границ: все смеж-
ные земельные участки, находящиеся в ка-
дастровом квартале 63:01:0724001 и имею-
щие общие границы с уточняемым земель-
ным участком, расположенным по адресу: 
Самарская область, г. Самара, Промыш-
ленный р-н, ул. Средне-Садовая/проспект 
Юных Пионеров, ГСК-781, гараж №272, по 
северу, югу, востоку и западу.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на зе-
мельный участок.                               реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Лысовым Сер-

геем Игоревичем, адрес: 443045, г. Самара, 
ул. Авроры, д. 181, офис 312, тел. 8-927-751-
48-69, электронная почта: vector_555@mail.
ru , квалификационный аттестат №63-14-
780, в отношении земельного участка с кад. 
номером 63:01:0724001:892, расположен-
ного по адресу: Самарская область, г. Сама-
ра, р-н Промышленный, ул. Средне-Садовая 
и пр. Ю. Пионеров, ГСК-781, гараж 427, вы-
полняются кадастровые работы по уточне-
нию местоположения границ земельного 
участка. 

Заказчиком кадастровых работ являет-
ся Жарков Владимир Иванович, прожива-
ющий по адресу: г. Самара, ул. Ставрополь-
ская, д. 74, кв. 48, тел. 8-981-146-56-86.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения границ 
состоится по адресу: Самарская область,  
г. Самара, р-н Промышленный, ул. Средне-
Садовая и пр. Ю. Пионеров, ГСК-781, гараж 
42720.10.2023 г. в 10:00. 

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адресу: 
443045, г. Самара, ул. Авроры, д. 181, офис 
312.

Возражения по проекту межевого плана 
и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участ-
ков на местности принимаются с 20.09.2023 
г. по 20.10.2023 г. по адресу: 443045, г. Сама-
ра, ул. Авроры, д. 181, офис 312.

Смежные земельные участки, с право-
обладателями которых требуется согласо-
вать местоположение границы: все смеж-
ные земельные участки, находящиеся в ка-
дастровом квартале 63:01:0724001 и имею-
щие общие границы с уточняемым земель-
ным участком, расположенным по адресу: 
Самарская область, г. Самара, р-н Промыш-
ленный, ул. Средне-Садовая и пр. Ю. Пионе-
ров, ГСК-781, гараж 427, по северу, югу, вос-
току и западу.

Земельный участок с кадастровым но-
мером 63:01:0724001:893, расположенный 
по адресу: Самарская область, г. Самара, р-н 
Промышленный, ул. Средне-Садовая и пр. 
Ю. Пионеров, ГСК-781, гараж 428.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на зе-
мельный участок.                               реклама

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ 

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Денисовой 

Екатериной Васильевной, адрес: г. Сама-
ра, ул. Самарская, д. 207, оф. 317, адрес 
электронной почты: geo-standart@mail.
ru, тел. 8-937-993-47-77, квалификацион-
ный аттестат №63-12-507, сведения о СРО: 
Ассоциация СРО «Объединение када-
стровых инженеров», протокол №120 от 
19.12.2016 г., номер в реестре 1745, в отно-
шении земельного участка с кадастровым  
№ 63:01:0208002:63, расположенного: Са-
марская область, г. Самара, Кировский рай-
он, Поляна им. Фрунзе, седьмая линия, уча-
сток №8, выполняются кадастровые рабо-
ты по уточнению местоположения грани-
цы земельного участка.

Заказчиками кадастровых работ явля-
ются Мухтаров Марат Ринатович, Мухтаро-
ва Виктория Алексеевна.

Собрание заинтересованных лиц по по-
воду согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: Самарская об-
ласть, г. Самара, Кировский район, Поля-
на им. Фрунзе, седьмая линия, участок №8 
20.10.2023 г. в 10:00.

С проектом межевого плана земельно-
го участка можно ознакомиться по адре-
су: г. Самара, ул. Самарская, д. 207, оф. 317, 
geo-standart@mail.ru, тел. 8-937-993-47-77, 
63-12-507.

Обоснованные возражения относи-
тельно местоположения границ, содержа-
щихся в проекте межевого плана, и требо-
вания о проведении согласования место-
положения границ земельных участков на 
местности принимаются с 20.09.2023 г. по 
19.10.2023 г. по адресу: г. Самара, ул. Са-
марская, д. 207, оф. 317.

Смежный земельный участок, с право-
обладателем которого требуется согла-
совать местоположение границ, располо-
жен по адресу: г. Самара, Кировский рай-
он, Поляна им. Фрунзе, седьмая линия, уча-
сток №8.

При проведении согласования место-
положения границ при себе необходи-
мо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы, подтверждаю-
щие права на соответствующий земельный 
участок.                                реклама
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Маргарита Петрова

Финансы - главная движущая 
сила конфликта почти всех пьес 
Островского. В том числе одной 
из самых популярных на отече-
ственной сцене - «Волки и ов-
цы», за интерпретацию которой 
взялся художественный руково-
дитель Самарского художествен-
ного театра Олег Скивко. В про-
изведении нет конфронтации до-
бра и зла в чистом виде, нет борь-
бы черного и белого - это терри-
тория серой морали.

В серой гамме выполнены де-
корации и костюмы, созданные 
художником Мариной Евдочен-
ковой. Дощатый забор, сбитый 
из продольных досок, ограничи-
вает пространство в глубине сце-
ны. Небрежно разбросанное на 
авансцене сено создает загород-
ный колорит. Простая и лако-
ничная по форме, сценография 
становится метафорой для глу-
бинных смыслов спектакля. Се-
рый буфет, расположенный сле-
ва, таит в себе скрытые удоволь-
ствия для хозяйки дома и ее пле-
мянника - они оба не прочь при-
ложиться к горячительным на-
питкам, припасенным внутри. 
Серый стол, стоящий справа, на-
крыт белоснежной вязаной сал-
феткой - в той же манере за кру-
жевом светской беседы скры-
вают свои истинные намере-
ния хищники, населяющие про-
странство пьесы.

«У меня нужды не бывает, мне 
на нужду посылается», - скромни-
чает хозяйка усадьбы в исполне-
нии Аллы Набоковой перед сво-
им слугой Павлином Савельеви-
чем (Роман Поляков). Мурзавец-
кая далека от того, чтобы уповать 
на высшие силы в вопросах фи-
нансов. Прикрываясь богоугод-
ными делами, Меропия Давыдов-
на вертит всеми с дьявольской 
ловкостью. И засучив рукава са-
ма добывает себе хлеб насущный. 
Подкупленный управляющий бо-
гатой соседки, фальшивые пись-
ма и векселя, лживые сплетни, пу-
щенные по городу, - хлопочет без 

устали губернская барыня. Заду-
мав женить своего никчемного 
племянника на богатой вдове, она 
виртуозно выстраивает интригу, 
цепляясь за любые реплики собе-
седника. Не гнушается и манипу-
ляцией религиозными чувства-
ми окружающих. И в самом деле, 
отчего бы не вставить при случае: 
«Это дело к Богу вопиет!» Кто ж 
это сможет проверить, к кому оно 
там вопиет?

Намеченная жертва - Евлам-
пия Купавина в исполнении Ан-
ны Калгановой вызывает ис-
креннюю симпатию. Кокетли-
вая и легкая, инфантильная и до-
брая, она сияет в траурной опра-
ве сдержанно роскошного вдо-
вьего наряда.

По контрасту с ней совсем 
убого на первый взгляд смотрит-
ся Глафира. Но серое выцветшее 
платье и черный платок - такая 
же фальшь, как и религиозная 
покорность и намерение уйти в 
монастырь. Яркая индивидуаль-
ность актрисы Анны Марковой 
не позволяет оставить без вни-
мания ее героинь. Даже если им 
отведены не первые роли в пове-
ствовании. Так, ее Маша в «Чай-
ке» не менее интересна, чем Ни-
на Заречная. Глафира преследует 
свои меркантильные цели, но аб-

солютно честна перед самой со-
бой и перед подругой и сообщни-
цей Купавиной. Героиня подку-
пает здоровым цинизмом, на ко-
тором основан ее взгляд на узы 
Гименея. «Люблю? О нет, зачем 
же! Но я хочу выйти за него за-
муж».

Исполнитель роли ее избран-
ника Дмитрий Давыдов точно 
копирует птичьи повадки - вер-
тит головой и надувает щеки, как 
самодовольный индюк, не подо-
зревающий, что срок его безза-
ботной жизни уже истек. Умный 
и расчетливый в делах, Лыняев 
удивительно бестолков во взаи-
моотношениях с дамами. Он бы-
стро сдает свои позиции убеж-
денного холостяка и объявля-
ет капитуляцию после двухднев-
ной осады. Серией точных уда-
ров Глафира загоняет шар в лузу.

Текст Островского, попав в 
бережные руки постановщика, 
звучит во всей своей полноте и 
очень современно. Актеры пре-
подносят его искусно, так, что 
зрители обмениваются цитатами 
в антракте. Ситуации и герои не-
вероятно близки нам сегодняш-
ним. Чем Аполлон Мурзавец-
кий (Виталий Сидоров) не жерт-
ва пикап-тренингов? «Я больше 
с женщинами никогда не гово-

рю. Десять слов, и довольно, го-
тово, вот по сих пор». А схема, оз-
вученная Глафирой, легко может 
быть взята на вооружение совре-
менными охотницами за спон-
сорами. И слишком уж актуаль-
но звучит двойная мораль Вукола 
Чугунова (Виталий Тимошкин): 
«Вот я только три тысячи напи-
сал, а ведь у всякого ли совесть-
то такая, как у меня».

На фоне всеобщей купли-про-
дажности, цинизма и алчности 
героическим флером подсвечи-
вается фигура Горецкого (Алек-
сандр Цыцеров), который под-
делывает письма и векселя за 
скромную плату, которую ин-
вестирует в запой. Его широкая 
душа требует подвига, правда, 
в искаженном понимании: «По-
звольте для вас какую-нибудь 
подлость сделать. Хотите, весь 
этот забор изломаю?..» И соглас-
но собственным представлени-
ям о чести, предупреждает дядю, 
что, если тот не доплатит ему, он 
продаст его всякому, кто предло-
жит больше.

Невинных овечек в истории 
нет. Самые тихие нет-нет да и 
покусают ближнего своего, а то 
вдруг и вовсе скинут мягкую ма-
скировочную шкурку, как хи-
трая лиса Глафира. Но весь этот 

животный мир мелких хищни-
ков оказывается бессилен проти-
востоять столичной птице высо-
кого полета. Хитрые интриги гу-
бернских обитателей по-своему 
перекраивает Василий Беркутов 
(Сергей Трегубов). Он обрывает 
финансовые махинации Мурза-
вецкой и Чугунова, но движет им 
не стремление к справедливости, 
а собственные корыстные цели 
более крупного масштаба. Ис-
кусно чередуя лепестки роз (бук-
вально) и ушаты холодной воды 
(фигурально), он без труда заво-
евывает сердце богатой красави-
цы Купавиной.

Пьеса «Волки и овцы» позво-
ляет в полной мере раскрыть та-
лант актерской труппы. Даже 
эпизодическая роль Анфусы Ти-
хоновны (актриса Людмила Кря-
ченкова) становится комическим 
украшением спектакля. Скивко 
создает точно очерченные и вы-
разительные образы персона-
жей, в которые порой, к сожале-
нию, исполнители льют слишком 
много краски. Если со временем, 
когда артисты будут более раско-
ванно чувствовать себя в пред-
ложенных образах, эта избыточ-
ность уйдет, спектакль в полной 
мере станет собранием искусных 
и точных портретов.

Культура
ПРЕМЬЕРА

В Самарском художественном театре представили пьесу Островского

ВОЛКИ, ОВЦЫ  
И ПРОЧИЕ ХИЩНИКИ
В наш век развитых денежных отношений пьесы Александра Островского 
переживают подлинный ренессанс. Если в советское время было сложно понять 
хитросплетения финансовых интриг и их влияние на человеческие отношения, 
то сегодня фальшивые и подлинные банкротства, трудноподъемные кредиты  
и ценные векселя вновь стали важной частью нашей действительности.
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Александр Неустроев

«Физика для всех» - новый 
проект, разработанный Москов-
ским физико-техническим ин-
ститутом при поддержке Мини-
стерства науки и высшего обра-
зования Российской Федерации. 
Он призван помочь школьникам 
сдать ЕГЭ и полюбить науку, по-
высить педагогические навыки 
учителей, а также привлечь та-
лантливых абитуриентов на ма-
тематические и инженерные фа-
культеты. 

- Сегодня здесь собралось око-
ло 200 учеников старших клас-
сов, которым интересна физика. 
Мы рассказали им о современ-
ных научных разработках, о воз-
можностях нашего университе-
та. День физики у нас проходит 
впервые, такая необходимость 
созрела в связи с острым дефи-
цитом инженерных кадров, кото-
рый наблюдается сегодня в стра-
не. Планируется, что проект бу-
дет продолжаться не менее трех 
лет. Думаю, позже к нему также 
присоединятся химики, биоло-
ги и математики, - комментиру-
ет декан физического факульте-
та университета имени Королева 
Игорь Платонов. 

Главным событием дня стал 
Всероссийский физический дик-
тант, в ходе которого можно бы-
ло проверить свое знание пред-
мета. Также школьники приняли 

участие в «ФизКвизе». Они раз-
делились на две команды: одна 
предлагала решение поставлен-
ного физического вопроса, дру-
гая оспаривала его. Кроме того, 
каждый желающий смог посмо-
треть прямые трансляции лек-
ций ведущих специалистов Рос-
сии, среди которых Эмиль Ахме-

дов, Леонид Колдунов, Дмитрий 
Побединский, Андрей Райгород-
ский, Борис Штерн. Ученые рас-
сказывали о достижениях совре-
менной физики, природе черных 
дыр и современных технологиях. 

От теории участники меро-
приятия перешли к практике. Ре-
бята мастерили из бумаги и кар-

тона планеры и катапульты, а по-
том испытывали их на импрови-
зированных полигонах. Старше-
классники разгадывали физиче-
ский кроссворд и участвовали в 
инженерных соревнованиях: за 
короткое время нужно было раз-
работать собственный проект и 
грамотно презентовать его. 

- Этот вуз нам очень интересен. 
Многие мои ученики собирают-
ся поступать сюда, их внимание 
привлекают образовательные на-
правления, связанные с матема-
тикой, физикой, программиро-
ванием. Сегодня ребята познако-
мились с университетом и пре-
подавателями, оценили свои воз-
можности, - говорит сопровожда-
ющая 11«В» класса школы №41 
«Гармония» Ирина Швецова. 

На протяжении всего меро-
приятия школьники зарабаты-
вали и обменивали специальные 
карточки с названиями физиче-
ских явлений и изобретений. Они 
были нужны для конкурса «Тех-
нообмен». Чтобы получить приз, 
участник должен был собрать кар-
точки одной из 20 комбинаций. 

Завершился день экскурсией 
по университету и презентацией 
физического факультета.

- Сейчас я учусь в 11-м классе 
и совсем скоро буду сдавать ЕГЭ 
по профильной математике и фи-
зике. Свое дальнейшее образова-
ние связываю с наноинженерией. 
Долго выбирала вуз, где мне хоте-
лось бы учиться, но после сегод-
няшнего мероприятия решение 
созрело само собой. Никогда не 
думала, что в нашем городе есть 
такой крутой университет. Наде-
юсь, в следующем году буду зани-
маться в аудиториях, в которых 
мне удалось сегодня побывать, 
- делится впечатлением ученица 
11-го класса Ксения Морозова. 

СОБЫТИЕ

Образование

Наука - это интересно 
В университете имени Королева прошел Всероссийский день физики

В воскресенье в национальном исследовательском университете 
имени Королева собрались учащиеся старших классов 
общеобразовательных школ. В рамках проекта «Физика для всех» 
они поучаствовали во Всероссийском дне физики, который 
прошел в 16 городах России.
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